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Porberidt.

mad)bem eine durd) das Romiglidhe Minifterium im Herbite
1873 berufene Rommiffion von Sadjverftinbdigen die Aus-
arbeitung eines neuen Hebammen-Lehrbud)s fiir jwedmdpig
und wiinjdendwerth) ecflivt batte, beauftragte das RKonig-
lide Minifterium, auf den BVoridhlag der Kommiffion, mit
ver Abfafjung Ddeflelben ben Direftor der Hebammenidule
und Gebdranitalt, Profeflor Dr. Likmann, in Kiel. Der
von diefem ausgearbeitete Gntwurf wurde, nady vorgdngiger
Mittheilung an die itbrigen Mitglieber der Kommiffion, in
mebren Sigungen, nebft den driftliden Revifiondbemer-
fungen ber eingelnen Mitglieber, durdberathen, die Anzabl
und die Audwahl ber dem Budje beijugebenden Abbilbun-
gen feftgeftelt, und bie Revifionsbemerfungen, fo weit fie
die Billigung der Kommiffion gefunden Batten, dem Ber-
faffer zur Benupung bei der formellen Schlup-Redaction
bes Werles iibermicfen. Die Kommiffion Hhatte den Grund-
fat aufgeftellt, dap die Hebammen im Wefentlidyen sur jad):-
verjtdndigen Beobadtung und Pflege su evziehen feien, und
ihbr operatived Gingreifen auf dad allevgeringfte Maaft be-
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fdrantt werden miifle. Der volligen Durdyfithrung diefes
Grundfages ftellten {id) jedod) sur Beit uniibermindlidhe Hin-
dernifie entgegen. Das Ronigliche Minifterium Hatte fammt-
lihe Regierungen und Lanbddrofteien aufgefordert, nad) An-
horung der Rreis-Phyfifer, iiber dad nothwendige Maaf der
ben Hebammen fiiv die Ausdiibung ihres Berufesd beizulegen-
ben Befugnifie su beridhlen. Aus ben eingegangenen Ant-
worten mufpte e bie Neberseugung gewinnen, daf in einer
nidht geringen Babl landlider Diftrifte, wegen der fpdrlichen
Ausriiftung mit Wersten und der Mangelhaftigleit der Ver-
febramittel, drptlidhe Diilfe bei Geburten, entweder iiberall
nidht, oder nur mit joldem Jeitverlufte bejdafft werden finne,
dafi die Gebdvenden Baufig auf den alleinigen Beiftand der
Hebammen angemwiefen wdren, und dap ed demnad) noth-
wenbig fei, diefen fiir joldye Nothlagen in gewiflen Grengen
die Befugnip sum operativen Handeln ju belajfjen. €8 wird
daber aud) in Bufunft, unter beftimmten in dem Lehrbude
ndber begeidneten BVorvausiepungen, den Hebammen geftattet
fein: bei Fuplagen nidht blo, nadpem dag Kind bis3 zur
Bruft geboren, die Avme ju Iofen, den Kopf herabjusiehen
und ihn aud bem Beden bervorsubeben, jondbern aud) bei
gleidyzeitigem Borfalle der Nabeljdhnur, wenn der Puld in
berjelben jdmwdader und feltener wird, dagd Kind jhon vor
bem Austritte bder Hitften an den Fitgen hervorzusiehen;
ferner bei Sdyief: und Querlagen bed Kinded bdafjelbe auf
bie Jiike ju wenden; endlih nad) der Geburt bed RKinbesd
bei gefahrdrobender und durd) andeve Mittel nidht ju jtillen-
der Blutung die Nadygeburt finjtlid) su lfen und u ent-
fernen. Niemald jedod) entbinden diefe, nur fiir den Fall
ber Noth ertheilten, Befugniffe die Hebamme von der Cr-
~ fillung ibrev erften Pflidht, fidh bei jeder Geburt mdglichit
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frith: durd) eine forgfaltige und genaue Unterfudyung diber
eine etwa vorhandene Regelwidrigleit su unterridhten und in
allen Fdllen, wo dad Lehrbud) ibr die Herbeirufung eines
Arjtes vorjdreibt, jofort mit allem Crnjte auf deffen Ju-
stebung su dringen.

' Qn Stidten, jo wie in allen Landdriftriften mit did-
tever Bevslferung und geniigenden Vexfehramitteln wird bdie
Hebamme bei gewiffenbafter Pflidterfitllung faft immer im
Gtande fein, fidh) redtzeitig drjtlidhen Beiftand u ver{daf:
fen, und wiirtdbe daber eine grofie BVerantwortlidhfeit auf fid)
laben, wenn fie fid in die Lage brddyte, in LVertvetung des
Arsted felbjt opevativ eingreifen zu miiflen. Aber aud) in
foldpen Diftriften, wo bdie Verhdltnifje e8 von vorn Herein
sweifelbaft erjdheinen laflen, ob iiberall und in winidens-
werther Frift drstlide Hitlfe su erlangen fein werbe, foll
bie Debamme niemald im BVertrauen auf die thr fiir den
Nothfall extheilte Befugnip felbftdndigen Handelns die Herbei-
rufung eined Arzted unterlaffen, fondern nur um fo eifriger
bemitht fein, fo friih, al8 mdglid), jede Abweidung von der
Regel u erfennen.
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Erher Theil.

Cinleitung.

§. 1.

%ie Pflicht der Hebamme ift, niht nur Gebdrenden bie nothige
iilfe su leiften, jondern aud) jhon in der Shwangeridaft bie
Frauen mit ihrem Rathe s unterftiigen und nad) der Geburt die
erfte Pflege und Wartung der Wodhnerin und ded neugeborenen
RKindes theild felbft su befovgen, theil3 anzuordnen und zu beauf-
{ihtigen.

Tie Hebamme ijt jedocdh) nur jo lange befugt, allein die Hiilfe
su leiften, al3 der Berlauf der genannten BVorgdnge ein rvegelmdpi-=
gev ift. Jebe Regelwidrigfeit mup fie daber moglidhit frih ju
exfennen jucden, damit fie redtzeitig Den Veiftand einesd Avztes Herbei-
tufen Eomne.

Um aber die Lehre von der Sdhwangerjdaft, der Geburt und
dem Wochenbette zu verftehen, ift eine gewiffe Kenntnif von dem
Bauw und ven Verridhtungen ded menjdlichen Korpers im Allgemei-
nen und ded weiblidhen Korpers insbejondere, vor Alem aber eine
Kenntnif dev weiblidhen Geburtstheile unbedingt nothwenbdig.

Rreufiides Hebammen-Lehrbud. 1
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Crfter AbIHnift.

Bon vem Bau und den Vervidtungen ded menjdyliden
Korpers im Allgemeinen.

§. 2.

Ler Kirper befteht aus harten, weiden und flifiigen Thei-
len. Die harten Theile find die Knocdhen, welde theil3 von weichen
Theilen, dem Fleijdhe, umbiillt find, theil3 in Verbindung mit ihnen
Ooblen bilben, in welden die Cingeweide liegen. Die Knodjen be-
jtimmen bdaber vorzugdweife die Geftalt ded RKorpers und werden in
ihrer Vereinigung dva3 Gerippe geuannt. Sie {ind entweder un-
beweglid) sujammengefiigt, oder bereglidh dburd) Gelenfe verbunden.
Die Cnden der Knodjen, welde fidh) in einem Gelenfe berithren, Hha-
ben einen glatten Uebersug von Snorpel und {ind von fehnigen
Bindern umgeben, welde fie in ihrer BVerbindbung erhalten. Die
Bewegung with durd) die Musfeln bewirkt. Died find rothe flei-
ihige Biindel mit fehnigen Enbden, weldhe in verjdhiedener Form und
Ridhtung von einem Knoden sum anderen geher. Jnbem bdiefe Biindel
fih sufammenziehen und dadbuvd) verfiiven, werden die Knoden, an
weldhe fie angebeftet find, gegen einander bewegt.

Die gange Oberflache bed RKorperd ift bi3 auf wenige Veffnun-
gen vont der Haut iibersogen, unter der eine Fettjhicht von wver-
fdhiedener Dide, wie ein Polfter, ausdgebreitet ift. An eingelnen Stellen
ift die Haut mit Haaren bewadfen uud tvigt an den Endgliedern
ber Jinger und Jehen die Ndagel.

8. 3.

Nad feiner duperen Geftalt wird der Korper in Kopf, Rumypf
und Glieder eingetbeilt.

§. 4.

Der Kopf befteht aus dem Schadel und dem Gejidhte. Die
Snoden ve3 Shadels, welde in der fritheften Kinbdheit getrennt
und verjhiebbar mit einander verbunden waren, find im {pdteren
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Qebensdalter feft i einander gefiigt, ja zum Theil vermadbfen und
ftellen eine Endcherne Kapjel dar, weldhe dad Gehirn umjdhliept. Die
Snocdhen ve3 Gefidht3 find von Anfang an unbeweglidh mit einan-
ber vereinigt, mit Ausnahme de3 Unterfiefers, welder auf beiden
Geitent mit dem Shldfeibeine durd) ein Gelent verbunbden ift.

§. 5.

An dem Rumpfe unterjcheivet man Halsd, Bruft und Baud.
Dag Inoderne Geriift ded Rumpfed wird Hauptjadlih durd) die
Wirbelfdule oder dagd Ritdgrat und a3 Beden gebildet. Die
Wirbelfdule befteht aus 24 Wirbeln, 7 Halsd-, 12 Riifen- ober
Bruft- und 5 Lenbden- ober Baudwirbeln. Die Wirbel find
Enddperne, mit ftadelformigen Fortjdgen verjehene Ringe, weldpe itber-
einandergereibt unter fih dburdy Gelenfe und Knorpeljheiben beweg-
lih verbunden find. Sie ftellen jo einen biegjamen, mit dber Schédel-
hohle zujammenhdingenden, von oben nadh) unten verlaufenden Kanal
fiitr bagd Ritdenmarf dar. Mit dem Schibel ift der oberjte Hals-
wirbel ebenfalld durd) eine Gelenfverbindbung vereinigt. An jedem
Bruftwirbel ift vedtd und linfs eine Rippe beweglidh) angeheftet.
Diefe 12 Rippen jeber Seite Ffritmmen fidh in einem Bogen nad
vorn, um fidh hier mit dem in dber Mittellinie gelegenen Bruit-
beine bdurd) RKuorpel zu verbindben. Durch bie Bereinigung bie-
fer Theile entjteht der Bruftford odber Bruftfaften. Die un-
teve Fortfepung der Wirbeljdule bildet dad Kreuzbein mit dem
Steifbeine. Beide Kmocdhen find in Verbindung mit den beiden
Hitftbeinen ju einem RKnodjenringe, dem Beden, zujammengefiigt.
Die Brufjthohle, welde vorsugdweife da3 Herz mit den grofen
Aderftdmmen und die Lungen enthdlt, ift durdh) eine fleijchig-fehnige
Gdeivewand, dad Bwerdfell, von der Baudhohle getrennt. Die
Baudhdhle, welde nadh unten unmittelbar in die Bedenhohle
fibergeht, ift nach Hinten von ben Lenbenwirbeln, nad den
Seiten aber und nad) vorn nur von Weidhtheilen, den mit Mus-
feln verfehenen Baudwandungen, begringt. Die Muskeln ver-
einigent fid in ber Mitte der vordeven Baudwand in einem jehnigen
Streifent, der fogemanuten weifen Linie. Auf der fie bededenden
Haut fieht man eine vertiefte Narbe, den Nabel. (S. u. § 141))

1*
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It der Baudyhohle befinden fid) bie Werfzeuge der Verdbauung und
ber Harnbereitung.

Bon dem Beden und bder Bedenhohle, {o wie von den darin
enthaltenen Theilen wird jpdater ausfithrlider die Rebe fein.

§. 6.

Die Glieder zerfallen in obere und unteve. Die obeven
ober Ddie Arme find auf beiden Seiten an dem oberen Theile bdes
Brujtforbes durd) eine Gelentverbindung mit dem Sdhulterblatte
befeftigt. Das Schulterblatt ift ein flacder, dreiediger Knoden, welder
auf der Riidenfldche ded Brujtforbes neben der Wirbeljdule liegt und
nad vorn durd) bdad Sdliiffelbein mit dem oberen Theile be3
Bruftbeind in beweglicher Verbindbung fteht. An jebem Arme unter-
{heiben wir den Obevarm, welder nur einen Knoden enthdlt, den
Borderarm, welder aud zwei Knoden, dbem Elenbogenbeine und
der Speidhe, befteht, und die Hand, welde fih aud der Handwursel,
der Mittelhand und den Fingern zujammenfept. Die unteven Glie-
ber ober die Schenfel find beftimmt, den Rumpf su tragen. Ta3
Oberfdentelbein jeber Seite ift mit jeinem Ffugligen Gelenffopfe
in eite an der AuBenfeite der Hiiftbeine befindlihe Grube, bdie
Pfanne, eingelenft. Jm Kniegelenfe verbindet e3 fid) mit den bei-
ben Kunoden ded Unterfdhenteld, bdem bdideren Schienbeine und
dem ditmerven Wadenbeite. WuBerdem gehort su diejem Gelenfe nod
eint an ber Vorderfeite defjelben befindlicher, vundlicher platter Knocdhen,
die fKniefdeibe. Am FuBe unteridheidet man, wie an der Hand,
bie Fupmwurzel mit der Ferje, den Mittelfuf und bie Jehen.

§. 7.

Die Bejtandtheile ded Kdrpers erfahren wdabhrend des Ve-
bend dburdh den Gebraud) eine beftindige Abnupung. Die ver=
braudten Stoffe werben durd) cigene dafiiv beftimmte Werfzeuge
oder Organe audgefdieden und miiffen durd) mneue exfept werden.
Ter Criab wird theild duvd) die Aufnahme von Nahrung, theils
durd) dad Athmen bewirft. Die Mahrungd3mittel werden ju-
nadft in die Mundhohle gebradit und hier durdh dad Kauen und
die Beimijdung von Speidhel vorbereitet. Tarnad) gelangen fie duveh
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bic Speiferdhue, einen vor der Wirbeljdule hevabfteigenden Hauti-
gent Gang, welder da3 Jwerdbfell dburdhbohrt, in den Magen, bder
im oberen mittleren Theile ver BVaudhohle gelegen ift. Hier beginmt
unter der Cinwirfung ded jauren Magenjafted bdie Verdauung.
Der fo vevdnderte flilffige Speifebrei wird durd) die Bewegungen
pe3 Magend sunddift in den Jwolffingerdarm getrieben, wo fidh
ibm der Saft bed Darms und der Baudjpeideldriife und aus
ber Gallenblaje bdie Galle beimijhen. Die Galle wird von der
Qeber, welde in der Baudhohle vedhts vom Magen liegt, beveitet.
Durd) den Saft ded Diinndbarms, in welden der Speifebrei all-
mdlid aud dem Bwolffingerdarme vorriidt, wird bdie Ummwandlung
deffelben i den jogenmannten Mildjaft vollendet. Diefer Mildh-
faft witd auf feinem Wege von den Saugadern ded Darms3
aufgefogen, bdie ihn den grogen Blutaderftdmmen der Brufthohle
und fo dem Hevzen jufiihren. Die itbrig bleibenden unverdauliden
Theile der Nahrungsmittel gelangen weiter in den Diddbarm und
werbent al3 Koth durd) den Maftbarm entleert.

§. 8.

Durd) dag Athmen wird dad Blut mit der und umgebenden
Quft in Berithrung gebradht. Judem fih beim Einathmen der
Bruftforb erweitert, dringt die Luft durd die und- und Na-
fendffnungen in den vor der Speiferdhre am Halfe gelegenen Kehl-
fopf und beflen Fortfepung, bdie Luftrohre, ein und erfiillt von
ba au3d bdie Qungen. Dasd in diefe aud dem DHerzen einftromende
punfelvothe Blut jieht ausd ihr den Sauerftoff an fih, durd
welden e eine hellvothe Favbe befommt und giebt dafiir Wajfer-
punft und Kohlenfauve ab, welde mit der Luft beim Ausaih-
men aud den Lungen entweidhen. Der Sauerftoff faun fiiv bie
Crhaltung des Lebend nod) weniger entbehrt werden, al3 der Nabh-
rungsfaft.

§. 9.

Das Blut ift die Fliiffigleit, welche den eingelnen Korpertheilen
beftandig die zu ihrer Crndhrung nothwendigen Stoffe zuleitet und
sugleih die in Folge ihrer Thitigleit unbraucdhbar gemwordenen Stoffe
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wieder abfithrt. €3 fliept vom Hergen ausd in hautigen Robren,
dent fogenannten Adern. Diefe Abern dringen, indem fie fidh immer
mebr veryweigen, in dag Jnnere aller Theile ein, bid die feinjten
Bweige allmdlidh) in entgegengefepter Ridhtung fid) wieber su groperen
Stdmmen fammeln, in welden da3 Blut jum Herzen puriidftromt.
Das Hery ift ein hohler Mustel, in der Brufthohle ywijhen beiden
Qungen gelegen, der fid) bei erwadfenen gejunden Menjden ungefdhr
70 biz 80 Male in der Minute zufammengieht und vermittelft jeiner
Bufammengiehungen dad Blut durd) die Abern treibt. €3 ijt durd
eine Scheidemand in eine linfe und eine vedhte Hdlfte gejchieden.
Die aus dem linfen Herzen entjpringenden Adern fithren da3 hell-
rothe, durd bie Athmung in den Lungen erfrifchte Blut den Korper-
theilen su. Sie werden Puld- und Sdhlagadern genannt, weil
jede Bujammenzichung bed QHerzens fih durd) einen Stofs, den joge-
nannten Puldfdhlag, in ihnen bemerfbar madt. Jn den feinften
Berymweigungen der Adern, wo eben der gegenjeitige Austaujdh
von Stoffen ftattfindet, verliert dasd Blut jeine hellrothe Farbe
und farbt fih obunfelvoth. JIn diefem Juftande fehrt ed dann durd
die Blutabern in da3d redte Hery suriid, nadpem ed fury vorber
nod den aud den Nahrungdmitteln bereiteten Mildhjaft aufgenom-
men hat. Die Sufammengiehungen besd vedhten Herzensd treiben
bas dunfle Blut in die Lungen durd) bdie Lungenidlagadern, in
beren feinften Berymweigungen es feine hellrothe Farbe wieder befommt.
Bon bier aud gelangt e3 durd) die Lungenblutadern in da3 linfe
Hery suriid, um von Neuem feinen Kreidlauf durd den Korper
su Deginnen.

§. 10.

Die Ausideidbung bder verbraudten oder nidht mebhr
nugbaren Stoffe aud dem Blute gefdieht, wie wir gefehen haben,
sum Theil in den Luungen, indem bhier Kohlenjdure und Waffer-
bampf abdbunjten. Audh auf der duperen Haut findet immermwdh-
ventd eine bald ftarfeve, bald jhwddere Wafferverdunftung ftatt.
Unter gewiffen Umftdnden witd audy Waffer in fliiffiger Form, ald
Sdweif, audgefdhicden. Bu den wichtigften Augjcheidbungdorganen
gehoren die Nieren, welde im hinteren obeven Theile der Baudhobhle
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neben ber Wirbeljaule liegen. Sie foubern aus dem Blute den
Harn ab, welder durd swei ditnne hdutige Gdnge, die Harn-
leiter, in die mit einer Musfelhaut verjehene Harnblafe Herad-
fliept, deren Jujammenziehungen ihn, jobald er fich in grogerer Menge
angefammelt hat, durd die Harnrshre ausdtreiben.

§. 11.

In dhnlidher Weife wie vom Herzen aus die blutfithrenden Adern,
verpweigen fidh vom Gebhirne und Riidenmarfe aus die Nerven,
al3 weife, aud Fajern ujammengefepte Stringe ober Faden durd
den gangen Korper und unterhalten die Verbindbung bder eingelnen
Theile mit bden genannten Mittelpunften. Durd) fie empfangen
dpie Musfeln vom Gehivne und Ritdenmarfe den Anftop
sur Sufammenziehung, wodburd Bewegung entfteht. Umgefehrt
leiten anbere Fafjern die von aupen erhaltenen Eindriide
jum Gehirne, wo fie un3 ald8 Empfindbungen sum Bewuptiein
gelangen. Fiiv gewifle Empfindbungen giebt e3 nod) bejondere BVor-
ridtungen, die Sinnedwerfzeuge, die mit dem Gebirne in unmit-
telbaver LBerbindung ftehen, ndmlid: bdie Augen fir da3 Sehen,
die Obren fiir basd Horen, die Naje fiiv bag Riechen, die Junge
fiir ba38 Sdmeden. Der Gefithlfinn ift itber den gangen Korper,
mit Ausnahme der Haave und Ndgel, weldhe nervenlod find, wver-
breitet, am feinften al8 Taftgefithl in den Fingerjpien. Eine hef-
tige Reizung der Gefith(Bnerven durd) Drud, Berrung u. . w. verur-
fadt Sdhmers;.

Sweiter Abfdnitt.

LBon dem Bau und den BVerrvidytungen des weiblidhen Korpers
ingbefondere.

§. 12.

Der weiblide Korper unterjcheidet fidh von dem mdannlichen nidht
blod durd) bie Berjdhiedenbheit der Gefdhlecht3theile. Die Korper=
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hobe ift meift geringer, der SKnodjenbau feiner, bdie Musfeln jind
jhwdder, die Glieder weicher gerundet wegen der ftarferen Entwid-
lung de3 Fettpolfters wnter der Haut. Die Schultern find jHhma-
Ler, die Diiften breiter, bdie Brufthohle enger, bdie Baud-
hohle gevdaumiger. Da3 Beden ift bei beiden Gejdhlechtern im
Gangen gleih) gebildet, nur zeidhnet fidh dasd weibliche Vecen vor dem
mdnnlichen durch gropere Weite und geringere Hohe jeiner Wanbde
aud. Da aber beim Weibe der grifte Theil der Gefdhledts-
werfzeuge innerhalb des Vedend gelegen ift, und dad Kind
bei der Geburt jeinen Weg durd daffelbe nehmen mug, fo
ethdlt e fiir bie Borginge der Schwangeridhaft und namentlih ber
®eburt eine befondeve Widhtigeit. Da3 weibliche Veden gehort daber,
wenn audh) nicht zu den Gejdhlechtstheilen, doch jebenfalld zu den
Geburtstheilen.

Bei den folgenden BVejdyreibungen mup fid) die Hebamme bden
Kbrper in aufredhpter Stellung denfer und darnach die Bezeichnungen:
oben, unten, vorn und binten verftehen.

Crites Kapitel.
You dem weibliden Becken.

§. 13. .
Dasd weiblidhe Beden jept fid, wie wiv gejehen haben, bei Eu-
wadfenten aud vier Knoden jujamnien, dem Kreuzbeine, dem Steif-
beine und ben beiden Hiiftbeinen.

§. 14.

Dad Krcuzbein bildet die hintere Wand de3 BVedens. €3 hat
eine breiedige ober feilfdrmige Geftalt, ift oben breiter und bdider,
witd nad) unten diimmer und jhmdler und endbigt mit einer abge-
ftumpften Spige. Die hinteve Fldde ift gewdlbt und zeigt eine mitt-
Tere und zwei feitlihe Reiben von Erhabenbeitenr, von Ddenen Ddie
mittlere am deutlicdhften ift. Die vorbere glattere Fldde ift ausge-




Fig. 1. Dad weiblidge Beden in Verbindbung mit jwei Lendbenwirbeln
und den Oberfdentelbeinen.

hoblt, jowohl von oben nad unten, al3 aud), jdhwdder, von einer
Qeite jur andern. An beiden Flachen bemerft man 4 big 5 Paar
Qodper, durd) welde Nerven aud dem im Jnneren ded Knodhens be-
finblichen RKanale, einer Fortjepung de3 Riidgratsfanales, hervortreten.
St ber Kindheit befteht dad Kreuzbein aus fiinf getvennten Stiicen,
die man falfde Wirbel nennt, und welde jpdter feft mit einanber
verwadfen. Die frithere Trennung der Wirbel ift auf der vorberen
Slade noch an viev quergehenden Knochenleiften wijchen den Kreus-
beinlddhern zu erfennen. Dad Kveuzbein ift mit den anftofendern
Snoden durd) Gelentfldden vermittelft Knorpel und Bander verbun-
pent, ndmlih oben mit der Witbeljaule, zu beiden Seiten mit dem
Siiftbeine und unten mit dem Steipbeine. Die BVerbindbung mit dem
lepten Lendenwirbel {pringt winflig itber bdie Aushshlung der vor-
deven Krewzbeinflddhe vor und wird deshald Vorberg genannt.
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§. 15.

Das Steifbein ift die untere Fortjepung ded Kveuzbeind und
befteht gewdbhnlih aus vier fleinen Wirbeln, welde von oben nad
unten an GrdBe abnehmen. Die Wirbel {ind unter fih und der
oberfte Derfelben mit dem unterften SKreuzbeinwirbel beweglih ver-
bunbden.

§. 16.

Die Hiiftbeine liegen su beiden Seiten bed Kreuzbeingd, mit
deffent oberer Hilfte fie durd) breite Gelentfldchen und fehr ftarfe und
ftraffe Bander faft unberveglidh verbunden find. Dieje BVerbindbungen
beifen bie Krveuzdbarmbeinfugen. Jndem die Hiiftbeine von bier
aug fid in einem fladen Bogen nad) aufen fritmmen und dann, fid
einwdrtd wendend, vorn in der Mittellinie, dem BVorberge gegeniiber,
vereinigen, werden bdie Bedenfnochen zu einem Ringe sujammenge-
jdloflen. Die jebhr fefte Gelenfverbindung der vorberen Hiiftbeinenden
unter fidh wird die Sham- oder ShooBfuge genannt.

§. 17.

Jedes Diiftbein befteht in der Kinbheit ausd drei getrennten
Stiiden: dem Darmbeine, dem Sigbeine und dem Sdham= ober
Sdoopbeine, welde in der sur Aufnahme de3 Schenfelfopfd be-
ftimmten Pfanne (. 0. §. 6.) zujammenftofen und hier durd) Knor-
pel mit einander verbunbden find. Erft um bdie Jeit der Mannbarkeit
verwadfen fie ju einem SKnoden mit einanber.

Da3 grofte von diefen drei Stitden ift vad3 Darmbein. €8
liegt am meiften nad) binten und oben, bie obere Seitenwand bdesd
Bedend bildend, und ift auf die angegeberne Weife mit dem Kreus
beine verbunben. €3 ift ein breiter platter fnodhen, der inwenbdig
ein wenig audgehdhlt ift. Auf feiner inmeven Flide erjdheint der
unteve didere Theil von dem oberen bdiinneren Theile, der Darm-
beinfdaufel, durd eine abgerunbdete Kante gejdieden, weldhe bie
Bogenlinie ded Darmbeind beift. Der obere freie Rand ber
Darmbeinjhaufelr, den man duperlidh in der Gegend bder Hiiften
peutlich fiithlen fann, wird der Darmbeinfamm genannt. Er enbdigt
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nad) vorn und nad) hinten in einen Hoder, den vorderen und den
hinteren Darmbeinftadel. Die hinteren Darmbeinftacdeln ragen
auf beiden Seiten nad) hinten iiber die hintere Kreuzbeinfliche vor.

§. 18.

Da3 Sigbein liegt gerade unter dem Darmbeine und bildet
die untere Seitenwand bed Bedens. MDian unterjheidet an demjelben
einen breiten, von der Pfanne bhevabfteigenden Theil, bden abitei=
genben Sigbeinaft. An dem hinteren Rande Ddiefed Afte3 ragt
der Sigbeinftadel nad) inmen und bhinten Hervor. Nadh) unten
endet ev in eine vauhe Erhabenbeit, den Sigbeinhoder, auf weldhem
beim Sigen die Laft des Korperd vorjugdweife ruht. BVon dem Sig-
beinhoder geht der jdmdlere auffteigende Sigbeinajt nad vorn
untd inntent und ein wenig aufwdrt3 in der Ridhtung gegen die Schoofp-
fuge ab, um fidh mit dem abfteigenden Schambeinafte su veveinigen.
Bwifden dem Sigbeinte und dem Darmbeine iiber dem Sigbeinftacel
liegt nacd) binten der grofe Sipbeinausjdynitt, eine duvd) Weid)-
theile verlegte Deffnung. Sowohl von dem Sigbeinjtachel, als von
dem Cigbeinhoder jeder Seite gebt ein ftarfed Band um Seiten-
rande ded Kreuzbeind, wodurd) die BVerbindung der Vedenfnocden
unter fid) befeftigt wird.

s 19.

Da3d Sham=- oder Shoopbein liegt am weiteften nach vorn
und bildet, indem e3 fid mit dem der anbeven Seite in der Schoof-
fuge verbinbet, die vordere Wand de3 BVedens. Man unterjcheidet
an ihm einen obeven ober ben queren Sdhambeinaft, der fich
von der Pfanne sur Schoopfuge erftredt, und deffen obere Kamnte der
©dambeinfamm genannt wirb. BVon bder Schookfuge biegt fich
auf jeder Seite ber abfteigende SHhambeinajt nad aupen dem
auffteigenden Sigbeinafte entgegen. Der untere Rand der Schook-
fuge, die abfteigenden Aefte beider Schambeine und die auffteigenden
Aefte beider Sigbeine bilden zujammen den Sham= ober Sdhoop-
bogen. Bwijden bden Aeften bded Sigbeins und bdes Schambeing
jeder Seite bleibt eine Oeffnung, dag eirunde Lod), weldesd durd
eine jehnige Haut verjdhloflen wird.
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§. 20.

Der imere Raum bded Becens ift oben weiter, unten enger.
Man theilt daber dad Beden in das obeve ober grofe und in dag
untere oder fleine Beden ein. Jjt von dem Beden {dhlechtweg
die Rede, {o witd dag fleine BVeden gemeint. Die Grdnge ywifdhen
dem grofen und dem Eleinen Beden DLegeidhnet eine Kante, die durd
den Borberg und von hier aus nad) beiden Seiten hin durd) den vor-
deven oberen Rand des Kreuzbeins, die Bogenlinie ved Darmbeind und
den Kamm de3 Shambeind bis3 jur Scdookfuge gebildet wird.

§. 21.

Da3d grofe Beden ift oben am weiteftenr und wird nad) unten
s enger. €3 ift jebod) nur hinten und an den Seiten durd) Kno-
demmwdnde begrdngt, hinten durd) die unterften Lendenwirbel, an den
Geiten durd) die Davmbeinjhaufeln. Nacdh) vorn wird e3 duvdh) bdie
weiden Bebedungen de3 Baucdes gejdlofjen, deren Nadgiebigleit die
Crweiterung diefed FRaumes in der Sdhmwangerjhaft moglih madht.

§. 22.

Da3 fleine Beden ift ein furzer, weiter, nad) hinten ausdge-
budpteter Kanal, deflen hinteve Wand am Hochiten und deffen vordere
Wand am niedrigften ift. DMan unterjheivet an ihm bden BVeden-
eingang, die Bedenhohle und den Vedenausgang.

Der Bedeneingang ift die obeve Deffnung, welde durd) die
Kante begrangt wird, die da3 grofe Beden von dem Eleinen tremnt.
Cr bat Dei einem wohlgebildeten Beden bdie Geftalt eined querlie-
genden Ovales, weldes in der Gegend de3 Vorbergs ein wenig ein-
gebogen ift.

Der BVedenausgang ift die unteve Veffuung ded Bedens,
welde von dem Steifibeine, den Sigbeinhocdern und dem Sdhambogen
umgeben ift. Seine Geftalt ift dburch die Beweglichfeit des Steipbeins
verdnderlid.

Bwifhen dem Bedencingange und dem Bedenaudgange liegt die
Bedenhohle, welde im Gangen etwasd weiter von vorn nady Hinten,
al3 von einer Seite jur anbevert, und in der Mitte am reiteften ift.
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§. 23.

Die Hebamme mup fidh die verjdhiedenen Duvdmejjer bes
Bedenvaumes, d. h. die Entfernungen der fidh gegeniiberliegenden
Kuoden von einander genau merken.

JSm grofen BVeden mift der Querdurdymeffer, bd. h. der
Abjtand wijdert den vorberen Darmbeinftadpeln, 24 Centimeter.

Befonbders wicdhtig ift die Kenntnifp der Duvdymefjer im fleinen
Beden fiir die Hebamme, bdamit fie begreife, wie ein Kind duvdh
ein regelmdpig weite3 Veden gehen Fonne, und welded Hindernif ein
regelwibdrig enge3 Beden fiiv die Geburt fei. Ein wobhlgebildeted weib-
liches Beden hat folgende Durvdymeffer.

Jm Bedeneingange unterjdheidet man:

1) ben gevaden Durdmejjer von der Mitte des Borbergs
sum oberen Rande bder SchooBfuge; ev betrdgt 11 Centi-
meter,

2) ben queren Durdmefjer von der ftavkiten Ausbiegung der
Bogenlinie ded Darmbeinsd einer Seite u demfelben Punfte
der anderen Seite; ev betvdgt 13!/, Centimeter;

3) die {drdgen Durdymeffer von bder Kreuzdarmbeinfuge
einer Seite su dem queren Shambeinafte der anderen Seite
itber bem eivunbden Coche; fie betragen 12 Gentimeter. Der=
jenige fdrdge Tuvchmefjer, weldher von der vediten Kreus
darmbeinfuge zum linfen Scdambeinafte geht, wird der
vedyte, der andeve der linfe jdhrige Durdymefjer genannt.

Jn der Bedenhohle, wo fie am rweiteften ift, mifgt der gerade
Durdmeffer von der ftarfjten Ausbiegung ded Kreuzbeins, d. h.
der Mitte De3 britten Kreuzbeinmwirbels, big zur Mitte der Schooffuge
12 big 13Y, Gentimeter; der quere Tuvdmejjer von der hinte-
ven Wand bder Pfanne (vor und oberhald ded Sigbeinjtacels) der
einen Geite su derfelben Stelle der anbdeven Seite 11 biz 11!/, Gen=
timeter.

I dbem unteven, engeven Theile der BVedenhohle mipt
ber geradbe Durdhmejfer von der Spige De3 Kreuzbeind bid zum
unteven Rande der Schoofuge 11 biz 11!/, Centimeter; der querve
Durdmefier swijdhen den beiden Sigbeinftacdeln 10!/, Centimeter.
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Sm Bedenausdgange mipt der geradbe Durdmeffer von
ber Gpige bed, wie gewdhnlich wabhrend der Geburt, mdfig Furiid-
gedrdangten Steifbeind bi3 jum unteven Rande der Sdhoopfuge 11
Gentimeter. Gben fo grop it der quere Durdmeffer zwijdhen
beidben Sigbeinhddern.

§. 24.

Aucdh) die Hohe der Bedenwinde fommt in Betradt. Sie be-
trdgt an der Hhinteren Wand vom BVorberge bid jur Steipbeinjpise
13"/, Gentimeter, an den Seitenwdnbden von der Bogenlinie des
Parmbeind bi3 jum Sigbeinhoder 9'/, Centimeter: von da mnimmt
fie nad) vorn allmdlich ab und betrdgt an der Shoohfuge nur 4
Centimeter.

Fig. 2. Sentredtcr Durdfdnitt dbed weibliden Bedend, um die Mittellinte und die Reigung
beffelben 3u geigen.

§. 25.

Wictig ift ferner bdie Ridhtung ded Bedenfanaled. Sie wird
durd) die Mittellinie ded Bedens begeichnet. Man verfteht davun-
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ter eine Linie, die man fih vom Cingange bi3 jum Ausgange fo
mitten durd) dad Beden gezogen denft, daf fie allenthalben in glei-
dher Eutfernung von der vordevem und der hinteren Wand defjelben
bleibt, aljo dburd) die Mitte aller geraden Durdymefjer geht. Sie it
natiiclid feine gerabe, jomdern cine frumme Rinie, da fie der Bie=
gung ded Kreuy= und Steiffbeind folgen mup. Jn der Ridtung bie-
fer Qinie geben bei ber Geburt bad RKind und die Nadygeburt durd
bag Beden, und bdie Hebamme muf in allen Fallen, wo fie ihre
Finger ober ihre Hand in bdie Geburtdtheile zu fithren Hhat, dieje
Ridtung einhalten.

§. 26.

Endlid ift die Stellung ded Bedensd jum Fupboden, oder
bie Neigung deffelben zu beriidfidhtigen. Durd) dad Kreuzbein ijt
bad ganze Beden in der Weife an der Wirbeljdule befeftigt, dap das
Kreuzbein von der RNidhtung derfelben nad) Hinten abweicht, und bdie
LBerbindung ded oberften Kreuzbeinwirbeld mit dem [lepten Lenbden-
witbel, wie wir gejehen haben, winfelig nad) vorn vorjpringt. Bei
aufredpter Rorperftellung ift daher der Bedenring nad) vorn geneigt,
bie Sdoofifuge fteht tiefer, ald der BVorberg, der Bedencingang fieht
nad) vorn und ein wenig nad) oben, der Bedenausgang nacdhy unten
und ein wenig nad hinten. €3 ift leidht eingujehen, daf diefe Nei-
gung de3 Bedend mit der Lage ded Korperd wedfelt. Sipt eine
Frau ftarf hinteniiber gelehnt, fo fieht ber Eingang gevadbe nad) oben,
ber Ausgang nad) unten und vorn; liegt fie gany flad auf dem
Riiden, jo ift der Cingang auf- und viidmwdrt3, der Audgang gerade
votwdrt3 geridtet.

§. 21.

Qm [ebenden Kdrper erleidet die Geftalt de3 Bedenein-
gangs baburd) eine geringe Bevdnderung, dap ber obeve Theil ber
SKveugdarmbeinfuge und bder Hintere Abjdhnitt der Bogenlinie bdes
Darmbeind jederfeits von dem grofen, rumdben Lenbdenmusfel
bebecdt werben. An der immeren Seite diefed Musfeld verlaufen bdie
groBen Qiiftaberftdmme, weldhe an der Seite ded 5. Lendenwirbeld
sur Sreuzbarmbeinfuge herabfteigen und Hier in je eine Sdhentel-



— 16 —

und eine Beden:Ader zerfallen. Dieje Theile find daher wdahrend
der Geburt und ofterd {hon in der Shwangeridaft einem Drude
purdy ba3 Kind ausdgefest.

Bweites Kapitel.
You den weiblidien Gefdyledytstheilen.

§. 28.

Die weiblihen Gejdyledbt3theile liegen groBtentheild in ber
YBedengegend, theild an, theild in dem Beden. Dian unterfdyeidet
daber duBeve und inneve Gejhlechtatheile. AuBerdem gehoren zu
dent Gefdlechtdtheilen ded Weibe3 nod) die Briifte.

1. Aeupere Gejdhledhtstheile.

§. 29.

Ter Bedenausgang ift bid auf die Oeffuungen des Afters und
der Sdhamjpalte durd) Weidhtheile gejdhloffen, welde in BVerbindbung
mit dem Dbeweglidhen Steifbeine den nachgiebigen Boden bder
Bedenhohle bilben. Die genannten Oeffnungen liegen in der
Mittellinie, die Afterdffmung nad) hinten, etwa 2—21/, Centimeter
vor der Spige de3 Steifbeind, die Shamjpalte nadh vorn unter der
Cdoogfuge. Der fleifhige, wifdhen After und Schamipalte gelegene
Theil ded Vedenbodend wird der Damm genannt. Cr ift von hin-
ten nad) vorn durdidhnittlicy 3 bi3 4 Centimeter breit und nimmt
gegen dic Shamjpalte hin allmdlig an Dide ab. Bei der Geburt
wird ev oft bi3 auf das Toppelte und felbft daviiber ausgedehnt.

§. 30.

Bor der Sdoopfuge ift die Haut durch dad unterlicgende Fett=
politer cin wenig itber die Umgebung erhoben. Diefe Hervorwslbung,
welche wme die Jeit der Mannbarfeit mit Haaven bemwadijen wird,
uennt man den Sdhamberg. Bon dem Schamberge aus zichen fidh
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ywei wulftige Hautfalten, die groBen Sdamlippen, gegen ben
Damm Herab, an deffen vorderem Ranbe fie durd) eine biinne Quer=
falte, ba8 Sdhamlippenbdndden, verbunbden find. Sie begrdangen
su beiden Seiten die Shamipalte. Die dupere Flace der grofen
Sdamlippen ift bei mannbarven Perfonen, wie der Schamberg, be-
haart, die Haut der inmeren Fldde ift weicher, glatter und feudpter.
Bon ihr echeben fich, gewdhnlih von den groen SdHamlippen be-
dedt, jwei diinnere, fiivzere und niedrigeve Schleimbautfalten, die flei-
nen ©damlippen. Sie gehen auf jeber Seite nadh oben in zwei
Faltchen aus einander, weldye im obeven Wintel der Schamjpalte eine
erbjengroBe, tunbe Hervorvagung umfaffen. Diefe Hervorvagung ift
die Cichel bes Kiplers, welder hier am Schoofbogen angebeftet
ift. Der Raum pwijden den Fleinen ShHamlippen with der Vorhof
per Mutterjdheide genannt. Jieht man die Shamlippen ausein-
ander, fo wird an der obeven Wand de3 Vorhofs, etwa 13/, Centi-
meter hinter der Cidel des RKiglers, die von einem wulftigen Ranbde
umgebene Miindung der Harnrdhre fidhtbar. Weiter nad) oben
und hinten befindet fih der Cingang in die Mutterideide, wel-
der bei Jungfrauen durd) ein diinnes, mit einer Fleinen Oeffnung ver-
febened Hdautden, vad Jungfernhautden, verjdloffen ift. Diefes
Hautden wird gewdhnlich beim erften Beijchlafe zerviffen; felten echalt
3 {id) bi3 jur Geburt. Nad) der Berreipung findet man an feiner
Gtelle einige fleine Fleijdhmwarzen ald Ueberbleibfel.

2. QJunere Gefdledhtatheile.

8. 31.

Die Mutterfdeide ift ein mit Schleimhaut ausdgefleideter, hau-
tiger, jebr dehubarer Gang, weldher in der Ridhtung der Mittellinie
Deg Bedens vom Scheidencingange aufwdrtd jur Gebdvmutter fiihrt.
Bor der Mutterjdeide liegt die etwa 3 bis 4 Centimeter lange
Harnrdhre und weiter nadh oben bdie Harnblaje. Hinter ber
Mutterfheide liegt der Damm und der Maftdarm, welder von
ber linfen Seite de3 BVorbergd her, ber Biegung bes Kreugbeind fol-

gend, in dad BVeden bherabiteigt. Man unterjdheidet an thr eine vor=
Preugifdes Hebammen-Lehroud. 2




Fig. 3. Sentredyter Durdyfdnitt dbed weibliden Bedend mit ben davin liegenben Theilen.

dere und eine hinteve Wand, welde im leeven Jujtande didht an
cinanber liegen. Die vorbere Wand der Scheide ift Ffitrzer, ald dic
binteve. Auf jeber Wand erhebt fidh in der Mitte der Linge nadh
ein Wulft, der befonbders auf bder vorberen Wand nad) unten an
Dide sunimmt, und von dem nad) beiben Seiten Ddidhte Querwiilfte
oder Kdmme abgehen. Nad) haufigerem Beijhlafe und bejonders
nad) Shwangeridaften und Geburten werden die Sheidenmwdnde all-
malid) weider, glatter und {dlaffer. Am engften ift der Scheiden-
eingang, welder von cinem Musfelringe umgeben ift. Der obere
weitere Theil der Scheide, weldher den Hald der Gebdrmutter umfaft,
beifit bag Scheidengewslbe. Nad der Lage zum Gebarmutterhalje
untericheidet man ein vordeves und ein hinteres, ein vedhtcd und
ein linfed Sdheidengewslbe.



— 19 —

§. 32.

Die Gebdrmutter ift ein hohler, didmandiger Mustel, weldher
binter der Harnblaje und vor dem von linf3 her herabiteigenden Maft-
darme in der Mitte ded Fleinen Bedensd liegt, jo daf der obere Theil
fid nod) ein wenig unterhalb de3 Bedeneingangd befinbet. Die Ge-
barmutter hat im ungejdwdngerten Juftande bdie Geftalt einer platt-
gedritdten Birne mit nad) unten gevidhteter Spise. Man unterfdheivet
an ihr eine vordere und eine hintere Wand und zwei Seiten-
rander. Der obere Theil der Gebdarmutter Heift der Mutter-
grund, der mittlere Theil der Mutterfdrper, der untere jhmale
Theil, welcher von dem Sceidengewdlbe umfaft wird, der Mutter-
hals. Ter unterfte Theil de3 Mutterhalies, weldper, etwa 1Y/, big.
11/, Gentimeter tief, frei in die Sdheide herabragt, wird der Schei-
dentheil der Gebdrmutter genannt.

Die vom Grunde und Korper bder Gebdvmutter umjdlofjene
Gebdarmutterhohle hat eine dreiedige, von vorn nad Hinten ab-
geplattete Geftalt. Sie lduft nad unten in einen jdhmdleven Spalt,
den Kanal des Mutterhaljesd, ausd. Tie engte Stelle, wo bdie
®ebdrmutterhdhle in den Kanal ded Mutterhalfes iibergeht, beift der
innere Muttermund. Am unteven Ende de3 Scheidentheild odffnet
fid der KRanal ded Mutterhaljed in die Scheibe mit einer Querjpalte,
welde man den dupeven Muttermund nennt. Er with durd
eine vorbere und eine Hinteve Lippe begringt. Die vordeve Lippe
ragt tiefer hevab, ift aber Fiivzer, al3 bie hintere, weil da3 Sdheiden-
gewdlbe fidh hinten an einer hoher gelegenen Stelle des Mutterhalies
anbeftet. Die Shleimbhaut der Scheide geht hier in die Shleimbhaut
be3 Scheidentheild itber, welde fih durd) den Muttermund in die
Sdleimhaut ved Mutterhalied und der Gebdarmutterhohle fortjest.

§. 33.

Die Gebdarmutter ift in eine quer durd) dag Veden gefpannte
Falte des Baudfells, einer feiven Haut, weldhe den groften Theil
ber Baudyeingeweide iibersieht, von unten Her eingeftiilpt. Auf dev
binteren Wand der Gebdvmutter erftredt fid) der Ueberzug bes
Baudfells iiber den Mutterhald nod) bid auf den oberen Theil

2‘
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der Sdeide, von wo er auf die vordere Wand de3 Maftbarma fidh
umjdlagt. Die fo swifden der Gebdrmutter und dem Maftdarme
gebildete Tajde wird feitlih von zwei vorjpringenden Falten bde3
Bauchfells, den Gebdrmutter-Rreuzbeinbanbdern, begranst, welde
fih von der Binteren Flade de3 Mutterhaljed gegen die Seiten bdes
Maftdarma Pingichen. Jn ihnen verlaufen zavte, fleijdige Strange,
welde den Mutterhald an bdic hinteve BVedenwand anbeften. Auf
der vorberen Gebdrmuticroand veidht dad Baudfell nur big jur Ge-
gend de3 inneven Muttermunded herab, um von da auf die hintere
Wand der Harnblafe iibersugehen. Die vordere Wand ded Mutter-
halfes, unterhalb ded Vaudyfelld und oberhald der Anbeftung de3
Sdeidengewslbes, ift an der Hinteren wund wunteven Wand der Harn-
blafe befeftigt. 3u beiden CSeiten der Gebdvmutter breitet fid) bie
genannte Falte desd Baudhfelld bis zur inneren Seitenmwand ded Bedens
aug. Diefe feitlih von der Gebdrmutter abgehenden Falten werden
bie breiten Mutterbdnder gemannt. Jn ihnen lauft an jeder
Geite von dem Grunde der Gebdavmutter ein runbder, fleifhiger Strang
jhrdg nad) auBen und vorn und durd) eine Veffung der Baudydeden
unter der Haut, den fogenannten BVaudring, zur dupeven Flacde der
Sdambeine, wo ev fid) befeftigt. Dicfer Strang bheift dasd runde
Mutterband.

Theild durd) die breiten und die vumden NMutterbdnder, theils
durd) die Gebdrmutter: Kreugbeinbander, fo wie die BVerbindung bder
vorberen Wand de3 Mutterhalfed mit der Harnblaje, theild endlidh
purd) die Sdeide, welde den Mutterhald wmfapt, unterftiigt von
einer fehnigen Binde, welde die inmere Wand de3 Bedensd austleidet,
wird die Gebdrmutter in ihrer Lage, d. h. in der Ridhtung des obe-
©ren Theild der Mittellinie Ded Bedensd erhalten. Dod) geftatten ihr
biefe Befeftigungen nodh eine ziemliche Beweglichfeit, forwohl auf- und
abwdrt3, je naddem der Drud der daviiber gelegenen Baudjeingeweide
ein ftarfever odber geringever ijt, al3 aud) von vorn nady hinten, wie e3
die wedielnde Fitllung der Harnblafe und dved Maftbarms erfordert.

§. 34.

Jm oberen Rande bder breiten Mutterbdnder gehen zu beiden
Ceiten vom Grunde der Gebdrmutter ywei bdiinne, hdutige Rohren,
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bie Muttervohren oder Eileiter, nad den Seiten ded Bedens
hin. Dasd inneve Ende devjelben bffnet fidh mit einer engen Miin-
dung in die Hohle der Gebdrmutter, dasd duere mit einer tridhter=
formigen, von Framzen umgebenen Oeffnung frei in die Baudhohle.

Gbenfalls in der Falte der breiten Mutterbdnder, etwas bhinter
und mnter dem mittleven Theile der Muttervohren, liegen zu beiden
Geiten der Gebarmutter die Eierito de, swei mandelformige, taubenei-
grofe Sovper, welde zablreidhe Eleine Blaschen enthalten, in denen
fih die Cier entwideln. Aud) die Sdhlagabern, welde dad Blut
ben innevenn Gefplechtdtheilen, bejonderd ver Gebdarmutter, zuleiten,
o wie dbie Blutabern, welde e3 von dort wieder abfithren, wver-
laufen in ben Falten bev breiten Mutterbénbder.

§. 35.

S ber Kindheit nehmen die genannten Gejdlechistheile an der
Crndhrung und dem Wadhdthume ded iibrigen Kovpers Theil, obne
bap man fonft eine Thitigleit an ihnen wahrnimmt. Gerwdhnlich mit
dem 15. Lebensjahre, hanfig aber {hon frither odber audy fpdter, tritt
eine BVevdndevung ein. Sie giebt fih duperlih su erfermen durd
ba3 Emporwadifen von Haaren auf dent Schamberge und der Aufen-
flace der groBen Sdamlippen und einen vierwddentlih wicderfeh-
venden Blutflup ausd bder Sdeide, die, monatlidhe Reinigung,
Regel ober Periode. Tie Blutung fommt aud der Gebdrmutter,
a welder um diefe Jeit da3d Blut in griofever Menge ftromt. Des-
balb ift "eine gewiffe Shonung rwdbhrend der Periode nothwendig, und
namentlid find grogeve forperliche Anjtvengungen ju vermeiden. Die
Blutung wird ald dad Jeichen der Mannbarfeit angefehen, d. b.
daB ein Theil der Cier in den Eierftodabladden feiue Reife erlangt
hat. Von Jeit su Beit plapt eined der Bldasden, das veife Ci tritt
aud und wird der Regel nad) von einem Eileiter aufgenommen und
burd) benfelben in die Gebdrmutter gefithrt. Auf diefem Wege Fann
e8 durch den mdnnlichen Samen befruditet werden. (S. u. §. 37.)
Das Aufhdren der monatlichen Reinigung zwijden dem 40. und
50. Jabre zeigt an, daB die Thatigheit der Cierftode und damit dic
Fabigleit der Cmpfangnip ihr Ende erreidht Hat.



3. Briifte.

§. 36.

Die Briifte entwideln fih bei dem weibliden Gefcblechte mit
bem Cintritte der Mannbarkeit in Geftalt von wei Halbiugeln, welde
an der vorderven Fldache ded Brujtforbesd zu beiden Seiten deg Brujt-
being liegen. Die duBere Haut der Briiite zeichmnet fid duvd ihre
Weidheit und Javtheit aud. Auf der Mitte jeber Vruft erhebt fich
cine vothlidhe empfindliche Hervorvagung, die Bruftwarze. Um die
Bruftwarze herum it die Haut dunfler ald an bder itbrigen Brujt;
biefe Stelle wird der Warzenhof. genannt. Unter der Haut der
Buiifte liegen, von Fett umgeben, die Bruftdrviifen. Jede Dvitfe be-
jtebt aus vielen cingelnen Lappen, weldbe durdy tiefe, mit Fett erfiillte
Gruben von cinander getrennt jind. Dic Thatigleit der Vruijt-
briifen beginnt erit mit dem Cintvitte ciner Shwangerjdaft. Sie
beveiten die Mild), welde dem Kinde nad) ver Geburt zuv erften
RNahrung bdient. Augd jeder Vriife entjpringen etwa 15 feine Robhren,
bie Mildygange, weldhe fich an der Brujtwarze mit feinen Miin-
bungen Hffnen.



Bweiter Theil.

Lon der Sdywangeridyait, dev Geburt und dem Wodjen-
bette in ihrem vegelmdpigen Lerlaufe.

Crfter Ab(dnift.

Bon der Sdwangeridhaft in ihrem rvegelmdapigen BVerlaufe
und dem LVerbalten der Hebamme bdabei.

Crites Kapitel.
You der Scywangerfdhaft im Allgemeinen.

§. 317.

Sdwangeridaft ift der Suftand ciner Frau, die cine menjd-
lidhe Frudht in ihrem Leibe cvrndbhrt. Sie beginut mit der Cmpfiangnip
und dauert big jur Geburt.

Cmpfangnip nennt man den Vorgang bei einent frudptbaven
Beijdhlafe, durd) weldhen die Fraw jdywanger wird. BVei demjelben
oringt der mdannlidhe Same von der Scheide durd) den Kanal des
Mutterhaljes in dic Gebdrmutterhvhle und von da durd) die Mutter-
vohren bi3 yum Eievftode. Trifft ev auf diefem Wege - cin veifed €i,
fo witd e3 durd) ihn befruchtet. Dic Befrudhtung farn am Eierjtode
ftattfinden; oder da3d €i faun fidh) bereitd vom Cievitoce geldft haben
und dem Samen in dev Muttervdhre begegnen. Meiftens wird nur
ein €i, jelten mebre gleichseitig befrudtet. : :
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Bei einer regelmdpigen Shwangeridaft gelangt dad befruchtete
Gi dburd) die Mutterrdhre in die Gebdrmutter, wo ed fid) anfiedelt
und fortwdidit.

Die regelmdfige Dauer der Shwangeridaft wird auf 280
Tage ober 40 Woden ober 10 Shwangeridafts-Monate u je 4
Wodhen bevedhnet, d. h. die Geburt erfolgt 40 Wodhen nady) bem Tage,
an weldem bdie Regel sum lepten Male erjchien. Nidht felten aber
witd jdhon vor dem Ablaufe der 40. Wodhe ein Kind mit allen Jei-
den der Reife geboren. Jn andeven Fallen dauert die Shwanger-
{dhaft eine ober jelbjt mehre Wodhen iiber die gerdhulidhe Jeit hinaus.

Bmweited Kapitel.

Pou der vegelmipigen Entwidkiung des Eies in der Gebirmutter
und von der menfdhlidyen Srudpt.

§. 38.

Dad €i ift urfpriinglidh ein fleines, mit unbewaffnetem Auge
faum wabhrnehmbaves Bladden, weldes den Dotter enthdlt, ausd
dem fidh nad) dem Jutritte ded mdnnlihen Samens die Frudt ent-
widelt. Jn der Gebdvmutter angelangt, hafiet das Ei in einer Falte
der u feiner Aufnabhme jhon vorbeveiteten, aufgelodertenr und ver-
bidten Gebdvrmutteridleimbaut und wird von derfelben  volftandig
itberwudpert. €8 wadift, jo in die Shleimhaut cingebettet, indem ed
von ihr bie ndthige Nahrung empfingt, bis ¢3 nad) Verlauf von
etwa 12 Wodjen die fidh gleidfalld vergrofernve Gebdrmutterhohle
ganglidy augfiillt. Dev Kanal des Mutterhalfes bleibt frei und fon-
dert einen zdben gallertartigen Schleim ab. Tie dide, weiche Schleim-
baut der Ge¢barmutterhohle, weldhe demnad) das Gi vollig umbiilt,
witd in diefem Juftande wegen bder vielen fleinen, auf ihrer Ober-
flidpe fidhtbaren Deffnungen die Sicbhaut genannt. Sie bleibt aud
bei der Geburt groptentheild an dem €i haften, und wird mit der
Nad geburt ausgeftopen, wedhalb man fie aud) die hinfdllige Haut
nennt. Nur die duBerfte Shidht derfelben bleibt auf der Junenwand
ber Gebdvmutter juviid.




— 95 —

§. 39.

Sdon in den evften Woden ded Wadhathums in der Gebdr-
mutter entftebenr auf dev duferen Oberflade der urfpriinglicdhen Eihaut
feinte, Dichte Jotten, welde fidh wie Wurzelzweige, in die Gebdrmutter-
jdleimbaut einfenfen. Jene befommt daher den Namen dev Jot-
tenhaut.

An ibhre imneve Flade legt fich eine dritte, fehr zarte Haut, die
Wafferhaut, an, welde dad Frudtwaifer mit der fleinen davin
jhwimmenden Frudt umjdlicpt.

§. 40.

Jm Laufe bed sweiten Shwangerjdaftd-Monatd verfdhwinden die
Botten auf einem grofen Theile der Jottenhaut, wdahrend fie an einer
Ctelle immer didter werden und zablreide Sweige tveiben. In diefe
Bweige dringen dann die Abern vor, welde aud dem Korper dev
Frudt in der Nabeljhnur an fie herantveten. €3 ijt dbie Stelle, wo
aud) die blutreihe Gebdrmutterjchleimbaut ftdrfer wudert und Fort-
fase zwijden die Jottengweige voridhiebt. Jnbem beide einanbder ent-
gegenwadyfen und fidh innig duvdhdpringen, bildet fid) hier im dritten
Cdwangerfdaftamonate der Mutterfudhen, in weldhen die RNabel-
fmur der Frudt fid cinfentt. Die Nabelfdnur befteht aus ciner
von der Waflerhaut gebildeten Scheide, weldye drei von einer julzigen
Mafje umgebene Adern umjdliept. €3 find zwei Rabel{dhlag-
adbern, welde durd) die Nabeldffnung der Frudt BHervortreten und
bad Blut derfelben in den Mutterfuchen leiten, und eine Nabel-
blutaber, welde 3 von dovther durd) die gleide Deffnung zum
Devgen der Frudht puviidfithrt. Die beiden Nabeljhlagadern theilen
fid) auf dev inneren, der Frudt zugewandten Flache ded Mutterfudyens
in mehre gropeve Aefte, deren Jweige in den Mutterfudjen eintveten
und, indem fie fidh immer weiter theilen, bid in bdie feinften Enbd-
gweige der Jotten vovdbringen. Hier biegen fie um und jammeln fid)
nun in entgegengefepter Ridtung allmalicdh) wieder su grogeren Stam-
men, welde beim Austritte aud dem Mutterfuchen fih su der einen
Nabelblutaber veveinigen. Jn dem Mutterfuden wird dad Blut der

© Frudt von dem wmiitterlichen Blute umipiilt, weldhed aus den Adern
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der Gebdrmutter in die Bwijdenvdume der Botten einftromt. Jm
Boriiberfliegen werben alddann von dem miittetlidhem Blute an bag
Blut der Frudht diejenigen Stoffe abgegeben, deven fie u ihrer Er-
nahrung bedarf und durd) die Nabelblutaber ihr zugeleitet, wdihrend
bie beiben Nabelihlagadern das Blut, weldes der Erndbrung fdhon
gebient hat, bejtandig abfiihren, damit ¢8 im Mutterfudhen aufs Neue
erfrifht werde. Duvcdh die BVerbinduug mit dem Mutterfucdhen em-
pfiangt die Frucht aus dem miitterlichen Blute nicht nur den eigent-
lihen Nahrungsfaft, wic ev nad) der Geburt durd die BVerdauung
bercitet wirh, jondern aud) den Sauerftoff, der aus bder Luft beim
Athmen durd) die Lungen eindringt. Daber ift jede, aud nur furze
Storung oder Unterbrechung diefer Verbindung, wic wiv fpdter fehen
werden, fo gefahrooll fitv bad Leben ded Kinbes.

§. 41.

Bom 4. Shwangeridaftd-Monate an befteht aljo dad Ci aus
folgenden Theilen.

Die duperfte Haut bilbet die Siebhaut.

Auf fie folgt die Jottenbhaut, welde jdhon im groften Theile
ipres lmfanged bdie Sotten verloven hat und eine glatte Oberfladhe
eigt. Sic trdgt an einev Stelle den Muttevfudyen, cinen platten
jdhwanunigen Kovper von vunder oder aud) langlid) vunder Geftalt.
Gr bat am Cude der Sdhwangeridaft einen Duvdmeffer von unge-
fahr 15 bi3 20 Centimetern und ift in ber Mitte ungefdbr 1 Y/, bid
2 Gentimeter did, gegent den Rand wird er gewdhnlidh ditner.  Sein
Gewidt betvigt durcdhichnittlich 500 Gramm. Seine dupere, leidht ge-
wolbte und von der Siebhaut iiberfleidete JFladhe evjdeint duvd) tiefe
Furden i cingelne Lappen getvennt.  Finbdet jich neben dem Haupt:
fucdben nod cin abgefonderter Theil jo wird er ein Nebenfuden
genannt.

An der Jnnenflddhe der Bottenbaut Uliegt die Wajjerhaut,
welde alfo aud) die inmere Flade des Mutterfudpens dibersieht wnd
an der Stelle, wo die Nabeljhnuradern an diefen bhevantreten, ald
Nabelfdnurideive auf fie itbergeht. Sie ift die innerfte Haut ved Eies.

S der Wafjerhaut ift dad Frudtwajjer enthalten, weldpes
bic Frudt wmgiebt. €3 it eine weiplidhe tviibe Flitjfigleit, bdeven
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Menge fehr verjdhieden ift. Duvdjdmittlich betrdgt fie am Ende der
Sdwangerfdaft '/, bid 1 Qiter. Der Nupen ded Frudtwafjers wdh-
rend der Sdhwangeridaft befteht darin, dap 3 bdie Cibdute und die
®ebdrmutter in der gehorvigen Ausddehnung erhdlt und daduvd der
Frudt den nothigen Raum zur freien Entwidlung und Bewegung
gewdbut, fie gegen Drud von aupen johiipt und das Sujanumenwaden
ibrer an einander liegenden Theile verhinbert. (Von dem Nupen bes
Frudptwaflerd unter der Geburt wird fpdter die Rebe fein.)

Mit dem Mutterfudjen ift die Frudt duvd) die Mabelidnur
verbunden. Die Nabeljdhnurideide geht am Nabel unmittelbar in
bie Haut der Frudyt iiber. Die Nabelfdhnur entfteht fhon im 2. Mo
nate der Shwangeridaft, ift Anfangsd fehr fury und nimmt allmalich
an Yinge su. Am veifen Kinde ift fie durdjdmnittlidh 50 big 54 Cen-
timeter lang, oOfterd aber audh viel ldnger ober fiivzer. Sie ift bald
ftarfer, bald {dwdder gewunden (wm {idy felbft gedreht). Je nad
ber Menge dev Sulze, weldye die Abern umgiebt, untevjcbeidet man
bide (Julzreide) und dvitnne (julzavme) Nabeljdhniive. Durvdy
eine vevmehrte Anbiufung der Sulze an eingelnen Stellen, verbun-
den mit einer ftavfeven Shlangelung dev Adern, entjtehen haufig be-
grangte Wiilite, jogenannte falfche Kuoten. Sebr jelten dagegen
ift bie Nabeljhnur zu einem wahren Kuoten verjblungen. Tie
Cintvittsftelle der Mabelfdhnur in den Mutterfuden liegt
gewdbulih dev Mitte deffelben nabe, bfter aber aud) in der MNdbe
ped Ranbdes. Audnabhmweife heftet fidh die Mabeljdnur in einiger
Cntfernung von demfelben an die Sottenhaut an, jo dap die Haupt-
dfte der Abern nod eine Stvede weit in den Eibduten verlaufen,
ehe fie den Mutterfucdpen evveideu. BVei der Geburt werden dvie Ci-
haute mit dem Mutterfucdhen und der an demjelben Haftenden Nabel-
jhnur in der RNegel erft nad) vem Kinde ausgeftopen und deshalb
bie Madgeburt genannt.

§. 42.

Die Frudt it am Ende des erjten Shwangeridafts-
Monatd nod fehr flein, die menjdhlide Geftalt Ffaum jhon erfenn:
bar, bie GliedbmaaBen nur cben angedeutet.
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JIm 2. Shwangerjdaft3-Monate evreidt die Frudt eine
Linge von durdidmittlih 2t/, bid 3 Centimetern und ndbert fich
per bleibenden Form. Der Kopf ift nod) iiberwiegend grop, Arme
und Beine fangen an fidh su gliedern.

JIm 3. CShwangerjdhafts-Monate wird die Frudt etwa
8 Gentimeter lang. Der Kopf erjdeint durd) den Hald mehr vom
Rumpfe gejdhieden, Finger und Jeben find deutlidh zu evfennen.

Sm 4. Shwangerfdaftd-Monate erveidht die Frudt eine
Linge von durdjduittlih 11 bi3g 12 Centimetern. Dasd Gejchlecht
ift deutlidh su unterjdheiden.

Sm 5. Sdwanger{daftd-Monate widft die Frudt biz zu
einer Ringe von 25 bi3 30 Centimetern. Die Haut bededt fich mit
Wollhaaren; die Glieder fangen an fid) sudend ju bewegen. Die gebo-
rene Frudt jdnappt hodftens einige Male nad) Luft und fticht dann.

Sm 6. Shwangerjdhaftz-Monate ift die Frudt 32 big 35
Centimeter lang und etwa 700 big 1000 Gramm {dwer. Die Felt-
ablagerung unter der Haut beginnt. Nad) der Geburt erhdlt fich
bad Leben 1 big 2 Stunbden.

Qi 7. Shwangerfdaftd-Dtonate erlangt die Frudt eine
Linge von etwa 38 big 40 Centimetern und ein Gewidt von 1200
0ig 1500 Gramm. Die Haut ift fehr rvoth, und e3 fammelt fidy auf
ihv eine weifliche, jhmierige Mafle, dev Kinbdesjdhleim; dic exften Kopf-
haare entftehen. Nad) dbev Geburt lebt die Frudt wohl einige Tage,
jelten gelingt eine lingeve Erhaltung. '

Im 8. Sdwangeridafts-Monate ift die Frudt durchdmitt-
(i) 41 bi3 42 Centimeter lang und 1600 big 1800 Gramm jdhwer.
Die nod) rothe Haut ift didt mit Wollhaaren befept, der Korper
nod) mager, dic Shdavelfnodhen find nody durd) weite, hautige Jwi-
jhenrdume (Mdhte und Fontanellen) getvennt. Da3d gebovene Kind
{chldft febr viel, Hat wenig Cigemwdrme, weshalb ed leidht erfaltet,
eine jdwadhe, wimmernde Stimme und nimmt die Brujt nod nidt;
bod) ift Die Crbaltung moglih. Da indep die zu Anfang- diejes
Sdwangeridaftd - Monated geborenen Kindber, aud) wemn fie lebend
ur Welt fommen, gewdhulid bald nach) der Geburt jtevben, jo nennt
bag Preuijhe Landedgefep eine Frudt evft lebendfahig (erbaltungs-
fabig), wenn fjie 30 Wodhen oder 210 Tage getragen ift.




— 99 —

Sm 9. Shwangerfdaftd-Monate ift die Frudt ungefahr
44 Gentimeter lang und 1900 bi3 2000 Gramm jdwer. Die Glie-
ber runben fih, dic Wollhaave fallen aus, die Kopfhaare werden
bichter, Augenbrauen und Wimpern bredhen hervor. Das geborne
RKind Fann meiftend Jaugen und wird dei guter Pflege gerodhnlidh am
Leben erhalten.

Jm Anfange ded 10. Shwangeridhaft3-Monat3 bhat basd
Kind eine Linge von ungefihr 46 Centimetern und ein Gewidht von
2000 big 2500 Gramm. Die Haut ift weniger voth, obhne Rungeln
—und nue jpdaclid, am ftackjten auf den Sdultern, mit Wollhaaven
bevedt; Obhr und Nafentnorpel find weid); die weichen Nagel veichen
nod) nidht bi3 an bie Fingerfpigen.

Dag reife Kind (am Eude de3 10. Edwangerfdafts-
Monats) ift durdjdnittlidh 48 bi3 54 Centimeter lang und gegen
3000 biz 3500 Gramm fjdwer. Die Daut ift hell-rofenvoth und
groBtentheild von Wollhaaven entbldpt; die Kopfhaare find meiftens
dunfel, bald veidlicher, bald fparlicher vorhanden; die Knovpel ber
Obren und der Nafe fiihlen fih Hart an; die MNagel find feft und
iibervagen an der Hand die Fingerjpigen; Rumpf und Glieder find
rund und voll, am magerften nodh die Beine; die Schidelfnoden
find bart, ihre Jwijdenvdume eng; bei Knaben find die Hoden
im Hodenjade, bei Maddhen {dHliehen die gropen Schamlippen didht
an einanber an. Dad gebovene Kind jdhreit und bewegt fich Frdftig,
offuet die Augen, [aft bald feinen Harn und entleert gewshnlid) nad
cinigen Stunben duvd) den After eine jdhwdrslid-griine Mafle, das
jogenannte Kindesped.

§. 43.

©o wie die Hebamme dad weibliche BVeden genan fennen muf,
fo ift e3 nidht weniger ndthig, dap ihr die Gudfen- und Formover-
bdltniffe ded Kindes befannt feien, da diefed ja bei der Geburt durdh
dafjelbe hindburdhgehen joll. Der gridfte und Havtefte Theil des Find-
lichen Korpers ift der Kopf, deflen Kenntnif fiir fic daher am widh-
tigiten ift. GCr befteht aus dem Sdhddel und dem Gefidhte. Von
beiden hat der Schdadel al3 der umfangreidheve Theil, die grofere
Beveutung. Cr ijt aud jieben Knoden jujammengefept: nad) vorn



— 80 —

liegen bie beiden Stirnbeine, welde bdie Stirn bilden, in der Mitte
die beiben Scdheitelbeine, nad) hinten dag Hinterhauptsbein.
Die Oberflade der Stirnbeine und der Sdeitelbeine ift glatt, die des
Hinterhauptabeind etwasd uneben. Jeber diefer Knodhen ift nadh aupen
gewdlbt und hat einen Hoder der an den Sceitelbeinen am ftdarf-
ften entwidelt ift. An beiben Seiten de3 Schdbdeld unter ven Scheitel-
beinen liegen nod) jwei flachere Knodpen, die SHldfenbeine.

8. 44.

Sdammtlihe Sdddelfnoden find bei Meugeborenen nod durd
cine Haut unter fid) beweglich verbunden, wo nod) ywei Knoden an-
cinanderftoBen, werden dicfe hautigen Jwijdenvdume Ndbhte, wo mebhr
alg awei Knoden zujammentreffen, Fontanellen oder Pldttden
- genannt.  Man untevjheidet fiinf Ndhte:

1) die Stirnnabht swijden beiden Stirnbeinen, an der Nafen-

wurzel begimnend, von vorn nad hinten;

2) die Pfeilnaht ywijden beiden Scheitelbeinen in derjelben
Ridtung;

3) die Kranznabht wijden beiden Stivnbeinen und Scheitel-
beinen queviiber von einer Sdhldfe sur andern;

4) die Hinterhauptdnaht queriiber wijdhen beiden Scheitel=
beinen und dbem Hinterhauptsbeine. Sie bejteht aus einem
rechten. und einem linfen Schenfel, weldhe in ber Mitte un-
ter eintem Winfel zujammenftopen;

5) die Sdhuppennabht auf jeber Seite zwijden Sceitelbein
und Sdldfenbein.

Auper diefen Nabhten Hhat die Hebamme fid) folgende Fonta-

nellen su merfen:

1) bie grofe Fontanelle zwijden den abgerunbeten Rin-
pern der Stivnbeine und der Scheitelbeine, wo Stirn= und
Preilnaht und von beiden Seiten her die Krangnabt sujam-
menftogen. Die Knodyen find hiev durd) eine vievedige Liice
getvennt, welde fid) nad) vorn swijdhen die Stirnbeine weiter
und unter einem Jpigeren Winfel vorfdhiebt, ald in der Ridh-
tung der iibrigen Nabte;




Fig. 4. Sdiadel eincs neugeborenen Kinbed von oben angefehen.

Fig. 5. Sddbel eined neugeborenen Kinbes von ber Seite angefehen.
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2) bie fleine Fontanelle zwijden den Scheitelbeinen und
dem Qinterhauptdbeine, wo bdie Pfeilnaht und die beiden
Sdyenfel der Hinterhauptsnaht ujammentreffen.

Auferdem befinden fid) nod) an jeber Seite ded Schdbveld zwei

Geitenfontanellen, eine vordere vor und eine hintere hinter
“dem Schldfenbeine. '

§. 45.

Wie man durd dad BVeden, um feine Grofe und Geftalt fich
vorzujtellen, nady verjdhiedenen Ridhtungen Durdymefjer zieht und ihre
Qange fid merft, o mup man aud) mit dem Sdhdvel verfahren, um
feine Grofe und Geftalt mit der de3 Beden3d vergleidhen s Eonnen.

Dic widtigiten Sdhdadel- oder Kopfdburdmejjer find:

1) der gerade Turdmefier von der Najenwursel big jur
Spipe ded interhaupted; er betvagt 11/, bid 12 Centimeter;

2) der grofe oder hintere quere Durdmeijer von einem
Edpeitelbeinhoder sum andeven; er betrdgt 9 bis 91/, Centi=
meter;
3) der fleine ober vorbere quere Durdmeffer von einer
Edldfe sur anberen; er betvdgt 8 Centimeter.

4) ber grofe {diefe Durdmeffer vom Kinn zur Spige des
Hinterhaupted; er betrigt 13/, Centimeter;

5) ber fleine {dhiefe Durdmeffer von der Stirn bis zur
Nadengrube; er betrdgt 10 bi3 11 Centimeter.

Der Umfang deld Schdadbeld betvdgt gewodhulid 34 big 35
Centimeter.

Die Breite der Shultern mipt durdjdnittlih 12 Centimeter,
biec der Hitften 10 bid 11 Centimeter.

Alle diefe Gripenangaben gelten nur von veifen Kindern. Je
weiter bad Kind nod von dem Beitpuntte feiner Reife entfernt ijt,
um jo fleiner find alle Maae. Uebrigend zeigen audy bei veifen
Kindern Grope und Gewidht nicdht unerheblidhe Verjdhiedenheiten. Kna-
ben jind durdbjchnittlich groper und jdwever ald Mdadden, eben {o
bie Kinder von Mehrgebdvenden im Vergleidh mit denen von Erit-
gebdrenden.  Unter der Geburt fann durd) den Drud de3 Geburts-
fanales und insbejonbdeve de3 Bedend bdie Geftalt des Shdbels
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theil3 wegen bder Nadygiebigleit feiner Knodhen, theild wegen ihrex
beweglidhen Berbindbung mit einander, mannigfade BVerdnberungen
erleien. Vo biefen wird fpdter die Redbe jein. Eben jo werden
bie Bewegungen, welde der Kopf vermige feiner Gelenfverbindung
mit dem Dalfe ausfiihren fann, bei der Befjdyreibung der Geburt be-
{prodhent werbden.

§. 46.

Die vegelmdpige Rage der Frudt in dber Gebdarmutterhohle
ijt in ben lepten Monaten der Schwangeridaft die, dap der Kopf,
al3 ber jdwerjte Theil, mit dem Scdddel nad) unten auf dem inne-
ren Muttermunde liegt, und Steif und Fiipe fih im Gebdrmutter-
grunbe Dbefinben.

Die Stellumg der Frudt, d. h. die Ridtung de3 Riidens,
pflegt dabei eine joldhe su fein, dap die Riidenflidhe sur Seite, am
baufigften nad) linfd und etwad nad) vorn, feltener nad) redhtd und
mehr nad) hinten fieht. .

Bugleidh ndthigt in diejer Jeit der Schrwangerjdhaft die bejchrantte
Raumlicdeit der Gebdrmutterhdhle die Frudht su einer- Haltung, in
weldper fie bei bequemer Lagerung ihrer Glicder der Grofe und Ge-
jtalt bes Gebdarmuttervaumesd moglidhft angepapt ift. Diefe regel-
mapige Haltung der Frudt ift eine nad) vorn gebeugte, mit
gefritmmtem Riiden, dag Kinn auf die Vruft geneigt, die gebogenen
Arme vor der Vrujt gefreuzt, die Schenfel mit gebogenen Knieen an
bent Leib gejogen.

Je fleiner die Frudi im Berhdltniffe sur Menge des Frucdt=
wafferd und der Weite der Gebdrmutterhohle ift, um fo verdnder-
lidher ift ibre Lage und Haltung, und um fo leihter fommen Ab-
weichungen derjelben von der Regel su Stande.

Preupijded Hebammen-Lehrbud. 3



Drittes Kapitel.

Vou den Veriinderungen des weibliden Korpers in der
Sdywangerfdaft.

§. 47.

Die Shwangerjdaft bringt in dem weibliden Korper gewifle
Berdnderungen hervor, die fidh vorugdweife in den Gejdlechtatheilen
und deren Umgebung, nidht felten aber aud) in entfernteren Theilen
und in dem allgemeinen Befinben der Frau zu erfennen geben.

§. 48.

Die bebeutendften und dauerndjten BVerdnderungen erfdhrt die
Gebarmutter. Nad der Empfdangnif fehrt der monatliche Blut-
flup aud derfelben in der Regel nidht wieder. Wo died ausdnabhms-
weife in den erften Monaten der Fall ift, pflegt die Blutung jdwdder
und von Fiivgerer Dauer, ald jonft zu fein.

§. 49.

Bon der Aufloderung und BVerdidung der Gebdarmuttevjdhleim-
baut, in welde das €i nad) feinem Cintvitte {ich cinbettet, und weldhe
bann zur duBerften Cibaut wird, ift jhon die Rede gewefen. Natiir-
lid wird die Gebdrmutter mit dem Wachsthume ihre3 Juhaltd mehr
und mehr ausdgedehnt, jo dap am Ende der Sdhwangerjdhaft der
Gebdvmuttevgrund bi3 jur Hevzgrube hinauf veidht. Dabei geht
die bigdherige platte Fovm der Gebdarmutterhohle in eine
fugelig=eiformige itber, indem bdie Kanten ded Grunded und ber
Seitencdnder allmalid fidh audweiten und runden. Aud) der Gebdr-
mutterhal3, obwohl er in der Regel nicht und niemald vor den fpd-
teven. Ponaten der Shwangeridaft jur Aufnahme des €ied mit ver-
wandt wird, nimmt an diefer Rundung Theil; die Querjpalte bed
duferen Muttermunbded verwandelt fidh in cin runded Griibdpen.
Gine fo bebeutende Ausdbehnung der Gebdrmutter wird dadurd) mog-
lid) gemadht, baB in Folge der Empfdangnif nicht blos die Shleim-
baut, fonbern aud) die iibrigen Theile berfelben mit dem
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Ci yugleidh wadfen. Jhve Adbern evweitern fidh und fithren reid-
licher Blut, vorsugdweife an der Stelle, wo der Mutterfuchen fich
bilbet. Befonders aber nimmt die Mustelmaffe dev Gebdrmutter u,
fo Daf trop der betrdadtlichen Bermehrung ihres Umfanges ihre Winbde
am Cnbe der Sdhwangerjdhaft faft noch diefelbe Dide befigen, wie im
ungejdwdngerten Jujtande. Die Blutfitlle erftvedt fich aud) auf den
Gebdrmutterhald. Daher erfdheint der Scheibentheil defielben bei
der Betaftung weicher, gejhroollener, feine Shleimhaut jammetartig
aufgelodert.

§. 50.

3 ben erften drei Monaten der Shwangerjdaft wird das
fleine Beden von der vergroferten Gebdrmutter mehr und
mehr gefiillt. Bom 4. Donate an findet fie in demjelben nicht
mebr geniigend Raum und ift daber gensthigt, in die Baudhshle
emporzufteigen. Jmmer neigt fih der Gebdrmuttergrund, jobald
er fidh itber ben Bedencingang erhebt, nad) vorn, wdhrend der Schei-
dentheil nad) hinten in die Hobe weicht. Wahrend der gamngen Dauer
der Sdhwangeridaft liegt nun, mit fehr jeltenen Audnahmen, die Ge-
bdvmutter der wvorderen BVaudywand umnmittelbar an, indem fie bei
fortjdreitender Bergriperung die Geddrme mehr und mehr nad bhin-
ten, zu den Seiten und in die Hohe drdngt. Uebrigend bleibt fie
im Baudraume bi3 u einem gewifjen Grade beweglich und finft mit
iprem Grunbe gewdhnlih nad) devjenigen Seite heviiber, auf welder
bie Shwangere liegt, bidweilen mit einer leidhten Drehung, fo daf
der entgegengefepte Seitenvand fih mehr nad) vorn fehrt. Am Hau-
figiten findbet man fie nad) redht3d geueigt.

§. 51.

Aud) die Sdheide wird blutreider und durd) die Auflocderung
und Bergroferung ihrer Wande weiter und dehnbaver. Jhre Shleim-
haut befommt eine blaulidhe Farbung und laBt fid weider, feudhter
und wdrmer anfithlen. Duvd) die Shwellung ded Sheidengewslbes
witd der Scheiventheil der Gebdrmutter verfiivst.

Cben fo {hwellen in Folge der vermehrten Blutzufubr die dupe=
rven Gefdledtatheile etrad an, und die Shamjpalte wird Flaffend.

3'
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Die gange Bedengegend wird dburd) eine reidhlidheve Fettabla-
gerung unter der Haut voller und rumbder.

§ 52.

Snbem bie fidh vergrdpernde Gebdrmutter in bdie Baudbhohle
emporfteigt, werben mit der Junabhme bded Leibeumfangd die Baud-
deden mehr und mehr gedehnt und gejpannt, o dap faft immer
Anveifungen der tieferen Hautjdidhten erfolgen. MWan fieht alddann
auf der Baudbhaut leidht vertiefte, bldulid-voth fhimmernde Streifen
ju beiden Seiten ded Nabeld fich herabzichen, welde nad) der Geburt,
al3 fogenannte Shwangerjdhaftdnarben, unter gleidhzeitiger Rungelung
eine weiBe Farbe annehmen.

NAua derfelben Urjacde werden in der zweiten Halfte der Schwan-
gerfdaft die Rungeln des Nabeld entfaltet, und bdie Nabelgrube
von unten her verjtriden.

Der Drud der jdhwangeven Gebdrmutter auf die Harnblaje
giebt fidh, namentlicdh in den erften und in den lepten Shwanger-
faftdmonaten, durd) haufigen Harndrang ju erfennen. Der Drud
auf den Maftdbarm fann Verftopfung bewirfen.

Durd) den Drud der Gebdrmutter auf die grofen Blutabder-
ftaimme der Schenfel unbd des Bedens wird der Blutlauf in diefen
Theilen exjdhwert, und ed entftehen, bidweilen jhon in fritber Beit der
Sdwangeridaft, Ausdehnungen der Blutadern (jogenannte Kinbes-
abern) an den Beinen, an den duperen Gefjdhlechtstheilen, am After.

Aud) die Anjdbwellung der Beine, an der Shwangere oft
gegen da3 Ende ber Shwangerjdhaft leiden, ift gewdbhnlih eine Folge
der durd) jenen Drud veranlapten Blutftauung.

Gelten werden in den legten Shwangeridaftdwoden durd den
Drud des jdhon in3 Beden eingetretenen Kindesfopfes auf die Nerven
Sdmerzen in ben Beinen hervorgerufen.

8. 53.

Die Briifte werben in der ShHwangeridaft voller und gejpann=
ter, die Bruftwarzen treten miehr hervor, der Hof um bdiefelben farbt
fi bunfler, die hier gelegenen Driidden {hwellen zu Kudtdhen an.
Tie iiber die Briifte Hinlaufenden Blutadern fdheinen blaulidh duvd
die weie Haut durd). Jn den fpdateren Monaten fidert bisweilen




—_ 37 —

eine milchartige Flitffigkeit dburdy die Miindungen der Mildginge aus
pen Warzen aus, ober [aft fih mit Leidhtigheit herausddriiden.

§. 54.

Auper der dunflen Farbung ved Warzenhofed fieht man ofter
aud) an andberen Qautftellen bei Schwangeven unvegelmdpige
braunlide Fleden entftehen, befonders im Gefidte auf der Stirn.
Faft immer zieht fih in der Mitte ded BVaudd, in ber fogenamnten
weiffen Linie, ein brauner Streif bid jur Shooffuge Herab.

§. 55.

Biele Frauen befommen durd) bdie Shwangeridaft eine ver-
mehrte ERluft und werdben offenbar gejunder und frdftiger. Bei
anbeven dagegen [eidbet die cigene Crndhrung su Gunften der
Grndbrung und bded Wahsthums ihres RKindes. Borzugsweife bei
foldhen Frauen zeigen fih dann aud) Haufig nod) andeve Stirungen.

Bu bden bhdufigiten und auffallenditen Stovungen gehort bie
Uebelfeit oder aud) bad wirklidhe Erbredien, bejonders bed Morgens
im niidpternen Suftande, bfter aber aud) wihrend des Taged nad) den
Mahlaeiten. Meiftens verjhwindet e3 nad) den erften Monaten ober ge-
gen die Witte der Shwangeridaft und dauert nur felten dariiber hinaus.

Huferdem leiden Sdhwangere nidht felten an Speidelflup, an
Gdure im Magen, Sodbrennen; haben oft Widerwillen gegen einige
Cpeifen und bejondere Begierbe zu anbdeven, bidweilen jogar ju un-
verdauliden Dingen.

©dwangere leiden ferner oft an Unregelmdpigfeiten im
Blutlaufe, an Blutbrang zum Kopfe oder zur Bruft, an Sdhwindel
oder Herztlopfen.

Ober e3 ftellen fidh bei ihnen Sdhmervzen ein in verjdiedenen
RKovpertheilen, bidweilen in regelmdpigen Anfdllen: Kopfidhmerzen,
Babhnjdmerzen u. j. w.

Geltener beobadhtet man Stovungen der Sinnesthdatigtei-
ten, vorzugdweife de3 Sehvermogens.

Die Stimmung der Shwangeren ift haufig vevandert. Einige
fitplen {ih wobler und find beiterer al8 jonft, anbere leiven an
Tritbfinn und Schermuth.
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Biertes Kapitel.
Von der geburtshiilfliden YUnterfudyung.
§. 56.

Die bejdhriebenen Verdnderungen, welde die Shmwangeridhaft an
und in den Gejdlechtstheilen und vorzugdweije der Gebdrmutter ber-
vorbringt, erfennt die Hebamme durd) die Unterfudung.

Die Unterfudung ift der widtigite und jdhwierigjte Theil bder
Hebammentunit und erfordert eine groge und immer fortgefeste Uebung.
Tas BVerfahren bei der Unterfudhung Shwangerer ift wefentlidh das-
felbe, weldhesd bei ber Unterfudung von Gebdrenden und Widynerin-
nen ur Anwendung fommt. Die bejonderen Punfte, auf welde die
Hebamme bei der Unterfucdhung der legteren acdhten muf, werden pd-
ter hervorgehoben werden.

Pie Unterfudhung gefd)iebt'fomobl duBerlid), al3 innerlid.

§. 57.

Cine Bejidytigung des Unterleibed und der dupeven Gejchlechts-
theile ift felten nidthig. Dagegen befichtigt man die Briifte, um na-
mentlid die Bejdaffenbeit der Wargen und ded Warzenhofesd und
ber aud den Warzen ausdjidernden Fliiffigleit fernen zu lernen.

§. 58.

Die Betaftung desd Unterleibed, die man aud) wohl jchlecht-
hin die dupere Unterfudung nennt, ift von der groften Widytig-
feit und darf niemald verjdumt werden. Sie gewdhrt in vielen Fallen
felbft mebhr Aufidhlup, al3 die innere Unterfucdhung und joll diefer
immier vorhergehen. Die Frau muf dazu eine Riidenlage einnehmen,
bamit bie Baudbeden moglidhft erjdlafft find. €3 ift nidht nothig,
baf bie unterfuchende Hand die Theile unmittelbar beriihre, vielmehr
fonnen fie mit bem Qembde oder einem diinnen Tuche bededt bleiben;
jede Entbloung ift jovgfaltig su.vermeiden. Die Hebamme erforicht
fo durd) aufmerfjames Befiihlen mit den flad) aufgelegten Hianden:

1) die Auddbehnung ded Leibesd; die Vefdaffenheit des
Nabels;
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2) die Grofe, die Geftalt und die Lage der Gebdrmutter.
Kann die Hebamme die Grangen dber Gebdarmutter durd) dasd Gefiihl
nidht deutlid erfennen, weil entweder bdie Bauddeden zu fehr ge-
fpanut, ober die Gebdrmutterwdnde ju jdlaff find, fo mup fie fid
durd ein leije3 Beflopfen desd Unterleibed mit der Spise ded Mittelfin-
ger3, wobei fie einen Finger der anbdeven Hand umnterlegt, daviiber zu
unterridhten juchen. o der hohle Ton, den die [ufthaltigen Geddrme
beim Anflopfen geben, von oben nacdh) unten und von den Seiten her
nady der Mitte su aufhort, ift die Gringe der Gebdrmutter;

3) die Dide, Spannung, Hdarte ober Weidheit der Ge-
barmutterwandungen;

4) bie Bewegung, die Grofe und die Lage der Frudt.
Die Bewegungen der Frudt find von der Mitte der Schwangerjdaft
ab fithlbar. Borzugsdweife fithlt man das Anjdhlagen der Fiife, dfter
aber aud) bie Berjdhiebung bed ganzen Frudtfsrpers. Sind bie Be-
wegungen lebbaft, fo fann fie aud dad Auge, felbft duvd) bie be-
bedende Kleibung, wabrnehmen. Die eingelnen Theile bed Kinbes
laflen fich gewdbhnlih erft in bden lepten Shwangeridaftdmonaten,
wenn ed eine gewiffe Grofe erlangt hat, mit Siderbeit erfennen.
Dann aber fann bdie Hebamme bei forgfaltiger Betajtung mit beiben
Oadnden, befonders wenn die Wande der Gebdrmutter nidyt fehr ge-
fpannt find, Steif, Riiden, Kopf und Glicbmaagen oft deutlih un-
terjcheiden und die Grope und die Qage der Frudht in der Gebir-
mutter darnad) beurtheilen;

5) bie ungefihre Menge ded neben der Frudt in der Gebdr-
mutter enthaltenen Frudtwajjers. Je gleihmdpiger und ftarfer
bie Wande der Gebdrmutter gejpannt find, um jo groper ift im Ber-
balmifle su ihrer Ausbehnung die Menge ded Frudtwafjers;

6) ben dupeven Umfang des Bedens, die Breite und Wol-
bung der Hiiften, bie Einbiegung der Kreuzgegend.

§. 59.

Cinen widptigen Theil der dupeven Unterfudhung bilbet die Un-
tevfudhung bded Unterleibed durd) da3 Gehor. Die Hebamme legt
s dem €nde ihr Ohr auf den mit dem Hembde ober einem veinen
leinenten Tudhe bededten Vaud der Schwangeren, wdbhrend diefe mit
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geftredten Sdenfeln flady auf dem Riiden liegt. BVom 4. bis 5.
Sdwangerjdhafts -Monate an  vernimmt fie dad Gebdrmutter-
gerdujd, d. b. ein taftmdBiges Saujen, Blafen ober Pfeifen,
weldges durd) den Blutftrom in den evweiterten Schlagabern bder
Gebdrmutter erzeugt wird, und deffen Taft daher mit dem Tafte
oes Pulfed am Handgelenfe bder Sdhwangeren iibereinftimmt. €3
fann jwar an jeder Stelle ded Gebdrmutterumfanged vorfommen,
witb aber am baufigften in ber einen oder ber andeven Weidenge-
gend gehort. Ctwas jpdter, in der zweiten Hilfte der SdHwanger-
haft, vernimmt die Hebamme den Herzidhlag ded Kinbdes, gleid)
dem Tiden einer Tajdhenuhr; er ift doppelihlagig und faft nod) ein-
mal fo baufig, al3 bei einem gefunden ermadpfenen Vienjhen und
witd am lauteften in der Regel da gehort, wo bdie Riidenflacdhe des
findlidhen Bruftforbe3 ber vorberen Baudywand am nddften liegt.

Auch dad Anjhlagen der findliden Fithe an die Ge-
barmuttevwand erzeugt einen Tomn, der oft jdhon s ciner Beit
der Swangeridhaft vernommen werden fann, wo die Bewegung fiir
pic Hand nod) nicht fiihlbav ift.

§. 60.

Fiiv die inmeve Unterfudung giebt man dben Sdwangeren
ebenfall3 am bejten eine Riidenlage mit angezogenen Sdenfeln und
vorgefhobenem oder etwasd erhihtem Kreuze. Die Hebamme fithrt,
an der Seite de3 Lagers ftehend, oder auf dem Bettrande figend, den
mit Fett (Carboldl, §. u. § 96.) beftrichenen Jeigefinger vom Damme
aud zwifhen den Schamlippen durd) in die Mutterjheide und jhicht
ibn in dev Ridtung der Mittellinie allmdlidh weiter vor, wdbhrend die
orei leten Finger der Hand in die Hohlhand eingefhlagen find, und
der Daumen duperlidh sur Seite der Schoofifuge aufliegt. Fiiv eine
geiibte Hebamme ift es bisweilen vortheilhaft, die Unterjucdhung vor-
sunebmen, wdihrend die Shwangere auf der Seite liegt. Sie fiihrt
al3bann, Hinter dem Riiden derfelben ftehend, den Seigefinger von
binten er in die Scheide ein. Wo die Hebamme mit einem Finger
nicdht weit gemtg hinaufreihen Fann, darf fie den Jeige- und Mittel-
finger gebrauchen. Die Unterfudhung mit vier Fingern ober der ganzen
$Hand ift felten nothwendig. Die Hebamnte darf fich thver iiberall mur
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bei Gebdrenden und aud) bei diejen nuv im duferften Nothfalle bebie-
nen, wenn fie mit einem ober wei Fingern nidht audveidht, um eine
regelwibrige Rindeslage genan zu erfennen, ober wo e3 ndthig ift,
fih iiber bie Grope bed Bedenraumed beftimmter z;u unterridpten.
Gie legt aldbann dbie Hand mit den Fingern fegelformig jujammen,
beftreidht fie duperlidh mit Fett, bringt fie, naddem fie die Scham-
lippen von einander entfernt hat, langjam drehend durd die Shan-
fpalte ein und {diebt fie in der angegebenen Ridtung, den Riiden
der Hand der Kreugbeinhohlung zugewendet, in drehender Bewegung
allmélid bober binauf.

Bei der inmeren Unterfudhung hat die Hebamme vorsugdweije
st beadpten: )

1) bie Bejdaffenheit ded Dammed und der duperven Ge-
jdledtstheile, die Ridtung der Shamjpalten-Wiindung,
9. b. ob fie mehr nad) unten, ober nad) vorn fieht, worvan fie die
ftacfere ober geringere Meigung de3 BVedensd erfennt;

2) die Bejdaffenbeit der Mutterjdeide;

3) bie Bejdaffenbeit des Scheidentheild, den Stand, bdie
Weite und die Tehnbarfeit ded Muttermundes, bdie etwaige
Durdhgdngigteit ve3 Mutterhalsdfanales, feine Lange, Weite
und Dehnbarteit;

4) die Bejdaffenbeit der €ihdute, wenn der Finger durd bden
Kanal ded Mutterhalfed bi3 su ihnen empordringen fann;

5) die Befdaffenheit bded vorliegenden Kinbdedtheild und
fein Verhaltnip zum Beden. Bor dem 7. Monate pflegt von
der Sdeide aud ein Kindedtheil nidht erveidhbar zu fein. Nad
diefer Beit fann die Hebamme bei Kopflagen den Kopf gewdhnlich
fdhon durd) dbad vordere Scheidengewdlbe fithlen, anfangd mody lofe
und beweglid) iiber dem Bedeneingange, dem Fingerdrude audweidend,
fpdter fefter und jdwerver aufliegend. Bei Critgejdhwdingerten mit
weitem Beden findet fie ihn gegen bad Ende der Shwangeridaft
meift mit dem unteren Gebdrmutterabjdnitte in dasd fleine Beden
eingetreten; bei Mehrgefdhmwdangerten erfolgt der Eintritt oft exft unter
ber @eburt. Jft ber Kanal ded Mutterhalfed fiir den Finger duvd)-
gdngig, fo fann bdie Hebamme den Kopf duvdh die Cihdute genauer
betaften und bisweilen fhon cine Naht ober Fontanelle erfenncn;
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6) bie Geftalt und Grofe bes Bedenrvaumes. Um basd
Beden genauer zu unterjucden, ift e3 gut der Sthrangeren ein dided
Poljter unter dad Kreuz zu jchieben, damit der Arm bei der Unter-
fudung, fo weit al3 ndthig, gefenft werden fann. Der Maftdarm
muf vorher entleert werden; die Hebamme findet ihn bei SHwan-
geven oft mit fo harten Kothfnollen gefiillt, dap fie glauben fonnte,
die Endderne Bedenwand zu fiihlen. Die Unterfudung gelingt am
beften in ben lepten 2 biz 3 Monaten der Sdhwangeridaft, wo bdie
vorgejdrittene Aufloderung bder Weidptheile eine genauere Betaftung
der Bedemmwdnbde juldft. J|t der Kopf bereitd in3 BVeden eingetreten,
fo darf fie in der Regel annehmen, dap da3 Beden, wenigftens fiic
bag vorliegende RKind, weit genug fei. Findet fie dag Beden nod
leer, fo {chiebt fie sunddhft den Beigefinger, odber Jeige- und Mittel-
finger gegen die Hintere Bedenmwand langfam vor, indem fie mit den
in die Hohlhand eingejdhlagenen Fingern den Damm jdonend zuviid-
brangt, und [dft dann, indbem fie die Hand fenft, die Fingerfpipen
fiber bie vorbeve Kreuzbeinfliche emporgleiten, bi8 fie auf den jdhar-
fen Rand pe3 BVorbergd ftoft. Jft fie bei jorgfaltiger Unterjucdhung
nidht im Stande, den Borberg zu erreihen, fo darf fie mit einiger
Buverfidht {dhlieen, daf bda3 Veden im geraden Durdhmefjer nidht
vevengt fei, BVei Mebhrgebdrenden ift der BVorberg im Allgemeinen
leidhter zu evreidhen, al$ bei Critgebdrenden, weil der Damm und bie
dueren Gejdhlechtatheile der Hand weniger Widerftand leiften, ja die
eingefhlagenen Finger zum Theil mit in den weiten Scheidenvorhof
einbringen lafjen.

Mm bdie Weite des Vedensd in quever Richtung zu beurtheilen,
mup die Hebamme {ih bemiihen, mit dem unterfucdenden Seigefinger
von der binteven Flade der Shoohfuge ausd bie Biegung der Seiten-
wdnde bdesd Bedend ju verfolgen. Je mehr nad) aufen diefe fich
friimmen, und je weniger weit nad) Hinten ju die Hebamme fie be-
ftreichen fann, um jo mehr ift fie bevedptigt, eine binveihende Gerdu-
migfeit be3 Bedens in der angegebenen Richtung anjunehmen. Bei
biefer Unterfudyung ift e3 jwedmdpig, die Hand zu wedfeln und die
redhpte fiir die vedte, die linfe fiir bdie linfe Seite De3 Bedensd zu
gebraudyen.
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§. 6.

Bon grofem Nupen ift e3, die duBere Unterjudung mit
der inneren zu verbinden, d. h. wdibhrend der Finger ber einen
Oand in der Sdeide tajtet, gleidhpeitig mit dber anderen Hand auf
den Unterleib der Shwangeven einen fjanften Drud ausjuiiben. Auf
diefe Weije fann bdie Hebamme 3 B. in den erften Monaten bder
€dmwangerjdaft die Lge und Grife der Gebdrmutter genau ermit-
teln, ober in {pdterer Beit der Sdwangeridaft oder wdhrend bder
®eburt eine weifelhafte Kindedlage erfernen, indem fie mit ber
duferlid aufgelegten Hand den Hodftehenden Kindestheil dem in der
©deide befindlidhen Finger entgegendriidt. Fiir diefe Unterfudung
miiflen die Bauddeden moglidit exidhlafft jein, fie fann daher nur
in der Ritdenlage der Frau, wibhrend fie die Schentel angicht, vor-
genommen werder.

§. 62.

Die Hebamme mup mit der einen Hand fo gut, wie mit der
anderen unterfuden Fonnen. Tamit ihre Hande zur Unterfudung
gejdidt feien, mup fie fie nicht durd) jdwere Arbeit hart und fteif
madjen, diefelben vor BVerlepungen bewahren und bdie Ndgel rumd,
dod) nidht allzu furz, jdneiden. Die unterfudende Hand darf niemalsd
falt fein. DBov allen Tingen aber mup die Hebamme ihre Hinde
rein und fauber Halten durd) fleipiges Wajdhen und jorgfdltiges Biir-
ften der Magel. Bor jeder Unterfudhung mup fie eine jolde Reini-
gung ihrer Hdande vornehmen, aud) wenn fie fidh einer BVerunveini-
gung derfelben nicht bewuft ift, und jelbftverftindlich eben fo, nady-
bem fie die Unterjudyung beendigt Hat.



Finftes RKapitel.
Pou den Beidjen uud vou der Beitredyunug der Sd)maugtt[d)aft
§. 63.

A3 gewiffe Beiden der Shwangerjdaft Eonnen nuv jolde gel-
ten, welde dad Dafein einer Frudt im Mutterleibe beweifen, ndmlich:

1) bie bei der duBeren oder der inneven llntertutbung
peutlid) gefiihlten Kinbestheile;

2) bie mit der Hand deutlid gefiithlten Bewegungen
pe3 Kinbded, oder dad mit dbem aufgelegten Ohre deutlid
gehdrte Anjdlagen der Finbliden Fiige an die Gebdrmut-
terwand (J. o. §. 59.);

3) ber beutlidh gehorte Herzidhlag desd Kinbdes.

§. 64.

Alle fonjtigen BVerdnderungen, welde durd) die Shwangeridaft -
in dem miitterlidhen RKorper hervorgerufen werden, find ungewifje
oder hodftens wahrideinlide Jeidhen. Aehnlihe BVevinbderungen
fonmen zum Theil durch Krantheiten entftehen, sum Theil fehlen, ob-
wohl Shwangerjdaft vorhanden ift.

A3 wahrideinlidhe Jeiden gelten die an den Gejdhledhts-
theilen wabhrnehmbaren BVevdnderungen, weil fie jedenfalld die beftin-
bigften find.

Das Ausbleiben de3 Monatlidhen bei fonft gefunden
Frauen lagt mit Wahrideinlidfeit auf Shwangeridhaft dhliefen.
Dod) darf die Hebamme nie vergeflen, dap Dbiefes Augbleiben audy
durd) Kvanfheiten bedingt fein famn, und dap umgefehrt trop der
Sdwangerjdaft bei einzelnen Frauen das Monatliche nod ein ober
einige Male fid) wieder zeigt.

Die BergroBerung der Gebdrmutter beredhtigt um o mehr
sur Annabhme einer Shwangerjdaft, je gleidhmapiger fie fortjdyreitet,
je vegelmdfiger bie Geftalt der Gebdrmutter dabei bleibt, und wenn
bie BergroBerung nidt blos mit einer BVerkiivyung und Rundung bdes
Sdheidentheild, die aud) bei Ffranthafter BergroBerung der Gebdrmutter
fih finden, fonbern zugleid mit einer groferen Weichheit und Auf-
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loderung bdefjelben verbunbden ijt. Diefe Weicdhheit und Aufloderung
bed Sdeidentheild, wie fic auBer der Shwangeridaft nur wdbhrend
der monatlichen Reinigung beobadhtet wird, liht den Geiibten bei Erit-
gejdywdangerten bidweilen jhon im zweiten ober dritten Monate mit
grofer Wabhrdheinlichleit cine Sdhwangeridhaft vermuthen, wdhrend
bei Frauen, die {hon geboren haben, die Verdnderungen am Sdei-
dentheile fidh oft erft jpdter einftellen.

Aud) a3 Gebdrmuttergevduid bhat ald Shwangerjdhafts-
seichen einen gewiffen Werth, da ed bei franfhaften Gejdwiilften im
Unterleibe nur jelten zu horen ift.

Cbenjo find die Vevduderungen an den Briiften: die An-
fhwellung derjelben, die dunfle Farbung ded Wargenhofes, das Aus-
fidern einer mildigen Flitffigleit aus den Warzen bei Frauen, bie
nod nidt geboren Hhaben, jiemlid) fidheve Jeihen einer Shwanger-
jhaft; nidht o dagegen bei Frauen, die jdhon ein Wodpenbett iiber-
ftanben, ba bei ihnen der Warzenhof feine duntle Farbe behdlt, und
ein Ausfidern von Mild gar nidht felten bei franthaften Juftdnbden
ber Gebdrmutter unbd ihrer Umgebung beobadhtet wird.

Ungewifie eiden der Shmwangeridaft find alle Storungen
in dbem fonftigen Befinben der Frau, o namentlidh die Uebelfei-
ten, dad Crbredhen, der Speidelflup, bdie Geliifte u. §. w. Sie ftellen
fi gewdhnlidh erft im gweiten Monate, felten frither, ein und ver-
lieren fid) gegen bie Mttte der Sdhwangerfhaft; haufig aber fehlen
fie gang. b Auftveten Fann eingelnen Frauen, welde fie von friihe-
ren Sdwangerjdaften her fennen, ihre Sdhwangeridaft fehr wahr-
fpeinlid) oder faft gewip machen; die Hebamme aber fei vorfidhtig in
iprer Deutung und verlafle fih nie allein auf fie. Jn allen Fweifel-
baften Fdallen mup die Hebamme mit ihrem Urtheile zuviidhalten und
auf die Derbeizichung eined Arsted dringen.

§. 65.

Die Tauer eier vorhanbenen Shwangeridaft fann die
Oebamme auf verjdhiedene Weife zu ermitteln juden. Sehr gewidhn-
lidh ift die Beredynung nad) dem Ausbleiben der Regeln. Bon dem
Tage an, wo die mouatlide Reinigung zulept eintvat, vednet bie
Hebamme 10 Shwangeridafta-Monate, aljo 40 Wodyen, odber 280
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Fage, ober 9 RKalender-Monate und 6 Tage bis jur Geburt. Diefe
Recdnung trifft, wenn die Angaben zuverldjfig find, fiir die meiften
Fille, bisweilen fogar felbjt auf den Tag, zu.

§. 66.

Wenn bdiefe Bevedhnung nidht anwendbar ift, entweder weil die
Sdmwangere nidt weip, wann das legte Mal bdie Regeln bei ihr ein-
tvaten, ober weil e3 wahrideinlid) ift, dap fie fih in der Shwanger-
fdaft nod) ein- ober mehrmald gezeigt haben, ober weil dic Cmpfing-
nig ftatifand, wdhrend die Frau ihr Kind ndhrte, und ehe fidh die
Regeln nad) der Geburt wieder eingeftellt hatten, jo fann die Heb-
amme von dem Tage an vedhien, an dem bdie Shwangere sum erjten
Male die Bewegung ded Kinbdes fithlte. Dann nimmt gewdhn-
lih an, bap bied in der Mitte der Sdhwangerjhaft der Fall fei.
Aufmerfiame Frauen empfinden die Kindesbewegung aber meift jdhon
frither, in ber 17. big 18. Wode; unadifame dagegen werden fich
irer erft jpdter, nad) ber 20. Wodhe, bewuft. Daber ift diefe Be-
rechnungdweife jehr unficher.

§. 67.

Cndlidh) fann die Hebamme die Dauer der Shwangeridhaft nad
vem Crgebnijfe der duBeven und der inneven Unterfudung
beftimmen. Gie ridtet fid) dabei vorjugdweife nad) der Grofe der
®Gebdrmutter, nad der Entwidlung dbesd Kindes und, bejonderd
in der lepten Beit der Shwangeridaft, nadh) den am Gebdrmutter-
halfe wahrnehmbaren Verdnderungen.

©o lange die Gebdrmutter nod) im Eleinen Beden verweilt, aljo
bi3 sum Anfange des 4. Schwangerjdaftd-WMonat3, ecfenni die Heb-
amme eine Bergroferung bderfelben, theil8 bei ber inneren Unter-
fudung aus ihrer gevingeven Beweglicdhfeit, theil8 bei gleicheitiger
duperer Unterjudung, wenn es ihr dabei gelingt, den Gebdrmutter-
grund deutlidh su fithlen, aud dem groferen Abjtande der beiden fie
umfafjenden Hande von einanbder. Vom 4. Shwangeridhaftd-Monate
ab, wo ber Gebdrmuttergrund iiber der Schooffuge fiihlbar wird,
beurtheilt man die Grofe der Gebdrnutter nad dem Stande defjel=
ben im BVaudraume.
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Jm 5. Shwangeridaftd-Monate fteigt er allmdlidh gegen den
Nabel in die Hobe, welden er unter zunehmender Ausdbehnung des
LQeibed im 6. Shwangerjdaftd-Monate evreidt. Der Nabel wird
padurd) mebhr nad) oben gericdhtet, und jeine Grube beginnt von unten
her verftrichen zu werden. Jm 7. Sdhwangerjdaftd-Monate ift der
Gebdrmuttergrund etwa3 iiber dem Nabel zu fithlen und im 8. Shwan-
gerjdhaft3-Monate erhebt er fih 2 bid 3 Finger breit iiber denjelben;
die Nabelgrube verjdmwindet gang, bder MNabel ift verftrihen. Jm
9. Shwangeridaftd-Monate veidht der Gebdrmuttergrund bid zur
Mitte zwijhen Nabel und Herzgrube, ja hoher hinauf, und der Leib
exlangt feine ftarfjte Ausddehnung; der Nabel tritt wie eine flade
Blafe hervor. Jm 10. Shwangeridafta-Monate fenft fih der Ge-
bavmuttergrund wieder herab, finft mehr nad) vorn iiber, die Span-
nung der Baudydeden iiber ihm ldBt nad), und bdie Sdwangere fiihlt
fih dadburd) erleichtert, Bei der Betaftung fann die Hebamme ge-
wibhnlid) {hon eine geitweije Erhartung der Gebdrmutter wahrnehmen,
obwohl die Sdwangere felbft nod) Feine Wehen empfindet. Sudep
haben bie angegebenen Beftimmungen iiber den Stand ded Gebir-
muttergrunbded in den eingelnen Sdhwangeridaftd-Monaten feine un-
bebingte Giiltigleit, da zu gleidher Jeit der Schwangerihaft die Aus-
dehnung der Gebdrmutter durd) ihren Jnhalt — Frudt und Fruct-
wafler — bei verjdiedenen Frauen eine verjdiedene fein fann, und
ba bei gleidher Ausdehnung die Gebdrmutter um o hoher Hhinauf-
reidit, je mebr fie, alfo namentlid) bei Critgefdwangerten, durd
ftraffe Baudhbeden geftiist wird, und um fo tiefer fteht, jc ftarfer fie
bei jdlaffer Baudwand voritber finkt, wie e3 bei Mehrgefdywdn-
gerten der Fal zu fein pilegt.

Bon ber Zeit an, wo bdie Hebamme bei der dupeven Unter-
judung bdie Bewegungen bded Kindes fiihlen fann und den Herzichlag
beflelben beutlidh vernimmt, darf fie annehmen, daf die Frau min-
beftens den 6. Monat ihrer Schwangerfdhaft evveid)t habe. Gewagter
fdon ift e3, fiix ‘die fpdteren Monate aud der Grdfe dev duperlich
fithlbaren Kinbesdtheile den Jeitpunft der Schwangeridhaft beftimmen
su wollen, dba bdie Crndhrung und dad Wadsthum bed RKindesd nidht
bei allen Frauen in gleihem Maafe fortidreiten, und dad Gewicht
und die Qinge audgetvagener RKinder befanntlich fehr erhebliche Ber-
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fchiedenbeiten zeigen. €ben fo wenig laft fid bei der inmeren Un-
terfjudung aud dem Berhalten de3 vorliegenden Kopfed die Daner
ber Schwangeridaft mit Sidherheit bevedpmen. Bei Eritgeidhmwdn-
gerten mit weitem Beden pflegt ev im Allgemeinen vom 7. big 8.
Sdwangerjdaftd-Monate ab von bder Scheide aus fiithlbar su fein
und fid im 9. big 10. Shwangerjdhaftd-Monate in den Bedeneingang
bevabgufenfen. Bei Mehrgefdmdangervten bleibt er dbagegen haufig
bi3 zum Cintritte der Geburt iiber dem Beden ftehen; eben jo wenn
ba3 Beden vevengt ift. Bei regelwidrigen Kindeslagen jenft fidh dex
vovangehende Theil gewdhnlidh fpdt und oft erft wdhrend bder Ge-
burt auf den Bedeneingang hevab.

Audh in dem BVerhalten ded Gebdrmutterhalfesd findet ein wejent=
liher Unterichied zwijdhen Crft- unfi Mehrgejdmwangerten ftatt. Bei
Critgefdmwdangevten ldft ofterd jdhon im 2. Monate die Shwel-
fung, Aufloderung und Rundung ded Scheidentheild8 und bdie Umfor-
mung der Querfpalte ded duferen Muttermunded ju einem runbden
Gritbhen den Gintritt einer Shwangerfhaft mit WabhridheinlidhFeit
vermuthen. Vom 7. Sdwangerjdafts-Monate an erfdeint durd) bdie
Anjdwelung und Aufloderung ded Scheibengewdlbes in der Umge-
bung ded Mutterhaljed der Scheidentheil haufig verfiivst. Wenn bder
Kopf im 9. oder 10. Schwangeridaftd-Monate ind Beden eintvitt,
Jo pflegt durcdh den Drud bdeflelben bdie vordere Muttermundalippe
allmdlid) gany verftridhen zu werben, ohne dap der Murtermund fich
offnet. Der Mutterhaldfanal ift dabei gewsbhnlid nur fdeinbar ent-
faltet, jondern verlduft am unteven Gebarmutterabjdnitte unverkiivyt,
aber von oben ber platt zujammengedriidt, in bder Ridtung nad
binten. Dody fommen aud) Fdle vor, wo in den legten Jonaten
der Shwangeridaft durd) den Drud ded Kopfed der Kanal des Mut-
terhaljes wirtlicy theilweife, oder felbt volljtindig entfaltet wird. Bei
bleibend Hobem SKopfitande findet man dagegen bden Scheidentheil
audy am Ende der Schwangerfdhaft nod) nidht gany verftrichen.

Bei Mehrgefdwdangerten treten die Verdnderungen am Sdei-
dentheile gewdbhulid) fpater und unvegelmdpiger ein. Die BVerfiirjung
deflelben erfdeint gevinger, und aud) am Enbe der Shrwangeridaft
fpringen die gefdhwelten, oft feitlid) eingeferbten Muttermundslippen
noch deutlid) in die Scheide vor. Der Kanal ded Mutterhalfed bleibt
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unentfaltet. Wohl aber beginnt fih am Enbe ded 8. ober im An-
fange de3 9. Monatd der dupere Muttermund ju dffnen. Die Er-
dffnung fdreitet tridhterformig nadhy oben vor, und im lepten Donate,
bigweilen {don frither, pflegt der ganze Mutterhalsfanal fiir den
Finger durdgingig zu fein; immer jedod) ift der inneve Muttermund
enger, al8 der dufere.

Ced)stes RKapitel.
Von dem Verhalten der Hebamme bei der regelmiifigen

Sdywangerdyaft.

§. 68.

Die Shwangerfdaft ift nidht ald ciue Krantheit angujehen, wenn
aud) die Berdnderungen, welde fie im Korper hervorbringt, bidwei-
len einen fjolden Grad erreiden fonnen, dap fie franthaft werden.
Ueberdied ift Manched einer Schwangeren jhadlidh, wa3 auer der
Sdwangerjdhaft feinen nadtheiligen Cinflup auf ihre Gefundbeit ge-
habt haben wiirde.

Die Hebamme ift deshald verpflichtet, den Sdhmwangeren, welde
fip ibrer Filrforge anvertraut haben, bdadjenige anguvathen, was
ibrem Buftande angemeffen ift, und fie von Alem suriidhalten, wasd
ibnen Schaden bringen fanu.

§. 69.

Jm Allgemeinen ol eine Schmwangere ihre gewohnte Lebendmweife,
wenn fie nidt gevabe gefunbdbeitdwidrig ift, beibebalten, nur jedes
Uebermaafy vermeiben.

Sdywer verdaulider, bldhender Speifen mup eine Shwangere
fid gang entbalten. Crhigende Getrdnfe, wie BVayerifhes Bier,
Wein, ftarfen RKaffee und Thee, darf fie nur mit Vorfidht, Brannt-
wein gar nidht genieBen. Dem Erbredhen in ben erften Monaten,
wenn 3 fidh, wie e3 haufig der Fall ift, nur Morgend im nitdyternen

Preugifded Hebammen-Lehrbud). } o 4 .
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Bujtande nad) dem Aufjteben einftellt, lapt fidh ofters dadburd) vor-
beugen, dap die Sdhwangere ihr erfted Friibftiid im Bette verzehrt.
In den lepten Monaten der Schwangeridhaft muB fie fidh hiiten, na-
mentlidh) des Abend3, su viel auf einmal ju effen.

Cehr widtig ift die Sorge fiic taglidhe und leidte Leibes-
dffnung. Die Shwangere mu fjuden, {ih an eine vegelmifpige
Oronung in diefer Verrichtung zu gewdhuen. Jur Beforderung der-
felben empfehle ihr die Hebamme: Abends und Morgensd ein Glas
falten Wafferd su trinfen, ferner den Genup von gefodhtem Dbft,
Honigluden u. {. w. Reichen diefe Mittel nidht aus, fo gebe fie ihr
ein Klpftier von lauem Wafjer.

Abfithrende Avzneien zu vevordnen ift ihr nidht erlaubt, viel-
mehr muf fie died bem Arste iiberlaffen.

Den Harn foll eine Shmwangere fo oft lafjen, als fie den Drang
bazu fiihlt. Diefe Regel ift befonders wdbhrend der erften drei Mo-
nate forgfdltig su beadhten.

Die Kleidbung einer Shwangeven mup jo eingeridtet fein, daf
fie nidht durch fefted Anliegen oder ldftigen Drud bdie freie Ausbdeh-
nung ded BVaucded und der Bruft verhindert, nod) auch den Blut-
Lauf in den unteven Korpertheilen erjdwert. Jn der fpdteven Heit
ber Sdwangeridaft miifjen Schenfel, Gejdlechtstheile und Unterleid
purd) Binveichend weite Beinfleiver gegen Crfdltung gejdhiipt werben.
Mebhrgebarvenven ift nad) dem fedften Monate da3d Tragen einer brei-
ten, ywedmdpig eingevidhteten Leibbinde fehr su empfeplen; gany un-
eclaflich ift bdiefelbe, wo ein Hangebaud) vorhanden ift.

Die Reinlidhteit tragt iiberhaupt und vorzugsweife bei Shwan-
geren viel jur Grhaltung der Gejundbeit bei. Tie Haut der Briifte,
ber Shenfel und be3 Unterleibes muB oft gewajden werden, bdie
Gejdlechtstheile taglih wenigftend ein Mal, Aled mit faltem, frijhem
Wafjer. Ueber den Gebraud) allgemeiner Bader entfdeidet der Avzt.
Fupbdber find zu widerrathen.

Dasd Athmen veiner und gefunder Luft ift in der Shwan=
gerjdaft nod) mehr Bebiirfni, al aufer diefer Jeit. Cin ldngeved
Berweilen in gejdhloffenen Raumen mit verborbener Luft, beijpiel3weife
durd) dbas Bujammenjein vicler Menjden, ift fiiv Shwangere entjdie-
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So viel al3 moglid made fid die Shwangere tdglih mdfige
Bewegung in freier Luft. Ueberhaupt fige fie nidht su lange und
anbaltend und vermeide nur jede Ueberanftrengung und jolde Be-
wegungen, welde mit einer Heftigen Cridyiitterung bed Korpers ver-
bunben {ind, wie Qaufen, Springen, Fabhren auf holperigen We-
gent u. §. w., ober bei welden der Unterleib einen ftdrferen Drud
erleibet, wie tiefed Biiden, dad Jujdicben einer Schieblade mit den
Snicen, da3 Heben jdhwerer Gegenftinde u. §. w.

Der Beifdlaf darf in der Shwangerjhaft nur maig und mit
Vorfidht audgeiibt werden. Am jdhdadliditen ift ex in den erften Mo-
naten ber Sdhwangeridaft und zu den Seiten, wo dad Monatliche
hatte wieder erfdpeinen follen. Frauen, die'eine Fehlgeburt exlitten
haben, miiflen fidh defjelben gdnslidh) enthalten.

Bor bheftigen Gemiithsbewegungen bdurd Sdhred, Werger,
Born fude eine Sdhwangere fid fo viel al3 moglih su bewahren.
Biele Frauen {ind gegen da3 Ende der Shwangeridhaft zur Traurig-
feit geneigt und glauben ifhre Niederfunft nidt iiberftehen zu fnnen.
Su Joldgen Fallen mup die Hebamme fidh bemithen, durd) freundlichen
Bufprud da3d Gemiith der Sdhwangeren ju berubigen und aufjubei-
teen und ihpr Muth, Hoffnung und Juverfidht einguflofen.

Beabfidtigt eine Sdhmwangere, ihr Kind demnddit felbft zu ftillen,
fo muB fie bie Bruftwarzen fehr vein halten, fie dfter mit faltem
Geifenwafler wafden und in den lepten Shwangeridaftd-Monaten
Morgend und Abends mit Frangbranntwein ober einer Abfodhung von
Cidenrinde befeudpten, um dem Wundwerden bderfelben im Wodpen-
bette vorubeugen. Stehen die Bruftwarzen nidht gehorig hervor, o
empfehle die Hebamme der Sdwangeren, fie in den lepten Woden
ber Shwangerfdaft tdglih mehrmald behutjam mit ben Fingern
hervorguiehen.

4‘



Sweifer Abfdnitt.

Bon der regelmdpigen Geburt und dem Berhalten
ber Pebamme dabei.

Crites Kapitel.
You der Geburt im Allgemeinen.

§. 70.

Die Geburt ift der Vorgang bei einer Schroangeren, durd) den
bie Frudt mit ihren Hiillen vermittelft der dazu beftimmten Natur-
frafte aus bem Mutterleibe ausgetrieben wird. Die ausdtreibenden
Krdfte {ind dbie Sufammengiehungen dber Gebdrmutter, welde
gegen da3 Ende der Geburt durd) die jogenannte Baudprefie un-
terftiist werben. Durd) fie wird der Widerftand iibermunbden, den
die Gnge der Geburtdmwege dem Durdhgange ded Cied entgegenjest,
guerft den Wiberjtand des Mutterhalied, dann der Mutterfdeide
und vor Allem de3 Bedensd und endlid der duBeren Geburts-
theile, der Sdhamipalte und bed Dammes. Aber nur aus-
nabm3weife, bei fehr verfritetem Cintritte der Geburt, geht bag un-
verlepte €i al8 Ganged ab; in der Regel wird nad) der Jer-
reifung der Eihdute suerft die Frudt und darauf die Radgeburt
audgeftofen.

Wenn bdie Geburt allein durd) die eigenen RKrdfte der Gebdren-
den beenbdigt wird, fo nennt man fie eine natiixlidhe Geburt; ift
sur Beendigung bderjelben aber Kunfthiilfe erforderlidh, fo Heibt fie
eite fiinftlidhe Geburt oder eine Entbindung.

Man fann die Geburten aud verjdiedenen Riidfidten fehr ver-
jdhieben eintheilen, dod) geniigt e3 fiir die .@ebamme, fidy bie folgenbden
Cintbeilungen einguprdagen.
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§. 71.

Mit Riidfidt auf die verjdiedene Jeit der Schwangerjhaft, zu
welder die Geburten eintveten, unterideidet man unzeitige, friih-
seitige, redytzeitige und iiberzeitige.

1. Die ungeitige Geburt ober Fehlgeburt ift ber Abgang
einer Qeibedfrudt in ben erften 7 Monaten der Schwangerjdaft.
Gine folde Frudt fann aufer dem Mutterleibe nidht fortleben.

2. Die frithzeitige Geburt ober Frithgeburt ift der Ab-
gang einer Leibedfrud)t vom Anfange ded 8. bid gegen die Mitte des
10. Monatd der Sdhwangeridhaft. Hier fann dad Kind unter giin-
ftigen Umftdnden und bei guter Pflege am Leben erbalten werden.

3. Die vedtzeitige Geburt tritt am Cnde de3 10. Shwan-
geridaft3-Monat3 ein, wenn dad Kind feine villige Reife erlangt hat.

4. Ueberzeitige ober Spdtgeburten nennt man foldpe, die
nad) bem 10. Shwangerjdafta-Monate oder der 40. Wodche eintreten.
Gine BVerfpdtung der Geburt um einige Tage Fommt nidht jelten vor;
1o eine [dngere Verfpdtung angenommen wird, ift e3 wahrideinlicher,
daB ein Jrrthum in der Bevedynung ftattgefunden Habe.

§. 72.

Nach der Art bed Herganges theilt man die Geburten in vegel-
mdfige und in vegelwidbrige. RegelmdBige Geburten {ind
biejenigen, welde auf diefe Weife erfolgen, die der Erfahrung gemdp
am bdufigften vorfommt. Regelwidrige Geburten find bdiejeni-
gen, die in irgend einer Beziehung von der Regel, namlid) von bder
gewdbhnliden Hergangsdweife, abweidhen. Diefe Cintheilung ift fiir die
Hebamme die widtigfte. Bei den regelwidrigen Geburten miifjen bie
LBerhdltniffe fehr giinftig fein, wenn fie ohne Gefahr oder Sdhaden
fiitr Mutter und Kind durd) bdie Kvdfte der MNatur beendigt werdben
follen. Wo ihr bdaber nidht dbad Lehrbud) die alleinige Hiilfeleiftung
ausbriidlid) geftattet, ift fie Hier diberall verpflidhtet, den Beiftand
eined Arsted Herbeizurufen.



Bweited Kapitel.
Pou den austreibenden RKriften oder der Geburisthitigheit.

§. 73.

Die Hauptfrdfte, welde die Geburt bewirfen, find die Jujam-
- mengiehungen der Gebdrmutter odber dbie Wehen. Sie exfolgen
- unwilltiielid.  Sie treten in Jwijdenvdumen auf, welde allmdlich
fiivger su werben pflegen, wdhrend die Jujammengiehungen an Stirfe
und Dauer zunehmen. Jebe eingelne Bufammenzichung fangt leife
ar, witd allmdlih ftarfer und lapt, nacdhdem fie eine Weile fo an=
gehalten Hat, allmdlidh wieber nad. Die Bujammengichung ift am
ftactiten im Muttergrunde und geht, von hier anfangend, sum Mutter-
halje Berab, bi3 obeve und untere Theile der Gebdrmutter fidh gleidh-
jeitig in Sujammengiehung befinden. Duvd) diefe Bujammengichungen
wirh die Hohle der Gebdrmuiter verengt, folglidh dag €i zujammen=
gebriidt und gegen die unteve Oeffnung, wo ed den geringften Wiber-
ftand findet, angepreft. Jugleih wird e3, inbem bie Winde der
Gebarmutter bei den Wehen {ich iiber ihm veridhieben, allmdlih aud
feiner Berbindbung mit ihr gelsft. Gewdhulidh wird ein Theil besd
beweglidheren Frudtwafjers vor den vorliegenden Kinbdedtheil herab-
gepreft, und durd) daffelbe die untere Spige ded Cijades blajenformig
und wie eint Keil in den Kanal ded Mutterhaljed bid sum duperen
Muttermunbde vorgejhoben, der dadurd) gefpannt und mebhr und mehr
evweitert wird. Wenn al3dann unter dem gefteigerten Drude bdie
Cidute zerveipen, o fliept sunddft dad vor dem RKinde befindlide
Frudtwafler ab. Tarnad) treiben die Jujammengiehungen der Ge-
bavmutter den vovangehenden Kindedtheil (Ropf) dburd) den Rif der
Cibdute in den erweiterten Muttermund und, wdihrend diefer gleidh-
seitig fiber ibn suciid gesogen wird, tiefer in die Scheibe Herab und
endlid) dburch bie Shamipalte hervor, worvauf bei erneuerter Jujammen-
sichung ber Gebdrmutter dber iibrige RKirper bded RKinbed mit dem
Refte ded Frudtwafjers und julept der Mutterfucen und bdie Ei-
haute folgen.
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§. 74.

Die Jujantmengiehungen der Gebdrmutter Heifen Wehen, weil
fie mit Shmergen verbunden find. Die Sdhmerzen fangen meijt in
der Qenbdengegend und im Kreuze an und ziehen fih nach vorn 3u
Der unteren Baud)- und der ShooBgegend und bisdweilen bisd zu den
Sdenfeln berab. Sie entjtehen zum Theil durd bdie Jujammen-
sichungen der Gebdrmutter jelbft, indbem dadburd) die Nerven, welche
in ihren Wanbden verlaufen, gedriidt werden; vorzugdweife aber durd
bie Spamnung und Dehnung, welde der Muttermund, die Mutter-
{dheibe und bie duperen Geburtstheile durd den Andrang der Eiblafe
ober De3 Kinbestirperd erleiden.

§. 75.

Tie Hebamme erfennt daz Vorhanbdenjeint einer Wehe an ber
Crhdartung der Gebdrmutter, welde fie mit der duperlih auf-
gelegten Hand fithlen fann, und jwar in der Regel {hon, ehe bie
Bebdrende felbjt den Sdhmery empfindet. Jugleidh fithlt fie, daf bie
®ebdrmutter fih dabei in die Hobe ridytet, und die vordere Baud-
wand durd) den Gebdrmuttergrund etwas vorgetrieben wird. Wenn
aud anderen Urfacjen bei einer Shwangeren Sdmerzen im Leibe,
nad) Art der Wehen, abjapweife auftreten, wie mande Kolifen, jo
fann die Hebamme fie von der Beit ab, wo bie Gebdrmutter dufer-
lid fithlbar ijt, dDadburd) von den Wehen unterfheiben, dap bei diefen
Sdmergen die Gebdrmutter weid) und {dlaff bleibt. Dod darf fie
nidht vergeffen, daB beiderlei Arten von Schmersen aud) nebeneinan-
ber beftehent unbd mit einanber wedfeln onnen.

8. 76.

Daf die Wehen regelmdpig find, erfennt die Hebamme vor
Allem an ihren guten Wirkung auf den Fortgang der Geburt. Jnbdef
fann biefe Wirfung dburd) ungiinftige Verhdltnifle, 3. B. durd) su
enge Geburtdmwege, ober eine regelwidrige Kindeslage, gehemmt fein.
Die Gebamme mup daher nod) auf folgende Merfmale adyten:

1. Bei einer vegelmdBigen Webe fteigert ficdh die duBerlidh fitpl-
bare Grhartung der Gebdrmutter nur allmdlih bi8 zu einem ge-
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wiffen Grabde, erhdlt fidh eine Jeit lang auf diefem und Bt dann
eben jo allmdlidh wieber nad.

2. Die Bujammenziehung ded Gebdrmuttergrunded und Kor-
perd ift ftavfer, al8 der Widerftand des Mutterhaljes. Diejer giebt
baber dem Drude der Eifpige und be3 vorangehenden Kinbdestheils
nad und wird in dem Maafe, al3 er fidh erweitert, iiber fie su-
riidgezogen.

3. Die Sdmerzen pflegen fidh auf die Kreuz=- und Sdhoopge-
gend zu bejdhranfen, fie find nidht itbermdpig ftarf und entjprechen
dem Grade der Sujammengiehung, alfo der fithlbaren Erhdartung bder
Gebdvrmutter. Die Jwijdengeiten der Wehen find jhmerzensdfrei, und
die Gebdrmutter ift wdbhrend derfelben gegen Verithrung nidht em-
pfindlid).

4. Die Starfe und Dauer, jo wie die Haufigfeit der Wehen
ftehen in einem angemeflenen Berhdltniffe su der Grofe de3 Wiber-
ftandes, welden die Geburtdwege dem Turdgange ded Kinbed ent-
gegenjegen.

Uebrigend darf die Hebamme fid) bei der Beurtheilung der Wehen
nidt nad einer einzelnen Webe ridhten, da fajt bei jeder Geburt {tdar-
fere Wehen mit johmwdaderen wedfeln, jondern muf eine lingere Reihe
vont Wehen mit Riidficht auf ihre Bejdaffenheit und ihre Wirkung
beobadten.

§. 71.

Unter der Baudyprejfe verfteht man ein Drdngen der Gebd-
venden nad) unten durd) die Jufammensichung ihrer Baudmusteln,
wdbhrend fie gleidhseitig nady einer tiefen Cinathmung den Athem an-=
halt. Auf diefe Weife wird bdie Baudhohle von oben, von vorn und
von den Seiten verengt, und ein Drud auf die in ihr enthaltenen
Cingeweide ausdgeiibt, und gleiderweife, wie dadburd) bei ber Stupl=
entleerung die Borbewegung ded Darminhalts gegen die Afterdffnung,
fo wirb bei der Geburt die Vorbewegung der Frudt gegen bdie Miin-
dung der Gejhlechtstheile befordert, und die Wirkung dber Webhen un-
terftiigt. Um die Baudppreffe friftig su gebrauden, ftemmt die Ge-
bdvende bie FiiBe mit angezogenen Knien an, evgveift mit beiden
Hinden eine Handhabe und beugt, inbem fie jo die Bedengegend
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feftiept, den Oberfdrper etwad mnad) vorn. Jm Gegenfape zu den
Bujammengiehungen der Gebdrmutter fann die Thatigleit der Baud)-
prefle, die man aud) bad Verarbeiten der Wehen ober dag Mit-
atrbeiten nennt, su jeber Jeit willkiirlih von der Gebdvenden an-
geregt werden. Sobald aber ein groBever Theil des Eied durd) ben
- Muttermund hervorgetreten ift und die Scheide dehnt, erfolgt fie un-
willtiitlid, und je mebhr die Geburt fih ihrem Enbde ndbert, um Jo
weniger ift die Gebdvende im Stanbe, fie suriidzubalten.

Drittes Kapitel.
Vou dem Verlaufe der Geburt nud den Geburisseiten.

§. 78.

Nad) dem Jwede und der Wirfung bder Wehen unterjdeiden
wir im Berlaufe der Geburt wei Hauptabidhnitte: die Croffnungs-
zeit und bdie Ausdtreibungszeit. Die Croffnungszeit beginnt
mit dem Cintritte deutlidher, von der Sdhwangeren jelbft empfunbdener
Wehen, bdie eine entjdhiedene Wirfung auf bdie Entfaltung ded Mutter-
halfe3 und die Crweiterung ded Muttermunded dupern, und dauert
bi3 bieje vollendet ift. Jn der Austreibungszeit treiben die Wehen
suerft Da3 Kind und davauf bdie Nadgeburt durd) den gedffneten
NMuttermund in die Scheidbe und endlih durd) die Schamjpalte bher-
vor. Oie ldft fih bemnad) wieber in zwei Abjdhnitte jondern, deven
einer bie Austreibung bed RKinbes, bder anbere die Austrei-
bung der Nadgeburt umfapt. Der leptere wird daber aud) die
Nadgeburtdzeit genannt.

8. 79.

Sdon in den lepten 3 bid 4 Woden der Sdhwangeridaft fann
bie Qebamme bei ber Betaftung be3 Leibed eine geitweife Crhirtung
ber Gebdrmutter wahrnehmen, obwohl die Shwangere felbt in der
Regel nod) feine Wehen empfindet, odber hodhftend ein unbedbeutenbdes
Biehen in der Lenden- und Kreuzgegend. Diefe jhmerslofen Bor-
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wehen ober vorherfagenden Wehen bereiten offenbar die Geburt
vor; der Gebdrmuttergrund fenft fid) dabei tiefer herab. Bei Erit-
gebdrenden witd gewdhnlidh unter dem Drude de3 ing Veden ein-
getretenen Kopfed der Scheidentheil mehr und mehr verftrichen, der
RKanal de3 Mutterhalfed mehr ober weniger volljtindig, oft aber aud
nur jdeinbar, entfaltet, wahrend der dupere Muttermund gejdhlofjen
bleibt. Bei Mehrgebdrenden pflegt ber bereitd durdygdngige Hals-
fanal ber Gebdrmutter wohl etwasd weiter, aber nur ausnahmsweije
fiiver su werden (. o. §. 67.). Bei beiden zeigt fih eine zuneh-
menbde Aufloderung und Crweidhyung nidht nur ded Mutterhalfes, jon-
bern aud) der Scheide und der duferen Gejchlechdtheile, verbunbden
mit erhohter Warme und vermehrter Shleimabjonderung. Unterfudht
man wdbhrend einer jolden duerlid) fiihlbaren Crhartung bder Ge-
bavmutter innerlid, jo bemerft man in der Regel feine auffdllige
Wirfung; Muttermund und Mutterhald bleiben fhlaff. Konnte der
Finger bid su den Cihduten empordringen, fo findet ev fie gewdhn-
lih dem Kopf glatt anliegend und nur felten und voritbergehend
burch eine geringe Menge Frudtwafjerd ein wenig abgehoben. Bis-
weilen zieht fidh jogar der Mutterhald um den eingefithrten Finger
sujammen, dod) nur in Folge ded Reized der BVerithrung, da man
diefe Jufammenziehung aud) wahrnimmt, wenn duerlidh feine €r-
hartung dber Gebdrmutter fithlbar, alfo feine Wehe vorhanden ijt.

§. 80.

Den wirflichen Eintritt der Geburt, aljo den Beginn
.ber Croffnungszeit exfennt die Hebamme, theild an den lebhafte-
ren Sdhmerzempfindungen, welde die Jujammengiehungen der Gebdr-
mutter begleiten, theil3 und befonders an ber Wirfung der Webhen
auf ben Mutterhald und den Muttermund. Gewshnlid) ift jdhon
burdh bie Borwehen mit der Crweiterung de3 inneren Muttermundes
bie Spige be3 Cies in griferem oder geringerem Umfange aud ihrer
Berbindbung mit der Gebarmutter gelsft. Jept wird fie wébhrend der
Wehe durd) den Drud be3 neben dem Kopfe herabgeprehten Frudt-
wafferd i Form einer Halbfugeligen Blafe, der jogenannten Frudt-
blafe, von bem Kopfe abgehoben und wie ein Keil i den Kanal desd
Mutterhalfed vorgedringt: die Blafe ftellt fidh. Mit dem Nad-
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laffe ber Wehe [dBt audh die Spannung der Frudtdblafe nad), indem
ein Theil bed Frudptwaffers in bdie Hohle der wieder erjdhlafften Ge-
barmutter juviidfliept. n dem Maage, al3 die Fruditblaje den Ka-
nal ded Mutterhaljed entfaltet, wirh durd) dbie Wehen aud) der Kopf
tiefer in benfelben bhevabgeprefit, und gleichzeitig der inneve Mutter-
mund iiber ihn hinaufgezogen. €o wird der Kanal bed Mutterhalied
nidht blo3 evweitert, jondern zugleid in die [dnge gedehnt. AMmd-
lidh verfperrt dann der vorriidende Kopf in der wehenfreien Jeit dem
vor ihm angefammelten Frudtwaffer, dem fogenannten Vorwajfer,
dent Ritdflup in die Gebdrmutterhohle, die Frudtblafe bleibt ge-
fpanut, ift {pringfertig. Mit dem weiteren BVorviiden bed Kopfes
nimmt jept wdbhrend bder Wehe aud)y ohne Vermehrung ded Bor-
wafjerd die Spannung der Frudtblaje su. Aud) der dupere Mutter-
mund wird in dem Maae, al3 er dem Drude nadgiebt und fid
evmeitert, iiber ben einbringenden Keil juriidgezogen, und, wenn end-
lich unter bem gefteigerten Wafjerbrude die Eihdute zerveifen, jo ift
~ ber Kopf fhon mit einem groferen ober Eleineren Abjdhnitte in ben-
felben eingetreten: der Kopf fteht in der Krdnung.

e tiefer der Kopf jhon im Anfange der Geburt im Beden fteht,
je volftdnbiger er alfo ben Kanal ded Mutterhalfed {dliept, um fo
weniger Frudtwaffer fann wdhrend der Webhe neben ihm Herabge-
preBt werben, und um fo geringer bleibt die Fiillung der Frudytblafe
ober die Menge ded Vorwafjers.

Je linger dagegen der Kopf feinen Stand iiber dem Fleinen
Beden behauptet, ofme in den Kanal ded Mutterhalfed eingutreten,
um fo grofer ift die Wafjermenge, die bei jeber Wehe mneben dem
Kopfe herabgeprept wird, und die Entfaltung ded Mutterhaljes und
die Croffnung be3 Muttermunbded wird alddann allein oder groften-
theil3 durd) die mehr und mehr fid fiillende und vorbringende Frudt-
blafe bewirft.

Am giinftigften ift 8, wenn der Blajenjprung mit der voll-
ftandigen Crweiterung ded Muttermunded ujammenfilt. Dies ift
aber feinedwegd immer der Fall. Wenn bdie Cihdute jehr miirbe,
ober wenig dehnbar und nidt sugleidh febr feft find, jo zerveipen fie
haufig fdhon frither, ja bidweilen jdhon unter den erften Weben, und
an Stelle der Frudtblajfe mup der Drud bes vorrviidenden Kinbes-
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Croifmumgszent it demielfvm acwobnlid covas Plur beigemivde: o
jeidnet. Dicke qerimge Blurung niibrr ber, theild von wer Jorragung
eingelner Aederden bei der Abldiung de: Eir: von der Gebdrnmutter,
theils von flemen CGinritien deé TMumerbalic: und Muncrounbdes in
Folge der ;uncbmenden Nusdebnung.

§. 82.

Rad dem Vlaieniprunge laiien dic Feben oft cine Jeir lang
nad. Je nad der Menge des abgeilofienen Frudbtwaiers idmicat
fid die Gebarmuiter enger um den Kinbeifdrper, ibre Geitalt wird
dadurd unregelmdgiger. Tic Kindestheile laflen fid durd dic mit
ber Berfleinerung an Tide unchmenven Wande midt mehr mit der
fritbeven Teutlidfeir fiblen, dic Vewegungen ded Kinded 1ind weni=
ger frei. Bald werden nun die Weben wieder ftdrfer, Tolgen fid
vaidder und halten langer an, die Gebarmutter wird wdabhrend der-
felben bedeutend bdrter, die Schmerzen jind befiiger, diber den gangen
Unterleib bis ju den Knieen abwdrid verbreitet, dic Gebdrende fudbt
bie Fiife gegen etwas Fejted anzujtemmen, aud mit den Handen jid
fejtzubalten und prefit mit angebaltenem Athem, alg ob fic ju Stuble
geben wollte, wobei das Getidyt i vothet und die Haut jich mit
Edweifs bededt.

Mit dem Cintritte diejer jtdrferen Webhen der Austreibungs=
geit, ber jogenannten Treibwebhen, pilegt der Abgang von Frudt-
wafler aud ber Gebdarmutter, wenn ev bis dbahin nod) jtattfand, auf:
suboven. Wdbrend die Wehen den RKindesfopf ald cinen feften Keil
in ben gedfjneten Muttermund eintreiben, wird gleichzeitiq duvd fic
per Muttermund iiber ihn juviidgezogen, der Kopf tritt aus der
®ebdrmutter in die Sdeide. Diejer Eintritt cvfolgt bei gleicher
Webenftdrfe natiiclih um jo jdueller, je mebr fib der Kopf jhon
innerhalb der Fruchtblaje dem duperen Muttermunde gendbert Hatte.
Stand der Kopf nod) Hod), jo fallt der vor ihm Dbefindlidhe Theil
bed Mutterhalfes mit dem Abfluffe ded Frudtwaiferd wicder Fu-
fammen und wird erft durd dad weitere Hevabriiden ded Kopfes
von Nenem entfaltet.



fopfes bdie Entfaltung des Mutterhalied und bdie Erweiterung des
TMuttermunded vollenden, was gewshnlich fd)merabafter ift und lang-
jamer von Statten geht.

Berbinbet fidh dagegen mit groBer Feftigleit eine bebeutende
Tehnbarkeit der Cibdute, fo wird umgefehrt bdie Frudtblaje nad bder
vollftandigen Crweiterung ded Muttermunbded immer tiefer in die
Sdeide Derab, felbft durd) die Schamipalte hervor getrieben, ebe fie
gerreift, ober bid fie, wa3 bei fo tiefem Qevabtreten in ber Regel
gefdehen mup, fiinjtlih gejprengt wird.

Beim Blajenjprunge fliept dad in der Frudtblaje angejammelte
Bormaffer beftdndig ab. Der Reft des Frudtwafjers bleibt in der
Gebdarmutterhohle suriid, vovausgejest, dap der Kopf die Miindbung
derfelben Binreichend chlicht. Steht der Kopf aber nodh Hodh und
lofe, jo entleert fidh theild fhon mit dem Blajenjprunge, theil3 nad
und nad wdbhrend der folgenden Wehen eine grifere ober geringere
Menge Frudtwafjerd aud der Gebdrmutterhohle.

§. 81.

Die Webhen diejed Beitvaumes, die erdffnenden oder vorbe-
reitenden Webhen, find gewshnlid su Anfange jdhwad und felten
und werden von der Gebdvenden nur ald ein dumpfes Sieben im
Sreuze mit einem leifen Drange nach unten empfunden. Mit der
Crweiterung de3 Muttermunded nehmen fie an Stdrfe und Haufig-
feit zu, fehren in Bwijdenvdumen von 10 bi3 5 Minuten oder jelbjt
nod) ofter wieder und Halten etwa !/, Minute an. Sie find von
lebhaften Schmerzen, befonderd im RKreuze nad) vem Sdhoofe zu und
oft bi3 su ben Kuieen abwdrtd und von dem Gefithle eines fiarferen
Drdangend und Preffend begleitet, jo bdap bdie Gebdrende gendthigt
witd, ftill su ftehen, die Kuice su beugen, fidh anzulehnen ober mit
den Handen zu ftigen.

Sdyon beim Cintritte der erften Wehen befdllt die Schwangeren
eine gewiffe Bangigleit und Unrube; dazu gefellt fih ein dfterer
Lrang zum Harnlafen; die ERlujt ift verminbert.

Bei der inneren Unterfudung erjdheint die Scheide weider, feud-
ter und wdrmer, und aud dem Muttermunbde entleert fidh ein gallerti-
ger Sdleim, dfterd in grogen Klumpen. Jm weiteren Verlaufe bder
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Croffnungszeit ijt demjelben gewdhulidh etwad Blut beigemijdht: es
seidhnet. Diefe geringe Blutung rithrt her, theild von der Serreifung
eingelner Aederdhen bei der Abldjung bed €ie3 von der Gebdrmutter,
theild von Fleinen Cinriffen ded Mutterhalfed und Muttermundes in
Folge der zunehmenden Ausdehnung.

§. 82.

Nad) vem Blajenjprunge laffen die Webhen oft eine Jeit lang
nad. Je nad) der Menge bded abgefloffenen Frudtwafjers jdmiegt
fih bie Gebdrmutter enger um ben RKindestorper, ihre Geftalt wird
baburd) unvegelmdfpiger. Die RKinbestheile laffen fih durd) bdie mit
der Werkleinerung an Dide sunehmenden Wande nidht mehr mit der
fritheven Deutlichfeit fithlen, die Bewegungen de3 Kinbed find weni-
ger frei. Bald werden nun bdie Wehen wieder ftdrfer, folgen fidy
vajder und Halten ldnger an, die Gebdrmutter wird wdhrend ber=
felben bebeutend Barter, die Schmerzen find hefriger, iiber den gangen
Unterleib bi3 zu den Knieen abwdrtd verbreitet, die Gebdvende jucht
die Fiie gegen etwasd Fefted angujtemmen, aud) mit den Handben fih
feftzubalten und prept mit angebhaltenem Athem, al3 ob fie ju Stuhle
geben wollte, wobei da3d Gefiht {idh vothet und die Haut fidh mit
Sdweif bebedt.

Mit dem Cintritte diefer ftarfeven Wehen der Austveibungs-
geit, ber jogenannten Tveibwebhen, pflegt der Abgang von Frudt-
wafler aud dev Gebdrmutter, wenn er bi3 dabhin nod ftattfand, auf-
gubdren. Wahrend bdie Webhen den Kinbdesfopf ald einen feften Keil
in den gedffueten Muttermund eintveiben, wird gleideitig durd) fie
der Muttermund diber ihn juviidgezogen, der Kopf tritt aus der
Gebdrmutter in die Sdeidbe. Diefer Cintritt erfolgt bei gleidher
Webenftarfe natiiclidh um jo jhneller, je mehr fidh der Kopf fhon
innerhalb der Frudtblaje dem dufeven Muttermunbde gendbhert Haite.
Stand der Kopf nod) hod), jo fallt der vor ihm befindlihe Theil
bed Mutterhalfed mit dem Abfluffe bded Frudtwafjers wieder u-
jammen und wird erft durd) da3 weitere Herabriiden ded Kopfesd
von Neuem entfaltet.
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§. 83.

Die Scheide felbft fept dem BVorviiden ded Kopfed gewodhnlich
feinen Widerftand entgegen, da ihre weichen und nadgiebigen Winbde
unfdhwer fo weit ausgedehnt werden, al3 e3 die BVedenwinde u-
loflen. it daber dad Beden weit genug, fo ift der Kopf auf feinem
Wege feinem merflihen Drude ausdgejept. Wo aber da3 Beden
etwad mehr Widerftand [leiftet, werben bdie Rander der Sdhadelfnoden
in den Ndbten iibeveinander gejhoben, die Kopfhaut faltet ficdh, und
¢3 bilbét fid auf dem frei in3 Beden wvorragenden Abjdhnitte desd
RKopfes eine Anjdwellung, die jogenannte Kopfgeidhwult. Sie ift
eite Folge der Blutjtauung, welde durd) den ringdum verbreiteten
Drud des Bedenvinged auf die Blutadern der weiden Schadelbeden
entfteht. Die Kopfgejdmwulit wird um jo grofer, je ftarfer der Drud
ift unb je linger er anbdlt. Bidweilen wird fie jdhon durd den
Widerftand de3 Muttermunded nad) dem vorzeitigen Abflufje bes
Frudtwafjers erzeugt.

An den miitterlihen Gejchlechtatheilen, dem unteven Theile der
Sdyeide und den Sdhamlippen ruft der Drud ded Kopfed nur aus-
nabhm3weife, bei ungewshnlicher Starfe ober fehr langer Dauer, eine
dbnlicge Schwellung bhervor. Wohl aber cntfteht odfters durch den
Drud deffelben auf die Harnvohre Harnverhaltung, wibhrend gegen
ba3 Ende der Geburt der Drud auf den Maftdarm, unter lebhaftem
Stuplbrange, eine Ansdpreflung feines Inbalted bewirft.

§. 84.

Wenn der Kopf in der Scheide big zum Vedenausdgange vorge-
viidt ift, o fepen jept dem Ausfvitte defjelben die Cnge der Sdham-
fpalte und der Wiberjtand ded TLammes, namentlich bei Crftgebdven-
ben, ein Hinbernif entgegen. Der Kopf wird suerft nur wdibhrend
einer Webe wijdhen den Schamlippen fidtbar; nad) derfelben weicht
ev guriid, und die Shamjpalte {dlieht fich wieber: der Kopf ift im
Cinfdneiden. Durch den wicderholten Andrang dved RKopfed aber
werben die Schamlippen mehr und mehr abwartd gezerrt, und die
Sdamjpalte nad) unten evweitert, jo dap ein immer grofever Ab-
fbnitt ded Kopfes in fie eintreten fann, dev aud) in der wehenfreien
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Beit nidht ganglidh suviidweicht: der Kopf ift im Durdjdneiden.
Oleidhzeitig drangt der Kopf gegen den Damm, bder ebenfalld nad
vorn und unten gezervt und, unter ftarfer Verbitnnung, allmdlid bis
auf da3 Doppelte feiner Breite und dariiber ausgedehnt und Ffugelig
vorgewdlbt wird. Er bilbet jo mit dem unteren Abjdhnitte der Sham-
palte und bed Vorhof3 eine rinnenartige BVerlingerung des Beden-
fanale3, weldhe unter Umftdnden den jdhon gany ober groptentheild
aud bem Inddernen Beden ausdgetretenen Kopf aufnimmt. Wit dem
Danume wird aud) der After abwdrtd und in die Breite gezerst, der
vordere Rand ded Wfterringes verftrichen, felbft bie vorbere Maftbarm-
wand ein wenig vorgeftitlpt. BVerzdgert fidh der Austritt ded Kopfes,
fo bilbet fid vor dem Durdidmeiden durd) ben Wiberftand bder
Sdamipalte von Jeuem, ober aud) wohl jept suerft, eine Kopfge-
fwulft auf dem vorangehenden Theile, der vom Drude frei ift.

Cndlidh sieht fih wdhrend eciner Wehe, ober haufiger mit dem
Nadlaffe derfelben, der gefpannte Damm diber den andringenden Kopf
suritd — bder Kopf fdhneidbet dburd —, wobei bei Crftgebdrenden
gewdbhnlid ein Cinrip ded Sdhamlippenbanddens, bidweilen bis in
den Damm Hinein, erfolgt.

Die Weben biefes lepten Theil3 ber Austreibungszeit find bdic
frdftigften, jdmershafteften und angreifendften der ganzen Geburt und
werben daber erfdiitternde oder Schiittelwehen gemannt. Tie
®ebdrende gevdth in einen Buftand hodfter Angjt und Aufregung,
fie prept gewaltig, fie (dft fih faum Beit sum Athembhohlen, ihre
Rniee zittern Deftig, die Avme greifen unrubig nad Haltpuniten, bis
fie unter einem Sdrei den Kopf bed RKinbesd sur Welt bringt.

Der Rumpf de3 Kinde3 folgt gewdhnlih nidht jogleidh, fondern
with nad) Furzer Swifchengeit durd) eine hwddhere Wehe ausgetrieben.
Nad) ihm entleert fich der RNeft ded Frudptwafjers, oft mit Blut ge-
mijdht, da bei der Dbetrddytlichen BVerfleinerung bder Gebdrmutter ge-
wibnlid jhon ein Theil des Mutterfuchens gelsft wird.

. §. 85,
Nach ber Austreibung ded Kindes tritt in der Nadhgeburts-
geit fiiv die Mutter junddit gewodhnlidy cine behaglidhe Rube ein, in
ber fie auper einem Gcfithl von Brenmen in den gedehnten und ge-
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quetichten duperen Gejdhlechtatheilen feine Schmerzen empfindet und
fih wohl, wenn bdie Geburt fehr lange gedauert hatte, einem leidyten
Sdlummer itberldpt. Die Gebdrmutter ift ald eine mannsfopfgrofpe,
mapig derbe, beweglihe Gejdwulft von unregelmdpig fugeliger Ge-
ftalt dburd) die erfdlafften Baudbeden su fithlen; ihre obeve Grdnge
befinbet fid) gewdhulidh in FNabelhohle, ober etwas bdaviiber, feltener
dbavunter. Bon Jeit ju Jeit flieft unter fiithlbaver Erhirtung ber-
felben und gelinbem, wehenartigem Jiehen etwad Blut aud ber
Sdyeide ab.

S einer Wiertel- bid halben Stunde pflegt fih, unter erneuer-
ten frdftigeren Sujammengichungen der Gebdavmutter und unter ftof-
weifem Blutabgange, die Abtrennung des Mutterfudens von ihr ju
vollenden. Denn indem {ih bei diefen fogenannten Nadygeburtsd=
wehen die Gebdvmutter mehr und mehr verkleinert, ihre Wanbe fidh
aljo iiber bem Mutterfudhen verjdhieben, werben alle Abern, welde
ihr Blut in denjelbent entleeven, oder aud ihm empfangen, und durd
welde die Verbindung beider unterhalten wurde, zerriffen. Die fol=
genden Bujammenzichungen tveiben den geldften Mutterfuchen, ge-
wohnlih mit bem Rande voran, durch dem nod weiten und jhlaff
ind Beden berabhangenden Kanal des Mutterhaljes in die Scheide
augd. Nad) der volligen Entleerung fithlt man den Grund der Ge-
bavmutter durchjdmittlid) eine Hand breit oberhalb der Sdhoofuge.
Wahrend der Austreibung ded Mutterfudens aud der Gebdrmutter
ftitlpen bie Cihdute, weil fie nodh) zum Theil an der Jnnenflache der-
felben Baften, fidh um und werden von dem Mutterfuchen, defjeu
Quunenflacde fih abwdrtd fehrt, nadgeserrt. Selten wird die Nady-
geburt bi3 zur Schamipalte herausd getvieben, jondern muf gewdhn-
lih aud ber Scheide weggenommen werden. €3 folgt ihr nod theild
gevonnened, theild fliffiges Blut, welded fih hinter ihr angefammelt
batte. Tarnad) pflegt feine erhebliche Blutung mehr eingutreten, weil
burd) die Jujammenziehung und bic bedeutende Verkleinerung bder
®ebdrmutter die groBen Blutabern in ihren Wanden ujammenge:
priidt, und bdie Deffnungen bderjelben an bder Tremnungsjtelle ded
Mutterfudend mehr und mebhr gejhloffen werden. Hievmit ift die
®cburt beenbdigt.
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§. 86.

Widptiger faft nod), al3 fiix die Mutter find bie Vorginge der
Geburt fiir dad Kind, weshalb aud) die Hebamme mit der Einwir-
fung dber Geburt auf da3 Kind vertraut fein mup. Wie wir
gefeben baben, empfingt dbad RKind durdy feine BVerbindbung mit dem
Mutterfuden, in weldem bda3 findlie Blut von dem miitterlichen
umfpiilt wird, vermittelft der Mabelblutadber aud dem miitterlicdhen
Blute nidht blo3 den eigentlichen Nahrungsjaft, wie er nad der Ge-
burt dburdh die Verbauung bereitet wird, jondern aud) den Sauerftoff,
ber sum Qeben unentbehrlich ift und nacdh der Geburt durd) die Athem-
bewegungen mit der Quft den Lungen zugefithrt und hier von bem
Blute aufgenommen wird (§. o. §. 40.). So lange der BVerfehr des -
Kinded mit dem miitterlichen Blute durd) Nabeljhnur und Mutter-
fuchen unbebhindert ift, hat e3 Fein Athembediirfnif und madt deshalb
audy feine Athembewegungen. Durd) die Geburtdwehen aber erleidet
derfelbe voriibergehende Storungen. Wenn ndmlih die Gebdrmutter
fid sujammengieht, jo werden dadurd) die in ihren Wanden verlau-
fenden Abern zujammengedriidt, und e3 wird nidht nur ein grdperer
Theil bes in ihnen vorhandenen Bluted in die abfiihrenden Blut-
aberftdimme ausgetriebent, fjondern namentlid aud das ECinftromen
neuen Bellvothen Bluted aud den ufithrenven Shlagadern behindert.
Daber ift die Crfrifhung des findlihen Bluted im Mutterfuchen fiic
die Dauer dev Wehe zwar nidt gang unterbrodhen, erfolgt aber dodh
weniger vollftandig, ald jonft. Jndem ferner durd) die Jujammen-
siehung der Gebdrmutter ihre Hohle fidh verfleinert, wird nothwendig
ein Drud auf dad davin enthaltene €i ausdgeiibt, der fih durd dasd
Fruchtwafier dem gangen findlidhen Kovper mittheilt. Die Hebamme
evfennt die ftovenden Wirfungen der Webhe theil3 davan, dap mit ber
beginnenden Sujammenzichung dad Gebdrmuttergerdujd) Anfangs lau=
ter wird, bdamn aber abnimmt und verfdmwindet, wm erft mit dem
Nadlafle derfelben wiedersufehuren, theild davan, dap wdhrend ber
Webe der Hevsidhlag ded Kinbe3 feltener with und jhwdader su horen
ift, al8 in ber webenfreien Jeit. Jedodh zeigen {ih bdicfe Wirfungen
erft, wenn bdie Wehen friftiger geworden und mit einer erheblicheren

Qerfleinerung der Gebavmutter verbunden find, alfo nad dem Ab-

Preugifded Hebammen-Lehroud. 5
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§. 86.

Widptiger faft nod), al3 fiiv bie Mutter find die BVorgdnge der
Geburt fiir bagd Kind, weshalb aud) die Hebamme mit der Einwir-
fung der Geburt auf dad Kind vertraut fein mup. Wie wir
gefeben haben, empfdangt dbad Kind durd) feine Verbindung mit dem
Mutterfucdhen, in weldem bda3d findlide Blut von dem miitterlichen
umfpiilt wirb, vermittelft der Mabelblutader ausd dem miitterliden
Blute nicht bloz den eigentlidhen Nahrungsjaft, wie er nach bder Ge-
burt dburd) bie Berbauung bereitet wird, fondern aud) den Sauerftoff,
Der sum Leben unentbehrlidh ift und nach der Geburt durd) die Athem-
bewegungen mit der Quft den Lungen jugefithrt und hier von dem
Blute aufgenommen wird (. o. §. 40.). So lange der BVerfehr ded -
Kindbes mit dem miitterlihen Blute durd) Nabeljhnur und Mutter-
fuchen unbebindert ijt, hat e3 fein Athembebiirfnif und madt deshalb
aud) feine Athembewegungen. Durd) die Geburtdwehen aber erleidet
derfelbe vovitbergehende Storungen. Wenn ndmlidh) die Gebdvmutter
fih sufammensieht, jo werben dadbuvch die in ihren Wanben verlau-
fenden Abern zujammengedriidt, und e3 wird nidht nur ein groferer
Theil be3 in ibnen vorhandenen Bluted in bdie abfithrenden Blut-
aberftdmme audgetvieben, fondbern namentlid aud bdad Einftromen
neuen hellvothen Bluted aud den jufiihrenden Schlagadern behinbdert.
Daber ift die Crfrijhung de3 findlihen Bluted im Mutterfuden fiiv
die Dauer dev Wehe ywar nidht gang unterbrodhen, erfolgt aber dod
weniger vollftandig, al3 fonft. Jnbem ferner durd) die Sufammen-
siehung der Gebdrmutter ihre Hohle fich verfleinert, wird nothmwenbdig
ein Drud auf dad barin enthaltene €i audgeitbt, der fih durdh) a3
Frudhtwaffer dem gangen findlichen Korper mittheilt. Tie Hebamme
erfennt bie ftovenden Wirfungen der Webhe theil3 baran, dap mit der
beginnenbden Jujammengiehung dbad Gebdrmuttergevduid Anfangd lau=
ter wird, bann aber abnimmt und verfdwindet, wm erft mit dem
Madlaffe derfelben wiedersubehren, theild davan, daf wdibhrend bder
Wehe der Hersidhlag ded Kinde3 feltener wird und jhwddyer su horen
ift, al3 in der wehenfreien Jeit. Jebod) zeigen fidh diefe Wirfungen
crft, wenn die Weben Frdftiger geworben und mit einer exheblicheren

Qevfleinerung der Gebdrmutter verbunden find, alfo nad dem Ab-

Preufifded Hebammen-Lehrbud. 5
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fluffe ded Frudtwaffers und in ber NAustreibungszeit, und fteigern
fih in bem Maape, al3 e3 der Gebdrmutter gelingt, fidh ihres Jn-
balt3 su entledigen. Je mehr Frudtwafjer daber nad dem Blajen-
fprunge in der Gebdrmutter juriidgehalten wird, um jo giinftiger ift
e3 fiir dbag RKind. Am Schluffe der Austreibungsdseit aber, wo bder
Kopf und felbjt jhon ein Theil ded Rumpfesd bdie Gebdrmutter ver-
laffen haben, wo bdie verftdrften Wehen immer rafder fid) folgen, und
gewdhnlid aud jdon ein Theil des Mutterfudhend von der Gebar-
mutter abgetrennt ift, muf jedenfall3 ba3 Athembediirfnif ved Kinbes
fepr {dnell wadfen. Daber pflegt die erjte Bewegung des ausd ben
Geburtstheilen hervorgetretenen Kindes eine von einem Schrei gefolgte
friftige Cinathmung su fein; ja ofter3 fanm man, wenn nur bder
RKopf geboren ift, jhon am Gefidhte be3 RKindesd Athembewegungen
wahrnehmen. Die Nabeljdhnur flopft gleid nad) dber Geburt des
Kindes gewodhnlih nod) lebhaft bis in die Scheide hinein, dod finbet
ein wirflider Kreidlauf ded Bluted in dem ujammengedriidten Mut-
“terfuchen nicht mebr ftatt. Wohl aber wird wdhrend der erften Mi--
nuten nod) ein Theil der in ihm enthaltenen Blutmenge duvd) bdie
Gebdrmutter in die TMabelblutader ausgepreft und auf diefe Weife
in den Korper bed Kindesd itbergetrieben. Je mehr durd) das Ath-
men die Lungen des Rinded fih mit Luft fiillen, um fo jdwdder
wirtd der Puld in der Nabeljdhnur und auf immer fleinere Cutfer=
nung vom Nabel fithlbar, bi3 er eudlid) gany verjhwindet, weil mit
bem Cintritte der Athmung dad findlihe Blut andeve Wege im Kor=
per einjhlagt und jept in groperer Menge den bid dabhin unthdtigen
Lungen durd) die Lungenjhlagadbern juftvomt.

§. 87.

Die Dauer der Geburt ift fehr verjdhieden, je nad) der Stdrfe
der Wehen, der Weite be3 Bedens, der Nadhgiebigfeit der weichen
®eburtatheile, dev Grope ded Kinbes. Bei Critgebdrenden wdibhrt bie
®eburt in ber Regel linger, al3 bei Mebhrgebdrenden. Die durd-
jonittliche Dauer der Geburt bei weitem Beden betvagt 12 big 15
Stunden, wovon 11 bi3 14 auf bdie Croffnungdseit, 1 big 2 auf
bie Ausdtreibungsdseit fommen. Jm eingeluen Falle famn jebod) die
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Dauer der Croffnungszeit jowohl, ald der Austreibungszeit betrddt-
li) langer ober fiirzer fein, obne daf beshalb die Geburt unregel-
mafig genannt werben muf.

Bierted Kapitel.

Vou der regelmiifigen Lage des Kindes nud feinem Durdygange
durd) das Bedken.

8. 88.

Cine bder nothwendigften Bedbingungen fiir den natiiclidhen BVer-
lauf der Geburt ift eine gute Lage de3d Kindes.

€3 fann ndmlid ein zeitige3 Kind mit der Haupt-
maffe feined Korpers, d. h. dem Kopfe und Rumpfe, nur
ber Ldinge nad durd die Geburtdwege gehen, mithin mup
e3 mit bem RKopfe ober dem Steie voranfommen. Die gewdhnliche
RQage ded RKinbes in der Gebdrmutterhdhle ift aber, wie wir gefehen
habern, in ben lepten Monaten der Shwangerjdaft die, dap der Kopf
nad) unten gevidhtet ift und zwar jo, dap bei der gewshnlichen Hal-
tung ded Kinbed mit auf die Brujt geneigtem Kinne ber Sdhddel auf
dem inneven Muttermunde liegt. Unter 100 Gebucten fommt durd)-
jdmittlih 9Tmal eine Schdbdellage vor. Daber ift die Sdhdabdel-
lage die regelmdfige Lage de3 Kinbesd bei der Geburt.

§. 89.

Die Shabdellage ift aber niht blosd die haufigite, jondbern mup
aud) im Allgemeinen unter jonft vegelmdpigen BVerhdltnifjen ald bdie
befjte Kindedlage angefehen werden. Jwar ift der Kopf der um-
fangreidfte Theil bes Kindes, bdeflen Durdgang durd dasd BVeden
baber am meiften Sdwierigleiten madt. Aber diefe Schwierigleiten
werdent dadurd) vermindert, daf, wie wir gleidh fehen werden, bie
Bejdaffenbeit des Sdidel3 ihm leidhter ald anbeven Theilen geftattet,
fih der Geftalt des Bedens angupafen. Jft dann der Shidel ge-
boten. fo erfolgt bie Geburt ded iibrigen Kbrpers ohne Miihe. Cin

5.



— 68 —

gweiter BVortheil liegt darin, dap der Schiabel vermige feiner Grofe
und Geftalt den unteven Abjdhnitt der Gebdrmutter am vollftandigften
augfiillt. €r mdpigt daber wdhrend der Wehe den Andrang desd
Frudtwafjers gegen die Spise ded Eied im WMuttermunde, befordert
badburd) eine giinjtigere Bilbung und eine ldngere Crhaltung bder
Frudtblaje und verbiitet nady dem Blafenfprunge den weiteven Ab-
flup groperer Waffermengen ausd der Gebdrmutterhihle, wodburd) die
Gefabren einer langeren Geburtsbauer fiir bad Kind wefentlidh ver-
minbdert werben (. 0. §. 86.).

§. 90.

Aber fitr den regelmdpigen Hergang der Geburt geniigt ed nidt,
baB iiberhaupt nur der Skhidel der vorangehende Kinbestheil fei, et
muf vielmehr, wie die Crfahrung lehrt, aud in einer beftimmten
Weife jowohl in da3 Beden eintreten, ald durd daffelbe
hindburdgehen. Die Riumlidhfeit ded BVedensd ift, wie wir gefehen
haben, nidht nur im BVergleihe mit der Grife ded Kindesfopfesd eine
bejdrdantte, jondern aud) ihre Geftalt in ben eingelnen Abjdnitten
eine verfdhiedene, o daf fie hier in der einmen, dort in der anberen
Ridtung dem CEindringen ded Kopfed einen grogeren und in entge-
gengefester Ridhtung einen geringeven Wiberftand leiftet. Auf sweierle
Weife nun fann der Sdhdbel der jedesmaligen Geftalt ded Bedenab-
fbmitt3, durd) welchen er hindurdh gehen joll, angepafit werden. Ein=
mal gejdhieht e3 dburd) Drehungen ded Kopfel, woburd entweder
feine Stellung fid dnbdert, fo dap feine Durdymefjer in ein giinfti-
gered BVerhdltnip zu den Bedendurdhmefjern treten, ober feine Hal-
tung eine anbere und ein andever und anbderd geftalteter Abjdhnitt
ber Sdddelwolbung sum vorvangehenden Theile wird. Die beweg-
lidhe Verbindbung desd RKopfed mit der Haldwirbeljdule geftattet ihm
cine Bewegung in mehrfader Ridhtung, ohne dap der Rumpf an der=
felben Theil nimmt. Cr fann bi3 zu einem gewiffen Grade fich
dreben ober gedbreht werden: um feinen fenfredten Durdmejjer,
b. h. Dad Gefidht der einen ober Der anberen Sdulter umwenden;
um jeinen geraden Durdhmejfer, d. h. mit feiner Seitenflache
fid) ber einen oder der anberen Sdulter zumeigen; und endlih am
ausgicbigften um jeinen queven Durdymeffer, d. h. fih beugen




nad vorne mit dem Kinne auf die Brujt, oder fih ftreden nady Hin-
tert mit dem Hinterhaupte in ven Naden. Bweitend fann die Ge-
ftalt de3 Sdhddels ohne einen Wedfel feiner Stellung oder
Haltung durd den Drud der Bedenwdnbde verdndert wer-
den, indbem bdie Shddelfnoden theild vermdge ihrer Hdutigen
Berbindung fidh unter einander fdieben, theild vermdge ihrer
Nadygiebigleit bi3 su einem gewiffen Grade {idh umformen, d. .
abplattent, oder aud) ftarfer Friimmen laffen. Diefed weite Mittel
der Aupafjung ded Echidbel3 an bdie Bedenform fommt befonders. da
in Anwendung, 1o ein bedeutended Mipverhaltnif jwijden der Grife
pe3 Kopfed und der Raumlichfeit der Geburtdwege befteht, weldyes
durd) eine verdnbderte Kopfitellung ober Haltung nidht geniigend aus-
geglichent werden famn.

Fig. 6. Sdhibdellage,
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§ 91.

Die Hebamme fann eine Sdhadellage vermuthen, wenn fie bei
Der duferen Unterjudyung findet, daf die Gebdrmutter eine vegel-
mafige, eifdrmige Geftalt hat, wenn fie im Grunde derfelben einen
grofevent, unebenen, jdwer beweglidhen RKinbestheil (den Steiff) und
daneben fleine Kindestheile (die Fite) filhlt und wenn fie den Hery-
jdblag bed RKindes am bdeutlidhiten recdhtd ober linf3 unterhalb bes
Nabeld hort. Bei hinreidender Nadygiebigleit der BVaudhdeden und
nidht zu grofer Spannung der Gebdarmutterdnde fann e3 ihr aud
gelingen, je nad bem hiheven ober tiefeven Stanbde ded Kopfes, einen
gropeven oder fleineren Abjdhnitt defjelben iiber dem Bedeneingange
swijden beide Hande zu faflen. Bei dber innerven Unterjudung
exfeint fie die Sdhddellage an der Grofe, Hdrte, Gldtte und Run=
bung besd vorliegenden Kindestheil3, der, wenn er nod) iiber dem
Beden liegt, gewohnlidh fehr beweglich ift; an dem fie, wenn er tiefer
fteht, durd) ben gedffneten Muttermund ober den durdygdngigen Ka-
nal ded Mutterhalfed, bisweilen jelbjt {Hon durd dag Sdheiden-
gewdlbe, eine Naht ober eine Fontanelle unterjdeiden Famu.

8. 92.

€3 giebt jwei Arten regelmdpiger Sdhadellagen.

Bei der erften Sdhadbellage find Riiden und Hinterhaupt bdes
RKinbed nadh) der linfen Seite der Mutter gewandt, Steip und Fiige
fiiblt- man gewdhnlih redhtd im Muttergrunbde, wo aud) die Schwan-
gere felbft am lebhafteften die Bewegungen bded Kinded zu empfinden
pflegt. BVom Steife aud ldapt fidh meiftend der Rumpf ded RKindes
nad) linf8 Herunter verfolgen, daher die Gebdrmutter bei gleidhzeiti-
ger Betaftung mit beiben Handen in diefer Ridhtung weniger gut Fu=
jammenbdriiden, al3 in der entgegengejepten. Die Herstone des Kindesd
werben am Ddeutlichiten in der linfen Unterbaudygegend der Schwan=
geren gebort.

Der Feitpunft, su weldem der Sdhdadel in dasd fleine
Beden eintritt, ift, wie wir gefehen haben, ein ver|dicvener. Er
fann fid fdhon am Cubde der Shwangeridaft, von dem unteren Ge-
bavmuttevabjchnitte umjchloflen, gang oder theilweife im Fleinen Beden
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befinben, ober er tritt erft wdbhrend der Geburt friiber ober fpdter
in den ermeiterten Kanal de3 Mutterhalfes und damit in dad Beden
ein, bald nod) innerhalb der unverlepien Eihdute, inbem er die Frudt-
blaje vor fidd Her {dhiebt, bald erft nad) dem Blajenjprunge und dem
Abflufle ped Vorwaflers. Mag der Eintritt ded Sdhaveld nun frither
ober jpdter erfolgen, fo ift doch die Art und Weife feinesd Cintritts
im Berhdltnip sum Beden in allen Fdallen diefelbe. Da bei der ve-
gelmdgigen Haltung des Kinded der Scheitel defjelben auf dem inne-
ren Muttermund liegt, fo tritt der Kopf aud) mit dem Sdeitel
voran in den Eingang ded Bedend, und zwar in der Weife, daf
ber gerabe, al3 der [dngere Durdmejjer ded Kopfed fidh
anndhernd in den queven, al3 bden griften Durdmeffer
be3 Bedeneinganges, ftellt, wdhrend der Firzere Querdurd):-
meffer De3 Kopfesd in dem geraben Durdhymefler defjelben Plas findet.
Diefe CStellung ift die Regel, aud) wo bdie Riidenflaiche des findlichen
Rumpfes nidht gerade sur Seite fieht. Der unterjudende Finger ftopt
aunddft auf dad nad) vorn gelegene vedyte Scheitelbein, weldes tiefer
liegt, al3 da3 [linfe, jo bap ber Hoder bdeflelben hinter der Sdhoofk-
fuge groptentheil frei beftrichen werden fann, Seitenfontanelen und
Obr jedbod) nidit erveidbar find. Ueber das vedhte Sdheitelbein ge-
langt der Finger in gevader Ridtung nad) hinten zuvr Pfeilnabt,
bie gewdhnlid) etwas Binter der Mittellinie im Querdburdymefjer des
Bedens verlduft. Ling3 der Pfeilnaht Hingleitend, trifft der Finger
nad linf auf die fleine, nad) redhtd auf die grofe Foutanelle. Bis-
weilen find beide Foutanellen gleidh leicht su erveidjen; bfters fteht
die eine tiefer, al3 die anbere, und im Anfange der Geburt, wo bdie
Gnge ded Muttermunbdesd nod) nidht exlaubt, den vorliegenden Shibdel-
abjdhnitt in feiner gangen Ausdehnung zu betaften, pflegt nur eine
verfelben fithlbar zu jein. Gewdhulid ift dad Hinterhaupt gerabde
gur Seite geridhtet, bidweilen aber aud) ein wenig mehr nad vorn,
feltener mehr nad) binten, fo dap bie Pfeilnaht in mebhr |dHrager
Ridtung da3 Beden durdjdhneidet. BVeim weiteven Vorriiden bes
Kopfed jenft {id zuerft das Hinterhaupt tiefer herab, wdh-
rend bie Stirn von bem gegeniiberliegenden Seitenvande bved Bedens
suriidgebalten wird (Drehung ded Kopfed um feinen queren Durd-
mefler, Beugung), und wenbet {idh) dann allmdilid nad vorn
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(Drehung ded Kopfes um feinen fenfredhten Duvdmefier). Jft der
Kopf big in die Mitte der Vedenhohle vorgedrungen, fo findet man
bag Hinterhaupt dem linfen eivunden Lode und die Stirn dem vedh-
ten Gigbeinausjdnitte sugefehrt, dic Pfeilnaht verlduft im vedhten
jchiefen Durchmefier desd Bedens. Je mehr der Kopf jidh dem
NAuggange ded BVedensd ndbert, um fo mehr dreht {idh das
Hinterhaupt von linfs her nad vorn, wihrend die Stirn von
redhtd ber nad) binten in die Aushohlung ded RKreuzbeind gleiter;
bie Pfeilnaht verlduft danmn beinahe im geraben Durdmeffer bdes
Bedens. Nun wird dad Hinterhaupt von linfs Hher unter
pem Sdhambogen bis zum Naden herausgetrieben, und,
wdhrend bdiefer fidh hinter der Sdhamfuge anftemmt, da3
Vorberhaupt unter Juriidweiden des Steifbeinsd immer
tiefer herabgedrdangt, bis endlidh Stirn und Gefidhi fiber
bent Damm hervortreten.

Die Urjacge, weshald fih der Kopf nad) feinem Cintritte ind
Beden in der bejdhriebenen Weije um feinen fenfredhten Durcdhymefjer
brebt, liegt vor Allem Ddarin, daf in der BVedenbhohle, umgefehrt wie
im Bedeneingange, der gerade Durdmeffer grofer ift, ald ber quere.
Daber finbet in ihv der geradbe Durchmeffer bed Kopfes um fo leich-
ter Plap, je mehr er fih ausd dem queren dem geraden Durdmefjer
ve3 Bedend zuwendet. Nad) dem Ausgange ded3 Bedend hin aber,
wo der gevade Lurdhmefjer wieder an Grofe abnimmt und dem que-
ren gleid ift, fann dag vovangehende Hinterhaupt durd) die Oeffnung
unter dem Sdoofbogen nad) vorn audweiden. Darnad), wdbhrend
diejeg bier angeftemmt feftfteht, drdangt der Wiberftand, den Scheitel
und Stirn bei ihrem Borriiden von der Spige Dded Kreuzbeind
und bem Bedenboben erfahren, aud) bdiefe Theile nad) vorn gegen
den Edpeideneingang und in die Schamipalte, der Kopf dreht fich um
feinten queven Durdhmeffer in entgegengefepter Ridhtung, wie bei feinem
Cintritte in3 Beden (Stredung). Diefe Trehung und dbamit ber Aus-
tritt de3 Kopfed wird vollendet, indem zulept der aufd Aeuperite ge-
dehnte Damm fidh iiber Stirn und Gefidht suviidsieht und fie nad
vorn ju Tage teten [dpt.

Nad) dem Austritte de3 Kopfed liegt der Halsd bed Rinded nod
funerhalb der miitterlichen Geburtdtheile, der Naden gerade unter
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vem Sambogen, ber Bruftforb mit den Sdhultern. im Beden-
eingange, meiit jdon in etwad jhrager Ridhtung, die vedhte Schulter
iiber bem vecdhten eirunbden Loce, die linfe vor der linfen Kreuzbarm-
beinfuge. Weim 1weiteven Turdygange wenbdet fidh die vedhte Schulter
nod) mebhr nad) vorn, wdbhrend die linfe nad) hinten in die Aushsh-
Tung de3 Kreuzbeind gleitet. Dev geborvene Kopf folgt diefer Drehung
pe3 Rumpfesd, dad Gefidht wenbet fih daber dem vechten Schentel
ber Mutter su. Jept with bie rechte Schulter von rehtd her unter
dem Sdhambogen vorgefdoben, wdhrend bdie linfe von linfs her iiber
pent Damm tritt, worauf aud) der iibrige Korper in derfelben Ridh-
tung geboren wird. Die Arme liegen bei bdiefem Durdhgange entwe-
per im GElenbogengelent gebeugt an der Bruft, odber fie find am
forper berabgeftvedt. Bisweilen findet in Folge einer fogenannten
Ueberdrehung da3 Durdjdhneiden der Schultern im redhten {chiefen
Durdymefler de3 Bedensd ftatt. Der geborene Kopf wenbet fih ali-
dbann mit dem Gefidhte nady dbem linfen Schentel ber Mutter, die linfe
Edulter tritt von linfd her unter dem Schambogen hervor, und die
recdhte von vedhtd her iiber den Damm.

§. 93.

Bei der jweiten Sdhddellage verhdlt fih UNes umgefehrt.
Riiden und Hinterhaupt ded Kinbesd find nadh der redhten Seite ber
Mutter gewandt; Steif und FiiBe liegen mehr nad) linfs im Mutter-
grunde, der Rumpf ldpt fid von hier nad) redhts herunter verfolgen,
bie Gebdrmutter in bdiefer Ridhtung weniger ujammendritden. Die
Derstone find in der redhten Unterbaucdhgegend der Shwangeren am
deutlidhften ju horen. Dad nad) vorn gelegene linfe Scheitelbein jteht
om tiefiten, bie fleine Fontanelle nad vedtsd, die grope nad linfa.
Jm Anfange der Geburt ift bad Hinterhaupt gewdhnlidh
etwasd mehr nad hinten gervidtet, jo dap die Pfeilnaht im rech-
ten jchiefen Durdymefjer ded Bedeneinganged verliuft. Jm weiteven
Berlaufe dreht fid dbad Hinterhaupt von redhtd her nadh vorn, die Pfeil-
nabt tritt aud dem rvedten fdhiefer in den queren, aud biejem in den
linfen {diefen Durdymeffer bes Bedend und ndbert fih im Beden-
audgange dem geraben. Beim Durdhgange der Schultern wendet fich
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ba3d @efidht nach dem linfen Schentel der Mutter, bdie linfe Schulter
wird von [inf8 her unter dem Sdoopbogen vorgetrieben, wdahrend
bie vedte vom rehtd bher itber den Damm tritt. CEtwa3d bhaufiger
nod), al3 bei erfter Sddbellage findbet hier eine Ueberdrehung
ftatt, jo baf bie Sdhultern im linfen jhiefen Durdymefjer bed Bedens
durdyjchneiden.

Die jweite Schiabellage Fommt erheblih feltener vor al3
die erjte.

§. 94.

Bildbet fidh, wdbrend der Kopf durd) dasd Beden Hindurdhgeht,
eine Kopfgefdwuljt, jo nimmt fie, der Stellung ded Kopfed ent-
fprechend, in der obeven Bedenhdlfte den Hinteren Abjdhnitt des nady
vorn gelegenen, alfo bei erfter Sdabellage ded vedhten, bei zweiter
Edyidellage ded linfen Sdpeitelbein3, ein. Je weiter der Kopf bei
ihrer Eutjtehung im Beden jdhon vorgeriidt war, um jo mehr greift
fie auf dag Hinterhauptdbein und im Bedenausdgange audy auf die
entgegengefepte Schdvelfeite itber. An dem geborvenen Kopfe erjdheint
bie Haut iiber der Gejdmwulft blaulid verfirbt. An bdiefer bldulichen
Farbung fann bdie Hebamme aud) nod dben Sig einer frither be-
ftandenen Kopfgefdoulft erfennen, wenn bdiefe fidh im Fovtgange der
®eburt verloren Haben fjollte.

Cine merflie BVerjdhiebung der Sdddelfnoden in den
Rahten findet bei einer regelmdpigen Geburt bei weitem Veden nidt
ftatt. Wenn bidweilen im Bedeneingange an dem nod querjteben-
dent Kopfe bad nad binten gelegene Scheitelbein in der Pfeilnabt
etwad unter da3 andere gejdhoben wurbe, jo pflegt fidh diefe Ber-
{dhiebung beim Hinabriiden in bdie unteven Bedenrdume vdllig wiedber
ausgugleiden.




Hlinftes Kapitel.
Vou dem Verhalten der febamme bei der vegelmiifigen Geburt.

§. 95.

Die Hiilfe, welche die Hebamme bei einer regelmdpigen Geburt
su leiftenn at, bejteht barin, daf fie fiiv bie Bequemlichfeit der Ge-
barenden jorgt, baf fie ihre Bejdywerden fo viel ald moglich erleich-
tert und ihren Muth durdy theilnehmenden Jufprud) aufredt erhdlt,
dap fie ferner Ale3, wa3 fhdadlidh eirwirfen Founte, nady Krdften
abwehrt und endlidh nad der Geburt die erfte Pflege der Wochnerin
und ded neugeborenen Kinbded iibernimmt.

Jnbep nidyt jede Geburt verlduft regelmdfpig, und audy bei einer
Geburt, die regelmdpig begann, Fomnen im weiteren Fortgange Regel-
widbrigfeiten eintveten, die der Mutter ober dem Kinde Gefabhr brin-
gen. Die Hebamme mup mit diefen moglichen Regelwibdrigleiten ver-
traut fein, damit fie ihnen, wo fie blod drohen, vielleiht nod vor-
beuge; die wirflih vorhandenen aber friihseitig ecrfenne, um theil3
felbft jhon, o weit dad Lehrbud) e3 ihr geftattet, Hiilfe su leiften,
theil3 und vor Alem um reditzeitig dben Beiftand eine3 Arsted bher-
beivufen zu fonnen.

Die Hauptaufgabe der Hebamme bei einer regelmdpigen Geburt
ift aljo, fidh gleich Anfangsd dpurd) eine genaue Unterjucdhung iiber alle
Berhaltnifje ju untervidhten, welde fiiv den BVerlauf der Geburt von
Wichtigleit find, und durch eine fortgefepte Beobadhtung fih su ver-
gewifjern, baB bder rvegelmdipige Gang bderjelben feine Storungen
erleidet. '

§. 96.

Bei jeder Geburt mup die Hebamme fiir alle Fille folgende
Gerdthidaften in einem Dbejonderen Behdlter mit fidh fithren:
1) einen Jrrigator mit Schlaud) und einem Muttervobhre su Cinjpripun-
gen in bie Mutterjdeide und zwei Anjaprohren su Kiyftieren; 2) einen
weibliden Katheter; 3) eine Nabeljdnuridheere; 4) wenn miglid ein
Thermometer; 5) jdmaled (!/, Centimeter breited) Leinenband zum
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Unterbinden der MNabeljdnur; 6) eine BViidfe mit einem Dusend
bithuereigrofer Kugeln von veiner Watte, weldhe am unteven Cide
mit einem ftarfen Baumwolenfaben durdjogen find, jum Ausftopfen
ber Scheide; 7) ein Glag mit Carbolsl (. u. §. 403.) sum Cin-
fettenr der Finger u. {. w.; 8) ein Gliddhen mit Hoffmann’jden
Tropfen.

Nad) jeber Benupung mup die Hebamme ihre Jnjtru-
mente forgfdltig veinigen und die metallenen Theile, wenn
fie mit eitrigen obder fauligen Stoffen in Beriithrung ge-
fommen waven, in fiebendbem Wafjer ausfoden, darnad
mit Carboldl einfdmieven und mit warmem Waffer ab-
wajden, da jolde Stoffe, sumal wenn fie auf wunde Stellen der
®eburtdwege iibertragen werben, leidht gefdbhrlihe Krantheiten bder
Wodgevinnen evzeugen fonmen. Ale Gerdthjdhaften mup fie in dem
bafiiv beftimmten Behdlter geordnet und zum Gebrauche bereit an
einem geeigneten Orte in ihrer Wohnung aufbewabhren, damit fie,
wenn fie zu einer Geburt gerufen wirh, alled Nothige beijammien
bat und obne Bersug mitnehmen fann.

§ 97.

Die Hebamme darf zu feiner Gebdrenden gehen, be-
vor jie nidt ihre Hande gehorig gewafden und gereinigt
bat. Bor jeber BVerunveinigung derfelben dburd eitevige oder faulige
Stoffe mup fie fidh ftveng in Acht nehmen, dba bdieje Schadlichfeiten
burd) die Hinde nod leidhter, ald durd) Jnftrumente auf wunbde
Ctellen der Geburtdwege iibertragen werden. Konnte fie indep bdie
Berithrung mit folden Stoffen niht vermeiden, fo mup fie gleidh
darnad) ihre Hande mit warmem Wafjer jorgfaltig wajdhen und biic=
ften, nadybem fie diefelben, wie die Juftrumente, vorher mit Carbolsl
griindlidh eingejalbt Hat, und diefe Reinigung in den ndacdjten Tagen
nod mehrmald wiederholen, jedenfalld wenn fie zu einer Geburt ge-
rufen wird. Muf fie eine Frau unterfuchen, bdie an einem iibel-
viedenden Ausfluffe ausd ven Gejdlechttheilen leibet, fei e3 eine
Sdwangere, Gebdrende, Wochnerin oder Kranfe, o thut fie gut, vor=
her nidt blod ben unterfuchenden Jeigefinger, fonbern die ganze Hand
eingufetten, da fie al8bann fider ift, die verunreinigende Fliiffigteit
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voit allen Stellen, bdie etwa damit in Berithrung gefommen, durd
forgfdltige Wajden volftandig su entfernen. RNidht minder jorgfam
mufp fie fidh wajdhen und veinigen, wenn fie Kranfe bejucht hat, die
an anftedenden Krvantheiten, 3. B. dem Kindbettficber, der Rofe, den
Blattern u. j. w., leiden; auch muf fie alddann ihre Kleider wedh-
feln, ehe fie e8 wagen darf, su einer Gebdrenden ober Widhnerin
it geben.

§. 98.

Kommt die Hebamme zu einer Gebdrenden bald nach bem Be-
ginne der Geburt, wenn die Webhen nod) jhwad find, und ehe bag
Frudtwafler abgeflofjen ift, jo jdidt fie der Unterfudhung ywedmapig
eine Grfundigung iiber bie jogleih ndfer zu begeichuenden Punfte
voraud. Cind aber bie Wehen fdhon ftarfer, felbft dvdingend gewor-
den, ober ift dad Frudhtwafjer bereitd abgeflofjen, fo mup fie sunddit
gleid) eine Unterfuchung vornehmen, um fid) iiber den Stand ber
Geburt und vor Alem iiber die Lage bed Kinbed zu unterridhten und
barnad) ihre Maafregeln treffen zu Fonnen.

Die Puntte, auf welde ihre Crfundigung bei der Gebdrenbden
geridhtet jein mup, find folgenbde:

1. Die Dauer der gegenwdrtigen Shwangerfdaft. Die
Hebamme fragt daher, wann bdie Regeln zum lepten Male erfchienen
feien, wann bie Sdwangere juerft die BVewegungen bed RKinbed ge-
fithlt und ob und feit wie lange fie eine ftirfeve Senfung ded Leibes
wabrgenommen Hhabe.

2. Tad Befinben der Frau in diejer Shwangeridaft,
und an welder Stelle ded Leibes jie vorjugsmweife bdie
Kindbesbewegungen fithlt.

3. Die Dauer und der bisherige Verlauf der Geburt:
 die Beit be3 Cintritt3 ber Webhen, die Haufigleit derfelben, der Grad
und ber Sip dber Schmersen, ob fie auf bdie Dauer ber Wehe be-
fehrdntt find, ober audy in den Jwijdhengeiten anbalten; ob dad Frudt-
waffer {hon abgefloffen ift und, wenn dies der Fall, su welder Jeit,
in welder Menge, und ob der Ausflup nod) fortbauert.

4) Bei Frauen, die jdhon geboven haben, muf fich die Hebamme
aud) nad) dem LVerlaufe bder fritheven Geburten erfundigen,
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ingbejondere wie lange fie gedauert, su weldper eit basd Frudtwafjer
abgeflofien, wie die Wehen bejdhaffen gewefen, ob basd Kind mit dem
Kopfe vovangefommen, ob e3 jogleid gejdhriecen, ob e3 grof ober
flein gewefen u. §. w. Die Kemntnif bdiefer BVerhdltnifle ift wiin-
fhendwerth. Dod) darf die Hebamme fid) eben fo wenig, im Ber=
trauen auf den gliidlidhen Berlauf fritherer Geburten, bei der gegen-
wdrtigen Geburt einev faljhen Siderbeit hingeben, ald umgefehrt
einer vielleiht unbegriindeten Beforgnif, da bdie Umftdnde wedfeln
fonnen, vielmehr mup fie in beiden Fdallen mit der gleiden Sorgfalt
unterfudjen und beobachten.

§. 99.

Abgefehen von demjenigen Fallen, in demen die Hebamme erft
nad) dem Abflufe Hes Frudhtwaffers und bei jdhon vorhandenen Drang-
wehen jur Gebdrenden fommt, mup fie immer mit der duBeren
Unterfudung beginnen. Sie verfdhrt dabei nady den frither an-
gegebenen Regeln (1. o. § 58. big 59. und §. 91. big 93.). Bor-
sugdweife hat fie davauf su adten, ob die Gebdrmutter eine vegel-
mdfgige Geftalt und Qage Hat, ob die Frucht in derfelben regelmipig
gelagert ift, ob die DHerstone der Frudht an dem gewdhnlidhen Orte
und deutlidh vernehmbar find. Die Kinbeslage lapt fidh nur, wemn
die Gebdrmutterwdnde erfdlafft find, alfo in der wehenfreien eit
mit einiger Siderheit crmitteln. Dagegen tritt die Geftalt der Ge-
barmutter deutlidher wdhrend einer Jujammensiehung, aljo wemn fie
bart wird, hervor. An diefer fithlbaren Crhartung der Gebdrmutter
exfennt bie Hebamme, daf wirklich Wehen vorhanden find (. o. §. 75.).
Um bdie Giite der Weben zu beurtheilen, adytet fie bejonderd davauf,
ob bie Gebdvrmutter wdihrend der Wehe gleihmdfig hart wird, ob
bie Hadrte allmdlih su- und ebenfo mwieder abuimmt, und endlid
auf den Grad und die Dauer der Erhdartung (. o. §. 76.). Bon
ber Cinwirfung der Wehe auf das Gebdrmuttergerdujd, fo wie den
Herzidlag ber Frudt war jdhon die Redbe (. o. §. 86.). Jndep
fommt 8 fiiv die Hebamme hauptjddhlich darauf an, zu erfennen, ob
in der webhenfreien Beit die Findbliden Herstone im Fortgange der Ge-
burt eine Bevdnderung erleiden. Widtig ift aud) nod) die Beadtung
per Harnblafe, die bei ftarferer Anfammlung von Urin (Harnverhal-
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tung) feitlich iiber den Schambeinen ald eine halblugelige, weiche Ge-
fhwulft fid namentlid wdbhrend einer Wehe von der dahinter liegen-
ben hdrteren Gebdrmutter deutlidh abhebt. Cine dhnlicdhe Anjdhrelung
entfteht aber aud) bisweilen durd) Darmjdlingen, welde fidh nad
bem Abflufle bed Frudbtwaffers zwijden der Gebdrmutter und ber
vorderen Baudywand vordringen, unterjdeidet fidh aber vom jener
durd) den helleren Ton, den fie beim Anflopfen giebt.

§. 100.

Bei der inneren Unterjudung Hhat die Hebamme bejonbders
auf folgenbe Punfte ihre Aufmerfjambeit ju vidten: wo der Mutter-
mund fteht, ob und wie weit ex gedffnet ift; wie feine Rdnbder be-
{daffen find; ob und wie weit der Kanal des Mutterhalfes entfaltet,
und, wenn er fiir den Finger ugdnglid ift, ob der vorliegende Kin-
bedtheil von den Gibduten, die an ihrer glatten Oberflicde fenntlidh
find, bededt wird; ob bie Frudtblafe, wenn fie vorhanden ift, viel
ober wenig Vorwafjer enthdlt; vor Allem aber, welder Theil bes
Rinde3d vorliegt. Jft ihr diefed mnicht moglich su erfenmen, entweber
weil der vorliegende RKindestheil nod) su Hod) und lofe fteht, oder
weil bie ftarf gefiillte und gejpannte Frudtblaje fie Hinbert, ober
weil fie gar feinen vorliegenden Kindestheil erveihen - fann, felbijt
bann nidht, wenn fie ihn durd) einen mit der andberen Hand duper-
lid iiber den Sdambeinen ausgeiibten Drud fid ndher zu bringen
fudt, jo darf fie fih nur dann vorldufig dabei berubigen, wenn fie
nad) dber jorgfdaltig angefteliten duBeren Unterjudhung mit Siderbeit
auf eine regelmipige Qage ded Kinded {dhliefen fann; im entgegen:
gefepten Falle mup fie fhon jept einen Avst rufen laffen. Jebenfalls
muf fie fid bemiiben, nod) vor dem Blafenfprunge Gewifheit iiber
bie Lage des RKinbesd su erlangen.

Die Hebamme thut am beften, wenn fie die innere Unterfuchung
guerft in einer webenfreien Jeit vornimmt, weil ed ihr alddann leic)-
ter wird, fi iiber die fraglidhen BVerhdltniffe su untervidhten. Dar-
nad) aber mup fie aud) wdhrend einer Wehe unterjuden, um bdie
Wirkung derfelben auf den vorliegenden Kindedtheil, auf die Frudt-
blaje, den Mutterhald und den Muttermund zu beobadhten. Dodh
muf fie hierhei befonderd vorfidtig su Werfe gehen und jebe Jer=
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rung bed Muttermunded und jeded Dringen gegen die fidh fpannende
Frudtblaje vermeiden.

Wie oft die Unterfudung su wiederholen fei, hangt von
ben Umftdnden ab. Je griindlidher die Hebamme bei der erften Un-
terfudyung alle Berhdltniffe, auf welde e3 anfommt, ermittelt Hat,
mit um fo grofever Sidberbeit ift fie im Stande zu Hanbeln. NMie-
mald darf fie aus Schonung fiiv die Gebdrvende eine Unterjudung,
weldpe fie fiiv nothwendig halt, unterlafjer; aber eben fo wenig foll
fie vergeflen, dap jede itberfliiffiige Unterfucdhung nidht nur der Ge-
bavenden ldftig, jondern aud ein fdddlider Reiy fiir bie Geburtd-
theile ift. Jm Algemeinen braudt fie wdabhrend der Erdffnungszeit,
unter regelmdpigen Berhdltnifjen, die innere Unterfudung nur daun
su wiederholen, wenn fie nadh der Starfe und Haufigleit der Wehen
evwarten darf, einen Fortjdritt der Geburt zu finden. Wo aber
Bweifel iiber die Kinbeslage beftehen, ober wo bdie MioglidhFeit einer
Etorung gegeben ift, 3. B. wemn der Kopf nod) beweglidh) itber dem
Beden liegt, ift e3 Pflidht, haufiger su unterfuden; im erften Fale,
um i Gewifheit u verjdhaffen, im weiten, um jede nadtheilige
LBerdnderung im Cntftehen ju entdeden. Niemal3 barf fie daneben
die dupere Unterfudhung vernadldffigen, da diefe, mit Sorgfalt an=
geftellt, ibr oft jdhon frither einen fidheren Aufihlup gewdhrt, ald
bie inneve.

§. 101.

Aud) wenn die Gebdrende verfidert, exft vor Kurzem Stuhlgang
gehabt su Haben, foll bie Hebamme ihr dennod) in der Croffnungs-
seit baldbmoglidft ein Kyftier von Kamillenthee mit Oel, dem fie
bei Hartleibigleit einen Theeldffel voll Saly oder Kodhzuder zufepen
mag, geben, weil ber Diddbarm faft immer nod) mehr ober weniger
gefitllt ift, unbd eine griindliche Cutleerung deffelben fiir ben giinftigen
Lerlauf nidht nur der Geburt, fonbern namentlih audh ded Wodhen=
bettd fehr wiinjhendwerth ift. Jur Vervidtung ihrer Nothourft darf
fib die Frau vor bem Blafeniprunge wobhl eined Nadtituhls ober
einte3 Cimerd bebiencn, jpdter aber muf fie cine Bettjchiiflel ober ein
dbnlides Gefdhire gebrauchen, da c3 vorfommen fann, dap fie wdbh-
rend Ddiefer BVerridhtung von der Geburt iibervajdht wird.



§. 102.

Uebrigend Hat die Hebamme bei vegelmdpigen BVerhdltniffen in
ber Erdffnungszeit nidhts Weitered su thun, ald daf fie Alled fiir
bie Mutter und dasd Kind Crforderlidhe in Stand fept; na-
mewtlid fiiv ein gehoriges Geburtdlager jorgt, nadfieht, ob heipes
und falted Waffer, Tiidher jum Abtrodnen, Unterlagen, Kinderzeug,
Warmflajdhen, eine Sehitfjel sum Unteridhieben, um Frudtwaffer, Urin
und Koth aufjufangen, eine Wanne sum Babden fiir dag Kind und
fiiv ben MNothfall aud) etrwad Wein, Branntwein oder Rum Dbeveit
feien. Auch ihre eigenen Gerdthjhaften mujtert fie nod einmal durdy
und weift Alem einen pafjenden Plap an, um e3 in jedem Augen-
blide fiiv bie BVenupung sur Hand su haben. Sie forgt ferner fiir
eite veine und mdBig warme Luft im Geburtdzimmer und
entfernt ausd demfelben mioglidhft alles Stivende: Thiere, Kinber,
itberfliiffige Perfonen und Saden. Daf su ihrev Hiilfe eine der Ge-
bavenden befreundete Frau anwejend fei, ift natiiclicdh jehr u wiinjden.

§ 103.

Bum Geburtadlager eignet fid) am beften ein ecinfached Bett.
Die Frau liegt auf einem BVette am bequemften, Ffann jede erfor-
berlihe Rage annehmen und bei zwedmdpiger BVorvidhtung in dem-
felben Bette aud) ihre Wodpen balten. Jur mup das Lager fiiv die
®eburt eine gewiffe Feftigleit haben. Tad paffendfte Unterbett ift
daber eine mit Krollhaar ober Seegras geftopfte Matrage, ober ein
CStrohjad. Jn Feberbetten finkt die Gebdvende ju tief ein; aud ift
ba3 Lager su heip und jhon deshalb audh fiiv bas Wodpenbett nidt
su empfehlen. Bor der Vendfjung durdr Frudhtwaffer, Blut u. j. w.
muB dad Bett durd) gehovige Unterlagen gefdhiit werden. Jwed:-
mdpig ift es, iiber ein Wad)3tudh oder cin andered wafjerdichted Jeug
uerft ein Stitd Flanel ober Fried und daviiber eine mebhrfade Lage
von weider Leinerwand s breiten. Bei der Aufjtellung ded BVettes
ift dbavauf su fehen, dap e3 weder dem Heifen Ofen, nodh dem Fen-
fter su nabe fomme; nothigenfalld mup man e3 duvd) einen Schivm
s fbiigen Judhen. Sehr wiinjdhendwerth ift ¢, dap dad Bett fiir

Preupijhed Hebammen=Lehrbud. 6



— 82 —

die Unterfudung und die veridiedenen Hiilfeleiftungen von beidben
Geiten her gugdnglid fei.

§. 104.

Qm Anfange der Crofinungsdseit braudyt die Hebamme jedod) bie
Gebdvende, wenn bdiefe iibrigend gefund und bei RKvdften, und bder
Kopf de3 RKinded bereitd ind Beden eingetreten ift, nod nidt aufd
Bett ju nothigen, vielmehr fann fie ihr exlauben, abwedfelnd um-
bersugeben, 3u fteben, su figen ober zu liegen, wie e3 ihr angenehm
ift. it aber die Frau fonft franflidh ober jdhwad), ober liegt der
Kopf nod) beweglidh iiber dem Bedeneingange, odber Statt feiner ein
anberer Kinbestheil vor, ober ift ein vorliegender Theil iiberhaupt
nidt von der Scheide aud zu erveiden, jo ift e3 bejjer, dap fie von
Anfang an liege; ebenjo, wie fih von jelbjt verfteht, bei entjchie-
den franfhaften Suftinden: Blutungen u. §. w. Mit der Junahme
ber Wehen und, fobald die Frudtblaje ftarfer auf den Muttermund
preft, erwadt gewdhnlid) in der Kreifenden felbjt der Wunjd), das
Bett aufjujucden. Aud) dann muf man ihr, wenn nidht bejonbeve
Umftdnde eine beftimmie Lage nothwendig maden, junddft die Frei-
beit lafjen, die Lage auf bem Bette zuweilen zu dndern und nad
ihrer Bequemlidhfeit wedfelnd auf dem Riiden zu liegen, ober fidh
auf die Seite su legen. Eine joldhe enderung der Lage ift bei 30-
gerndem Fortgange der Geburt nidht nur eine grope Erieichterung fiir
die Gebdrende, jondern wirft bidweilen audy fordbernd auf die Weben
ein. Gin unrubige3 Sidumberwerfen darf die Hebamme jedod) nie-
malg dulben. €Eben fo wenig darf Jie dber Kreifenden in
diefem Beitraume der Geburt ein willfiirlihes Mitpreffen
bei ber Wehe erlauben, gefdmweige denn fie dazu auffor-
bern, in der Abjidt, die Geburt zu befdleunigen. Demn
fo lange ber Muttermund bdad Kind nidht durdlaft, prept bdie
Sueiffende babei nur bdie gange Gebdrmutter tiefer ind Beden, be-
wirft leiht cinen voreitigen Blafenfprung und verfdhwendet jeden-
falld nuplosd ihre RKvdfte. Nod weniger darf die Hebamme
fid einfallen Lajfen, durd Ausdehnung desd Muttermun-
bed mit ben Fingern die Geburt fordbern ju wollen. Solde
Lerfude find nidht allein fiiv die Krcifende liftig und Jdmerzhaft,
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fonbern gevadesu {dadlid, inbem fie die Frudtblaje gefihrben und
Storungen der Webenthdtigleit hervorrufen tonnen. Wird die Kreiffende
ungeduldig ober verzagt, {o fprede die Hebamme ihr Muth ein, er-
mahne fie freundlidh jur Gedbuld und trofte fie dbamit, daf es fiix
die fernere Geburt und da3 Wodenbett im Allgemeinen giinftig fei,
wenn die Eroffuungdzeit nidt su vajd verlaufe.

§. 105.

Die Kleidbung der Gebdrvenden fei hinveidend wavm, aber
sugleidh leiht und bequem. Die Frau ift daher namentlidh) aufsufor-
dernt, die Strumpfbinder und alle feft anliegenden Kleidbungsftiide zu
Lofen, dad Haar zu ordnen und mit einer leidten Haube su bededen,
bie Ringe von ben Fingern abjunehmen. Jm Bette mup dad Hemd
itber den Riiden in die Hobe gejdblagen und forgfdltig aufgerollt
werden, um einer Durdndfjung und BVerunveinigung bdefjelben durd
Frudtwafier, Blut u. §. w. moglidft vorzubeugen.

Fefte Speifen werden unter der Geburt mnidt gut ertragen,
aud) pflegt die Eluft mit dem Cintvitte deutlicher Webhen zu jhwin-
den. Dagegen hat die Gebdvende dbad Bebditvfnif, dfter zu trin-
fenr. Der Durft wird am beften duvd) veined Wafjer geftillt. Jieht
bie Geburt fid in die Linge, |o ift ed gut, wenn bdie Kreifende von
Beit zu Beit etwad Fleijdbrithe, ober Wein mit Waffer geniefit.

§. 106.

Jebe Kreifende ift dfterd zu ermabnen, ihren Harn ju
Laffen. St ibv died im LQiegen, ober in aufredhter Stellung nidt
moglid, o mag fie verfucdben, ob e3 ibhr, auf Knice und Elenbogen
geftiist, gelingen will. Driidt aud) fo der Kopf nod zu ftarf auf
bie Yarnrohre, jo mup bdie Hebamme denfelben mit dem Finger vor-
fitig ein wenig guviidjhicben. Geht aber aud) dbann ver Harn nidt
ab, und fiihlt die Hebamme die oben befdyricbene weiche Gejdhmwulit
iiber ben Sdambeinen, jo mup fie den Harn mit dbem Katheter ab-
nepmen (. u. §. 406.). Sie darf bied nidht su lange verjdyieben,
ba e3 um fo jdhwieriger audzufiihren ift, je tiefer ber Kopf im
Beden fteht.

6.
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§. 107.

BGegen dad Cubdbe ber Eroffnungsdzeit mup die Kreifende
jedenfall3, wenn ed nidt jdon fritber gejdhehen war, auf dad Ge-=
burtdbett gebradhit werben. Jwar ldpt fidh der Seitpuntt ded Bla-
fenfprungsd nidht mit Siderbeit vorber beftimmen (5. o. §. 80.).
Sobald aber bie Frudtblaje aud) in der wehenfreien Beit gefpannt
_ bleibt, mup bdie Debamme bei jeder folgenden Wehe darauf gefapt
fein, baf bie Cibdute zerveiBen und deshalb Erftgebdrende auf diefes
ibten frembe Creignif vorbeveiten und iiberhaupt BVorfehrungen tref-
fen, um bdie Durdndijung de3 Lagerd su verbiiten. Sie lift zu
bem Gnbe bie Gebdvende jept eine vubige Riidenlage einnehmen und
legt ein Stopftud) vor die Geburtdtheile, um dad Frudiwaifer auf-
sufangen. Beim Abgange defjelben Hat fie jowohl feine Menge, ald
feine Bejdaffenbeit su beacdhten, namentlid), ob ed3 etwa durd) Bei-
mengung von Kindedped) verunveinigt fei.

§. 108.

Nad) dbem Blafenjprunge mup die Hebamme jogleid
eine innere Unterjudung vornehmen, um fid iiber da3 BVer-
balten be3 Vituttermunded und vor Allem iiber die Kopfitellung ge-
nauer ju untervidten. Dazu ift ndmlidh jest der geeignetjte Ieit-
punft. Denn wdibhrend vorber die Unterjudung oft nod durd) den
Widerftand ded Muttermundes, ober die Spanmnung der Frudibdlaje
bebinbert wurde, werdben fpdter nidht felten durd) die Bilbung einer
Kopfgeidwulit Nahte und Fontanellen verdedt. Die Hebamme joll
fih nidht dbamit begniigen, blod zu wiflen, daf der Kopf und ob er
in erjter ober zweiter Shadellage vorliege; jie mup aud ermitteln,
wie er vorliegt, . . ob beide Fontanellen in gleider Hobe, oder
ob bie fleine ober die grofe Fontanelle tiefer fteht, in weldhem Durdy-
mefjer be3 Bedens die Pfeilnaht, ob jie duvd) die Mittellinie, ober
ob fie der binteven, ober der vorderen Bedenwand ndher verlduft.
Gie mup ferner forgfdltig nadfiiblen, ob neben dem RKopfe etwa
nod) ein anderer Theil, eine Hand, die Nabeljdhnur, ober felbft ein
Fup vorliege.
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§. 109.

Die RKreiende darf jept in der Regel dad Geburts-
bett nidht wieder verlaffen; dod fann fie unddft nod, wenn
nidt befonbere Umijtdnde ed verbieten, nad) ihrer Bequemlichfeit die
Lage wedfeln. Nur wenn fidh bei groBer Trdgheit der Webhen
die @eburt fehr in bdie Linge sieht, fonjt aber Alles in Ordbnung ift,
und namentlid) der Kopf in guter Stellung im Beden {teht, darf ihr
aud jpdter nod geftattet werben, aufjuftehen und eine Jeit lang auper
Bett juzubringen. In feinem Falle aber darf fie bei etroa ploplid ein-
tretendem Stuhlbrange jest nod) auf den Nadytjtubl gehen (§. 0. §. 101).

Bon Jeit su Beit, je nadbem bdie Bejdaffenbeit der Wehen auf
einen vajdheren oder [langjameren Fortfdhritt der Geburt {chliefen
lagt, wiederholt die Hebamme bdie Unterfudung. Bei der dufe-
ren Unterfudung, bdie aud jept nod von gropem Werthe filr
fie ift, aditet fie vorsugdweife auf den nod) vorhandenen Wafjer-
gebalt ber Gebdrmutter, den fie nad) der mehr ober minber gleid)-
maBigen Spannung ihrer Wanbungen, der groBeren ober geringeren
Regelmdpigleit ihrer Form und ber mehr oder weniger freien Be-
weglidfeit der RKindesdtheile beurtheilt, und zweitend darauf, ob bie
findlidhen Qerstone in ben webhenfreien Jeiten bdiefelbe Schnelligleit
und GStarfe bewabren; bei der inneren Unterfudung auf bdasd
Borritden bded Kopfed und bdie Juriidsiehung de3 Muttermunbdes;
ferner ob der Ropf bei feinem Borriiden bdie regelmdpigen Drehun-
gen ausfithrt, ob bie Kopffnoden fidh in den Ndbten verjhieben, ob
bie Kopfhaut fid) faltet, und eine Kopfgefdhwulft fidh bilbet. Wie
tief ber Kopf ind Beden eingedrungen fei, erfennt {ie am
bejten daran, bi3 wie weit herab er die Kreuzbeinhshlung
unter dbem Borberge ausfiilllt. So lange diefe nod villig leer
ift, befinbet fih immer nod) ein groer Theil ded Kopfed iiber dem
Bedeneingange, mag aud) die nad) vorn gelegene Halfte jdhon ziem-
lih tief himter der Schoopfuge Herabgeglitten fein.

§. 110.

Mit dem Durdhtritte ded Kopfed durd) den Muttermund in bie
©dyeive ftellt fid) gewodhnlih bei der Kreifenden wdibhrend der Webhe
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ein lebhafter Drang zum Mitprefjen ein. Da biefed Mitprefien
bie Geburt jept wicklih forbert, fo mup die Hebamme ed der Frau
su erleidhtern fuden. Ju diefem Jwede {dyiebt fie am Fupende bes
Betted eine Fupbant ober ein fefted Politer ein, wogegen die Gebd-
renbe bie Fiige anftemmen fann. Am wirkjamften fann die Gebd-
venbe ihre BVaudyprefle in der Riidenlage gebrauden (1. o. §. 77.).
Die Hebamme mup jedod) davauf fehen, dap fie dabei rubig liege
und weder ben Kopf zuviidbeuge, nod dad Kreuz erhebe. Natiivlih
mup da3 Mitpreffen auf bdie Dauer der Wehe befdhrinft bleiben.
Nur felten bedarf e3 einer befonderen Aufforderung, um die Kreifeide
sum Bevarbeiten der Wehen zu veranlafjen; haufiger einer Mabrnung,
ibre Krdfte nidht ju fehr anguftvengen. Wo aber bei weiten Geburts-
wegen und giinjtiger Stellung bed in der Scheide {tedenden Kopfesd
bie Geburt nidht vorriidt, weil die Wehen su jdwad) find, und dexr
Drang zum Mitpreflen fehlt, oder die Gebdrende ihn, jei ed aus Un=
geidhid, fei e3 aud Fuvdhl vor dem badurd) erzeugten Schmerze, un-
terbriidt, fann ed geboten fein, fie sjum Mitpreflen angutreiben und
ihr die erforderliche Anleitung zur Ausfithrung su geben.

§. 111.

e mehr die Geburt fih dem Ende ndbert, um jo jorgfdltiger
muf die Hebamme durd) eine dftere Unterfudung den Gang derfel-
ben iibermacpen, um tidt den rvidhtigen Beitpunft fiiv den Sdusp
bed Dammed ju verjiumen. Denn von dem Augenblide an, wo
ber in bie Schamfpalte eintretende Kopf auf den Damm ju driiden
beginnt, mup ihr Dauptaugenmerf davauf geriditet jein, wo moglid,
einent Ginrif beflelbent beim Austritte Hed Kopfed su verhiiten. Um
diejen Swed ju erreiden, mup fie dahin wirfen, daf der Austritt
be3 Kopfed langfam erfolge, weil die miitterlihen Theile fidh
um fo weiter ausddehuen laflen, je alimdlider e3 gejchieht; dap fer-
ner ber Kopf in der moglidft giinftigen Stellung und Hal-
tung, alfo mit den moglidft Eleinen Duvdhmefjern, duvd die Scham-
fpalte tvete, und endlich, dap der Austritt nidt mit der Hdhe
ber Webhe und der griften Spannung ded Dammesd jFus=
fammenfalle.

Die Hebamme verfdhrt su dem Cnde auf folgende Weije:
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1. Sie unterfagt der RKreifenden jept naddridlid
jebed Mitpreffen wabhrend der Webhe, fie entfernt dedhalb aud
bie Stiigen filv die Fiige und giebt ihr ftatt der Riidenlage eine
Seitenlage mit an den Leib gezogenen Shenfeln, wobei bdie
RKniee durd) ein dagwijhen gejchobenes RKiffen etwad ausdeinander ge-
balten werden. Die Seitenlage gewdhrt den Vortheil, daf bdie Frau
in derfelben die Baudyprefle itberall nidht jo Friftig gebrauden fann,
baB der Lamm nidht, wie in der RNiidenlage, bei der Austreibung
be3 RKopfed burd) die Schwere ded RKinded belaftet wirth, und bdap
fiic bie Oebamme von der Riidenjeite her Damm und Gejdledts-
theile jomwobhl dem Auge, al3 bder betaftenden Hand freier zugdng-
lid find.

2. Die Hebamme unterftiipt den Damm und zwar, wenn
bie Frau auf der linfen Seite liegt, mit der vechten Hand, bei vedhter
Geitenlage mit der linfen Hand, indem fie den Daumen von den
itbrigen Fingern entfernt und mit der fladhen Hand den Damm fo
bebedt, dbap die gefpannte Haut zwijhen Daumen und Beigefinger
feitem vorberen Rande didht hinter dem Schamlippendbindhen anliegt.

Che ber Damm merklid audgedehnt wird, darf bdie Hebamme
jedbod) nidht unterftigen. Sie legt nur ihre Hand in Bereitjdhaft und
itberwacht mit derfelben die Spannung ded Tammed wdhrend ber
Webhe. Sobald bdiefe Spannung ftacfer wird, driidt jie gleid-
mdgig mit der gangen fladen Hand gegen die ganze Breite
be3 Dammes in der Ridhtung nad hinten und oben, d. h.
gegen die Aushohlung desd Kreuzbeind. Durd) diefen Drud
verhinbert man einmal ein ju rafjhes BVorviiden bdesd Kopfed und eine
ju ploglide Dehnung der Shamfpalte und ded Dammes. Bweitend
bewirft man, dap dad Hinterhaupt weit unter der Schoohfuge Her-
vortritt und fih feft unter bem Schoofbogen anlegt, aljo der Kopf
nidht mit fJeinem gevadben, fonbern mit dem fleinen jdhiefen Durch-
mefler (1. 0. §. 45.) durd) die Shamfpalte tritt. Demn indem bder
Drud der Hand duvd) den Tamm zunddft dad BVorderhaupt trifft
und biejes suriidhdlt, dad Kinn aljo fefter gegen bdie Brujt andringt,
fo muB der in entgegengejepter Ridtung wvon oben ber wirfenbde
Drud der Webhe, bei der beweglidhen Verbindung de3 Kopfed mit
bem Halfe, bagd Hinterhaupt um fo tiefer unter dem Scdoopbogen
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bervorprefien. Die Starfe bed Druded ridtet fidh gany nad der
Ctdrfe der Wehe und nad) dem Grade der Spannung ded Dammes.
Ferner driidt die Hebamme uerft nur wdbhrend der Wehe. Wenn
ber Kopf aber die Schamipalte audh wibhrend der Jwifchenzeit jehr
ftarf auddbehnt, jo bdriidt fie, jebod) mdiger, aud) auper der Webe.
Wird ber Kopf duvd) die Webhe mit groper Gewalt vorgetrieben, fo
ift 8 swedmdpig, dap die Hebamme jugleidh mit Beige- unbd
Mittelfinger ber anbeven iiber den Baud Hergefihrten
Oand den ju ftarf vordringenden Hinterfdheitel unmittel=
bar suriidhalt. Wenn ivgend moglidh), mup fie dben Kopf jo lange

guviidhalten, bi3 nad) Ablauf einer Wehe, wemn bag Hinterhaupt
- vbllig unter dem Schambogen hervorgetreten ift, die grope Foutanelle
bent vordeven Rand bed Dammed itberidritten hat, und vor allen
Dingen zu verhindern judjen, daf der Kopf auf der Hohe ver Webe
und wenn der Damm am fjtavften gejpannt ift, duvdbricht. Fiiblt
bie Hebamme, dap der Damm fidh zuriidsieht, o folgt fie ihm forg-
filtig mit ihrer Hand und lapt ven Kopf iiber biefe Hervortreten.
Audh nach dber Geburt bes Kopfed mup der Drud gegen den
Damm in mapiger Starfe nod bid jum Durdgange der
€dultern fortgejept werden, da aud hierhei der Damm ein-
veipen, ober ein bereitd entitandener Rif vergrofert werden fann.
Dies gefdhieht befonders leidht, wenn der nad) hinten gelegene Arm
im Ellbogengelenfe gebeugt ift.

Bermag die Gebdrende ausd ivgend weldem Grunde die Seiten-
lage nidit gut eingubalten, fo laffe bie Hebamme fie je nad ber
ftavferen ober geringeven Neigung de3 Bedens flader oder
weniger flad auf dem Ritden liegen, bdie Lenbenwirbeljdule
burd ein unter dbag RKreuz gejhobenesd Rollfiffen etwas geftredt, fo
bap die Miindung der Schamipalte gerade nad) vorn fieht und die
Dammgegend frei liegt. Die Schenfel feien etwasd im Knie gebogen
und nur mdpig von einander aefpreit. Den Damm unterftiige die
Hebamme dann in der Weife, bap fie, sur Seite figend, die Hand
flady iiber den Damm legt, jo bap bdie Finger itber den After hin-
geftredt {ind, der Ballen aber auf den vorderen Rand ded Dammes
su liegen fommt.
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§. 112.

Sobald der Ropf geboren ift, fiithlt die Hebamme nad), ob bie
Nabelfdhnur um den Hald gefdlungen fei. Diefes ift nidht
felten der Fall; suweilen ift fie jogar mehrmald umjhlungen. Kiegt
fie nur einmal loder um den Hal3, fo fdhiebt man fie, fo wie ber
Rumpf ded Kinbded hervortritt, iiber die Schultern zuviid. Jft fie
mehrmal3 umjdlungen, fo fudt man die Sdlingen, eine nad bder
anberen, iiber den RKopf zu ftreifen, s weldem Bwede man dasd
muthmaplid von dem Mutterfucen Herabfommende Ende etwas
hervorziehen fann. RLiegt die Nabeljdhnur aber febhr feft an und jdhniirt
fie den Hal3 o ein, dap dbad Gefidht bed Kinbe3 blau wird, und das
Kind su erftiden droht, fo duvddneidet man die Sdhuur mit der
Nabeljcheeve vorfidhtig, lapt die duvcdidhnittenen Enden feft jubalten
und forbert auf die gleih angugebenve Weife dbad Kind rajd zur
Welt; bann unterbindet man bdie Nabeljhnur. Sollte aber der Kor-
per ded Kinbed dburd) die Webhen, wie €3 oft gefdhieht, jo vajdh Her-
vorgetrieben werben, baf die Hebamme mit ber LWjung ober Durdh-
hneibung nidit zu Stande fommen fann, fo driidt fie den Kopf bdes
RKindes gegen den Schamberg, damit die Nabeljdnur beim Austritte
bed Rumpfed moglidft wenig gefpannt werde, und jdhlingt fie, nadydem
bag Rind vollig geboven ift, durdh) Umbrehung ded Kinbes felbjt los.

§. 113.

Nad) der Geburt ded Kopfed mup die Hebamme jogleidh dafiir
forgen, daf dbad Kind frei athmen fonne, dap der Mund und
bie tafe frei bleiben, und der Sdleim aud dem Munbde abfliepe.
©o viel al3 moglidh jude fie su verhindern, bdap bie Augen des
Kinbed mit den aud den Geburtdtheilen fidh entleexenden Flitjfig-
feiten in Berithrung fommen. War bdie Nabeljdnur nidht umjdlun-
gen, bat aljo die Hebamme ihre zweite, nidht mit der Unterjtiipung
De3 Dammed bejdyiftigte Hand frei, fo legt fie diefelbe breit
auf den Grund der Gebdrmutter, folgt ihr bei ihrer Berflei-
nerung wdbrend ber Ausdtveibung ved Rumpfes und bhalt fie, wenn
nidht fogleid das RKind ihre Hiilfe verlangt, nod) 1 biz 2 Minuten
fo umfafit, um fid ihrer guten Bufammengiehung zu verfihern.
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Jn feinem Falle darf die Yebamme am Kopfe dbesd Kin-
be3 ziehen, fondern mup warten, bid die folgende Webhe dben Rumpf
austreibt. Bleibt aber die Wehe Linger and, wird dad Gefidht bes
RKinded blauroth und aufgetrieben, ober mufte, wie oben gelehrt
wurde, die Nabelfhnur durdjdnitten werden, fo mup die Hebamme
dburd) Ffreidfovmige Reibungen bded Muttergrundesd Wehen Hervoryu-
rufen fuden und bdie Kreifende ermabnen, durd) Mitdbrdngen die Ge-
burt su fordern. Dat died feinen Crfolg, fo darf fie nidht am Halfe
sieben, fondern mup vom Riiden ded Kinbed aus den Jeige=
finger unter die Adfel der nad hinten gelegenen Sdhulter
fdhieben, ihn Dhier ein wenig einbhafen und durd) einen be-
butfamen Bug die Sdhulter fiber den Damm hervorheben.
Jit bie nad vorn gelegene Sdhulter leidter zu evreiden,
fo fann fie in derfelben Weife an diefer den Finger hafen-
formig in die Adfelgrube einfegen und dburd einen gelin-
dben Drud nad abwdrtd (und jur Seite) ihr Hervortreten
befordern. Jft eine Schulter geboren, fo folgt bie anbeve leidht
nad. Beim DHervorziehen bder Scdulter mup man fid biiten, den
Arm de3 Kinded von der Bruft abjuziehen, dbamit nidt bie Spige
be3 Cllenbogend bei diefer Bewegung den Damm einveife.

§. 114.

Auch die itbrigen Theile ded Kindes darf die HYebamme
nidt ohne Noth hervorziehen, dba e3 fiir den vegelmdfpigen BVer-
lauf de3 Nadygeburtdgejdhiftes fehr wiinjdenswerth ift, dap die Aus-
treibung berfelben allein durd) die Jujammengiehungen der Gebir-
mutter bewirft werde.

Dag vollig geborene Kind wird auf die Seite, mit dem Geficdhte
ber Mutter jugefebrt, auf ein trodened gewdrmted Tud) gelegt und
nidht weiter von den miitterlihen Geburtdtheilen entfernt, ald bie
Qinge der Nabeljdhnur e3 ohne Spanmung uldft.

§. 115.

Jit dag Kind lebensdfrifdh, athmet unbd fdhreit ed3 regelmdfig, fo
lagt die Hebamme e3 jo nod) einige Minuten im Jujammenhange
mit der Mutter liegen (. o. §. 86.), wdbhrend fie duferlih nad) der
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®ebdrmutter fiiblt, um fidh su itberseugen, daf fie fidh gehorig su-
fammengezogen habe, und daf nidht etwa nod ein pweited Kind in
ihr enthalten fei.

Findet fie Ale3 in Ordbnung, und ift ingwijdhen der Puld in der
Nabelfdynur jdwdder geworden, ober gdnglid erlojden, jo jdreitet
fie nun jur Abnabelung de3 Kinbes. Sie unterbindet die Nabel-
fdnur, etwa 4 Querfinger breit vom Nabel, mit einem ungefihr '/,
Gentimeter breiten Leinenbande, inbem fie auf der einen Seite einen
- einfachen Knoten, auf der anbeven einen Kuoten mit Sdleife madt,
und durdyfdhneidet fie mit der Nabeljdnurfdeere, etwa 2 Centimeter weit
von bev unterbundenen Stelle. Niemald darf fie Wollengarn, ober
ein jdhmwddered Band sur Unterbindung nehmen. e dider die Na-
beljhnur ift, um fo fejter mup fie dben Rmoten angiehen, da fonit
leidht bad Band fidh lodern, und eine Nadblutung entftehen fonnte;
eine biinne Scmur dagegen Fonnte bei zu feftem Anziehen duvdyge-
bunben werben. Beim Unterbinden mup die Hebamme Sorge tragen,
daf weder der Nabel ves Kindes, noch) der Mutterfuchen gegerrt werbde.
Died fann befonbderd leidht bei einem zu ftarfen Angiehen ded Banbes
gefheben, wobei diefed felbit audy wohl zerveien EFonmte. Daber
darf die Hebamme nidht auf gewdhnlihe Weife mit der RKraft bes
gangen Avmed ziehen, fonbern muf blogd duvch bad Gegemeinanber-
driidfen ber Knidchel ihrer Hande den Jug verftirfen. Bei ber Durd)-
jdmeidbung der Nabeljdnur muf fie die ju durdidhneivende Stelle
fo in ifhrer Hohlhand Balten, dap die Glieber besd RKindes, aud) bei
ploglichen Bewegungen, gegen jede Verlepung durd) die Scheere ge-
fichert {ind.

Gine boppelte Unterbindung der Nabeljhnur, wovauf man fie
swifden beiden Unterbindungen duvdhjdneidet, ift bei einer einfaden
Geburt fiir bad Kind wmndthig und hat nur den Vortheil, dak eine
Berunveinigung ded BVetted durd) dad aud bem nidht unterbunbenen
Cube etwa abfliegende Blut vermieden wird.

§. 116.

Nadpem bdie Hebamme dad Kind abgenabelt hat, widelt fie ed
in ein warmed Tud) und iibergiebt e3 ciner verftandbigen Frau, ober
legt e3, wobl jugedbedt, an einen fiheren Ort, um fid nodmald zu
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vergewiffern, ob nidit etwa die Mutter sunddit ihrer Hiilfe bebiirfe.
Fiiv die Unterjudung jowohl, ald fiiv die etwaige DHiilfeleiftung ift
e3 gut, wenn Ddiefe jept wieber eine Riidenlage einnimmt, bei der
fie. bie geftvediten Schenfel {chliegen mup. Bilbet die Gebdrmut-
ter untev, ober in der Hohe des Nabelsd eine vunbe, harte -
Gefdhwulft, geht nur wenig Blut und ftofweife aus bden
Gejdledhtatheilen ab, fithlt die Frau {id wohl und em-
pfindet hochftend wdhrend einer Webhe einen mdpigen
&dmery, jo bejorgt die Hebamme nun erjt bad Kind, rad-
dem fie ein veines, gewdrmted Tud), ein fogenannte3 Stopftud),
sujammengefaltet vor die Geburtstheile der Mutter gelegt hat. Sie
vergeffe nie, dap die Austreibung der Nadgeburt ein na-
tiirlicdger Borgang ift, der jidh bald {dneller, bald lang-
famer vollzieht, in der Regel aber, wenn er unidt duvd
ungeitige Cingriffe geftort wird, glitdlid verlduft. Jedodh
muf fie, wdhrend fie mit dem RKinbe bejdhdftigt ift, die Mutter im
Nuge behalten, ihr Ausfehen Dbeobadyten und wiederholt nadfor-
fchen, ob ihr etwa audd mehr Blut und ohne Unterbredyung abgebe.
Die Cntbunbene felbjt mup fih vollig rubig verhalten, audh nicht
viel reden.

§. 117.

Da3 Erjte, wa3 die Hebamme mit dem Kinde nad) der Abna-
belung su thun Hat, ijt, dap fie e reinige und wajde. Dies
geldhieht am Dbeften, inbem fie e3 in einer leinen Wanmne ober Mulbe
badet, ju weldhem Jwede fie immer warmed Waffer bereit Halten
mug. 3 der Wanne mup {o viel Wafjer jein, dap alle Theile des
Kinde3, mit Ausnahme de3 Geficht3, bededt werden. ES foll eine
Wirme von 34 biz 35 Graden nad dem Celfiusd’iden (27 big
28 Gradben nady dem Réaumur’jchen) Thermometer haben. Venupt
die Hebamme zu diejer Meffung ihr eigenesd, fiir die Mejjung der
Kovperwdrme beftimmted Jnftrument, fo darf dbad Wafjer nidt zu
beif fein, damit nidht die feine Glasrohre durd) bdie Hige gejprengt
werde. Jft Fein Thermometer jur Hand, jo bleibt der Hebamme
nidht3 iibrig, al3 die Wdrme be3 Babe3 mit dem Pineingetaudhten
Cllenbogen su priifen. €3 joll demjelben nur angenehm warm er-




fdbeinen. Niemald aber darf die Hebamme die Hand allein
3u diefer Pritfung benupen.

Beim Reinigen de3 Kinded fange die Hebamme ftetd mit den
Augen an, inbem fie diefelben mit veinem, fiihlem Waffer vorfidtig
bejpiilt und mit einem feinen, weichen Leinewandldppden behutjam
abtrodnet. Da3d Lippden mup nad dem Gebraude ausgewajden
werben, ehe ed3 wieder benupt werden darf. Niemald darf fidh bie
Hebamme. dbed Badewaflers jum Reinigen der Augen bedienen.

Bei neugebovenen Kinbern ift die Oberflidhe ded Kovpersd ge-
wobhnlidh mit einem 3dhen Schleime, dem fogenannten Kinbdesfdleime,
bededt. Er figt feft an ber Paut. Reibt man aber diefe mur mit-
telft eined feinen, wollenen Lappend mit etwad frijem Dele, unge-
falzenem. Fette ober Eigelb ein, fo laft er fidh leidht abwafchen.

§. 118.

Wenn da3 Kind vorfidhtig vein gewajden und mit warmen
Tiidhern gut abgetroduet ift, jo mup bdie Hebamme bdaffelbe genau
befidhtigen, ob e3 aud) vollfommen woblgebildet fei, ober ob e3
an irgend einem Theile feined Leibed einen Febler habe, ob 3. B.
der After oder die Harnrdhre regelwidbrig verfhlofen find. Findet
fie einen folhen Febler, jo mup fie ihn ber Mutter jundadft ver-
jdhweigen, wobhl aber die Angehdrigen derfelben davon in Kenntnif
fegen und auf Herbeirufung eined Arsted dringen.

Alsvann [5ft fie am Bindbden, womit die Nabeljhnur unter-
bunden wurde, die Shleife auf, unterfucdht, ob der Knoten feft genug
liegt, 3ieht ihn nothigenfalld nodh einmal an und befeftigt die Schleife
wicber. Die Nabel{dhnur jelbft legt fie, ohne diefelbe zu jerven,
gwifden ein Stiiddhen Leinewand, dasd vorher mit Fett beftrichen rourbde,
auf bie linfe Seite bed Bauded, woriiber algdann bie Nabelbinbde,
aber nur mapig feft, angelegt wird. Bei dem ferneren Cinwideln
be3 mneugeborenen Kindes miiffen die Avme frei bleiben, und audy die
Beine biirfen nidt gans gevade gefivedt werden. Wdbhrend bes Wa-
fhend und Befleidend mup bad Kind jorgfdltig gegen Jugluft, und
feine Augen gegen zu belled Lidht gejdhiist werden.

Dag angefleidete RKind legt bie Hebamme in fein gewdrmtes
Bettdhen, ober feime Wiege und zwar immer auf die Seite,
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bamit der etwa im Punde {idh anfammelnde Schleim leidht ab-
fliegen Fonme.

§. 119.

Sept wendet die Hebamme ihre gange Aufmerfjamfeit wieder der
Gutbundenen ju. Gewdhnlidh wird ingwijden durd) die Nacdhgeburts-
weben, unter ftopweifem Blutabgange, der Mutterfudjen nebjt bden
Cibauten volljtandig gelsft und in die Scheide ausdgeftofen fein. Bon
ber Menge bed abgegangenen Bluted iiberseugt die Hebamme fidh
burd) bie Befihtigung bed vor bdie Geburtstheile gelegten Stopf-
tucpes; iiber ben Grad ber Jujammensiehung der Gebdrvmutter be-
lehut fie die dupeve Unterjudung. Finbet jie, dap die Gebdr-
mutterfugel entidieben Eleiner und hdrter ift und mit
ihrem Grunbe tiefer fteht, al3 vorher, fo darf die Heb-
amme Hoffen, dap die Nadgeburt vielleidht {dhon in ber
©damipalte jidhtbar, ober didht hinter bderfelbenm in bder
Sdeide fithlbar fei. Jft diefes der Fall, jo jdreitet fie
ungefiumt sur Entfernung devjelben. Ju bem Cnde widelt
fie — angenommen, baf fie an dev vecdhten Seite der Entbunbdenen
fise — bdie Mabeljdhnur um einige Finger der linfen Hand, jpannt
diefelbe etwasd an und fithrt auf ihr Seige- und Mittelfinger dev rechten
Oand bis jum Mutterfudjen, jest beide Finger itber ver Anjapitelle der
Nabelidhnur auf feine vorliegende glatte Flide auf und bdriidt dbamit
pent Mutterfuchen juerft nad) hinten gegen dad Kreuzbein und dbann in
ber Ridtung feiner Biegung, alfo dber Mittellinie ded Bedens, nad
vorn, wdbhrend fie bie Nabeljhnur, ohne an derfelben zu ziehen, an=
gefpannt erbdlt. Davauf evgreift fie mit der vechten Hand ben ber-
vovtretenden Rand ded Mutterfudend und zieht an ihm die Nadh-
geburt langjam zur Shamjpalte bevaus, inbem fie bdiefelbe vorfichtig
eiige Male um fidh elbft dreht, Damit die umgeftiilpten, julept fom-
menden Cihdute in einen fefteren Strang aufgewidelt werben und nidht
abreifen. Sollten bdiefe einem leifen Buge am Mutterfuden nidyt
folgen, fo fithret fie nodhymald Beige= und Mittelfinger der vedhten
Hand in die Scheide ein, um den Strang der Cihdaute jelbit su fafien,
und ihn behutfam durcdh Trud und Bug in der Ridtung der Mittel-
linie Hervorvyuleiten.
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§. 120.

Findet die Hebamme den Mutterfuden nod nidht jo
weit in dbie Sdheidbe herabgetreten, dbap fie die Anjapitelle
ber Nabelfdnur in odber didht hinter ber Shamfpalte fehen
ober fithlen fann, fo darf fie feinen Berjud) jur Wegnahme
ber Nadgeburt maden, da alddann wahrideinlidh nod ein Theil
berfelben fidh in Der Gebdrmutter in mehr oder weniger fejter Ber-
binbung mit diefer befinbet, und jeber ungeitige Sug an der Nabel:
jnur, ober dem Mutterfuden nur jdaden wiirde. Vorausdgefest,
baf Ffeinerlei beunrubigende Cridheinungen vorhanven find, weldhe die
Herbeirufung eined Avztes verlangen, dap alfo die Eutbundene fidh
wohl befindet, und dap dad Blut nur ftopweife und in mdpiger
Menge abgeht, bejdyrdantt fidh die Debamme darauf, zur Seite
ber Gutbunbenen figend, unter der Dede mit ihrer Hand
bie Gebdrmutter von oben her ju umfaffen und ihre Ju-
fammengiehung su fiberwaden, indem fie yugleid die vor-
bere Waub gleihmapig und fanft gegen die bhinteve an-
briidt. Durd einen folden, jhonend ausdgeiibten Drud, den fie beim
Cintritte einer Webe ein wenig verftarft, befdrdert fie eine alfeitige,
gute Bujammengichung der Gebdrmutter und jomit die Lofung und
NAugtreibung der Nadygeburt in bdie Sdeide. Fiihlt fie dann, wie
unter ihrer Hand die Gebdvmutter bei einer fvdfiigeren Webhe fidh
merflid) verfleinert, fo darf fie, wenn die Webe voriiber ift, nad-
feben, ob bie Nadygeburt jept o tief herabgefommen fei, daf fie die-
felbe wegnehmen foune. Finbet fie fih in Ddiefer Crmwartung ge-
taujdht, fo beginni fie aufd MNeue mit der gejdilberten Uebermadung
ber Gebdrmutter und fept fie geduldbig fort, bid bdie Nadhgeburt
oollig geldft und in bie Sdeide ausdgeftopen ift. Sollte fich
aber, ungeadytet diefer Behandlung, die Ausjtofung bder
Nadgeburt itber eine bid3 zwei Stunden verzdgern, fo
muf, aud wenn feine ftarfeve Blutung erfolgt, und das
Befinden und Ausfehen der Entbunbenen gut bleibt, ein
Aryt geholt werden.
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§. 121.

Aud nad) Entfernung der Nadgedburt mup die Heb-
amme die @ebdrmutter nod) eine Jeit lang in der angege:-
benen Weife fiberwaden, um einer damernd guten Bufammen=
siehung derfelben gewiff su fein.

Darauf legt jie bie Entbundene vorjidtig wieder auf
bie Seite, um die mit Blut befdmupten duBeren Gefdledhts-
theile berfelben 3u reinigen und nadzujehen, ob eine BVer-
lepung derjelben ftattgefunden habe. Mit einem reinen, in
lauwarmed Wafler getauchten Tuche tupft fie da3 Blut forgfdltig
und fdonend ab. Um zu erfennen, wie weit ein vorhandener RNip
in die Scheide bhinaufreide, fann fie durd) behutfame Einfiihrung desd
Beigefingers in den Maftdarm und BVorbdrangen der vorberen Maft-
dbarmwand jidh die hintere Scheidenwand fidhtbar madyen. Unbebdeutende
und wenig blutcnde BVerlepungen. erfordern sunddit feine Hiilfeleiftung.
Bei griperen, ober ftarfer blutenden Einriffen aber mup die Hebamme
auf bdie jdhleunige Herbeirufung eined Argtes dringen (. u. §. 354.).

Nad) gefdhehener Reinigung der Geburtdtheile werden Ddie
nafien Unterlagen mit trodenen, gewdrmten vertaufdt.
Qatte fid) eine Durdhndfjung der Leibwdjde nicht gany vermeiden
loffen, o {diigt die Hebamme ben RKorper der Entbunbenen vor
unmittelbaver Berithrung mit derfelben dadburd), daf fie warme
Tiider dagwifden breitet. Bor bdie Geburtdtheile legt fie wieber
ein reined Ctopftudh. Die Anlegung einer Leibbindbe ift den Cut-
bunbenen meiftend angenehm, bod) darf bdie Binbe niht u feft
angezogen werder.

Bei allen diefen Bornahmen mufp die Entbunbene vol-
lig rubig liegen, fid nidht aufrichten und darf aud) beim Nmlegen
nur vorfidhtig bewegt werben, dba fonft leidht eine ftdrfere Blutupg
exfolgen fanm.

©oll ober muf bdie Eutbundene in ein anbered Bett gebradyt
werben, jo darf died immer erft nad) einiger Beit gejhehen, und muf
man bad Bett, wohl vorbereitet und durdywdrmt, moglidhft nahe an
dad Geburtalager heranjdieben und fie dbann, gehorig sugededt, vor-
fidtig Hiniiberheben.
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§. 122.

Naddem die Hebamme dre Entbunbene beforgt hat, befidhtigt
fie dbie Nadgeburt genauner, indem fic die Cihdute suviiditiilpt.
Findet fie, dbap ein Stild vom Mutterfuchen, oder ein groferer Theil
der Cihdute, namentlidh der Jottenhaut, fehlt, fo mup fie einen Avst
berbeivufen laffen und bid su feiner Anfunft die Nadhgeburt aufbe-
wabren. RNidht felten ift die Wafferhaut groptentheild, ober felbit
gang von der Jottenhaut abgelsft und um bdbie Nabelfhnur gejdhlun-
gen. Oefterd ift alddbann bie Jottenhaut mit ihrem Siebhautiiber-
juge in groBever ober geringever Ausdbehnung vom Mutterfudhenvande
abgerifjen. .

RAud) wenn Alled regelmdpig verlief, ift e3 nothwendig, daf bie
Hebamme nod einige Stunbden bei der Neu-CEntbunbenen
verweile, ba gerade in Ddiefer Jeit ofterd unermartete Storungen
eintreten, die obmne wedmdpigen Beiftand {dhnell gefdhrlidh mwerden
fonnen, und von benen fpdter die Redbe fein wird. Sie muB daber,
ohne Aengjtlichleit su verrathen, dad Befinden und bdad Ausdjehen
ber Wodnerin aufmerffam beobadyten, namentlich von Beit zu Jeit
nad) der Gebdvmutter fiihlen, ob fie gut sujammengesogen bleibt, fich
nad) der Stirfe und Art de3 Blutabganges erfundigen, das Stopf:
tud und bie Unterlagen befihtigen ober befithlen.

Preupifded Qebammen=Lehrbud. 7




Drifter A6MHuitt.

Bon dem regelmdpigen Wodjenbette und dem Verhalten
ber Hebamme dabei.

Crited RKapitel.

Pon den ﬁctiiubttnugcu des weiblidyen fKorpers im
Wodyenbette.

§. 123.

Qm Wodenbette werben die Verdnderungen, welde durd
bie Shwangerfdaft und die Geburt in dben Geburtsdthei-
Ten und beren Umgebung hervorgebradt waren, jo weit
e3 gefdehen fann, ovieber befeitigt, und bie Theile Fehren
allmalich in den Buftand zuriid, in dem fie fidh gejundheitdgemdf
vor bem Cintritte dber Sdwangerjdaft befanden. JIn den Briiften
bagegen fdreitet die wihrend dber Sdhwangerfdhaft begon-
nene Entwidlung weiter vor, wodurd) fie in den Stand gefept
werden, bem neugeborenen RKinde die Nabhrung, bdeven e3 bebarf,
au liefern.

§. 124.

~ Die Gebdrmutter liegt in den erften Tagen wegen ihres Um-
fanges nod)y groBtentheild im oheren Beden, gewddhnlidh gegen bdie
eine, ober bie andere, am Daufigften gegen bdie vedhte Bedenfeite Hin
geneigt. Almalih fehrt fie su ihrer friiteren Grofe und Geftalt
suvitd, indem fie gleichzeitig tiefer in ba3 fleine Beden berabfintt.
Dod) fann man meiftend nod) in der zweiten Wodhe den Grund der-
felben oberhalb ber Schambeine durd) die Bauddeden hindurd) fithlen.
Pag Hauptmittel, durcdh welded die Verfleinerung der Gebdrmutter
bewirft wird, {ind bie seitweifen Jujammensiehungen bderjelben, bie
Nadwehen. Bei Critgebdrenden find bdie Nadymweben gewdhnlich
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fdmerzlod, und man bemerft fie nur bei Betafjtung der Gebdrmutter.
Bei Mehrgebdarenden find fie mit Sdhmery verbunden und fonnen bei
manden Frauen jo jdhmershaft fein, wie bie eigentlihen Geburts-
weben, und Tage lang anbalten. Am ftackten jiehen fidh gleih An-
fangd Grund und Korper der Gebdrmutter jujammen, wdihrend der
Mutterhald, nod) weit gedffnet, mit weidhen, wulftigen, oft feitwdrts
eingerifjenen Qippen in bdie Sheide herabhingt. CErft nad und nad
siebt fid aud) ber Mutterhald ujammen, jdwillt ab, der Mutter-
mund {dliept fidh, und der Scheidentheil bildet fih wieber Hervor.

Unterjudt man gegen dad3 Ende der zweiten Wode, jo findet
man gewdhnlidh bdie Gebarmutter {hon erheblidh verkleinert, griopten-
theild im Efleinen Beden, und fann fie bei gleidzeitiger inmerer und
dufierer Unterfudung leiht swijden beide Hinde nehmen und be-
wegen. Der Grund ift meiftend voritbergencigt, der Scheidentheil
nod fehr fury, nicht felten fann der Finger nod) eine Stvede weit
in den Kanal ded Mutterhalfed eindringen.

§. 125.

S den erften Tagen bded Wodbenbetts geht mit den Nadwehen
nod) fliiffiges, bidweilen aud) gevonnened Blut aud der Gebdrmutter
ab, bdie rothe Wodenveinigung. Mit der junehmenden Berflei-
nerung der Gebdrmutter werben bie Deffnungen der Adbern an ber
Stelle, wo der Mutterfucdben faf, mehr und mehr gejdlofjen, bie
Blutung lapt nad, der Ausflup wird (dmusig=-braunlid, fleijd-
wafjevdhulidh, oom 5. bi3 6. Tage an dif-gelblid), weiplid, eiter-
artig, bi3 vom 9. Tage an gewdhnlidh nur nod ein mildiger Schleim
abgebt, die weife Wodenveinigung. Unter biefer Abjondberung
beilt allmdlidh die Wundflache an der Junenwand bder Gebdrmutter
" vollitdndig aud und bebedt fih mit einer neuen Shleimbaut. - Die
Dauer ded Ausfluffesd ift verjdhieden von 2 bis 6 Wochen.

§. 126.

Gleihgeitig mit der BVerfleinerung der Gebdrmutter verfiirzen
fih aud die Gebdrmutterbdnber; bie durd) dbie Geburt audge-
behute Sdheide faltet fidh, die grofen und fleinen Shamlippen
sichen fid) ebenfall3 wieber jujammen und werdben Fiivzer; die bei ber

7'
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Geburt entftandenen fleinen Berlepungen bed Sdheidencingangs,
beg Borhofd unbd bed Schamlippenbindhens beilen; ber ausgedehnte
Damm Hat fih meiftens johon innerhalb der erften 24 Stunben auf
feitte fritbeve Breite zujammengezogen.

Nad) ungefahr 2 Monaten pflegt die Stﬁdbi[bung der Theile,
foweit fie moglidh ift, vollendet su fein. Jmmer aber bleibt die Ge-
barmutter etwa3 grifer, al8 vor ber Shwangerichaft, ihre Hoble ift
weiter, der Sdeidentheil dider, der Muttermund breiter, flaffender
und gewdhnlih mit mebhr ober weniger tiefen Ginferbungen verfehen.
Audy die Scheide erlangt ihre frithere Enge und Straffheit nidht gany
wieber, ihre Winde find fdlaffer und glatter, ald im jungfrauliden
Buftande. Die Shamipalte erjheint nicht felten durdh einen unver-
eintigt gebliebenen DammriB verlingert. Die Baudhbeden bleiben in
der Regel {dlaff und rungelig, und auf der Haut derfelben fieht
man die fdhon erwdhnten Sdwangerjdaftdnarben (1. o. §. 52.).

§. 127.

Sn den Briiften fommt die Mildabjonderung, welde jdhon
wdbhrend der Shwangeridaft vorbereitet wurdbe, wenn dem Kinbe ge-
phorig bald nacdh dber Geburt die Bruft gereidht wird, in der Regel
allmdlidy undb ohne Stirung de3 Wohlbefindend ju Stande. Defters
aber und namentlidh, weme dad Kind nidht zur redhten Jeit ange-
legt wurbe, fiillen fih die Briifte am 2. ober 3. Tage iibermdpig,
fohwellen an, werden jdmerzhaft gefpannt, und ed ftellt fidh aud
wobl ein Froft und darnad) Hige und Schweif, da3 jogenannte
Mildfieber, ein. Jn den erften Tagen ijt die Mild {parfam,
bitnn, gelblich, fpdter wird fie reidhlicher, dider, weifer, jugleidh fitger
und nahrhafter.

Frauen, welde ein Wodpenbett iiberftanden haben, find gewshn-
lidh, befonbers wenn fie ihr Kind gendbhrt Hatten, an den {chlaffeven
WBriiften mit hervorftehenden Warzen Fenntlid); aud) find auf ber
Oaut der Briifte dhnlidhe weife Streifen, wie an den BVaudhdeden
fidhtbar.
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Bweited RKapitel.
You der Pflege der Widynerinnen.

§. 128.

Die Hebamme muf bedenfen, daf jede Wodhnerin, aud nad
einer vegelmdBigen Geburt, duid) Sdhmerzen, Mustelanftrengung und
Blutverluft in einem gewifjen Grade erjhdpft ift; ferner, dap fie an
der Jnnenwand dber Gebdrmutter an der Stelle, wo der Mutterfudpen
faB, eine Wunbde trdgt, dap iiberhaupt ihre Geburtdtheile und deren
Umgebung bei dem Turdgange bed Kinbes mehr ober mweniger ftark
gedehnt, gezerrt und gequetidht wurben, und daB aud) ohne gribere
Berlegungen fleine Anveifungen der Shleimhaut im Mutterhalje, am
Muttermunde, im Scheidencingange, am Shamlippenbdandchen su den
gewdbhnlihen Vorfommniffen gehoren. Wenn fie ferner die grofen
Berdnderungen erwdgt, welde innerhalb weniger Tage in den Briiften
vor fidh geben, {o wirb fie leicht einjehen, dap jebe Frau im Wodpen-
bette, aud) wenn man fie nidhgt Franf nennen darf, dodh su Crfran-
fungen geneigter ift, al8 fonft, und daher einer bejondberen Schonung
bedarf.

Die Hebamme Hhat ywar nidht die alleinige Pflege im Wodpen-
bette su iibernehmen, wie bei ber Geburt, dod) foll fie die gange Pflege
beauffidtigen und bie Art und Weife bderjelben anorbuen. Jhre
Hauptaufgabe befteht auch hier darin, dap fie alle Schdabdlichfeiten,
fo viel al3 miglid, fern Halt und dap fie aufmerflam alle BVerrich-
tungen ded RKorperd iitberwadht, um jede etwa eintvetende Storung
im Beginne su erfennen.

§. 129.

Sie mup sunddft bei jebem Befucdbe fih duvch Betaften bded
Unterleibed von der regelmdapigen Berfleinerung der Gebdr-
mutter und ihrem allmaliden Herabfinfen ind Eleine Beden
fiberseugen. Diefed Betaften barf einer gefunbden Widynerin, wenn
fie nitht gerade eine Nadwehe hat, feinen Sdmery verurjaden.
Gewobhulich liegt in den erfien Tagen der Grund bder Gebdrmutter
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unmittelbar binter den Bauddeden, dod) jdicben fidh bidweilen audy
fdon frith die Geddrme vor. Findet bie Hebamme die Gebdrmutter
grofer undb weider, ald gewdhnlid u bdiefer Jeit, fo Hat fie befon-
derd auf bie Bejdaffenheit der Wodenreinigung su adten,
namentlid) ob mit den Nadywehen Stiide geronnenen Bluted abgehen,
und ob ber Ausfluf einen itblen Gerudy verbreitet. It died ber
Fall, fo thut fie gut, aud) wenn die Wochnerin fih jonft wohl be-
findet, einen vzt Berbeizurufen, da aus der mangelhaften Sufam-
mengiehung der Gebdrmutter und dem Juritdbleiben von geronne-
nem Blute in ihrer Hohle, welde3 durdh die Cinwirfung der von
auBen eindringenden Luft in Fdaulnif iibergeht, leidht ernftlihe Ge-
fabren entftehen fdnnen. Denn jedbe Berithrung der wunden Stellen
in den Geburtdwegen mit faulenden Stoffen fann bdie Urfadpe einer
fdweren Wochenbettderfranfung werben.

§. 130.

Daber ift bei Wiodhnerinnen in jeder Beziehung bdie gropte Rein=
lihfeit nothwendig. Die Unterlagen miiflen in bden erjten Tagen
wenigftend dreimal, jpdter, wenn dber Ausflup abnimmt, feltener ge-
wedfelt werben. Vei jebem Wedhfel find bdie dupeven Geburtdtheile
mit einem in warme3 Wafler getaudhten leinenen Tudbe zu wajden,
am Dbeften wdhrend die Frau auf einer untergefhobenen Bettichiifjel
liegt, wobei jedod) jede unndthige Entblopung de3 Korperd vermie-
den werdben muB. Nad) gejdehener Reinigung werben die Geburts-
theile wieder mit einem reinen, gewdrmten Tude bedbedr. Dasd ur
Reinigung gebraudte Tud) ift fofort wieber auszumwajdhen und varf
su feinem anderen Zwede benupt werden.

Sind Berlepungen am Damme, an den Sdhamlippen,
im Sdeibeneingange vorhanden, o ift beven Ausjehen bei ber
Reinigung genau zu befichtigen, und, fall3 e3 mipfdrbig wurbe und
fich trop vermehrter Sorge fiir Reinlichleit und mehrmaliger tdglidher
Befpiilung mit warmem Wafjer ober Kamillenthee (J. u. §. 405.) nidht
bald beffert, ein Arst herbeizurufen. Sdhwellen die duBeren Ge-
burt3theile an, wie e3 ofterd in Folge foldher Verlepungen ge-
fhieht, fo bededt man fie mit in warmen Kamillenthee getauchten
Tiichern, bie man ftindlidh wedfeln lapt.
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Wenn bdie Wochnerin eine geiibte, ober wenigftend anftellige
Warterin um fid hat, jo fann die Hebamme bdiefe nad ihrer An-
leitung und unter ihrer Auffidht den Wedhfel der Unterlagen, bie
Reinigung der Geburttheile und bdie etwa nidthige Befpiilung derfelben
vornehmen laffen, um bdie eigenen Hande vor Berunveinigung su be-
wabren. TMup fie e3 felbft thun, o wedfelt fie zunddft die Unter-
lagen, ohne die vom Wodenfufle durdhtrinften Stellen zu berithren.
Darauf fdiebt fie der Wichnerin eine Bettidhiiflel unter und, ehe fie
nun an bdie Reinigung und Bejpiilung der Geburtstheile geht, jalbt
fie ibre beiden Hiande ein (. o. § 97.). Natiiclih darf fie bei
ihrer Hiilfeleiftung die Bettwdjdhe nidht mit Fett bejdhmupen, was fie
aber aud) bei einiger Lorfidht leidht vermeiden fann. Nadydem fie
bie Wodnerin beforgt hat, mup fie dbann ihre Hande in der friiher
angegebenen Weije (1. 0. §. 97.) forgfdltig reinigen und eben fo bas
sur Bejpillung der Geburtstheile benupte Mutterrohr. Wohlhaben-
dere Frauen muf fie, wenn bei ihnen folhe Befpiilungen ndthig
find, vevanlaffen, fidh felbft ein Jnjtrument sur Ausfithrung derfelben
angujdaffen.

§ 131.

Um eine veine, frijde Luft im Wodhengimmer zu erhalten,
muf man tdglid wenigjtend yweimal eine Jeit lang einen der obe-
ren Fenfterflitgel - 6ffnen. Natiiclich find Mutter und Kind bdabei vor
Bugluft su jdiiken. €3 ift ferner AMed zu vermeiden, wasd die Luft
be3 Wodpenzimmerd verditht, namentlidh dad Trodnen der Kinder-
tiider an bem Ofen, dad Aufbewahren jhmuspiger Wafdye, verunvei-
nigter Nadtgejdirre w. |. w. in dem Jimmer der Widhnerin.

Daneben mup fiiv eine gleidmdpige Warme im Jimmer
gejorgt werben; ju groge Hige ift fdddlih. Aud dbarf man dad
Bimmer durd) dbad Berhingen der Fenjter nidht su fehr verdunfeln.

§. 132.

Qede gejunde Mutter, deren Britite sum Stillen geeignet find,
follte ihr Kind wenigftens einige Jeit felbft ndhren. Dod) ift es
mifilid), ihr zuzureden, wenn fie Feine Neigung dazu verfpiict. MNdhrt
bie Mutter {elbft, o mup fie dbad Kind anlegen, naddbem
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fie fid) dburd einige Stunden rubigen Sdlafesd erquidt hat.
Qe frither und je vegelmdfpiger e3 angelegt wird, um fo leidhter und
allmdlider fommt bdie Mildabjonderung in Gang, und um fo weni-
ger bat man ein Mildfieber su fitvdhten. Jm Anfange ift dbag An-
legen oft mit Sdhwierigfeiten verfniipft, namentlidh wenn bdie Warzen
flein find, und da3 RKind jdwad ift; dann ift grofe Geduld noth-
- wendig. Die Mutter legt fih dazu auf die Seite, beven Bruft fie
geben will und, wdbrend fie, auf den Elenbogen geftiipt, mit diejem
Arme dad RKind hdlt, dringt fie swijhen Seige- und Mittelfinger
ber andeven Hand bie Warze hervor. Sie mup bdad Kind dveift an-
driiden, daf e3 bie Warze gleidh vollig i den Mund befommt, und
feine Lippen den Warzenhof berithren, zugleid aber durd) einen Drud
auf bie Bruft oberhalb der Warze dafiir forgen, bap bdie MNafensff-
nungen bed Kinded jum Athmen frei bleiben. Jebe unnothige Ent-
blogung ber Bruft ift dabei jorgfdltia su vermeiden. Jmmer mup
mit beiden Briiften gleihmdpig gewedfelt werden. Bor und nad
jedbedmaligem Anlegen follen bdie Bruftwarzen mit einem
feudten leinenen Qippden geveinigt und jorgfdaltig abge=
trodnet werden. Die Briifte werben dann mit einem vierfad ju-
fammengelegten leinenen Tudpe bebedt, weldhed man, fo oft e3 feudt
wird, wedfeln mup, und durd) ein paflendesd Leibchen, ohne nad-
theiligen Drud, von unten mdpig untevftiiht gebalten.

Wenn bag Kind nidht im Stande ift, am weiten oder dritten
Tage die itberfiillten, ftrammen Briifte ausjujaugen, fo mup vor dem
Anlegen ein Theil der Mildy mittelft eine3 Saugglajed behutiam
aud ben Briiften gefogen werben. Sanfted Cinreiben der Briifte
mit evwdrmtem Dele tvigt ebenfall3 dazu bei, die liftige Spannung
#u minberit.

Das leptgenannte Wittel wenbet man aud) an, wenn bei Frauen,
pie nidht ftillen Fonnen oder wollen, die Briifte anjdywellen.
NAuperdem bededt man fie mit Watte odber Werg und unterftiipt fie
burch eine Binbe gelind von unten.

§. 133.

Widnerinnen haben im ANgemeinen eine Neigung ju jdhwipen,
vorziiglich in den erften Tagen ves Wodjenbetts. Dody ift biefe Mei-
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gung nidt bei allen gleid) groB, und mande Frauen jdhwisen wenig

- obne irgend welde Storung ihre3 Woblbefindens. So wenig o3
der Hebamme aber beifommen darf, den Schweif bei Wodynerimnen
tinftlih Bervorzurufen, jo jebr muf fie andererfeitd dahin wirfen,
daB derjelbe nidyt geftovt werbe. Daber ift jedbe Erfdltung forg-
faltig 3u vermeiden, ju welder namentlid) eine unovollfommene Be-
bedung der Briifte, die EntbloBung derfelben beim Stillen, mangel-
bafte Borfidht beim Reinigen der Geburtdtheile, beim Wedhfeln der
bejmusten ober von Sdweif durdndften Leibwdijde BVevanlafjung
geben fonnen. Die neue Wafde mup ftetd vollftandig troden und
woblburdwdrmt fein. Mande Frauen legen zwedmdpig vor ihrer
Nieverfunft etwad Wajde juviid, bdie fie entweder einen Tag lang
getvagen, ober eine Nadit bei fih im Bette gehabt haben. War bdie
Leibwdjde {hon unter der Geburt durd) Blut bejdhmust, fo joll man,
wennt der Buftand der Widynerin e3 irgend geftattet, den Wedbfel
berfelben nidyt iiber bie nddjten Tage Hinausd verjdieben. Bei bder
nothigen Borfidht fann diefed fehr wohl obhne nadtheilige Entblogung
ober Bewegung bed RKirperd bewirft werden, Jft die Haut fehr
feudyt, jo mup man diefelbe vorher mit trodfenen gewdrmten Tiidhern
abreiben.

§. 134.

Jn den erften 3 bid 4 Tagen foll eine Wodhnerin vor-
sugsweife fliiffige Nahrung, wie Wajferjuppen, {dhwade
Fleifdfuppen, Mild mit etwad Bwiebad ober Weifbrod
gu fid nepmen. Bom 4. big 5. Tage an darf fie nabrhaftere,
leicht verdauliche Speifen in geringer Menge geniepen und fo almd-
lih in der 2. bis 3. Wodhe su ihrer gewobhnten RKoft suriidfehren.
Dad paffendite Getvanf fiir fie ift frijhes Wafjer, entweber rein,
ober mit einem Bujage von Mildy; dodh mup fie fih biiten, ed in
su grofier Menge auf einmal su trinfen. Ein jdhwader Thee fann
den baran Gewdhuten erlaubt werden; bdagegen ift RKaffee im An-
fange su vermeiden.

Sdugende Frauen bediirfen im AUgemeinen frither einer frdf-
tigeren Roft und fonunen ein nabrhafteres Getranf, 3. B. eine Mehl-
fuppe, ein leidyted, nidht bitteved Bier u. . w. geniefen. Ale jhwer
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verbauliden, bldhenden und erbisenden Nahrungdmittel find waib-
rend Der gangen Beit ded Stillend zu unterfagen.

Frauen, die nidt ftillen, miiffen dagegen, bid bie Briifte
wieber abgefdmwollen find, auf eine etwad Enappere Koft bejdhrantt
bleiben und fidh namentlid aud) im Trinfen mdfigen.

§. 135.

Die Hebamme mup die Wodnerin anbalten, regel-
mdafig und mehre Male tdaglidh) ihr Wajfer su laffen. Nidt
felten find die Frauen in den erften Tagen, felbft nad) gang vegel-
maBigen und leihten Geburten, daju nidht im Stande und werben
dann wohl bidweilen durdh cine faljhe Scham verleitet, died Unver-
mobgen nidt einjugeftehen, zumal wenn fie nidht durd) den Drang
jum Uriniten beldftigt find. Deshalb darf die Hebamme nie-
mald unterlajfen, bei ber Betajtung ded Unterleibes auf
bie Qarnblafje zu adten. Jft die Harnblaje gefilllt, jo finbet bie
Hebamme eine weicdhe, Halbfugelige Gejdmwulft iiber den Schambeinen,
gewodhnlid) etwad nad) linfs geneigt, und die Gebdrmutter, wenn aud
gut jujammengesogen, ungewdhnlidy hody ftehend, weil fie bei ihrer
nod) grofen Beweglichfeit durd) die gefiillte Harnblaje emporgedringt
witd. Daf die Gefdhwulft niht durd) bdie vorgelagerten Geddrme
gebilbet werbe, erfennt die Hebamme darvan, dap diefelbe beim An-
flopfen feinen bellen Ton giebt. Die Gefdwulft pflegt Anfangsd nidyt
empfindlid) su fein; erft wenn die Harnverhaltung linger bauert, und
die Blaje ftarfer gefpannt ift, wird fie {dhmerzhaft. So lange ein
folded Unvermdgen, den Urin ju lajjen, befteht, muf bdie
Hebamme den Harn jweimal taglid mit dbem Katheter ab-
nehmen, nadpem fie die Umgebung der Harnrdhrenmiindbung vor-
ber forgfiltig abgejpiilt und gereinigt hat, um nidt etrwasd von dem
dbiefen Theilen fonft anbaftenden Wocdenfluffe mit dem Katheter in
bie Blafe einjufithren. BVerliert fidh aber das Unvermdgen nidt
bald, ober fommt dbie Hebamme erft Hingu, wenn bdie auldgedehnte
Blaje jhon jdmershaft ift, jo mup fogleich ein ezt gerufen werben.
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8. 136.

Wodnerinnen find in der Regel jur Verftopfung ge-
neigt. Aud wenn unter der Geburt Stublgang erfolgt war, find
bod) gewdhnlid nod ausd ber Beit ber Shwangerfdaft her oft vedt
anjehnlihe Kothmaflen in den Geddrmen juriidgeblieben. Bom 2.
bi3 3. Tage an muf bie Hebamme bdaber tdglidy, ober wenigftens
einen Tag um den anbderen, burd) ein erdffnendes Klyjtier fiir leichte
Leibesdffnung forgen. Beim Stuhlgange, wie bei ber Harnentlee-
rung, mup fidh bie Wodnerin in den erften 9 Tagen einer Bett-
{chitflel bedienen; fie darf dabei nicht aufitehen und mup fidh aud
bed Preflend moglihit enthalten. Gelingt e3 nidht, durd) RKiyftiere
bie Berftopfung su beben, fo mup ein Avst berbeigerufen werben.
Abfithrmittel u vevordnen ift der Hebamme nidht eclaubt.

§. 137.

Wo moglidh bis sum Enbe der jweiten Wode mup die
Wodnerin, rubig liegend, im Bette jubringen, aud wemn
fie fid gany wohl befindet und fidh frftig fithlt. Wenn in Ddiefer
Beit ihr Bett gemadt werden mup, weil ihr bdad Lager unbequem
geworben ift, jo darf fie nidt aufftehen, jonbern mup aus dem Betie
und in bdaflelbe juriid getvagen werden. Cben jo muB dad Kammen
und Ordnen der Haare, wenn e3 nothig fein follte, im Liegen ge-
ftheben. Bom Enubde der erften Wodpe (5. bid3 6. Tage) ab ift ber
Wicdpnerin zu vathen, fidh dftec auf die eine ober bie anbere Seite
su legen, weil dburd) eine anbaltende Riidenlage jept eine Juviidbeu-
gung der Gebdrmutter begiinftigt wird (. u. § 374.).

RNidht minder ndthig, al3 die Forperliche, ift die geiftige Rube
fiiv die Wodnerin. Daber find Befude bei ber Pflege nicht betbei-
ligter Perjoren in bder erften Wodhe zu unterfagen. Ueberhaupt
find alle Gemiithabewegungen, freudige, wie traurige, fo viel al3
miglid fernzubalten.

Bon grofier Bedbeutung fiic bas drperlidhe, wie filr da3 geiftige
Woblbefinben der Wiodnerin ift ein rubhiger ShHlaf. Wo derjelbe,
trop duferlider Rube, mangelt, mup unbedingt bie DHiilfe eined
Arzte3 gejucht werben.
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Aud) nadpem die Wodnerin dbad Bett verlajfen hat,
barf fie fidh zuerft nur {dhonend bewegen und muf den
groBten Theil ded Tage3 nod ruhen. Nodh wdhrend ber
nddften 3 biz 4 Woden mup fie jede jdhwere BVejdhdftigung meibden,
ba bie inneren Geburtdtheile nod nicdht gemiigend uriidgebilbet find,
und devartige Anftrengungen leidt Blutungen, Senfung der Gebir-
mutter, Borfall ber Sdeide nad) fih ziehen Fonnen. Jn falter Jah-
vedzeit, bei rauber Witterung ol fie, wo e3 angehen famn, nidht
vor 4 big 6 Woden dad Jimmer verlafjen.

§. 138.

Audy bei volligem Wohlbefinden pflegt die mit bem Thermo-=
meter mefbare Rorperwdrme wdhrend ber erften 5 bid 6 Tage
bed Wod enbettd ein wenig hoher zu fein, al3 su andever Jeit. Die
meiften Grfranfungen der Wodnerinnen aber find mit einer und
oft fehr bedeutenden Steigerung der Korpermdrme — Fieber
— verbunden. Deshalb ift die Mefjung dber Korperwdrme
eines der fidherften Mittel, um zu beftimmen, ob eine Wodh-
werin gefund, oder franf jei, und ber Hebamme, wenn fie im
Befige eined Thermometers ift, dringend zu empfehlen, in den er-
ften Tagen bei ihren BVejudhen regelmdapig die Korper-
wdrme zu mefjen. Unbedingt muf bdied gefhehen nacdh einem
Froftanfalle und iiberhaupt, wenn Stdrungen im Befinden
ber Widnerin fidh zeigen. Finvet die Hebamme die Kérpermdrme
regelwidrig hodh) (38'/, Grad und bavitber nad dem Celfius’idhen
Thermometer) in der Achfelhshle, fo mup fie auf die Herbeirufung
eined Arzte3 dringen, aud) wenn fie jonft fein Seidhen von Krantheit
entdeden fann. Um bdie Korperwdrme in der Adpjelhohle su mefjen,
muf Ddiefe juvor von Sdweif gereinigt und abgetrodnet werden.
Gut ijt e, wenn fie darnad) vor der Einlegung ded Thermometers
einige Jeit gejdhlofjen bleibt. Nadpem bdie Hebamme dann bdas
Thermometer in ihrer Hand etwad erwdrmt hat, legt fie ed tief in
bie Adfelhohle ein und erhilt e3 in feiner Lage, indem fie ben im
Cllenbogengelente gebeugten Arm feft an bdie Bruftwand driidt. Sie
muB darauf adyten, dap die Kugel desd JInfirumented von den Wain-
ben der Adbfelhohle vollig umfchloffen fei, und von Jeit zu Jeit nad=
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feben, ob e8 gut und unverviidt liege. WBei unvubigen Kvanfen mup
fie e3 felbft balten. Jm Anfange fteigt bad Quedfilber in der Ribhre
fdmeller, al3 gegen ba3 Cnde der Mefjung, und um jo jhneller, je
hoher a3 Fieber ift. Unter 10 Minuten erveiht ed3 jedodh nidht
feinen hodhiten Stand und gewdhnlid erft nadhy 15 und oft erft nad
20 Minuten und bdariiber. Die Hebamme bdarf bad Thermometer
nidt eher entfernen, al3 nadhdem mehre Minuten lang Eem Steigen
be3 Quedfilbers mehr zu bemerfen war.

Drittes Kapitel.
Von den regelmifigen Lebensiuperungen des nengeborenen Kindes.

§. 139.

Cin neugeborened Kind {dldft, wenn ed3 {fidh wobhl befindet,
den groften Theil ded Tages. Nur alle 4 bid 5 Stunbden, obder
felbft nady lingerer Jwijdenseit, wird e durd) den Yunger gewedt
und giebt dburd) Sdreien jein Berlangen fund, um, fobald e3 be-
friebigt ift, wiedber eingujdlafen. Nad 2 bi3 3 Tagen aber jdhon
wird bag Nabrungsbebiirfuiff lebhafter und meldet fidh Haufiger;
allmdlid) werden dann aud) die Jeiten de3 Wadhensd Ildnger.

§. 140.

Gewosbnlid lapt dad Kind jdon bald nad) der Geburt jeinen
Urin, wenn e3 nidt etwa, wa3d nad) langfamen und jdhweren Ge-
burten der Fall su fein pflegt, mit entleerter Blafe sur Welt fam.
Bei geniigender Nahrungdaufnahme Lt ed3 im Gangen viel Harn,
swar wenig zur Jeit, aber fehr oft. Der Harn ift in den erften
Monaten bei gefunden Kindern in der Regel faft wafjerhell unbd ge-
rudlod und farbt die Winbeln nidht.

Gpdter, d. §. gewdhnlidhy erft nad) 12 Stunden, erfolgt bdie
erfe Ausleerung durd den Darm. Jn den erften 3 Tagen
witd nur dad wdbhrend vesd Fruchtlebensd im Darme angejammelte
RKindesdped), eine 3dbe, Anfangd {dwdrzliche, fpdter braunlich-griine
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Maffe entleert. Vom 4. Tage ab befommen bdie Ausleerungen all-
mdlid ihre vegelmdpige gelbe Farbe. JIn ber Regel hat dad Kind
in 24 Stunden 3 big 4 Ausdleerungen.

§. 141.

Der am RKinde hdangende Nabeljdnurreft wird jehr bald welf
und trodnet darnad) in Folge der Verithrung mit dem warmen Kin-
pesforper von der Spige her ein. Die Vertvodnung jdhreitet bid zu
pem Dautwuljte de3 Nabeld vor, von dem der vertrodnete {dhwiry
lide Strang fid gewdhnlih am 4. bi3 5. Tage abloft. Dide, fuly-
reihe Nabelichniive werden meiftend unter lebhafterer Rothung des
Qautwulftes durd) eine geringe Eiterung abgeftofen, wdbhrend biefe
bei fulzavmen, bdiinnen Nabeljdniiven bhaufig fehlt. Nad) dem Ab-
falle ded Nabeljdnurreftes bleibt eine tridhterférmig vertiefte Wunbe,
bie in ber Regel {hon am 10. bi3 12. Tage vollftandig vernarbt ift.

§. 142.

War dad Kind bei dem erjten Babe nidht vdlig von dem nod
anbaftenden Kindbesdjdleime befreit, fo trodnet bdiefer auf dem
Korper ein und wird vom 2. bid 3. Tage an mit der Oberhaut
in fleinen Shuppen oder Bldttden abgeftoBen. Sonft finbet
in der Regel feine mertlide Abjhuppung ftatt.

Nidyt felten befommt die Haut de3 Kinded nad einigen Tagen
einc gelblidhe Farbung, ohne dap bad Woblfein geftort ift.

Jn den erften Lebensdtagen pflegt dad Kind etwad an Gewidyt
st verlieren, dba e3 weniger su fidh nimmt, al3 ed entleert. Bei gu-
ter Pflege und Erndhrung aber tritt jhon mit dem 3. big 4. Tage
wieder eine Gewidiidzunabhme ein.



— 111 —

Bierted RKapitel.
Von der Pflege des nengeborenen Kindes.

§. 143.

Dem Kindbe mup von Anfang an ein befonderes Lager neben
pem der Mutter beveitet werden; ein Fleines Bett ift einer Wiege
vorzugiehen. Der Mutter foll e3 nur voritbergehend, wie jum Jwede
bed Gtillend, und nur, wenn fie wadt, ind BVett gegeben werden,
niemal3 bei Nadit, dba fie alddann Gefahr lduft, ihr Kind im Sdlafe
su erbriiden. Ueberbaupt ift, wenigftend wenn die Mutter nicdht fehr
veinlid) und vorfidtig ift, ein unndthig lange3 Liegen ded Kindesd bei
ibr im Bette nidt wiinjdenswerth, da nur zu leidht etwad von dem
Wodpenflufje an die Augen defjelben gelangt und Entziindung hervor-
uft. €3 empfiehlt ficdh, eine nidt zu beie und fidher verjchlofjene
Warmflafde, mit Windeln umwidelt, ju den Fiifen desd Kindbes ins
Bett ju legen, theild8 um immer einen BVorrath warmer Wafdhe sum
Wedjeln zu Haben, theild um dad Lager warm ju erbalten wdibhrend
ber Beit, dbap da3 Kind beraudgenommen ift. JImmer mufp da3
RKind auf der Seite liegen, damit, wenn e3 Mild) ausbridyt,
biefe feitwdrtd aud dem Munbde flicBen fanmn, und e3 nidht darvan
ecftidt. Wenn, wie e3 haufig gefdhieht, iiber den Kopf ded RKinbes
sum Sdupe ein Tud) gebreitet wird, jo mup man darauf jehen,
baB ba3 Gefiht frei bleibe, und die Lwft offenen Jugang zu Mund
und Mafe behalte.

§. 144,

Reinlidleit ift ein Haupterfordernif fiir dad Gebeihen des
Kinded. So oft e3 aud feinem Shlafe erwadt, mup man bdaber
nadyfehen, ob e3 fih verunreinigt hat und, wenn died der Fall ift,
e3 wajden und in veine Windeln troden legen. AuBerdem mup das
Rind einmal tdglid durd bie HDebamme warm gebabdet werben. Nad
jebem Babe widelt fie den Nabeljdhnurveft in ein newed Lippden,
muf3 fih aber biiten, ihn su gerven, weil er leidht abreien Edunte.
Qft ex abgefallen, jo legt fie ein trodenes, ober mit reinem, frijchem
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Dele ober Fett beftridhencd Lippden auf den Nabel, bid bdiefer vsllig
gebeilt ift; dbarnad) fann aud) die Mabelbinde weggelajlen werden.

Mit bejonderer Sorgfalt mub die Hebamme su verhindern fuden,
baf etwas von dem Wodenfluffe an die Augen bes Kindes gelange
(. o. § 143.). Nad jeder BVejchdftigung mit der Mutter wafdhe fie
felbft daber ifhre Hinbde forgfdlti mit Seifenwalfer, bevor fie das
RKind berithrt, und halte aud) die Mutter dazu an, daf fie bied thue,
ehe fie bagd Kind an die Bruft legt.

&o oft ba3 RKind gefogen hat mup ihm dber Mund mit
einem in falte3 Waffer odber eine Mifdung von Wajfer
und etwad Wein getaudten Lappden gereinigt werden.

§. 145.

Die Mild einer gejunden Mutter ift die geeignetfte Nahrung
fiix bad Kind. JIm Anfange legt man basd Kind an, jo oft
e3 Qunger zeigt; dodh) mu man e3 bald an eine beftimmte
Ordbnung in der Jeit bded Trinfend gewdhnen. Hat bie
Mutter geniigend Mildh, fo foll ba3 RKind, nadhbem ed fidh jatt ge-
teunfen bat, nie vor Ablauf von 2 bi3 3 Stunben wieder an-
gelegt werden. Die Unrube und dad Sdhreien de3 Kinbes ijt feines:
wegd immer ein Seiden bdes Hungerd; durd) ein ju hdaufiged Anlegen
witd im Gegentheile die BVerbauung geftort, und die Unrube vermebrt.
Dem RKinde 3u feiner BVeruhigung ein Sauglappden in den Mund
su geben, ift fhddlich und durdhaus nidht su dulden. Hat die Mut-
ter eine Deftige Gemiith3bewegung gehabt, fo darf dad Kind wnie
gleid darnad) angelegt werben, weil die Mild) ihm jdaben wiirde.
Bielmehr muf die in den Briiften angefammelte Mildh vorher durch
ein Saugglad abgezogen werben.

Dap ein Kind feine hinveidende Nahrung befommt, er-
fennt man bavan, bap e3 rubig ift, die Bruft nidht su oft begehri
unb gut gedbeiht, dap e3 fih oft nap madt, tiglid mehre Male
Deffuung  hat, fidh gelegentlich aud) wobhl befpeit, nadhdem e3 fih
fatt getrunfen. Gin RKind, welded nicht feine gehdrige Nabhrung
befommt, wird unrubig, welf, befdmupt fid felten und madyt fich
felten naf. Befonberd bei jdmwaden Kindern Bhat eine Hebamme
Jorgfdltig auf bieje Jeichen su adten. Solde Kinber, sumal frith-
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gebovene, haben oft eine o grope Meigung jum Sdlafe, daf der
Ounger fie nicht wedt, dap fie faft verhungern Edmuen, obhue Unruhe
ju geigen, und ploglih unter Scdmpfen ftexben. Teshald miiffen
jbwabe RKinder alle 3 bi3 4 Stunden gewedt und an bdie Bruft ge-
legt werben. Sind fie ju jdwad) sum Saugen, o mup man ihruen
bie aud der NMutterbruft mir einem Saugglaje abgezogene Mildh,
oder verdiinnte Kubmild) mit einem Loffel cinflopen, bid fie fraftiger
werben.

Cine Mutter, die ihr Kind ndbhrt, wird ed in der Regel {dhon
bald merfen, wenn fie dem RKindbe nidht hinveidende Nahrung su bie-
ten Dat, und diefe Beforgnif ausjpredpen. Dagegen ift eine Amme
oft gereigt, e3 zu verjhweigen, wohl gar cine Tdujdung ju ver-
fudbent, indem fic bie Winbdeln bes Kinded durd) Wafjer anfeudhtet.
Deshalb bedbarf fie ciner jorgfltigeren Ueberwadung. Wenn man
fid meben fie ftellt, wdbhrend fie bem RKinde die Bruft giebt, jo Hort
“man leidht, ob Diefes wirtlid) fortdauernd Mildh jbluce, ober viel-
leiht nad) wenigen Jiigen fih durd) Saugen an bder leeven Warge
vergeblidh abmitht, big e3 ermiidet einfdhldft, wmn nad furzer Beit
durd) ben Huunger wieder gewedt su werben. War dad RKind feit
mehren Stunden nidht angelegt, und bleiben trogbem die Briifte der

Amme {dlaff, jo Ift man fider, dap fie nidht geniigend Mild ab-
fonbert.

§. 146.

Kann, oder will eine Mutter ihr Kind nidht {tillen, fo mup man
swijden einer Amme und Finftlider Auffitterung wablen. Dic
Cntideidung daviiber wird am beften dem Avzte iiberlafjen, der bdie
bejonbeven Berhdltnifle zu wiirdigen weif; der Hebamme fteht fie
nidt su. Eben jo wenig darf fie die Auswahl einer Amme allein
iibernehmen, fondern muB davauf dringen, dap diefed jhwierige Ge-
fdhaft eimem Avste iibertragen werde.

§. 147.
Pad Auffiittern ded Kindesd ohne Mutter- und Ammens-
mild) exfordert grofe Sorgfalt und gelingt felbft dabei nidht immer.
Sm Algemeinen ift eine verdiinnte Kuhmild) fiir dad erfte Lebena-

Preufifdesd Hebammen-Lehrbud). S
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jabr bie ywedmdpigite Nahrung. Am beften ift die Mildh) von Kiihen,
bie auf der freien Weide find, weun man fie hinveidend ofi, d. h.
tiglidh dreimal, frijh befommen Famun. FMuv in dev crften Jeit, nad-
bem bdie RKiihe aud dem Stalle auf die Weide gefommen find, ijt
ihre Mildy, die jogenannte Gradmild), bden RKindern fhadlih. Sn
gropeven Stadten mup man fih in der Regel mit der Mildh von
Stalltiihen begniigen. Man judht dann joldhe aus, die mit trodenem
Seu und Tvebern gefiittert werben, wdhrend man jolde vermeibdet,
bic Kohl, Riiben u. §. ., oder gar Shlempe sum Futter befommen.
Lifit e3 fidy einvichten, o nimmt man gern die Mild) von einer und
berfelben frijd milchenden Kuph. Man verdiinnt die vohe Mild mit
heipem Waffer, ober eciner bdiinmen Abfodyung von Arrow-Root
(1 Theeldffel Arrow-Root auf 4 Taffen Waffer) [f. u. §. 401.]
RNur wenn man fie nidt oft genug frijd erhalt, oder wenn fie den
RKinvern nicht zu befommen fheint, giebt man die Wildh gefodht. Jn
den erften 4 Woden nimmt man zwei Theile Wafjer auf einen
Theil Mild), fpdter fept man in dem Maafe, ald dad Nahrungs-
bebiitfnip de3 Kindes wddit, allmdlidh weniger Wafjer zu. Die
nothige Skung der fo verdbiiunten Mild) wird am beften duvch Mild)-
suder bewirft, von dem man eine WMefferipise su einer Taffe Mild
bingufiigt. Man giebt dem RKinde bdiefe Mijdhung- ausd einer Saug-
flajdye, Deven Mundftiid aud Elfenbein oder {Hmwarzem (nidt oulca-
nifictem) Gummi angefertigt ift, jo warm, daf man die damit ge-
fiilite Flajdhe am Auge leiden fann. Um die AbLiihlung wihrend
be3 Saugend zu verbindern, ift e3 gut, die Flajdhe mit einem wolle-
nen Tude, Flanell ober dberglehen zu ummwideln. Die WMijdhung
mu fiiv den jedbedmaligen Gebraud) frijch bereitet werden; was iibrig
bleibt, witd weggegoffen. Nad) dem Gebraude mup man Flajde
und Saugftopfel jofort auswajden und ldngere Jeit in einem Ge:
fage mit veinem Waffer liegen laffen. Auch bei diefer Crndhrungs-
weije ift dbagd Kind moglidft frith an eine vegelmdpige Ordnung s
gewdhnen. Sebr wohlthdtig ift es ferner fiiv ein foldesd Kind, wenn
e3 tiglid) ein laumwarmed Bad befommt. Wird die Mildh von dem
Kinbe nidt vertragen, o ift ein Arst herbeizurufen. Bid su deffen An-
funft fann bem RKinde, wenn man feine andeve Mild) bejcdhaffen fann,
etwad Taubenbrilhe gegeben werben.




Dritter Theil.

LBon dem regelwidrigen LVerlaufe der Shwangeridait,
der Geburt und des Wodjenbetts.

Criter Ab(dnitf.
Bon dem regelwidrigen %el‘[ﬂl;fe ber Sdymangeridaft.

§. 148.

Frauen find im {hwangeven Jujtande ju mancden Erfranfungen
geneigt, welde mit den Cntwidelungdvorgingen in der Shwanger-
{haft sujammenbdngend, durd) bdiefe vevanlaht, ober wenigften3d be-
giinftigt werben, ober auf Storungen derjelben beruben, oder welde
burd) ibr Vorfommen bei Shwangeren eine bejondere Bedeutung er-
langen. Diefe miiflen der Hebamme befamut fein. Sie wird als-
damn in mandjen Fallen dburd) einen jur vedhten Beit gegebenen Rath
Sdlimmered verbiiten Fonnen. Jn andeven Fallen ift fie verpflichtet,
bi3 ber herbeigerufene Avzt suv Stelle ift, bdie crfte wirfjame Hiilfe
felbft su leiften.

s*
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Grites Kapitel.

Pon den fehlerhaften Lagen der Gebirmutter nud dev Mutterfdyeide
in der Sdywanger[dyaft.

1. Bon ber Buriidbeugung der Gebdrmutter.

§. 149.

Unter Buviidbeugung verfteht man diejenige fehlerhafte Lage
der Gebdrmutter, bei welder der Grund derielben nad hinten
in bie Kreuzbeinhohlung suviidgejunten, und der Sdheidben-
theil nad) vorn gegen die Sdooffuge emporgejtiegen ift.
Gewohnlid ift damit eine Knidung m der Gegend bded inneren Mut-
termunbed verbunden, fo dap der gegen die Schookfuge angedringte
Sdeidentheil abwdrid geridhtet ift, und der dufere Muttermund nad
unten fieht. Bisweilen fehlt aber aud) diefe Knidung, und der Schei=
bentheil fteht al3dann fehr hod) am oberen Ranbe der Sdhoopfuge.
Gine folde Abweidung der Lage fann mnatiivlidh nmur in den erften
3 biz 4 Monaten der Shwangerjdhaft vorfommen, jo lange die Ge-
barmutter nod) in dem Fleinen BVecen verweilt. Selten aber entjteht
fie ploslid durd) eime von aupen einwirfende Gewalt, 3 B. einen
Fall, ober einen Stof gegen ben Unterleib, ober duvd) ben Trud
der Baudypreffe beim Heben, Biiden u. §. w. Hdufiger beftand jdhon
vor Der Sdwangerjdaft ein gewiffer Grad von Juviidbeugung der
Gebdrmutter, ober wenigftend eine Senfung derfelben mit Riidwdrts-
neigung de3 Grunbes, defen Auffteigen alddbann durd) den itberhan-
genden BVorberg verhindert wurde.

MNur wenn die Juriidbeugung der jdhwangeren Gebdrmutter
ploglid) duvd die Cinwirfung einer duBeren Gewalt ju
Stande fommt, ift jhon der Eintritt der Lageverdnderung mit einem
Gefiitble von jhmerzhafter Jervung und Abwdrtddrdangen
im Beden verbunben. Jn der Regel aber geben fih die ftorenden
Wirfungen erft allmalidh zu evfenmen, in dem Maafe, al8 bdie an
Mmfang sunehmende Gebdvmutter im BVeden jid) einguflemmen
und Harnvohre und Maftbarm zufammengudriden beginnt.
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Dag Harnlaflen wird immer jdwieriger, sulept gany unmoglich; der
Stubl ift angebalten; dazu gefellen fid) dbrdangenbde, wehenartige Shmer-
zen.  Bidweilen tritt jdon, ehe die Jeichen einer Cinflemmung fih be-
merflich gemacht Haben, eine Blutung aud der Gebdvmutter ein,
und e3 erfolgt eine unzeitige Geburt. Kommt e3 aber sur Cinflem-
mung, und wird die Gebdrmutter dann nidht bald aus ihrer fehler-
baften Rage befreit, Jo gerdth die Shwangere durd die Berhal-
tung ded Urind und die unvermeidlich fih ausbilbende Eutziin-
bung im Unterleibe in die gropte Lebensdgefahr.

§..150.

Meiftens wird die Hebamme erft gerufen, wenn bdie Shwangere
nicht mehr vermdgend ift, ihren Harn u laffen. Bei jeder Harn-
verhaltung in den eviten 3 big 4 Monaten der Shwan-
gerfdaft mup die Hebamme junddit an eine Juriidbeu-
gung der Gebdrmutter ald Urfade denfen. Bei der duBeren
Unterfudung fithlt fie iiber den Shambeinen die audgedehute und
fdhmerzhafte Harnblafe, die bid sum Nabel und hHoher hinauf reichen
faun. Oft ift audh ber gamge Leib in Folge der Stuhlverhaltung
und Lufianjammlung in den Geddrmen aufgetrieben und empfindlich.
Bei der inmeren Unterjudung finbet fie bisweilen den Scheidentheil
fo hod) emporgewidhen, daff fie nur eben den Muttermund an dem
obeven Sdoohfugenvande evveidhen famn. Gewshnlid aber ftoft der
Finger didht hinter der Schooffuge auf den in Folge der Sthwanger-
fhaft verdidten und aufgeloderten Sdeidentheil mit abwdrtd geridh-
tetem Muttermunde und fann von ihm aud den nacdh Hinten abge- -
bogenen, vergriBerten Gebarmutrerforper verfolgen, welder die Aus-
hohlung de3d Kreuzbeins fiillt und die hintere Scheidenmwand vorgedringt
hat. Ter Grund der Gebdrmutter pflegt dabei tiefer su ftehen, al3
ber dufere Muttermund.

Freilid) ift der Befund dem zulept genannten faft gleidh, wenn
bie Gebdrmutter durd) eine in der Kreuzbeinhohlung hinter der Scheide
gelegene Gejdhwulit nad) vorn in bdie Hobe gedrangt ift. Man fann
aber alsbann, wenn bie BVaudbeden nidht zu fehr gefpannt find,
duperlidh ben Grund ber Gebdrmutter itber ben Shambeinen fithlen.
Snbeffen hat bdiefe Unterjheibung fiir die Hebamme feinen fo grofen
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Werth, da Harnrdhre und Maftdarm hier in gleider Weife sujammen-
gedriidt werden, und bdie Hebamme in beiden Fallen dafielbe Verfah-
ren beobadhten muf.

§ 151.

Sobald die Hebamme a3z Uebel erfannt hat, mup fie hleu-
nigft einen Arzt rufen laffen. Jn der Jwijdengeit bi3 zu
feiner Anfunft verfuche fie vorfidhtig, der Kranfen mit dem Ka-
theter den Harn abzunehmen. Die Cinfithrung de3 Katheterd
fann durd) die Berserrung der Harnrohre jehr erjdwert jein (§. u.
§. 406.). Darnad laffe fie die Shwangere ruhig auf der Seite
liegen und unterfage ihr alled Drdangen. Ob ein Kiyftier su fepen
fei, bleibt ber Entjcheibung ded Arzted vorbehalten.

§ 152,

Weip die Hebamme von einer fritheren Unterjudyung Her, dap
eine Frau an einer Ridwdrtsbeugung ober Senfung der Gebdrmut-
ter leidet, jo muf fie ihr beim Cintritte einer Schwangerjdhaft den
Rath geben, fidh an einen Arst su wenden, jebenfalld fidh rubig su
verhalten, fovperliche Unftrengungen, und naméntlih aud lingeres
Stehen zu vermeiden; jobald unangenehme Cmpfindungen im Beden
auftreten, i) wenigftend eine Beit lang niedersulegen, am beften auf
bie einte oder die andere Seite, und fiiv eine regelmdpige Harn- und
Stublentleerung su jorgen. Auf diefe Weife [apt fih oft einer wirf:
liden Cinflemmung bder Gebdarmutter vorbeugen.

2. Won dem Vorfalle der Gebdrmutter unbd dex
Mutterideide.

§. 153,

Der BVorfall der Gebdrmutter und der Mutterfdeide
ift eine haufige Kranfheit, bejonders bei Frauen der arbeitenden Klaffe.
Cntweder fenft fih zuerft die Gebdrmutter herab und ftiilpt die Scheide
ein, oder e3 fallt zuerjt die Scheide, am hdufigften die vorbere Wanbd
derjelbent, vor und zieht bie Gebdarmutter nad fih. Dad Uebel
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nimmt  gewdhnlid mit der Dauer jeines Beftehend zu. Anfangs
bleiben bie hevabgetretenen Theile nod) innerhalb bder Bedenhioble.
Gpiter drangen fie fih in aufredter Stellung sum Theil durdy bie
Sdamfpalte hervor, ziehen fid aber meift in der Riidenlage von
jelbft wieber zuviid. Selten erreidht der Borfall einen folden Grabd,
daB bdie gange Gebdrmutter in der umgeftitlpten Sdeide vor bden
duferen Gejdlechtstheilen liegt. Wenn bdie Theile fo ldngeve Ieit
der Cinwirfung der Luft ausgejest waven, fo vetlieren bie Winbe
der Sdeibe almdlid) ihre Quevrumgeln, ihre Haut wird weiflich,
troden, lederartig, wdabhrend auf den Muttermundalippen in Folge
der beftandigen Reibung durch) die Schenfel und Kleidungsjtiide und
der Bendfjung mit Urin Gejdwiive entftehen. Defterd ift ein Theil
der Harnblaje in ber umgeftitlpten Scheide mit Bherabgezerrt, wo-
burd) bebeutende Harnbejdywerden verurjacdht werben. Seltener ift bdie
audgeftiilpte vordere Wand bed Maftdarms mit in dem Borfalle
enthalten.

§. 154.

Die meiften VBorfdalle ftammen ausd dev Jeit bes Woden-
bett3, wo die Sdwere der nod) vergroBerten Gebdrmutter und bdie
Cridlaffung ihrer Befeftigungen, ber Gebarmuiterbdnder und bder
Sdyeive, die Entjtehung begiinjtigen, jumal wenn durd) einen unver-
cinigt gebliebenen Dammrif dic Hintere Scheidbemwand ihre Stiige
verforen hat. Wenn unter jolden Umftdnden bdie Frau ju friih dasd
Bett verldpt, fidh nidht gehorig jhont, jhweve hausliche Arbeiten ver-
ridhtet u. §. w., jo entjteht gewdhulidh zunddit nur eine Senfung,
die aber allmdlich bei forperlihen Anftrengungen, in neuen Wodjen-
betten, bei Unfdllen von Huften ober Erbrechen zunimmt und fid
endlidh bis zu einem volligen Borfalle fteigert. Selten entiteht
im Wodyenbette der Borfall ploplicdh bei einer beftigen Thitig-
feit der Baudyprefie, ober einer ftarfen Cridhiitterung des Korperd
burd) einen Fall ober Sprung.

§. 155,

ie Crfenntnif einesd Vorfalld ift in der Negel nidht
jdwierig. Beim BVorfalle der Scheide finbet die Hebamme, dap bdie
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vordeve oder die hinteve Wand bderfelben, odev jeltener Deide Wanbe,
faltig berabhdngen und fid) befonders in aufrechter RKovperitelung,
ober wenn man bdie Frauen ftarf nad) unten preflen lapt, durd) die
Sdamfpalte vordringen. Sind beive Sheibenwdnde vorgefallen, jo
ift damit immer eine Senfung ober cin Vorfall der Gebdvmutter ver=
bunben. Bon Gejdwiilften, die ausd dbem Muttermunbde hervortreten
und bdie big jum Sceideneingange, oder felbft bis in die Shamfpalte
berabreichen fommen, wie Polypen, ober von einer Umfiilpung bder
Gebdarmutter (1. u. § 349.) unterjcheivet die Hebamme den BVorfall
ber Gebdrmutter dadurd), daf bei diefem ber Wuttermund fidh am
unteven Enbe der Gefdhwulft befinbet und hiev gefithlt oder gefehen
werden fann, und daB fie wegen der gleichzeitigen Umitiilpung der
Sdeide, je vollftandiger der Vorfall ift, wm fo weniger tief den Fin-
ger neben ber Gefdwulft in dbad Beden hinauj vorjdieben fann.

§. 156.

Die Behandlung eined Vorfalls ift nidht Sade bder
Hebamme, fonbern mup iibevall dem Avjte iiberlaffen bleiben.
Nuv wenn ploglid), bei einer heftigen Anjtrengung oder Crichiitte-
rung de3 Korpers, die Gebdrmutter durd die Shamipalte
vorgefallen wdre, und dratlihe Hiilfe nicdht johnell jur Stelle fein
fonnte, foll fie verjuden die Gebdrvmutter vorfidhtig suviid-
sujdieben, ehe fie anfdmwillt. Su bem Ende gebe fie bev Frau,
nadhpem die Harnblaje und ndthigenfalls aud) vev Maftdarm entleert
find, eine Riidenlage mit erhohiem Steige und etwa3 angezogenen
CSdpentelnr, umfafle die Gebdrmutter mit den Spigen der bedlten Fin-
ger und fdiebe fie langfam in die Scheide Fuviid und in ber Rid-
tung der Mittellinie des Bedens in die Hohe. Nadybem die Gebdr-
mutter suriidgebracht ijt, mup die Frau bis jur Anfunft ded Arstes
flad) liegen bleiben und fidy jeber Heftigen Bewegung und namentlid
alles Drangend und Preflens jorgfaltig enthalten.

§. 157.

Wird eine Frau, die an einem Vorfalle der Gebdrmut:
ter leidet, {dmwanger, fo pflegt berjelbe, wemn er nichyt bedeutend
ift, bei einem jwedmdpigen und rubigen BVerhalten ver Shmwangeren
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nad dem 3. Monate jurid ju gehen, indem dic Gebarmutter
allmdlidh ausd dem Ffleinem Beden, in weldem jie wegen ibrer Grofe
nift mehr Plap findet, emporjteigt. Bidweilen abev bleidt dic
Gebdrmutter aud nad) der genannten Jeit im fleinen Veden,
flemmt fid bhier ein und vuft Harn- und EStublbejdwerden,
Shmerzen und Drangen im Beden hervor. JIn vubiger Riidenlage
pflegen fidh jedbodd biefe Bejdhwerden bald wieder zu verlieren. Die
Hebamme mufy bdaber jede Schwangere, welde an einem Vorfalle
ber Gebdvmutter leidet, ermabnen, dap fie fih aller jdhweren Arbeit
entbalte, aud) nidt anbaltend fiehe ober gehe, und dap fic, jobald
bie genannten Befdhywerden fidh) einftellen, fidh su BVette lege und das
Bett nidyt eher wieder verlafle, ald bi3 die Bejhwerden volftindig
gewiden find. Bebdlt tropgdem die Gebdrmutter ihren tiefen Stand
im Beden, oder tritt fie gar, wad jedod) nur duerft felten ge-
jdhieht, theilweife oder ganz dburd die Shamipalte hervor,
fo mupp jdleunigft ein Arzt herbeigerufen werden.

§. 158.

Cin Vorfall der Mutterfdeide allein wird in der Shwan-
gerihait gewdhnlidh nod etwasd groBer, da dic Scheidemwdnde in die=
* fer Beit blutreiher find und an Maffe zunmehmen. Erreichen bdic
daburch vevanlafiten Befdhwerden, trop eined rubigen Verhaltend ber
Sdwangeren, einen hoheren Grad, o ift audh hier arstlicher Bei-
ftand exforderlich.

3. Bon den Sdieflagen der Gebdrmutter.

Bon Ddiejen wird unter den Regelwidrigleiten der Geburt bdie
Rebe jein.
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Bweited Kapitel.
Vou den Blutungen aus der Gebiirmutter in der Sdywangerfdyaft.

1. Von den Blutungen ausd der Gebdrmutter in den erften
28 Woden der Shwangerjdaft und von der ungeitigen
®eburt.

§. 159.

Blutungen ausd der Gebdrmutter entftehen in diefer Seit
der Edwangerjdaft, wenn an irgend einer Stelle die Abern, durd
welde ba3 €i mit der Junenfliche der Gebirmutter jujammenhdngt,
seveeien.  Findet dieje Ubtrennung dved €ied am umteren Enbde
deflelbent in ber Ndhe dex inneren Muttermunded ftatt, jo fliept dbas
fi ergieBende Blut frei nad) aupen ab (Gupere Blutung). Kiegt
die Trennungdftelle hoher, fo fann dad Blut fidh sunddft auf obder
jwifhen den Echidhten der Siebhaut, ober wijchen diefer und bder
Bottenhaut anjammeln und hiev gervimnen (innere Blutung), und
witd erft fpdter, wenn die Abtrennung ded Eie3 bi3 jum inneren
Muttermunde fortgejchritten ift, ausgeftogen.

Am haufigften tveten biefe Blutungen in dbem 2. biz 4. Shwan-
gerjdhaftdmonate ein. Jmmer ift damit die Gefahr einer ungei-
tigen oder Fehlgeburt verbunbden, indem entweder die Abtremung
peg Cies fchon eine Wirfung vorvaufgegangener Webhen ift, ober hau-
figer dburd) die Abldjung ve3 Eied Sujammenziehungen der Gebdvmutter
bervorgevufen werden. Tod) fann audh, trop ftarfer und wiederholter
Blutungen, die Sdhwangeridaft ihr gefepmdpiges Enbde erreichen.

Bei einigen Frauen fehrt dasd Monatlidhe wdhrend bder
Sdwangeridaft nod ein oder mehre Pale wieder; inbep
ift bie Blutung gewdhnlidh jdhwdder, ald fouft. Sie unterjdeidet
fih von den gemannten Blutungen theild8 und haupjadlih durd) bdie
regelmdpige Beit de3 Cintritt3, theild durd) bdie ftarfere Beimengung
von Sdleim. Jmmer aber ift aud) Hier, sumal bei einem ungwed-
mdgigen Lerhalten der Sdwangeren, eine theilweife Ablsjung bes
Cies su fiirdhten, bie zu einer Fehlgeburt fithren fann.
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Cebr felten liegt bei einer €dwangeven die Urjade der Blutung
in einer Kranfheit ded Mutterhaliesd, wie Krebs ober einem
PBolypen bdeffelben.

Bon den gleihfalld in der Schwangerfdhaft jehr feltenen Blutun-
gen durd) Zevveifung eined Blutaderfnotend in dber Sdeide
ober an den dufeven Gefdledhtatheilen wird fpdter unter den
NRegelwidrigfeiten der Geburt bdie Nede fein.

§. 160.

Die Jerreipung der Avern, welde dad €i mit der Gebdrmutter
verbinden, wird gewodhnlid) duvdh einen verftavften Andrang des
Bluted zu diefen Theilen, oder bdburd verfrithte Jufammen-
jiebungen ber Gebdvmutter, ober dburd) heftige Cridiitte-
rungen ded Korperd bewirft. TMan beobadtet Blutungen aus
diefen Urjachen daher am baufigften bei Krantheit3zuftanben der
Gebdarmutter, namentlidh fehlerhaften Lagen, die zu einer Ein-
flemmung bderfelben im Beden fithren, fdleidhenden Entsiindungen
u. §. w., ober bei Krantheiten ded Eies, in Folge deren das
Ci abjtirbt, ober bei fieberhaften Crivanfungen der Shwan-
geven. Unter den duBeven Sdhdadlidhteiten, welde ben Cintritt
der Blutung begiinjtigen, miiflen genannt werden: ju haufige ober
su ungeftitme Auzitbung desd Beijhlafes, anbaltended Stehen, An-
jtrengungen der Bauchprefje beim Heben, Biiden u. §. w., Crjdiitte-
rungen bed Kovpers durd) einen Fall, €toh, Fahren auf holperigen
Wegen u. §. w.  Ferner rufen heftige Gemiithsbewegungen, vor-
jugdweife Scred, oft fehr el Blutung und Webhen hervor. Alle
Sdyadlichfeiten wirfen bejorderd nadytheilig su demjenigen Jeiten, wo
pag Monatlicdhe Hatte wieder erjcheinen jollen.

§. 161.

Defterd gehen dem Eintritte der Blutung unangenehme Em-
pfindungen im Kreuze und ein Gefithl von Sdwere und
Dringen im Beden vorher. Die Art der Blutung ijt ver-
jchieden. Bidweilen findet andauernd ein gevinger Blutverlujt ftatt.
3n andeven Fdllen tritt die Blutung abjapmweife mit grofever Hef-
tigfeit auf. Teutliche Wehen zeigen fid) in den fritheren Schwanger=
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jdaft3-Monaten immer exft nad) einiger Dauer der Blutung und werden
gewdhulich nur al3 ein dumpfed Jiehen im Kreuze und nady ver Schoop-
gegend s, felten ald lebhaftere Schmersen empfunden. Kommt e3 zu
einter ungeitigen Geburt, fo ift die AusftoBung ves Cies bald in weni-
gen €tunden vollendet, bald gehen Tage, ja felbit Wochen dariiber hin.

Jm 2. big 3. Monate wird ofters dad gange, von der Sieb-
baut umbiillte €i auf einmal ausgeftopen. Die Frudt war alddann
meift jdon friiber abgeftorben und batte fid sum gropten Theile,
ober gang im Frudtwafjer aufgelsit.

Sm 3. big 4. Monate plast da3d €i gewdhnlih beim Durdy:
gange durd) dent unvolfommen evweitevten SMuttermund, und bdie
fleine Frudit geht umbemerft mit dem Frudhtwafler ab. Die Gebdir-
mutter zieht tich al8dann jufammen. Der untere durd) den Mutter-
mund bevoorgetvetene Theil des Cies wird von dem obeven abge-
fdmiict und fallt ab. Dev in dber Gebdrmutterhohle suviidgebliebene
Jeft wird unter wiederholten Blutungen, oft erft nady eingetvetener
Faulnif ftiidweife, mit der Wodenveinigung ausdgejchieden.

Bom 4. big 7. Monate pflegen die Weben deutlidher, fhmers-
bafter und drangender ju fein und find meiftend jdhon vor dem Ein-
tritte der Blutung vorhanden. Diefe ijt felten bedeutend und fehlt
oft ganz. Gewidhnlich zerreift die Spige ded Cied m Mutternuunbde,
e3 flieBt da3d Frudimwafler ab, worauf die Frudt geboren with. Die
Ausftopung der Nadhgeburt ijt haufig verzogert. Sie fann Wodpen
und jelbjt Monate lang unter Blutungen und ftinfendem Ausflufje
in der Gebdarmutter uriidgehalten werdben.

Wenn nach dev Jerftorung dev Frudgt in ber erjten Shiwanger-
fdhafiszeit, ober nad der Austreibung derfelben in den fpdteven Dko-
naten die in ber Gebarmutter suviidgeblicbenen Eihiillen nad) langerer
ober Fiivjerer Fvift, mweift unter beftiger Blutung, audgeftopen wer-
ben, fo find fie ofterd durd) da3 jwijden fie evgofjenne und geron-
wene Blut big jur Unfenntlidfeit vevdndert. Solde unfdrmlice,
fleijchige Maffen werden Blut- oder Fleifdhmolen genannt.

Nad dem vollftandigen Abgange ded Eied hort die
Blutung gewdhnlidh fehr bald auf, wdibhrend ein fdleimiger
Auafluf, dhnlid) ber gewohnlidhen Wodpenveinigung, nod einige Tage
angubalten pflegt.
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§. 162.

Wird die Hebanmme ju einer Fraw gevufen, die in diejer Shwan-
gevjdaftdzeit von einer Blutung befallen ift, fo mup fie jogleid auf!
die Herbeirufung eined Arjzted dringen, da jeine Hiilfe, wenn
ev aud nidht im Stande fein follte, eine ungeitige Geburt zu verhii-
ten, bod) zur Abmwehr ber mandperlei damit verbunbdenen Gefabhren
nothwendig ift. Big jur Anfunft ded Arzted verfahre die
Oebamme auf folgende Weife:

Dad Crite, wofiiv fie su jorgen bat, ift, dap die Shwangere
fih forperlidh und geiftig durdausd rubig verhalte, felbjt
wenn fie der Meintung wdre, daB die Blutung nur eine Wiederfehr
der monatliden Reinigung bedeute. Die Shwangere muf fih daber
fogleidh su Bett verfiigen und in demfelben eine flade Lage mit ge-
{dlofjenen Schenfeln beobadhten, iiberhaupt fidh fo wenig ald mig-
lidh bewegen, da jedbe Bewegung eine Ablsjung der Blutgerinufel,
durd) weldhe die Oeffnungen dev blutenden Adern gejdhloffen werden,
Dewivfen fann. Bur Befriebigung ihrer Bebiirfniffe mu fie fid) einer
Bettidiiffel bedieren und fid) dabei durd) Anbdere vorfidlig aufhebemn .
laffen. Sie darf audy nidht viel veden und mup die Sorge fiir ihren
Houshalt Anbderen iibertragen.

Neben einer rubigen Lage ift ein fiihles BVerhalten su em-
pfeblen. Feberbetten find bdaber ein unywedmdBiged Lager. Am
beften liegt die Shmwangeve auf einer feften Matvage; ihre Bedbedung
fei leiht. Dasd Jimmer werde nur mdipig warm gehalten, und fiiv
eine reine Quft in demjelben geforgt. Aled, wa3 bdie Sthwangere
geniept, muB Fiibl fein; im jdlimmiten Falle darf fie nur RKalte3
su fid nehmen. GErhigende Speijen, Gewiivze, Kaffee, Thee, Bier,
Wein, ober gar Branmtwein find ihr ftreng ju unterjagen.

§. 163.

Nadbem die Hebamme bdiefe fiiv alle Fdalle gitltigen An-
ordnungen getvoffen hat, jchreitet fie nun zu einer ndheren Unter-
fudung.

Buerft untervidte fie ficdh iiber bdie Menge und die Be-
fdhaffenbeit bed abgegangenen Blutes. Je ftarfer die Blutung
gewefen, je mehr und je grofere Gerinnjel audgejhieden waven, um
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fo ndber liegt im Algemeinen die Gefahr eimer unjeitigen Geburt.
Die abgegangenen Blutgerinnjel laffe fie aufberoabhren, damit der
Arzt nadhfehen foune, ob etwa da3 €i, ober Theile defjelben davin
enthalten feien.

Bei der duperen Unterjudung iiberseuge fidh) dann die Heb-
amme, 00 der Grund der Gebdrmutter jhon iiber den Sdambeinen
fithlbar fei und, wenn die3 der Fall, ob fie etwa mit der leidht auf-
gelegten Hand eine jeitweife Crhavtung defjelbert wabhrnehmen fonne.
Das Borhandenjein deutliher Wehen wiirde ebenfalld ein iibled Jeidhen
fiir den Fortbeftand der Sdhwangerjdaft fein.

Steht die Blutung jest, jo ift e3 befjer, die innerc
Unterfudung vorldufig su untexlaffen, um nidht durd den
Reiy der Unterfucdhung eine neue Blutung hervorjurufen. Nur wenn
votrher viel Blut abgegangen war, jo dap die Moglichleit nahe
liegt, dbad Ci {don geldjt im Muttermunde oder in der Sdeide su
finben, ober wenn andeve Crideinungen, wie Sdhmers und
Trang im Beden ober Harnverhaltung dazu auffordern, ver-
fdume fie nidht, eine inneve Unterfudung vorzunehmen,
gebe aber behutjam und fdonend bdabei ju Werfe. Sie. adite auf
den Stand und die Lage der Gebdrmutter im Beden und bejondersd
auf die Befdaffenheit dbes Sdheidentheilesd. Findet fie an dem-
felben eine ungewdhuliche Anjdhwellung ober Hdrte, ober cine von
ihm ausgehende Gejdywulit, jo fann dieje Crfranfung die Urfade der
Blutung fein, und die jhleunige Herbeirufung eined Avztes ijt doppelt
nothwendig.  Jeigt jedbod) ber Scheidentheil das rvegelmdpige, bder
Sdmwangerjdaftddauer entjpreciende Berhalten, fo find vorsugdweife
bie am Muttermunde fithlbaren Verdnderungen zu beviid-
fidtigen. e mebhr der dupeve Muttermund fehon gedffnet, und der
Kanal ded NMutterhalfes fiiv den Finger zugdnglidh ift, um fo weni=
ger darf man boffen, die begonnenen Geburtdbeftrebungen aufhalten
g Eommen.  Wenn vollends die Spige ded Eied bereitd in den
Kanal deg Mutterhalfe3, ober gar bid in den duperen Muttermund
berabgetreten ift, mup man die Ausfidt auf Crhaltung der Shranger-
{dhaft fabren laffen. Oft ift e3 jedodh nidht vasd Ei felbft, wa3 bie
Hebamme im ﬂ)lilt_termunbe ober im Mutterhalfe fiihlt, jonbern nur
geromenes Blut, weldesd der Spige bded Cied anbaftet. ESic darf
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fid aber dburdhaus nidyt beifommen [affen, daffelbe entfernen zu wol-
len, da e3 wefentlidh sur Blutftillung beitrdgt.

§. 164.

©o lange ber Blutverluft mapig ift, hat die Hebamme ihre
Thitigleit auf die Sorge fiir ein rubiged und Ffiihled Verhalten ber
Edmwangeren ju befdhranfen. €ie vermeide eine unnothige Wie-
berholung ber innerven Unterfjudung, fithle aber beim Bor-
handenfein von Webhen, falld der Grund bder Gebdrmutter
duferlich taftbar ift, von Zeit su Beit nad, ob der Umfang
beffelben fidh etwa verminbdere, wad auf cine Ausdftofung ves
Gies {dliefien lieBe oder ob er im Gegentheile unehme, was
auf eine Anfammlung von Blut in ihrer Hohle hinweifen wiirbe.
Jndep pflegt diefe nur in feltenen Ausnahmefdllen, und dann ge-
wdhulid erft nady lingerer Dauer der Blutung, fo betrddhtlich zu
werben, dap fie fih durd eine merflihe BVergroperung der Gebir-
mutter su ecfennen giebt. Wdre died aber der Fall, fo miifste jchleu-
nigft der Arst herbei gerufen werben.

§. 165.

Wird der Blutabgang ftacfer, jo dap bei lingever Dauer
ba3 Leben der Sdhwangeren in Gefahr Fommen wiirde, ober zeigen jid)
etroa fdhon bei diefer bedrohlidhe Folgen ded Blutverluftes, wic
auffillige Bldffe, Ohnmadtdanmwandlungen u. §. w., jo mup bdie
Hebamme in Abwefenbeit ve3 Arjted, auf eigene Hand ent-
fhiebene MapBregeln evgreifen, um die Blutung zu ftillen.
Bwei Mittel ftehen ihr fiir diefen Bwed zu Gebote: die ortlide
Anwendung der Kdlte und die Ausftopfung der Sdheide.
Beibe Mittel tufen gewoshnlidy sugleidh Webhen hervor, ober verftdvfen
bie vorhanbenen, befordern alfo die Ausftopung bes Cies. Die Heb-
amme witd fih dedhalb um fo leichter dazgu entjdhliepen, je mebr fie
bei ber jept vovyumehmenbden inneren Unterjucdhung die Geburt jdon
vorgefdhrittenn, den Muttermund gedffuet, die Eifpie vorgetrieben
findet. Jnbef ift die Heftigleit der Blutung fiir die An-
wendung der genannten Witiel allein entideidend. €3
famn felbft in eingelnen Fdllen die Blutung durd fie geftillt werdben,
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obne bap bie Shwangevidhaft eine Unterbredyung ecleivet.  JIn der
Regel ift aber bei jo Peftiger Blutung dad Aufhoren dexjelben nidt
vor dem Abgange ded Eie3 su hoffen, und baber eine id)nelIe Been-
digung der Geburt jogar wiinjdhenswerth.

§. 166.

Die Kalte wenbdet die Hebamme zur Blutftillung in der Weije
an, baf fie in moglidfi falte3 Waffer getaudte und wiedber
augdgedriidte Tiidher auf den unteven Theil ded Baudesd
und vor die Geburtdtheile legt, aud) wohl ein Kyftier von
faltem Wafjer giebt. Bei diefen BVornahmen muf fie jedodh) davauf
feben, dap die Schwangeve dabei o wenig ald moglih bewegt werbde.

Wirkjamer nod) ift die Ausftopfung der Sdheide, zu der die
Hebamme daber jedenfalld {dhreiten mup, wenn bdie Kalte ihre Dienfte
verjagt. Sie bedient fidh dazu hithner- bid entencigroer Kugeln
von veiner Watte, die am unteven Ende mit einem ftarfen baum-
wollenen Faben bdurdhzogen find, taudt fie in Carbolsl und
bringt fie, eine nad) der anderven, in die Sdeide ein, indem fie bdie
erfte Sugel feft gegen den Muttermund andriidt, und darauf almd-
lih jo viele RKugeln nadidiebt, bid bdie oberen zwei Drittheile der
©deide vollig audgefitllt find. Diefe Kugeln balten fehr didt, fom-
nen 12 big 24 Stunden liegen, obhne bie Theile zu veizen, obder
eine faulige Berfepung ded Bluted und ded abgefonderten Schleimes
ju erzeugen, und laffen fidh vermittelft der Fdden [leiht wieber
- entfernen.

§. 167.

Se nadpem bdie Ausjtopfung ber Sdpeide ftarvfere ﬂBeben bex=
vorruft, ober Drang und Schmery im Beden verurjacht, muf die Heb-
amme nad) langerer ober Fiirzever Frift bie Stopfmittel wieder
herausdnehmen und, wenn fie iibelriedhend geworden find, bie
Sdyeide mit faltem Waffer ausjpiilen und veinigen. Findet fie jebt
pa3d €i jdhon vollig geldft in der Sdeide, ohne dbap e3 ab-
geht, o nehme fie e3 vorfidtig fort, ehe ed faul wird.
Ta3 abgegangene ober weggenommene € bewabhre fie unverfehrt
in faltem Wafjer auf, damit ber Arzt e3 unterjuden und ficdh
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iibergeugen fomne, ob Dder Abgang vollftdndig gewefen, ober ob
nod) Theile bed Cied in der Gebdrmutter juviidgeblicben feien.
Stedt dad €i aber nod) jum Theile im Mutterhalje, fo
madye fie feinen BVerjud), e3 zu entfernen, da ed hievbei leidht
gerreift, wodburd) dic Ausftopung de3 NRejted evidymwert wird.

CSteht die Blutung, obwohl dbad Ei fih nod in der Gebdr-
mutter befindet, jo fann die Hebamme unddft den weiteven Verlauf
abwarten. Dauert aber die Blutung an, ober fehrt fie wieder, fo
muf fie die Scheide von Neuem mit frijden WatteFugeln ausftopfen.

§. 168.

Stellt {icdh nach dem Abgange oder der Wegnahme des
€ies wieber eine jtarfe Blutung ein, o mup dbie Hebamme
fiivdgten, dbap noch Theile dejfelben in der Gebdrmutter ju-
viidgehalten werben. War nady dem Adbflufle de3 Frudtwafjers
die Frudt allein geborven, wie e3 nad) dem 4. Monate gewdhnlich
ber Fall ijt, fo verzdgert fidh, wie gefagt, nidht jelten die Ausjtopung
ber Nadgeburt. JIn allen diefen Fdallen ift der Beiftand eines
Arzted von der Hebamme bdringend zu crbitten, da die Finjtliche
Cutfernung der verhaltenen Eivefte nothwendig werdben fann. Denn
fo lange fie noch in der Gebdarmutter verweilen, befteht nidht nur bdie
Gefabr wiederfchrender, oft heftiger Blutungen, fondern
e3 fommen audh durd die Faulnip der zuriidgebliebenen C€i-
theile jdweve fieberhafte Crfvanfungen der Wichnerin Hervorgerufen
werben. Die Aufgabe der Hebamme ift es, sunddft die Blu-
tung u ftillen und durd) Crregung fdftiger Wehen bden
natiiclidgen Abgang der Cihaut- und Mutterfudenrefte su
befordern. DBeive Jwede erfiillt jic durd Cinjprigungen von
faltem Wajjer in dic Sdcide und gegen dben Mutterhals.
Die Ausftopfung dev Sdheide darf fie dagegen nur in ben ev-
ften 3 Monaten der Sdwangeridaft vornehmen, wenn bdie
Kleinbeit und die gervinge Ausdehnbarfeit der Gebdrmutter die An-
fammlung einer groferen Menge Blutes in derfelben nidht befitvdhten
lagt. Aber aud) dann mup fie fih durch cine wicberholte dufpere
Unterfudhung vergewiffern, dag nidht ctwa der Umfang der Gebdr-

mutter punchme, unt, wenn died dev Fdll wdve, die Stopfmittel
Preugifded Hebammen-Lehrbudy. 9
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fdleunigft entfernen und falte Cinjpripungen maden su fonnen. So-
bald ber Ausdflup aus dber Gebdrmutter iibelriedhend wird,
muf die Scheide zwei= bid dreimal taglidh, unter Umftinden nodh
dfter, mit [auem Waffer ausdgefpiilt wevben.

§. 169.

Wem die Frau durd die Heftigfeit oder die Dauer des
Blutverluftesd fehr exfdopft wird, jo mup die Hebamme neben
ihren Bemiihungen zur Blutftilung gleidhzeitig Belebungsdmittel
anwenden. Die Crjdhopfung giebt fidh durdh) zunehmende Bldfje und
RKilte der Haut, durd) Klagen fiber Saufen oder Klingen vor den
Opren, Dunfelwerden vor den Augen, Beflemmung, Angft, Uebelfeit
au erfennen, bi3 julest dad BVewuptiein jdwindet, und eine vollftin-
bige Ohnmaddt eintritt. Jmmer ift alsbann Gefahr fitr basg Le-
ben, felbjt wenn es gelingt, der Blutung Herr zu werden, und
fdnelle drgtlidhe Qiilfe beshalb dringend ju wiinjden. Eingelne
beftige Budungen be3 Kbrperd geben ofterd dem Tobe unmittelbar
vorher. Bi3d der Arst jur Stelle ift, gebe die Hebamme der Kranfen
eine moglidhft wagevedhte Lage, oder lagere felbft ihren Kopf etwas
niebriger, ald den itbrigen Korper, jorge fitr Jutritt von frijher Luft,
reidhe ihr in fuczen Bwijdenviumen Ileine Mengen Fleijdbriihe, odexr
Wein, oder Hoffmann’jhe Tropfen auf Buder, befprenge fie mit
Kolnijhem Wafjer oder Effig, Halte ihr Salmiafgeift oder dergleichen
unter bie Nafe.

§. 170.

Nad) einer unzeitigen Geburt mup die Wodhnerin fid
gany jo verhalten, wie nad einer vedtzeitigen Geburt und
darf namentlidh ba3 Bett nidht su frith verlaffen.

Mm der Wiederfehr ded Jufalld bei einer folgenden Sdhwanger-
{dhaft vorsubeugen, ift ofterd eine drstlihe Behandlung in der Bwi-
{chenzeit nothwendig. Jedenfalld thut die Frau gut, fidh von einem
Arste Verhaltungsdregeln fiir den Fall einer neuen Shwangerjdaft
geben zu laffen.
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2. Bon den Blutungen ausd der Gebdrmutter in den
lepten 3 Monaten der Shwangerfdhaft und von bder
Frithgeburt.

§. 171.

Auch in den lepten Monaten der Shwangeridhaft Eomen Blu-
tungen durd Krantheiten ded Mutterhalfed, wie Krebs, Po-
[ypen u. |. w. bedingt fein.

Gben fo Eonuen Blutungen durd) Jerreifung eined Blut-
aberfnotend in bev Sdheide ober an den duperen Gefdhledts-
theilen veranlaft werden (. u. §. 252—253.).

§. 172.

Am Dbaufigiten aber entfiehen Blutungen in Ddiefer Jeit Dder
Sdwangeridaft durdh eine vorzeitige Abtrennung ded Mutter-
fucdhend bei einem vegelwidrigen Sige dejfelben auf oder
neben dem imneven Muttermunde, jo dap fein unterer Rand
biefert gany, ober theilmweife bebedt, oder wenigftend bis nahe an ihn
berabreidht. €3 fommt Ddiefe3 fogenannte Borliegen ded Mutter-
Fudhens faft nur bei Frauen vor, die {dhon geboven haben. Wenn
alzgdbant vom 8. Sdwangeridaftd-Monate ab bei zunehmender Crwei-
terung der Gebdrmutferhohle der untere Gebirmutterabjdhnitt mebhr
und mehr audgedehnt wird, fo miiflen, da der hier figende Mutter-
fucbent diefer Dehnung nidht folgen fann, die Adbern, welde von bder
®ebdrmutter zn ihm gehen, gegerrt werden und endlih gevveifen.
Daber jeigen fich, bidweilen jhon im 8., haufiger aber erft im 9.
oder 10. Monate, Blutungen ohne bejondere dupeve BVevanlafjung und
ohite daf die Sdwangere Wehen empfindet, bald nuv in geringer
ober mdBiger Stdrfe, bald gleih Anfangsd mit groper Heftigleit. Sie
horen gewdhulih auf, jobald die Schwangeve fidh vollig rubig ver-
hdlt, inbem an der Tremmungsftelle ved Mutterfudend die Oeffnun-
gen der zerviflenen Adbern durd Blutgerinnfel verlegt werben. Sie
wiederholen fidh aber aud) ohne Cinwirfung duperer Schadlichteiten,
je nadypem bdie Abtvennung ded Mutterfudend fortidhreitet, in ldin=
geren oder fiivzeren Jwijdenrdumen bid jur Geburt, meiftend mit

9‘
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sunehmender Oeftigleit, dba dburd) die frijhe Blutung audy die dlteren
jobiigenden Gevinnfel fortgefpiilt su werben pflegen. Ja in jdlimmen
Fdallen fann bdie Sdmwangere jid) verbluten, ehe bdeutlihe Geburts-
beftrebungen wabhrgenommen werbden.

I der Regel aber fithrt jede umfangreichere, mit Heftiger Blu-
tung verbundene Abtrermung bed Mutterfudyend bden vorzeitigen
Cintritt dev Geburt herbei. Am giinftigften {ind diejenigen Fdlle,
in Denen die Abtrenmung exft durd) die Geburtdwehen bewirft wird,
bie Shmwangere aljo bid dahin nod) fein Blut verloren hat. Durd
bie Weben, wenn fie aud) meijtend nur jdwad) find, wird bdie jdhon
beftebende Tvennung natiiclid vevmehet, die Blutung alfo zunddit
gefteigert. In diefer faft immer vorhandenen Shwdide bder Weben,
welde bie Blutung unterhalten, ohne bdie Geburt wefentlich zu for-
dern, [liegt eine Hauptgefahr. Wenn e3 gelingt, frdftigeve Webhen
bervovgurufen, fo fann bei giinftiger Qage de3 Kinbed und jonft ve-
gelmaBigen Berhdltnifjen die Geburt natiirlidh und glidlidh fiir Mut-
ter und Kind verlaufen. Denn ber Mutterhald pflegt bei vorlie-
gendem Mutterfuchen weidher und nadygiebiger, ald gewdhnlich, zu
fein, jept daber bem Eintvitte de3 finblidhen Kopfed (oder Steifes)
feinen grogen Widerftand entgegen. Dev eintretende Kinbedtheil
jcbiebt im Vorviiden den geldften unteven Lappen ded Mutterfuchens
mit den Cihduten vov fid) her, dbrdngt ihn jeitwdrtd gegen die Wand
ber Gebdrmutter und bed Vedend an und it auf bdiefe Weije
(burd) Drud) dic Blutung. Nad) ber Jerreipung der Eihdute aber
madit die ferneve Ausdtreibung de3 RKinded bei anbauernder Wehen-
fraft um fo weniger Schwierigfeit, al3 ja die dupeven Geburtstheile
in der Regel durdy friihere Geburten geniigend vorbeveitet find,

Jn jebr feltenen Fdllen wird unter ftarfem Wehendrange und
heftiger Blutung ver vollfommen geldjte Mutterfuden vor
dem Kinde ausgeftofen, wonad die Blutung fidh minbert, ober
Jelbjt ganzlich fteht. Dasd RKind ift alddbann, aud) bei jchneller Been-
digung der Geburt, gewodhulich verloven.

§. 173.

Das Veben ber Mutter ift bei vorliegendem NMutterfuchen
purd die Stdarfe ober die Daucy des Blutverlufted bedroht.
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Dag Kind verliert ywar in der Regel fein Blut, da bei der Ab-
[ojung be3 Mutterfudhend die findlichen Abern in demjelben umver-
lept su bleiben pflegen. Aber ed ift ber Gefahr der Eritidung
audgefept, weil feine BVerbindung mit der Mutter in dem Umfange,
alg ber Muttecfudpen fih abloft, unterbroden wird.

§ 174

Edon nad der Art und Weife, in welder die Blutun-
gen 3u der angegebenen Beit der ShHwanger{dhaft auftre:-
ten, fann die Qebamme vermuthen, daB der Mutterfuchen vorliege.
Gewifbeit dariiber erlangt fie jebodh) nur durd) die inmere Unter-
fudhung. Bei ber duBeren Unterfudung adte fie bejonders auf
bie Kinbdeslage, bdie nidht felten eine vegelwibdbrige ift, und ob etwa
fchon Webhen vorhanbden find. Hat ingwijhen die Blutung aufgehout,
fo ift e3 bier nodh mebhr, ald bei ben Blutungen in bder fritheven
Sdwangeridaftzeit geboten, die inmere Unterjucdhung su verjdhieben,
um nidt zu einer Ablsjung der blutftilenden Gerinnjel und dadurd
au neuer Blutung Anlap su geben. Dauert die Blutung aber fort,
fo jchreite die Hebamme fogleidh) su einer inneren Unterjudung,
bei ber fie fih jebodh der duferften Vorfidht und Behutjamfeit be-
fleiigen mup. War ihre Vermuthung, daB der Mutterfudpen vor-
liege, ridbtig, o findet fie am Scheidentheile, auper einer grofen
Weichheit und Aufloderung, nidhtd Kranthafted. SJft der Kanal ded
Mutterhalfed durdgdngig, fo erfennt fie im inneren Muttermunde
febr leidt das jhmwammige Gewebe bed Mutterfuchens, weldhes den-
felben gang, ober theilweije iiberdedt. Bisweilen fann fie nur an
einer Geite den Rand Ddeffelbent evveichen, ober, wenn fie aud jo weit
nidt vorjudringen vermag, dod) aud ber Dide und der rauberen
Bejdaffenheit der im Muttermunde fithlbaven Eihdute auf die Nahe
be3 Mutterfuchenranvesd jhliepen.

St der dufere Muttermund nod) gefdhloffen, oder nur der un-
teve Theil pe3 Mutterhalsfanaled sugdnglich, fo ift eine f{idhere Er=
fenntnif nidht moglid). Wabrjdeinlidh wird dbas BVorliegen besd Mut-
terfuchensd al3dpamn, wenn die Hebamme, naddem fie fih durd die
dufgere Unterjudung von dem BVorhandenjein einer Sdidellage iiber-
seugt bhat, von ber Sdheide aud den vorliegenden Schidel iiberall,
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ober wenigftend auf einer Seite de3 Bedens, ni&)t mit ber gewdbhn-
lihen Deutlichfeit, fonbern nur wie. durd ein didere3 Jwifchenpolfter

hindburd) fithlt.

§. 175.

Dasd Berhalten der Hebamme bei bdiefen Blutungen
befteht in Folgendem: Bor Allem bhat fie die Hiilfe eines
Arztes fogleidh unbd bei jeder Blutung diefer Art zu ver-
langen und am groften wiirde ihre Verantwortlidhfeit jein, wenn
fie bei eintretender Geburt bdeffen zeitige Hiilfe nidht dringend
genug begehrt bdtte, da bier die Gefahr auferordentlidh grof, bdie
iilfe {dhwer und von der Hebamme nie vollftdndig su leiften ift.
Da indeB der vzt nidht immer gleih sur Stelle jein fann, o mup
bie Debamme bid zu feiner Anfunft verfucden, su helfen, jo gut fie
vermag, und died gejdhieht auf folgende Weife.

§. 176.

In der Shwangeridaft, ehe fidh Webhen einftellen,
geniigt gewdhnlicdh ein rubhiged und fihles Verhalten, wie
e3 oben (J. 0. § 162.) vorgefcdhrieben wurde, um bdie Blutung um
Stehen zu bringen. Bor Allem ift die rubigfte Lage ndthig, aud
nacdhdem bie Blutung aufgehort hat. Die Sdhwangere darf obne
augdriidlidge Crlaubniff de3 Arsted vor der Geburt das Bett nidht
wieder verlaflen, da die geringjte Bewegung und Anftrengung neue
und beftige Blutungen, felbft nad) tagelangem Srillftande, Hervor-
tufen famn.

§. 171.

Bei jeder ftarferen Blutung mup die Hebamme bejonders
bavauf achten, ob nidht Wehen damit verbunbden {ind, db. h. ob
nidht die Geburt eintritt, weil dann die Hiilfe be3 Wrjte3 nodh drin-
genber ndthig ift. Die Sujammensiehungen der Gebdrmutter Fonnen
leiht iiberfehen werden, da fie in der Regel nur jdhwad) find, der
Bebdvenben wenig obder gar feine Schymerzen ervegen, und, aufer der
Blutung, im Beginne faum eine Wirfung derfelben am Mutterhalje
und Muttermunde zu erfermen ift. Nur bei einer bfteven, linger




— 135 —

fortgefepten Betaftung ded Unterleibes wird der Hebamme die wre-
derfehrende, wenn aud) geringe Crhdartung der Gebdarmutter nidt
entgeben.

§. 178.

So lange feine Wehen vorhanden find, ift e allein
bie Starfe, ober dbie Dauer der Blutung, welde die Heb-
amme 3u einem eingreifendeven Hanbeln beftimmen darf.
Reidht ein rubiges BVeralten der Schwangeven nidht aus, die Blu-
tung su ftillen, ober febrt fie trop defjelben wieber, bleibt aber in
mdBigen Grengen, jo fann die Hebamme sunddit die srtlide An-
wendung der Kdlte in der oben (§. 166.) bejdricbenen Weife
- verfuden. Wenn aber die Blutung beftiger wird, fo mup fie obhne
Berzug zu dem wictjamften MWittel, der Ausftopfung der Sdeibe,
greifen. Die Ausftopfung mup bier bejonderd fjorgfdltia gemadt
werdent, da e3 eined friftigeven Druded gepen den Mutterhald be-
darf, um bdie Blutung ju verhinbern. Ueberdied ift bei der groferen
Weite der Scheide eine grifere Menge von Wattefugeln dazu erfor-
berlidh, al8 in den fritheren Shwangeridafts-Monaten. Durd ein
Bufammenlegen der Schenfel ldft fidh verbiiten, dap dad Eingebradhte
wieder heraudgedringt wird. Gewdhnlih erveidht die Hebamme durd)
biefed Mittel ihren Jwed, die Blutung zu ftillen. Sollte fih nad
einiger Jeit die Blutung erneuern, fo mup fie mehr Wattefugeln
nadftopfen. Wo miglid) lafle fie die Stopfmittel biz jur Anfunft
de3 Arsted in der Sceive liegen. Nur wenn bdiefelben beim Aus-
bleiben ber dvstlidhen Hilfe, nachdem bdie Blutung feit mehren Stun-
ben aufgehort hat, lebhaften Drang und Sdhmers im Beden Hervor-
rufen, darf bie Hebamme fie verjudSweife fiiv einige Jeit heraus-
nehmen. Wenn aber nad) Eutfernung derfelben bdie Blutung Furiid-
febrt, jo mup fie natiiclih bdie Ausftopfung bder Sdeide fogleidh
wiederholen.

§. 179.
Hat die Geburt bereitd begonnen. und find dbeutliche, wemn
aud) nur {dwade, Wehen jugegen, fo darf die Hebamme mit der
Ausftopfung der Sdheide nidt jawmen, jelbft wenn bdie Blu-
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tung sur Beit nicht bedeutend wdre. Denn jede folgende MWehe Fann
ben Mutterfuchen o weit ablofen, daf obue jened Schupmittel eine
heftige, das Leben bebrihende Blutung erfolgen wiirde. NAudy ift €3
neben ber Vlutjtillung wiinjdenswerth, jobald als moglich, die Wehen
su verftdvfen, um einen rajderen Fortgang ber Geburt zu bewivken.
Durd eine jorgfame Ausftopfung der Scheide wird es der Hebamme
in dev Regel gelingen, die Blutung fiir eine Jeit lang zu ftillen,
ober dod) fo weit ju mdBigen, dap fie ohne Sorge die Anfunft des
Artes abwarten fann. Verzogert fih diefe mehre Stunden, jo mup
fie die Stopfmittel, wenn fie der Kreigenden Bejdhmwerde verurjachen,
wieder entfernen und, nadypem fie dic Scheide vorfidhtig mit faltem
Wafler ausdgefpiilt hat, durd) frijde crfegen.

§. 180.

Mit ber Sunabhme der Wehen und dbem Fortidritte ber Geburt
beginnt die Blutung oft wicder, ungeadhtet der Ausftopfung bder
CSdheide, jo dap eine ftarfere Ausfiillung derfelben ndthig wirh. Nadh
vorldufiger Entleerung der Scheide untecrichte fih die Hebamme ald-
bann burdy eine vorfidtige Unterjudyung genaun iiber den Stand der
Geburt. Uebel ift e3, wenn fie aud) jept in dem weiter gedffneten
Muttermunde nur den Mutterbuchen fithlt. €3 bleibt ihr dann nidhts
iibrig, al3 der BVerfudy, durc) eine abermalige und ftarfere Ausfiil-
[ung der €cheide der Blutung Gremgen ju fepen. Fiihlt fie dagegen
im Muttermunde neben dem Ranbe des Mutterfudpensd bie Cibdute
und dabinter ven Kopf ober den Steif be3 Kindes, fo darf fie auf
einen giinftigen Ausdgang der Geburt hoffen. €3 fommt nun vor
Alem davauf an, die Wehen zu verftarfen, da duvd) den vorviiden-
den Kindestheil die Blutung am ficherjten verhindert wird (§. o.
§. 172). Desbalb fahre die Hebamme aud) hier fort, die Scheide
audjuftopfen, bid der in ben Mutterhal3 Herabgeprepte Kinbestheil
durd feinen Drud die Blutung {tillt. Bei Frdftigen Wehen werden
jest ofterd gleichzeitig mit dem Blajenjprunge durd) den andringen-
ben RKindestheil die Stopfmittel sur Schamjpalte herausdgetrieben.
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§. 181.

Die Fruditblaje su fprengen, um dad Herabiveten de3 nod)
hochjtehenden RKopfed ober Steifed bdabdurd) su befrbern, ijt der
Hebamme nidht geftattet. Tenm, wemn die gehofite Wirtung
audbliebe, o wdre durd) den Abflup bes Frudtwaflerd die Lage fitc
Mutter und Kind verfdhledhtert. Die Hebamme biirfte alddann bdie
Sdyeibe nicdht wieder ausdftopfen, weil fie dbadurd) nidht mehr im Stande
widre, die Blutung mit Sidherheit su ftillen, und bei fortdauernbver
Blutung fidy jept eine grofere Menge Blutes in der theilweije ent-
leerten Gebdvmutter anjammeln wiirde. Springt dagegen bdie
Frudtblafe bei gehorig evdffnetem Muttermunde von
felbjt, jo find in der Regel Drangwehen vorhanden, womit die
Blutung fteht. Beigen fid) jedod) die Wehen nidht wirkjam genug,
jo fann die Hebamme, um den fdnellen Cintritt der Kinbesdtheile su
beforbern, wo der Kopf ober der Steif vbtangef)t, durd Rei-
bungen bes Muttergrunded die Gebdrmutter su Frdftigerer Sujam-
menziehung anregen; wo aber ein Fuf, oder beide itber bem
Muttermunbde liegen, da ziehe fie diefelben durd die Sdheide
fo weit hevab, dbap der Steif in den Muttermund tritt,
wodurd) bie Blutung gewdhnlidh geftillt wird, fo dap die fernere
Austreibung der Matur iiberlaffen werden fann.

§. 182.

Hat dad Kind eine Sdhief- oder Querlage, jo mup die Heb-
amme natiiclid) judhen, die Frudtblafe, wenn moglid, bis zur
Anfunft dbed Arzted su erhalten, damit die von ihm vorunebh-
menbe Wendung auf die Fiife nicht durd) den vorherigen Abflup des
Frudtwafferd erfdbmwert fei. Der Fall einer folden Kindeslage ift
um o miflider fiir bie Qebamme, al3 fie auf eine Blutftillung
purd) den Drud der vorliegenden Sdhulter iiberall nidht vechmnen bdarf.
Sdmnelle drstliche Hitlfe ift bhier doppelt wiinjdendwerth fiiv fie.
Deshalb fei fie frithseitig bemiiht, fih durd) eine forvgfdltige dupere
Unterfudjung iiber die RKindeslage su unterridhten, um darnad), fjo
viel an ihr ift, die Herbeiholung desd Arjtes bejchleunigen zu Founen.
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Ueberhaupt mup die Hebamme wiffen, daf aud) bei Schibel-
lagen, wenn die Wehen {dwad) bleiben, der Kopf nidht in den Kanal
be3 Mutterhalfed herabtritt, und die Blutung fortdauert, die Wen-
bung auf die Fiige das ficherfte Mittel ift, um Mutter und Kind zu
vetten. Die Wendung fann bier frither, al3 jouft ausgefiihrt wer-
ben, da die weidhe Bejdaffenbeit ded Mutterhaljesd jdhon bei wenig
crweitertem Muttermunde die Einfilhrung der Hand in die Gebdr-
mutter geftattet. Diefe Ueberlegung mup der Hebamme flar madpen,
welde grope Shuld fie auf fidh laben wiitbe, wenn fie nidht Ales
thdte, um fid) seitig drstlichen Beiftand zu verjdaffen.

8. 183.

Rad der @eburt beB RKindesd mup bdie Hebamme die Ju-
fammengiehungen der Gebdrmutter mit bejonderer Sorg-
falt itberwaden (). o. § 120.), dba der untere Theil ded Gebir-
mutterforpers, in dem der Mutterfuden jeinen Sig hat, fid nidht
fo friftig sufammengugiehen pflegi, al3 die obeven Theile. Aus
diefem Grumnde und wegen der ju fiirhtenden Nadblutung madye
fie fogleidh, nadhdbem fie die geldfte Nadgeburt ausd bderx
Sdeide entfernt hat, eine falte Einjpripung und jorge da-
fitr, daf die Entbunbdene die duperfte Ruhe beobadhte und fo wenig,
al3 moglid), bewegt werbe.

§. 184.

Beigt fidh in Folge ded Blutverlujted bei der Entbundenen ein
hboher Grad von Sdwdde, o hat die Hebamme, in Abwefenbeit
Desd Arzted, die im §. 169. vorgejchriebenen %e[ebungémlttel gur An-
wendung zu bringen.

8. 185.

Aud) bei einem vegelmdBigen Sige ded Mutterfudens
Eommen in dev lepten Jeit dev Schwangeridhaft durd) eine vovsei-
tige Abtvennung bdeflelben ausd dhuliden Urjacden, wie in den
fritheven Schwangerjdaftd:Monaten Blutungen entftehen. Dodh ift
bied nur jehr felten der Fall. Etwad bhdufiger ereignen fidh folde
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Blutungen wdhrend der Geburt, unter deven Regelwidrigfeiten daher
augfithrlidher von ihnen bdie Rebe jein wird.

§ 186.

Gewdhnlidy aber unterjdeivet fih der Hervgang eimer frith-
seitigen Geburt bei vegelmdapigem Sige ded Mutterfudens
nidt wefentlid von dem Hergange einer redtzeitigen Geburt, nur
~ bap die Croffnungdzeit wegen der geringeren Vorbeveitung des Mut-

terhalfes in ber Regel langfamer verlduft. Die Hebamme Hat fich
daber bei einer foldhen frithzeitigen Geburt eben jo ju verbalten, wie
bei ber Behandlung einer vedtzeitigen Geburt. Verzdgert fih bder
Abgang der Nadygeburt, wie ed hier nidht felten gefdhieht, fo ver=
fabre fie nad) den Regeln, die weiterhin fiic diefen Fall angegeben
werben. Die Pflege eined friibseitigen RKinded erfordert grofe Sorg-
falt; e3 bebarf namentlih jehr viel duperer Warme su feiner €r-
haltung.

Dritted Kapitel.

Yon den wiffrigen und wiiffrig-blutigen Ausfliiffen aus der
Gebirmutter in der Sdywangerfdyaft.

§. 187.

Wafjrige oder wdafjrig=blutige Ausflifie aus der Ge-
barmutter fommen bei Shwangeven jeltener vor, ald reine Blu-
tungen.

Bei einigen Frauen tvopfelt jdon in den erften Monaten dex
Sdywangeridaft zeitweilig eine wdjjrige, die Wajde fteifende,
bigweilen leidht blutig gefdrbte Flitffigleit ausd den Ge-
jchlechtatheilen ab. Bei vorgeriidterer Schmwangerfhaft gejchieht ber
Abgang ftofweije in groferer Menge, entweder nad) einem vorauf-
gegangenem Gefithle von Drud und Spannung in der Gebdrmutter,
welde3 mit der Entleerung jhwindet, oder aud) wohl von leichten,
webenartigen Shmerzen gefolgt. Diefe Fliilfigleit, die fih dburd) ihre



— 140 —

Bejchaffenbeit von dem Schleime ber Scheide, wic vom Uvine unter=
fcheidet, ift eine Abjonderung der evfranften Siebhaut, wi-
fhent deren Blattern fie fih in ciner gewiflen Menge anjammeln
fann, big jie unter den gemannten Cricheinnngen ausgetrieben wird.
Jit die Abjondberung jehr veidlich, fo fhwdadt fie natiiclich die Frauen.
Defters tritt die Geburt vovzeitig ein. Tie Hebamme Hat bei
folchen Ausflitffen den Scdhmwangeren grofe Sdhonung s empfehlen
und Bermeidung aller Schadlichteiten, weldhe eine Abtrennung desd
Gies bewirfen Fommnen (). 0. § 160.), im Uebrigen aber fie an einen
vzt zu verweijer. '

§. 188.

S anbeven Fdallen ftellen fih vom 3. bid 4. Monate der
Sdwangerjdaft ab haufige und meift fehv reidlidhe, wdjjrig-
blutige Audjdeidungen aus dven Gefdhledtdtheilen ein, su de-
nen fih audh dbann veine Blutungen gefellen. Diefe Ausjcheidbungen
hingen gewdhnlid) mit einer Entartung ded €ied zujammen, bei
welder fih nad) dem Abjterben der Frucdhl die Botten bder Jotten-
baut in hirfeforn- 0i3 bohnengroe, mit einer jdhleimigen Fliifjigleit
gefiillte Blajen verwandeln, die durdh biinne Stiele vojenfranzartig
oder traubenformig mit einander verbunben find. E€in jo entarteted
Ci wird ecine Blafen- odber Traubenmole genanut. €3 ftelt
eine unformlidhe, weiche Mafle dar, von bder GroBe eincd Kinbesd:
fopfed und bdariiber, bie entmweder gany ausd jolden Bldsdchen befteht,
oder von fefteren, berberen Mafjen, gevonmenem Blute duvdhiest,
ofterd audy gany, ober auf einer Seite von gejdhichteten und in ver-
{dhiebenem Grade entfirbten Blutgevinmfeln umbpiillt ift. Bon ber
Frudt findet man gewdhnlidh feine Spur mebhr, oder hochjtensd wver-
fiimmerte Refte. Mit Sicherheit ift diefe Cntartung bdesd Cied nur
su evfennen, wenn entweber Blajen abgehen, ober deutlidh in dem
gedffueten Muttermunde gefiihlt werden fonnen. Wohl aber fann
bie Hebamme fie mit einiger Wahridpeinlichfeit vermuthen, wenn bei
ben gejdilberten Ausfliiffen der Umfang der Gebdrmutter ungewdhn-
li fhmell zunimmt, mwa3 theild in dem tajdhen Wad)dthume bder
Blajer, theild in inneren Blutungen jeinen Grund hat, und weun,
nadbem die Schwangeridaft biz in die zweite Halfte vorgefdyritten
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iit, trop der Auddehnung der Gebdrmutter, weder Kindestheile, nod
Kindesdbewegungen fithlbar werden, noch finbdliche Herstone zu horen
jind.  Meift treten vor dem gefepmdapigen Cnde der Shwan-
geridhaft Webhen ein, und die Blafenmaijfe wird unter ftarfer
Blutung entweder auf einmal, ober in Abjdisen ftidmweife
audgeftoen.

Wegen der gropen Gefabr, in weldhe die Schwangere durd) bie
Oeftigleit und die Dauer biefer blutigen Ausjdheibungen verfest wer-
ben famn, muf die Hebamme von Anfang an den Beijtand eines
Arsted nadjuden, vorldufig aber daffelbe BVerhalten beobadhten, wie
ed im vorigen Kapitel bei der ungeitigen Geburt vorgeidrieben wurbde.

Biertes Kapitel.

Yon der Waffergefdywnlft und von den Kindesadern nud Slutader-
Ruoten an den Beimen und den duperen Gefdyledytstheilen der
Sdywangeren.

§. 189.

Defter3 zeigt jidh bei Frauen in den legten Monaten der Schwan-
gerjdaft eine Anjdmwellung der Fitge und der Unterjdentel;
bie Haut daviiber wird gefpannt, glangender, weiffer; der Fingerbrud
binterlaft auf derfelben eine Grube, die fih allmdlih wieber aus-
gleidt. ©eltener verbreitet fidh diefe Gefhwulit aud) auf die Ober-
fdentel und bie duperen Gejdledht3theile, wo fie befonderd bie
grofen Sdhamlippen einnimmt. Jm Liegen, wo dad Blut aud biefen
Theilen leidhter nad) vem Herzen abflieen fann, pflegt fich die Anjchwel-
[ung su verminbdern und daher de3 Morgend beim Crwaden am ge-
tingften zu fein. Die Hebamme rathe der Shwangeren, fidh aud am
Tage dann und wann etwad niedersulegen, forperlidhe Anftrengungen,
vor allen Dingen langed Stehen, su vermeiden und fiir regelmdpige
Leibeddffuung su jovgen. Jjt die Anjchwelung der Veine fehr be-
tradtlidh, Jo widle fie diejelben von den Fiien aufwdrtd mit einer
lanellbinde ein.
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§. 190.

©Gebr viel iibler ift es, wenn fidh die Anjhwellung aud auf bdie
oberen Sdvpertheile erftredt, wo fie befonderd an Geficht und
Hdanden fidhtbar with. Die Anjdwellung diefer Theile nimmt bei
aufredhter Korperhaltung ab und erjheint daber, im Gegenfape zu
der Anfdhwellung der Beine, ded Morgens im Bette am auffilligfter.
Hier mup die Hebamme bdie Schmangere fogleih veranlaflen, drzt-
lidhe Hiilfe su juden, da die Urfacdbe der Anjdhmwellung wahrichein-
lih in einer Crfranfung der Nieven liegt, bei welcher die Urinab-
fonderung vermindert su fein pflegt, und welde leicht jhlimme Bu-
falle, namentlidy allgemeine Kvdmpfe, sur Folge hat (. u. §. 257.).

§. 191.

Sn eingelnen, jeltenen Fallen entziindet jidh die Gejdhwulit
ber duferen Gefdledtstheile, wirh prall, heiB, voth und jhymers
baft. Dagu gefellt fich allgemeined Unwohljein und Fieber. Alsdann
ift drgtlicge Qiilfe dringend nothwendig, da die Heftigleit der Cnt-
giindung fich bi3 jum Brandigwerden der Theile fteigern fann. Die
Hebamme ordne vorliufig BVettruhe an, mit etwad crhohtem Steife,
bamit die Gejdhwulit vor Srud gejdiint fei, und laffe fie mit einem
gewdvmten RKrduterfiffen bebecen.

§. 192,

Bei mandhen Schmwangeren entftehen Ausdehuungen und Crwei-
tevungen der oberfladhlidhen Blutabern an den Beinen und den dufe-
ren ®efcplechtatheilen. Dieje jogenannten Weh- oder Kinbesabern
erjcheinen theil3 ald feine, blaulid-vothe BVerdftelungen in der Haut,
theild al3 darunter liegende bdideve, bldaulide Strdnge, oder nod
ftacfere, begringte Hervorragungen, jogenannte Aderfnoten. Sie
laffer ficdh in Der Regel weich anfithlen und mit dem Finger sujam-
mendriiden, jdwellen aber mit dem Nadlafle bed Druded jogleid)
wieder an. Gewodhulich findet man fie auf beiden Seiten, aber hdufig
auf einer Ceite ftarfer entwidelt, ald auf bder anderen. Wande
Frauen bhaben offenbar eine bejondere MNeigung zu folden Ausbeh-
nungen und Anjdwelungen der Blutadbern, deun fie befommen fie
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gleid in ihrer erften Shwangerfdhaft und oft jdon in frither Jeit,
wdhrend andere Frauen in allen ihren Sdwangerjdaften gdanzlid
bavon verfjdhont bleiben. Bei einer swedmdbigen, rubigen Lebens-
weife verurfaden fie felten, ober dod) nur voriibevgehend, gripere
Befdwerden. Aber bei angeftrengter Forperlidher Arbeit, namentlich
wenn fie mit vielem Stehen verbunbden ift, werben f{ie durd) bie mit
ver ftavferen Blutftauung zunehmende Jerrung und Spannung bder
Aderhdute fehr {dmerzhaft. Die Reijung verbreitet fih alddann
aud) auf bie Umgebung; diefe dhwillt an und e3 bilden fich mehr
ober weniger umfangreide Entziindungen nad dem Laufe der am
meiften gezerrten Adern aus, welde bei fortgefepter Vernadldjfigung
purd) Uebergang in Eiterung odber BVerjaucdyung gefdhrlih werben
tonnen.

Cin fehr feltenes, aber Hhochjt bedentlihed Ereignif ift die Ber-
ftung eined Blutaberfnotens, 3 B. bei einer Forperlihen An-
ftrengung. Jft die gewohnlidh jehr verbiinnte dupere Haut mit jer-
riffen, fo exfolgt eine heftige Blutung nad aupen. Blieb die Haut
davitber unverlept, fo entfteht durd das unter fie ausdtvetende Blut
eine fih allmdlidh dunfler farbende Gejdhwulit an der Stelle ber
Berlepung.

§. 193.

Giner Sdwangeren, die an den gefdhilderten LWehadern und
Blutadberfnoten leidet, hat die Hebamme bdiefelben Rathjdhlage su ge-
ben, wie bei der Wafjergefhwulft diefer Theile (5. o. §. 189.), ba
beibe Srantheiten durd) gleide Schadlichleiten gefteigert werden. Hat
bie Ausdehnung der Abern einten bedeutenden Grad erveidht, fo ift
bagd Tragen eined Gummiftrumpfs, odber die Einwidlung der
Beine von den Fitfen aufwdrtd mit einer Flanellbinbde
bringend zu empfehlen. Wenn fidh auf der verbiinnten Haut itber -
einem Blutaberfnoten ein Sdhorf su bildben anfingt, jo liegt die
®efahr einter Berftung nabe, und ift der Sdhwangeven daher ver-
boppelte Borfidht und Edonung anzurathen.

Stellen fih lebhaftere Sdhmerzen in den befallenen Theilen
ein, fdhwillt die Umgegend der Adbern an, wird heif und empfind-
lih, fo mup die Shwangere eine audgeftredte Lage beobaditen und
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falte Umjdldge macdhen. JIn ber Regel tritt darnad) jehr bald eine
Befferung ein.  Jit diefed nidht der Fall, und gefelt fidh wohl gar
ein allgemeined Unwohlfein dazu, fo mup ein Arzt gerufen werben.

Berftet ein Blutaberfuoten, fo ift die jdneljte drvstliche
Siilfe nothwendig. Eine dupere Blutung fude die Hebamme vor-
laufig durd Drud mit dem Finger auf dic verlepte Stelle, duvdh
Aufdbriiden, oder an den Beinen aud) wohl duvd) Aufbinden, eines
Stiiddens Feuerfhwamm, oder eined in falted Wafler und Effig ge-
taudten Leinewandpolfterd su ftillen. Jft dad Blut unter die Haut
audgetreten, o wenbde fie falte Umjdlige an.

Fliinftes Kapitel.
Yon deu Briidyen Sdhywangerer.

§. 194.

Bigweilen drdangt fid) ein Cingeweide, gewshnlid) eine Darm-
idlinge, odber ein Stiid Nep, aus der Baudhible durd cine frant-
baft crweiterte, ober neu entftandene Oeffnung ihrer Wand bhervor
und bilbet unter der Haut eine mehr ober weniger pralle Gefdwulit,
einten fogenannten Brud. Je nad ot Gite unterjdeivet man:
1) einen Qeiftenbrud), welder didht iiber einer Shamlippe Hhervor-
tritt und bei zunchmender Grofe fih in fie bhevabjenft; 2) einen
Sdenfelbrud), welder etwad weiter nad) aupen in der Schenfel-
beuge sum WBorideine fommt; 3) einen Nabelbrud, welder in,
ober Dicht neben dem Nabel entfteht; 4) einen Baudbrud), welder
an einer anbeven Stelle ded Baudpes, meiftens in der weien Linie,

. {idy Dilbet.

a9t ber Riidenlage verfdovinden dieje Gejdmwiiljte haufig von
felbft, oder auf leidhten Drud, indem die davin enthaltenen Theile
wieder in die BVaudhohle zuviidtveicn, fehren aber nad) ldngerem
Stehen, beim Huften ober Drdngen wieder.

Dic Hebamme mup Frauen, welde mit einem jolden Bruche
Debaftet find, auj Vefragen jogleid) an ecimen Avit verweijen, damit
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diefer ihnen ein paflended Brudband vevordne, weldes den Brud
suriidhdlt. Ofne einen folden Sdup laufen die Krvanfen Gefahr,
bap der Brud fid) einflemmt. Cr witd alddann jhmerzhaft und
fann nidt, wie fonft, suriidgebradt werben; neben Stuhlverftopfung
ftellt fih bald Erbrechen ein, und, wenn nidht jdnele drstliche Hiilfe
fommt, fo werden die eingeflemmten Theile brandig, und der Tod
ift die Folge.

§. 195.

Wibhrend der Shwangerfdaft pflegen Leiften= und Sden=
felbriidhe fih um den 5. Monat von felbft su verlieren, indem bic
emporwadende Gebdrmutter die im Brude vorliegenden Darmidlin-
gen und ba3 Nep, wenn dieje Theile nidt mit dem Brudjade ver-
wadfen {ind, in die Hohe drangt und dbie Oeffuung, vurd) welde fie
bervorgetveten warven, verlegt. Jft dies der Fall, o thut man gut,
bas Brudband absunehmen, da e3 nidt blod unnothig geworden ift,
fonbern wegen der vevdnderten Geftalt ded Baudped oft nidht mehr
papt und einen jdadlichen Trud ausiibt.

Pabel- und Baudbriide entftehen bidweilen exft wdbhrend
der Sdwangerjdaft, odber werden in derfelben vergropert. Sie ver-
urfacden den Scdhwangeren bidweilen grope Bejdywerden, befonbders
die Nabelbriihe, welde bei eimem ungwedmdpigen BVerhalten felbit
fid eintlemmen Eounen.

Sdwangere, weldhe mit einem Bruche behaftet find, miiffen be-
fonbers fiir eine vegelmdpige Leibeddffuung jovgen, fich jhwer ver-
daulidher unbd blahender Speifen enthalten unbd bei allen forperlichen
Anftrengungen jehr vorfidhtig fein. BVerihwindet der Bruch nicht im
Fortgange der Schwangerfhaft, ober nimmt derfelbe fogar su, fo
mup die Hebamme der Kvanfen dringend vathen, fich an einen Arpt
su wenden. Wenn vollends Crideinungen fih ecinftellen, welde eine
Cinflemmung fiivdhten laffen, mup die Hebamme die johleunigite Her=
beitufung eines Arstes fordern. Bid zu feiner Anfunft laffe fie die
Rranfe eine rubige Qage im Bette beobadyten und fich auf den Genuf
fliiffiger Nabhrung bejdhranten.

Preupifded Hebammen-Lehrbud. 10
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Gedystes Kapitel.
Youn dem Erbredien der Shwangeren.

§. 196.

Uebelfeit und Erbreden find jdhon al3 eine der haufigften
Gtorungen, welde die Schwangerjdhaft begleiten, genannt worben.
Defters lapt fidh dad Crbredhen durd) eine vorfidhtige Lebendweife
und eine forgfaltige Audwahl der Speifen und Getrdnfe, wobei jede
Frau davauf adten mup, was ihr sujagt, in Schranfen halten (. o.
§. 69.). Tritt e3 dennod) mit groBer Heftigleit auf, erbridht fidh die
Sdwangere faft nadh jeber Mablzeit und wird dann nod), wie es
baufig der Fall ift, in ber Jwijdengeit durd) beftandige Uebelfeit
und Speidelflup gequadlt, jo mup die Hebamme jogleid auf Herbei-
rufung eined Arzted dringen, ehe bdie Krdfte ber Schwangeren zu fehr
leiben. Bisweilen ift dag Erbreden durd) eine Kranfheit ber
®ebdrmutter ober ber benadbarten Theile im Beden,
3 B. burd) einen eingeflemmten Brud) (. o. §. 194.), bedingt und
fann Durd) deren Befeitigung gehoben werben. Jn anderen Fillen
trdgt grofe Blutarmuth die Shuld, und aud) hier fann der Arst
Belfen.

Da3 Erbreden fann durd feine Heftigleit und Dauer
felbft todtlich werden. Sobald Fieber fih hingugefellt, Schmer-
gen in der Magengegend fich einftellen, Abmagerung und Eridhdpfung
jtetig sunehmen, mup man diejen Audgang fiicdhten. €in vorzei-
tiger Eintritt der Geburt, nadbem gewdhnlid vorher bdie Frudt
abgeftorben ift, bringt bidweilen, jedod) nidht immer, Rettung. Unter
den Mitteln, weldhe die Hebamme in Abwefenbeit ded Arjted vor-
liufig verotdbnen darf, um ein anbaltendes Grbredgen su ftillen, find
bie wirfjamjten: eine vollfommen rubige Lage der Schwangeren, da
jebe Bewegung den Bredyreiz fteigert; das Auflegen von mehrfach
sulammengefaltetem, mit Rum befeudytetem Lojdpapier auf die Ma-
gengegend und der Genuf vober Cisftiidhen. Cin EHloffel guten
Weines ift bidweilen niiplid, wird aber nidht immer vertragen.
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Siebentes Kapitel. .
You dem Jbltttbeu der Seudyt in der Idywanger[dyaft.

§. 197.

Bu jeder Jeit der Sdhwangerjdaft fann die Frudt im Mutter-
leibe abfterben. Taf die Frudt im Mutterleibe abgeftorben
fei, fann die Hebamme vermuthen, wenn bdie Bewegungen bder
Frudt ginglih aufhdren, und an feiner Stelle bie Herstine derjelben
vernommten werdben; wenn die Schwangere einen mehr odber weniger
ftacfen Froftanfall befommt; wenn fie ein Gefithl von Shwere und
RKilte im Unterleibe empfindet; wenn der Umfang der Gebdrmutter
nidt weiter gunimmt; wenn bie Brilfte {Hlaff werden. Dod) find
diefe Beiden triiglich, und bdie Hebamme mup {fich baber biiten, ihren
Berdadt audsufpredhen; am wenigften darf fie die Shwangere felbft
durd) unvorfidhtige und bejorglidhe Aeuperungen evjdreden. Leidet bei
ben angegebenen Jeiden die Gejunbdheit der Wutter, fo mup bdie
Hebamme fogleid) einen Avst ju Rathe siehen.

§. 198.

©o lange bdie unverlepten Cihdute den Jutritt der
Luft abhalten, geht dad abgeftorbene Kind in der Gebdr-
mutter nidt in Fdaulnif diber; jondern allc Theile bdeffelben,
mit Audnabme der Knoden, unterliegen einer allmdlid zunehmenden
Grweidung, von aufen durd dbad Frudtwafjer, im Juneven durd
bad rtothe Blutwafjer, welded nad) vdem Aufhsren der Blutbewegung
durd) dbie Wanbe der Adbern hindburd fidert. JIn den erften Shwan-
gerjdaftdwodyen abgeftorbene Friidhte fonnen auf bdiefe Weife voll-
ftindig aufgeloft wevden. Bei dlteven Friidhten seigt fih bdie Er-
weidung zuerft an der oberften Hautjdhicht, weldpe fih von bder darun-
ter liegenden blutrothen Leberhaut abloft. -Ctwad {pdter lodert fid)
bie Berbindbung der Schadelfnoden unteveinanbder bid ju dem Grabe,
bafl fie, vollig geldft, unter ber Schadelhaut frei verjchiebbar find.
Der Baud) wird durd) die in feiner Hoble fid anjammelnde Fliljfig-
feit mebr und mehr aufgetricben. Mabeljduur und Mutterfuden

10*
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werdert welf und miithe. Am Ildngften wibderftehen bdie Eihdute,
weldhe daber gewodbnlid) erft unter der Geburt zerveipen. Da3
Frudtwafler ift haufig durd) Kindbesdped), abgeftofene Oberhaut und
Blutwafler verunreinigt, von griinlider ober brdunliher Farbe und
von jdarfer Bejdaffenbeit.

I andberen Fillen verfdrumpft die Frudt nad bem
Tode in der Gebdrmutter unter Abnahme ded Frudtwafers.
Selten gejchieht bdies jebodh bei einfacder Schwangeridhaft; haufiger
bei einem tobten Jwillinge, wenn er neben einem Ilebenben in der
®ebdrmutter suriidgebalten wird.

§. 199.

Cin in der Sdwangerjdaft abgejtorbenes Kind wird gewdhnlid
bald, felten erft nad Woden, geboren. Bei der Geburt ift 3
Pflicht der Hebamme, diefelbe BVorfidht anguwenden, wie bei einem
lebenben Rinde, weil bdie Jeiden de3 Toded immer ungewiff find.
Haufig zieht fich die Geburt durcdh Wehenjdhoddje in die Linge.

Bevzogert {id nad dem muthmafliden Tode be3 Kinbesd
per Eintritt der Geburt, fo mup ein vyt befragt werden, aud
wenn die Mutter fidh wohl befinbet.

Unbedingt mup die Hebamme auf jdnelle Herbeirufung -eines
Avzteé dringen, wenn dad Frudtwajjer abflieht, ohue dah
Webhen eintveten, oder wenn die vovhandenen zu jdwad bleiben,
um die Geburt zu fordern. Denn da bdie LQuft jest freien Butritt
ju bem Rinde bat, jo fallt biefes ber Fdulnip anheim, woraus fehr
ernjtlihe Gefabhren fiiv die Mutter entfpringen fomnen (. u. §. 312.).

Adytes Kapitel.
Von der Sdywangerfdhaft anfechald der Gebirmutter.
§. 200.

Cine Sdhwangeridaft auperhald der Gebdrmutter eut-
ftebr, wenn da3d befrudptete €i entweder im Cievftode fih aus-




— 149 —

bilbet, ober wenn e3 in einer der Mnttevrohren fteden bleidt,
oder wenn ed in die Baudhohle gelangt. In allen diefen Fallen
fann dag i eine Beit lang fortwadpfen. Aber nur felten und faft
audjdlieglid) bei einer Baudidmwangerjdaft entwidelt fih die Frudt
iiber den 5. bi3 6. Monat hinaus, und nur ausnahmsweife erlangt
fie ihre vollftandige Reife.

Sebr {dwer ift es, eine folde Shmwangeridaft su erfennen.
€3 geigen fidh) bei derfelben im Anfange die gewdhnlihen Shwan-
gerjhaftazeidhen. Das Monatliche bleibt in der Regel aus, dod) ftellen
fib bidweilen frither odber fpdter unvegelmdpige Blutungen ein. Die
Gebdvrmutter nimmt in den erften Monaten an Umfang 3u; aud die
Briijte pflegen {hon frith etwad angujdwellen. Sdreitet bdie Ent-
widlung det Frudt bid zur zweiten Hilfte der Schwangeridaft vor,
fo fithlt man SKindestheile und Kinbdesdbewegungen, bald deutlidher,
bald weniger deutlih, al8 jonft, und vernimmt eben fo die Hers=
tone ded Kinbe3. Tagegen ift bad Gebdrmuttergerdufdh nicht horbar.

§. 201.

Wenn dag Ci fih im Cierftode, oder in einer der Mutter-
vohren entwidelt, o treten jhon vom 2. Monate ab jeitweilig
heftige Sdhmerzen im Unterleibe auf, in Folge der Jerrung,
weldhe diefe Theile durd) dad wadfende €i erleiven. Oft jhon zu
Enbe ded 2. Monatd, dfter erft im 3. odber 4. Monate, felten nod
fpdter, fommt e3 dann zu einer BVerftung ded Cierftodd ober der
Mutterrdhre, und mit den gefteigevien Sdhmerzen verbinden fich
pie Crideinungen einer inneven Blutung: Blifle und Kalte der
Haut und Hohed Scdhwdchegefithl big3 sur Ohnmadt. Die Hejtigleit
der Blutung fann jdhon in wenigen Stunben zum Tobde fithren.
Jit die Blutung geringer, o erfolgt der Tod meift erft fpdter in
Folge einer Baudfellentsiindung. Jn eingelnen gliidlihen Fdlen
famn felbft die Krvanfe genefen; die in der Baudyhohle zuriidgeblie-
bene Frudgt jhrumpft sujammen, wdhrend ausd der Gebdrmutter ein
der Wodpenreinigung dhnlider Schleim mit beigemengten Fepen bder
Giebhaut fidh entleert.

Lie Hebamme muf daher, wenn bei einer Schwangeren um bdie
angegebene Beit anfalldweife heftigere Schmerzen im Unterleibe auf-

e
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tretent, an die Moglidpfeit einer Eierftods- odber Mutterrshren-Shwan-
gerfbaft denfen und auf bie fdleunige Herbeirufung eines
Arzted dbringen; vollendd, wenn ju den Shmeren fidh die Jeiden
einer inneven Blutung gefellen.  Um bie Blutung moglidhft su mafi-
gen, orbne fie vorldufig eine vollfommen rubige Lage an, be-
bede den Unterleib mit eidfalten Umfdlagen, ober einer mit
Cisftiidden gefiillten Blaje und made bei grofer Shwade von
ben im §. 169. genafinten Belebungdmitteln Gebraud.

§. 202.

Neuperft jelten erweift fidh der vom Eierjtode ober der Mutter-
tohre gebilbete Frudtiad binceidend ausdbehnungsfibig, um ein wei-
tere3 Wadh3thum ded Cied su geftatten, wie e3 bei der Baudhoh-
len-Sdhwangerfdaft die Regel ift. Bei diefer liegt die Fruddt
mit ihrer Umbitllung Anfang3 gewdhnlid im Eleinen Beden
hinter dber Gebdrmutter, die baburd) nad) vorn in bie Hobe ge-
brdngt wird. €3 entftehen al3dann bdiefelben Bejdywerden, wie bei
einer Buriidbeugung ber jdhwangeren Gebdrmutter, von bder biefer
Buftand hauptidadlidh nur dburd) ben Nadyweid bded Gebdrmuttergrun-
be3 iiber ben Schambeinen bei der duBeren Unterfudung fid unter-
fpeiben lagt (. o. §. 150.). Aud fiiv die Crfenntnif der Baud-
hohlen-Sdwangeridaft in den jpdteren Monaten, wenn die Frucht
fih jchon groBtentheilds obZrhald bes Fleinen Bedens befindet, und
bie duferlid fithlbaven RKindestheile und Bewegungen, fo wie ber
horbave DHersidlag ded Kinded an dem BVorhanbdenjein einer Shwan-
gerjhaft nicht mehr zweifeln lafjen, bleibt e3 dad widtigjte Beidhen,
wenn man vor dem RKinde, etwa in Handhohe itber dem -einen
ober bem anberen Sdambeinafte, den Grund der leeren Gebdr-
mutter fithlt und bei gleichzeitiger innever Unterfudjung fie in diefer
Qage wijden beidbe Hdandbe nehmen und bewegen fann.

§. 203.

Bizweilen entwidelt fid die Frudt in der Baudbhohle bis zu
iprev volligen Reife, obne daf a3 Befinben bder Frau wefentlich
geftort wird. Am Ende der Shwangeridaft ftellen fih Webhen ein,
welde aber die Geburt nicht forbern. Die Hebamme findet en
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Sdeidentbeil meiftend didht Binter der Schoofifuge, den duperen Mut-
termund gefdhloflen, ober nur wenig gedffnet. Bon einer Frudtblaje
ift nidtd in demfelben su fithlen; ein vorliegender RKinbestheil ent-
weber gar nicdht, ober nur durd) bad hintere Sceidengewdlbe hinter
ber Gebdrmutter ju erveiden. Die Webhen horven allmdlidh auf,
ba3 RKind ftirbt ab und es ftellt fidh eine jhleimige Abjonde=
rung aud der Gebdrmutter ein, mit welder die Siebhaut fliid-
weife audgeftofen wird. Ungleid Haufiger -aber erfolgt der Tod
ber Frudt fdhon zu einer fritheren Jeit der Shwangerjdaft.

Al3 ber giinftigfte Ausgang einer Baudhohlen-Shmwanger=
fhaft ift e3 su betrachten, wenn nad) dem Todbe ber Frudt, unter
allmdlider Abnabhme ded Frudtwafers, der Frudtjad um bdie ver-
trodnenbe Frudt jujammenjdrumpft und mit ihr ju einem Korper
verwddft, der fid sulept in ein jogenannte3 Steinfind umwandelt.
Cin foldes Steinfind fann viele Jahre in der BVaudhhohle — mit
groferen ober geringeren Bejdywerden — getragen werden; ja e3
fann baneben eine neue Shwangeridaft in der Gebdrmutter ein-
treten.

Uebler ift e3, wenn der Frudtfad fidh entziindet. Die
Cntyiindbung fann durd ihre Heftigleit todtlid) werben. Haufiger
verlduft fie fhleichend, und e fommt bann gewdhnlidh, nament-
lidh bei einem ungwedmdBigen BVerhalten der Schwangeren, zu einer
Bereiterung ded Saded und feiner Umgebungen mit Aufbrud,
entweder nad) auBen durd) die Baudbeden, ober nad) innen in ben
Darm, die Harnblaje, die Mutterjheive. Die Frudyt, welde in Ber-
jaudpung iibergeht, wird auf diejem Wege allmalid) ftiicweife ausdge-
fchieden. Jmmer ift bev Borgang mit einem langen und gefahroollen
Giedhthume verbunbden, dodh ift Genefung moglid.

€3 verfteht fih von felbft, dbaB in allen Fdallen, wo bie Heb-
amme eine Baudhshlen-Sdwangeridaft vermuthet, jog
gerufen werden mup.
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Sweiter Abfdnift.

Bon dem rvegelwidbrigen BVerlaufe der Geburt.

§. 204.

Jn diefem Abjdhnitte jollen nidht alle mogliden Storungen der
Geburt eingeln befprodhen werden, jondern vorzugdweife diejenigen,
beren Kenninif fiir die Hebamme von Widptigleit ift, Jei e3 wegen
ber Haufigfeit ihred Borfommens; fei e3, weil die Hebamme
fie unter Umftdnden verhiiten fann; ober weil e3 bejonders davauf
anfommt, daf fie friihzeitig exfannt werden und drtliche Hiilfe
nadgefudit wird; ober endlidh, weil in Abwefenbeit ded Arsted bdie
Oebamme jelbjit mehr ober weniger eingreifende Hiilfe zu
leiften Dhat. Die felten vorfommenden Storungen, welde hier nux
angebdeutet {ind, wird die HDebamme, wenn fie ihr ja einmal begegnen
follten, bei geniigenber Bevtvautheit mit dem regelmdBigen Gange bder
®eburt und bei jorgfiltiger Beobadtung leidht ald Abweihungen er-
fennen und bann, wie ¢3 bei jedem ungewdhnliden Befunde
ibre Plidt ift, den Beiftand eined Arztes verlangen.

Tie Urfaden der regelwidbrigen Geburt liegen entwebder
im miitterlichen Korper, oder in der Frudt, ober in den iibri-
gen Theilen des Cies.

L Negelwidrige Geburten von Seiten der Mutter.

Crites Kapitel.
You den vegelwidrigen Weben.
§. 205.
Tie Wehen find regelwidrig, wenn fie entweder zu ftark,

ober ju fdwad, ober ju fdmerzhaft, oder frampfhaft find.
Die zu jdmerzhaften und die frampfhaften Wehen find unter allen
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Umijtdnden regelwidrig. Wann dagegen ftarfe ober jdhwade Wehen
al3 vegelwidrig, b. h. al3 ju ftarf ober ju {dwad) beseihnet werden
wmiifien, hiugt wefentlich ven den wbrigen BVerhaltniflen der Geburt,
namentlid von der Grife des zu fibermindenden Wiberftandes, ab.

Mit Ausnabhme der ju ftarfen Wehen haben alle regelwidrigen
Webhen dad gemeinjame Kennzeidhen, dap fie die Geburt gar nidt,
ober boch nidht gemiigend fordern.

1. Bu ftacfe Wehen.

§. 206.

Man ennt die Webhen ftark, wenn fie vajd auf einander fol-
gen, lange anbalten, mit lebhaftem Sdhmerze und Drange verbunbden
find, und wenn die Gebdrmutter wdibhrend derfelben eine bedeutende,
aber gleihmaBige Harte geigt. Die Webhen find zu ftack, wenn fie
entweder erheblich ftarfer find, al3 die Grife bed entgegenjtehenden
Hindernifjed erfordert, ober wemn die Heftigleit der Jufjammensiehun-
gen einen foldyen Grad erveidht, dap fie an und fiir fidh der Mutter
und pem Kinde Gefahr bringt.

Mande Frauen Haben Dbei jeder Geburt von Anfang an zu
ftarfe Wehen, ohne bdap eine Wijade nadzuweifen ift. Bei anderen
werben die Weben erft im BVerlaufe der Geburt durd) die Grife ded
3. B. dburd) Bedenenge bedingten Widberftanded su einer jolden Hiohe
gefteigext.

§. 207.

Wenn bei giinjtiger Kindeslage, weder dad BVeden, nod), wie
burdidnitilich bei Mehrgebdrenden, die weidien Geburtdtheile einen
bejonberen Wideritand entgegenfepen, jo bewirfen zu ftarfe Wehen
eine fibereilte Geburt. Um fo leidter fann bied gejcheben, wenn
bie Frudt zugleid flein ift. Nad) der ploplihen Cutleerung zieht
fid aldbann die Gebdvmutter dfterd nur unvollfommen
sufammen, wodburd die Gefahr einer heftigen Blutung, ober felbft
einer Umiftitlpung der Gebdrmutter entfteht (. u. §. 349.).
Sn Folge der fdhnellen Cntleerung ber Baudhohle ftromt ferner dasg
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Blut den Adbern derfelben mit grofer Gewalt aud den iibrigen Kor-
pertheilen su, wad eine jdhwere Ohnmadt bewirfen fann.

Gind bei Crftgebdrenden Mutterhald und Damm nod un-
vorbereitet, fo erleiden diefe Theile, wenn unter dem ftirmijdhen
Wehenbdrange der Durdygang bes Kinbed erywungen wird, mehr ober
weniger tiefe BVerlepungen. Jft aber ber Widerftand bdes
Bedend {o grop, dap er durd die gefteigerte Wehentraft
nidt ibermunben werden fanm, o ift, wenn nidt vorher eine
Criddpfung bderfelben eintritt, eine Berrveifung bder Gebdr-
mutter oder eine Abreifung derfelben von der Sdeide zu
fiivdpten (. u. §. 232—233.).

Dad Kind leidet nothwendig durd) den ftorenden Einflu bder
ftacfen und faft ununterbrocdhenen JFujammensiehungen der Gebdr-
mutter (§. o. § 86.) und fommt daber haufig {cheintodt, oder felbft
fohon todt ur TWelt. ‘

§. 208.

Pie Hebamme mup bei zu ftarfen Wehen unter allen Umiftdn-
ben auf bie Herbeirufung eined Arjted bdringen, felbft wenn
derfelbe, wic e3 aufer bei Bedenenge, meiftend der Fall fein wird,
erft nad) Beendigung der Geburt jur Stelle jein founte. Wad fie
felbft sur Mdpigung des Wehenbdranges und jur Abwehr der daraud
entfpringenden Gefahren thun faun, befteht in Folgendem: fie lafje
die Gebdrende flad und rubig auf dber Seite liegen, unterjage ibhr
jebed Drdangen und entferne alle Stitgen fiix Hanbe und Fiige; den
Damm unterftiige fie forgfaltig in der gewdhnliden Weife, ohne den
RKopf gewaltjam guviidhalten ju wollen; dagegen jude fie nad) dem
Austritte Ddeffelben bad {dnelle Hervorftiivzen ded Rumpfes
purd) einen fortgefepten mapigen Drud bis jum Eintritte
einer neuen Webhe zu verhindern, wdbhrend fie gleidhzeitig bie
andbere Hand auf den Grund der Gebdrmutter legt unbd
deren Sufammengiehung iiberwadht.
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2. Bu fdwade Webhen.

§. 209.

©Sdwade Weben erfennt die Hebamme daran, daf fie felten
fommen, . fehr fury, wenig {dhmerzhaft und von geringer Wirtung
find. Die Gebdrmutter zeigt wdhrend derfelben wenig Harte und
Gpanmnung und erfdlafit in den Jwijdengeiten voljtindig. Die
{bwaden Weben find ju fdhwad, wenn fie entweder iberall nidht
ausreidpert, die entgegenjtehenden Wiberftdnde su ilbevwinden, ober
e8 wenigftend nidht fo jdhmell vermogen, al3 ed die bejonderen Ber-
baltniffe fiiv Mutter und Kind wiinjden lafjen.

Haufig ift die Wehenjdhwddhe gleidh im Anfange der Ge-
burt vorhanden. So findbet man fie namentlidh bei fehr jungen, ober
bei alten Critgebdvenden, bei Frauen, welde durd) Krantheit, Noth
und Sorgen beruntergefommen find, ober welde widberholt dhwere
Geburten iiberftanden haben. Dod ift aud) bei mandpen, iibrigens
gejunben Frauen jede Geburt von jhwaden Wehen begleitet. Eine
grofe Auddehnung der Gebdrmutter durd) ju vieled Frudt-
mwaffer ober Bwillinge hat meiftens Wehenjhmwddpe jur Folge.

Defterd werdent bie Webhen im Laufe der Geburt jdhwdader, weil
bie Gebdvende fid) durd) zu frithesd Diitavbeiten wvergeblih an-
geftrengt bat.

Jit bie Austreibung ded Kindes durd) ein Geburtdhindernif,
wie Enge ded Vedens, ungiinftige Stellung ober Haltung des Kopfes
w. §. w. erjdhwert, fo lafjen bigweilen bdie Anfangs ftarfen Wehen
allmdlich nad), weil die Kraft der Gebdrmutter an dem Wiber-
ftande erlahmt.

§. 210.

Bei regelmdfiger Lage, Stellung und Haltung ved RKindbed und
regelmdpiger Weite ber Geburtdwege haben {dwade Wehen in der
Croffnungsszeit, o lange die Frudtblaje fteht, nichts Be-
penflidhes, ba die Bersogerung der Geburt unter diefen Verhaltnifjen
weber der Mutter, nod) dem Kinde u jhaben pflegt. Audy in Fallen
von regelwidriger Kinbeslage, ober Bedenenge, die als foldhe die
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Herbeirufung eined Avsted erfordern, ift mit der Wehenjdhwddpe in
biefem Beitraume der Geburt nod) fein befondever Nadytheil verkniipft.
Die Hebamme madye e3 der Gebdarenden moglidhit bequem, [affe fie
nidt mitavbeiten, ermabhne fie freundlich jur Geduld und gebe ihr,
wenn die Geburt fehr lange dauert, eine Taffe Fleifhbriihe, ober
ein leidhte3 Bier, oder Wafler mit einem Bufase von Wein. SJft bie
Gebdrende miide, jo fude fie durd) Derftellung duperer Rube bden
Slaf su befordern.

T8 211

Uebler aber geftalten fidh bie Folgen der Geburtdverzogerung,
audy unter jonjt rvegelmdBigen Berhdltniffen, wenn dasd Frudt-
wajfer vorzeitig abflieft, ohne bap die Wehen an Starfe
junehmen. Statt der glatten, gleihmdpig gejpannten und nady-
giebigen Fruchtblafe driidt jept der Harvtere und unebene Kindesfopf
unmitteldbar auf den unteven Gebdrmutterabidnitt, der bei lingerer
Dauer be3 Druded dadurd) ftarfer gereist wird. JIn dem Maafe,
al3 die Gebdvmutter fidh von Frudtwaffer entleert und enger um
bag Kind julammengieht, werben die in ihren Winden verlaufenden
Adern sujammengedriidt, und basd Cinftromen Hellvothen Bluted aus
bent gufithrenden Scdlagadern bejhrinft, bdie Crfrijhung ded find-
lichen Bluted in dem Mutterfuden geht deshalb unvolfommener
vor fidh, bi3 julept wirflihe Athemnoth und Eritidungsgefahr
fiir Dag Kind entfteht. Durdh) dad Eindringen von Luft in bdie
Gebdrmutterhihle fann dasd in derfelben juriidgebliebene Frudt-
wajfer, befonders wenn e3 mit Kindesjdleim und Kinbedpedh ver-
unreinigt ift, zerfept und iibelriedyend werden und, wenn e3 al3-
dann mit wunden Stellen der miitterlidhen Geburtdwege in Beriihrung
fommt, nadytheilig einwirfen.

Die Hebamme mup daher nad) bem vovzeitigen Abgange ded
Frudtwafjerd, um bdiefen {dadliden Folgen der Geburtdverzogerung
vorzubeugen, fidh) bemiiher, durdh trodene oder feudte, warme
Neberidhlage auf den Leib die Wehen zu verftarfen und,
wenn ihr died fehlichldagt, eimen Arzt herbeirufen.
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§. 212,

Bleiben die Wehen nad) dem Blajenjprunge und nad) der vollftdn-
bigen Crweiterung ded Muttermunded aud) in der Austreibungs-
jeit {dwad, fo darf die Hebamme nidht su lange mit dev Her:
beitufung eined Arzted jaumen, um fo weniger, je mehr Jeit
bie Geburt jdhon in Anfpruch nahm. Bisweilen gelingt e3 ihr durd)
einent Wedhjel in der Lage der Kreiffenden, ober durch dad Auflegen
beiger Tiider auf die duperen Geburtdtheile die Wehen su verbefjern.
S anberen Fdllen, wenn der Kopf jdhon tief im Beden fteht, fann
bie Gebdrende durd) einen zwedmdpigen Gebraud) ihrer Baudprefje,
st dem bie Hebamme fie auffordern und anleiten mup, einigermaagen,
wad an Wehentraft mangelt, erfepenr. Die Hebamme adyte befon-
berd auf bdie Hervjtone bed RKinbesd, da, wenn fie anfangen
fbwdder und feltener su werden, fdhnelle drstliche Hiilfe unbedingt
nothwenbig ift. '

§. 213.

Wenn die Anfangd guten Wehen exjt in dber Ausdtrei-
bungszeit nadlafjen, fo ift e wahrideinlih, daB die RKraft ber
Gebdrmutter an der Uebermindbung eined Geburtdhindernifjes fih er-
fdopft Yat. Hier muf die Hebamme ohne BVerzug einen Arjt
rufen laffen, jumal wenn bie Gebdrende fich itberhaupt matt und
angegriffen fitlt. Bid zur Anfunft ded Arzted enthalte fidh die
Hebamme aller BVervjudhe, bie ermiidbete Gebdrmutter jn
neuer Thatigfeit anzuregen, {done vielmehr die Krdfte
der Kreifenden, laffc fie nidht mitbrangen, jorge moglidhit fiiv ihre
Rube und Bequemlidhfeit und veide ihr, wenn fie mag, von Jeit su
Beit etwas Fleifhbrithe, oder Wein mit Waffer.

Bon der Webhenjdhmwdde in der Nacdhgeburtdseit wirh pdter die
Rebe fein.
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3. 3u fdmerzhafte Weben.

§. 214.

Bigdweilen find die Wehen ungewshnlid jdmerzhaft, dabei
fury und von geringer Wirfung; die Gebdrende empfindet den Schmery
fhon im Beginne der Sujammengiehung, felbjt nod ehe die Erhdr-
tung der Gebdrmutter duferlih fiihlbar geworden ift; der Grad bder
Crhartung entjpridht durdjaus nidt der Lebhaftigleit ded Schmerses.
Man beobadytet diefe Regelwibdrigleit am bhdufigiten in der Erdff-
nungszeit, bei empfindliden Perjonen, jungen und zavten Eritge-
barenden. Die Hebamme forge hier filr eine bequeme Lage der Ge-
barenden, wverbiete ihr alle3 Mitarbeiten, fude ihr Gemiith durd
freundliden Sufprud), su bevubigen und gehe bei der Unterfudung
fo jdhonend, wie moglidh) ju Werfe. Ueber den Leib lege fie einen
warmen Umjdlag ober wavme Tiider. Delfent bdiefe Mittel nicht
bald, fo rufe fie eimen Arzt.

§. 215.

Der Regel nad ift die Gebdrmutter wdihrend der Webhe wenig
und in der Bwifdhenzeit der Wehen gar nidht empfindlidh gegen leifen
Trud.  Buweilen aber wird die Gebdrmutter im Laufe bder
®eburt fehr empfindlid gegen Berithrung, bie Wehen find
fhmerzhaft und unwirfjam. Am bdufigiten tvigt Bedenenge
bie Sduld, in Folge deven bdie miitterlihen Weidhtheile einer {tdr-
feren Quetfdung ausdgefest find. Meiftens ift dabet die Kdrper-
wdrme meBbar erhsht. Jmmer ift aldbann die Hiilfe eines
Avzted nothig. Die Hebamme darf hier nod weniger, ald
bei der einfaden Crmitbung der Gebdrmutter Mittel an=
wenbden, um bie Webhen ju verfticrfen, oder die Gebdrenbde
gum Mitpreffen auffordbern.

§. 216.

Die Sdymerghaftigleit und Unwirtjambeit der Wehen fann aud
burd) die Ausdehnung der Harnblafe bei Harnverhaltung
bebingt fein (f. 0. §. 99.). Wird bie gefiillte Blafe nicht bald ent-
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leert, fo werben die jdhmerzhaften Webhen immer {Hwdder und wir-

Tungslofer, aud) dbie Thitigleit der Baudyprefle eclahmt, die Geburt

ftept vollig ftill. Jn der RNegel wird bdie Hebamme bei gehoriger
Adptfambeit eine ftarfere Anfitllung der Harnblaje verbiiten Fonnen
(. o. §. 106.). Solite ihr, nadbem fie diejelbe entdedt Hat, der
Tiefftand ded Kopfes bdie Einfilhrung ved Katheterd unmoglih madhen,
fo mup fie jdleunigft die Herbeiholuug eined Arjtes neran[aﬁen, da
bie Gefahr nidht gering ift und ftetig sunimmt.

4. Srampfhafre Wehen.

§ 217.

Krampfhaft nennt man joldpe Wehen, bei bdemen fidh bie
unteren Theile der Gebdrmutter ungewshnlidh ftart zu-
fammenjiehen, fo dap fie iiber bie obeven da3d Uebergewidpt er-
langen, ober ibhnen wenigftend bdbas Gleidgewiht Halten, bei denen
folgli) die Austreibung ded JInbaltd behindert ift. Ale
Srampfwehen find in hohem Grabe {dhmerzhaft. Bisweilen ift die
Gebdvende dabei ficberhaft, mit beiper Haut, lebhaftem Durfte;
haufiger ift ihr Geficht bleidh und eingefallen, die Haut Fiipl.

Man unterjheidet drei Arten von Krampfwehen.

Krampf im duBeren Muttermunbde ftelt fih nur in der
Croffnungsseit ein, vorsugéweife bei Crjtgebdrenden. AlSdann
ift ver Muttermund hmerzhaft bei BVevithrung und zieht fih bei
jeber Webe zujammen, ftatt baf er fidh evweitern follte. Dabei Flagt
bie Gebdrende iitber einen ungewdhnlid) lebhaften Sdhmery im Kveuge.
Der widerftrebende Muttermund fann duvd) den andrdangenden Kin-
bedtheil tief in3 Beden bherabgezerrt werden, felbft einreipen. Sel-
tener tritt biefer Krampf erft auf, nadhdem fdhon ein Theil des
RKinded durd den unvollftdndig erweiterten Muttermund
hervorgetreten, odber vielmehr gewaltfam Hhervorgejogen
ift, fo namentlidh bei Steig- und 5}uﬁgebutten nad der Herausdbe-
forberung bes Rumpfes.

Srampf im Mutterhalie ober dem unteven Theile des
Gebdrmutterfdrpers geigt fih gewdhnlid exft in der Austrei-
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bung3dzeit. Die Gebdvende fithlt bei dev Webhe unevtviglide Sdhmer-
gen im RKveuze und itber ben Sdambeinen, fann nidht mitdrdngen,
wirft fih unrubig und angjtooll umber. Aud bdie Jwijchenzeiten
find nidht vollig jdmerzendfrei. BVei der imneren Unterjudung er-
fennt die Hebamme, dbap ungeadtet der {heinbaren Heftigleit
ber Webhe der Muttermund bei derfelben {dlaff bleibt, und
der vorliegende Kindedtheil nur ftarfer anfdwillt, ohne
vorjuviiden. Bei der dufeven Unterjudpung aber finbet fie bdie
Bebdrmutter iiber ben Sdambeinen abgeplattet, unge-
wohnlid hart und empfindlidh, wdhrend der Muttergrund fich
weider anfiiblen [dt, ober audh) wohl Fugelformig aufgebldht ift.
Rudy in den Jwijdengeiten der Wehen verliert fid) bie Hirte und
Cmpfindlidteit itber den Schambeinen nicht gans.

Bei ber bdritten und feltenften Art der Krampfwehen, dem jo-
genannten Starvirampfe der Gebdrmutter, fdniict fidh biefe
m allen ihren Theilen unter lebhaften Schmerzen unausgefept feft
um da3 Kind zujammen, ohne dap der Wiberftand desd unteven Ab-
{dhnitte3 iiberwunden wirb. .

§. 218.

Wirtlide Krampfwehen jind jehr felten. Man beob-
achtet fie nur nad) dbem Abfluffe des Frudtmwajfers, bejonders
wenn Ddiefer vovseitig erfolgt ift. Bisweilen trdgt Crfaltung in
Folge unvorficdtiger Entblopung der Gebdrenden die Scdhuld. Am
baufigften aber werden fie durd) Reizungen ded Muttermundes
und de3 Mutterhaljesd veranlat, 3. B. durd) u hiufiged ober
vobes Unterfucpen, durd) Berjucbe, die Hand Bebhufd der Wendung
in dic Gebdrmutter eingufiihren vor geniigender Eroffuung des
Muttermunded, durd) verfrithte und gewaltjame Hervorziehung des
Kinded an den FiiBen. Der Starvirampf der Gebdvmutter ent-
fteht faft nur bei Sdyieflagen der Frudbt, wenn nidht zur redpten
Beit zwedmdpige Kunithiilfe geleiftet murde.

§. 219.

Die Hebamme mup felbftverftandlich bei jeber Geburt Alles
vermeiden, wasd jur Entftehung cined Gebdrmutterframpfes
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Beranlajjung geben fann. Jft derfelbe indep eingetreten, fjo
barf fie nidt faumen, drztlide Hitlfe herbeizurufen, da fie felbft
feine Mittel befipt, ihn mit Siderheit su befeitigen. Denn fo lange
ber Srampf dauert, fteht die Geburt {till, die Gebdrende wird durd
die heftigen Schmergen in hohem Grade angegriffen, und das Leben
be3 RKinbesd, dad aud) unter fonft giinftigen BVerhdltniffen durd) jede
Berzdgerung dber Geburt nad) dem Abfluffe bed Frudtwaffers be-
broht ift, fommt Bier nod) befonbers in Gefahr durd) den heftigen
Drud, dem eingelne Theile, namentlidh) die Nabelfhnur, von Seiten
der Gebdrmutter ausdgefept fein fonnen. Bid zur Anfunft ded Arsted
verfahre fie, wie ihr in §. 214. bei den fdhmershaften Webhen ge-
lehrt ift. Aud) fann fie der Frau ofter ein Klyftier von ftarfem
Kamillenthee geben.

Das Auftveten ded Gebdrmutterframpfed in der Nadygeburts-
geit wird fpdter befprochen werben.

Bweites RKapitel.
Vou den fehlerhaften Lagen der Gebdrmutter unter der Geburt.

1. Bon den Sdieflagen der Gebdrmutter.

§. 220.

Man unterjheidet jwei Arten von Sdhieflagen der Ge-
barmutter, je nadbem der Muttergrund zur Seite, ober nad
vorn abgewiden ift.

§. 221.

Bei der Schieflage sur Seite findet man duperlich -bie Ge-
barmutter nad) rechtd oder nadh linf3 Heriibergefunfen, wdbhrend bdie
entgegengefepte Seite ded Bauded von den Geddrmen eingenommen
ift. Bei der inneven Unterfudpung zeigt fih der Muttermund- in ber
dem Muttergrunbde entgegengefepten Seite, und dad Sdheidengewslbe

fteht auf diefer Seite hoher, ald auf der anberen. Findet die Heb-
Preufifdes Hebammen-Lehrbud. 11
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amme den Nuttermund nad) bderfelben Seite hin abgewiden, wie
ben Muttergrund, fo ift eine regelwidrige Geftalt, eine Sdiefheit
ber Gebdrmutter, vorhanden. Jedbod) fommt bdiefe nur felten vor.

§. 222.

Hat die feitlihe Schieflage der Gebdarmutter einen Hohen Grad
evveidt, fo famn fie nadhtheilig auf bdie Geburt eimwirfen. Sndem
ndmlih dba3 Bedenende der Frudt mit dem Grunde der Gebdr-
mutter nad) einer Seite Beritberfinft, viidt ber vorliegende Kopf,
wenn er nicht jhon feft im Beden fteht, nad) dber entgegengejes-
ten Seite hin. €3 wird alfo, wenn ber Grund der Gebdrmutter
nad ber Seite geneigt ift, wobin bdie Stirn be3 RKindes fieht, die
Stirn, und umgefehrt, wenn er nad) der Seite ded Hinterhauptes
abgewichen ift, da3 DHinterhaupt tiefer ind Beden herabtveten (. u.
§. 267.). Ja e3 fann der Kopf, wenn er nod) hod) fteht, und die
®ebdrmuttermdnde fehr {dlaff find, fidh nad) der einen ober der an-
deren Seite hin ganglidh vom Bedencingange entfernen.

§. 223.

Crfennt bie Hebamme bei der Geburt eine jolde Schieflage der
Gebavmutter, jo gebe fie ber Frau die paffende Seitenlage,
0. . auf ber bem Muttergrunde entgegengefepten Seite.
Legt man ndmlid eine Gebdrende flach auf die Seite, fo finft ber
Grund ver Gebdarmutter nad) diefer Seite herab, weil er der grifte
und jdhwerfte Theil der Gebdrmutter ift und im Baude gar feine
Befeftigung hat, der Muttermund viidt in die entgegengefepte Seite,
und bamit dnbert fid) benn aud) bie Ridhtung ded Kinded jum Beden.
Die Seitenlage ift um fo dringender nothig, wenn durd) die Schief-
lage der Gebdrmutter jdhon Abweidungen in der Haltung ded vor-
liegenden Kinbestheild (). u. §. 267.), ober gar in ber Lage bed
Kinde3 entftanben find. JIn der MRegel gelingt e3 auf dieje Weife,
mit der Befeitigung der Sdieflage aud) die Lage oder Haltung desd
Rindes bald zu verbeffern, jonft mup ein Azt gerufen werden.
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§. 224.

Die Sdhieflage der Gebdrmutter nad vorn nennt man
einen Hangebaud), denm der BVaud bdangt dabei tiefer iiber bdie
Sdambeine herab, ja cr fann im jhlimmiten Falle auf den Sdhen-
feln ber Frau, nidht nur in figender, jondern felbjt bei aufrechter
Gtellung, ruben.

Die gewdhulidhe Urfadhe ded Hingebauds ift eine zu grope
Nadygiebigleit und €d laffheit der Baudbeden, wesdhaldb man ihn am
haufigiten bei Mehrgebdrenden findet. Bei Critgebdrenden fommt
ein Qangebaud) in der Regel nur dann vor, wenn der Bedeneingang
verengt, und die Gebdrmutter dadurd) mehr als gewdhulid) aus dem
fleinen Beden empovgehoben ift, zumal wenn bdad Beden zugleid
ftarf geneigt, und die Baudhohle niedrig ift. Bei den Hhoheren Gra-
ben bed Hangebauds ift die Gebdrmutter in der Gegend desd imme-
ven Muttermunded immer etwad gefnidt, da der Mutterhald nicht
in gleihem Maafe nad) hinten emporweidhen fann, ald dber Mutter-
grund {ih voritberneigt. Gewdhulidh ift sugleidh die vorbere TWand
ber Gebdavmutter itber den Schambeinen jadartig ausdgeseret. Mit
per @ebdrmutter ift aud) bdie Frudt jdhief nad) vorn gegen bdajd
Peden geneigt. €3 fann felbft die Fucht jo tief in die fadige
Ausbudhtung der vorderen Gebirmuttermand Herabfinfen, dap der
vouliegende Kindestheil mehr vor, ald iiber der Cingangddffnung bes
Bedens liegt, und man ihn innerlih nur dann evveicht, wenn man
gleidhzeitig Die Gebarmutter iiber den Schambeinen emporheben ldft.

Die Crienntnifp ded Hangebauds, sumal der hisheren Grabde
beffelben, hat feine Schwierigleit, wemn die Hebamme bdie dupeve Un-
terjudung mit der nodthigen Aufmerfambeit vornimmt. Wabhrend
fie Dei vegelmdBiger Qage der Gebdvmutter in der Riidenlage der
Edmwangeren die flad auf die Sdhamfuge gelegte Hand ohne Aende-
tung der Ridhtung itber die vordere Baudywand Hinauffithren fann,
muf die su diefem Bwede beim DHingebaud zunddft die Hand jo
wenden, dap ihre JInnenfldche mehr nad) oben fieht.

§. 225.
Sdon in der Shwangerfdaft wird der Hangebaud) fehr be-

johroerlid) durdh dbad jdhmerzhafte Gefithl von Jerrung und Spanmung
1m*
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in den Baudpdeden, den haufigen Harnbdbrang, die Bejdwerden beim
Gehen u. §. w. Die Hebamme muf bdeshaldb der Shwangeren ra-
then, eine gute Binbe zu tragen, welde mit Acbhfelbandern verfehen
ift, unter dem Baudhe durcdhgeht und diefen mehr in die Hohe hebt,
al3 gewaltfam uriiddriidt.

8. 226.

Auf den Gergang der Geburt fonnen die hoheren Grabe
bed Hingebauds, wenn fie iibeviehen und vernadldafjigt
werben, einen fehr nadtheiligen E€influp haben. Gewshnlid
find bie Wehen von Anfang an jdhwad), und der Muttermund er-
weitert fid nur langjam. Der Kindesfopf bleibt hod) auf dem
Sdambeinrande ftehenr und dedt nur unvollfommen den Bedenein-
gang. Beim Blajenjprunge flieht daber ver grofte Theil desd Frudt-
waflerd ab, und leiht fallt ein Avrm, ober bdie Nabeljhnur neben
dem Kopfe vor. Nad) dbem Blafenjprunge find die Wehen bfters
nidht im Stanbde, den RKopf ind Beden einzutveiben; oder dber Kopf
titt in einer ungiinftigen Haltung ind Veden, in welder er nidht
weiter bewegt werden fann (. u. § 269.). Aldann erjdhipft fidh
die @ebdrmutter, wird jdhmershaft; die zwijden Kopf und vorbever
Bedenmwand gelegenen Weidhtheile, Harnblaje und Mutterideide, wer-
ben ungebithrlidh gequetiht. Dasd Kind leidet durd) bdie Sufammen-
sichungen bder Gebdrmutter nad) dem Abflufle de3 Frudtwafjers
(. 0. § 86.). Die Gefahren find natiirlih um jo groger, wenn
ba3 Beden zugleid verengt ift.

- § 227,

Bei weitem Beden wird indbep unter itbrigens giinftigen Ber-
baltniffen die Hebamme meift im Stande fein, durd ein jwed-
mdpiges Berfahren die angegebenen Nadtheile yu verhiiten.
Sie lege die Gebdrenve gleid) beim Anfange der Geburt flag auf
ben Riiden, unterftiige den Leib durd) eine gut angelegte Baudbinde
und halte ftreng bavauf, daf die Frau in der erften Geburtdzeit bie
Wehen nidyt verarbeite. In den weniger jdhlimmen Fallen geniigt dies
LBerfahren, um die Gebdrmutter mit der Frucht in die ridhtige Stel-
lung sum Beden ju bringen, und der Kopf tritt vegelmdpig in das




— 1656 —

Beden ein. Jn ben {dlimmeren Fdallen aber, sumal wenn dasd
Beden zugleidh etwasd verengt ift, veiht die Hebamme bdamit nicht
aud. Qier mup fie, fobald der Muttermund fih mebhr erweitert,
und befonderd nad) dem Blajenjprunge wdbhrend jeder Wehe mit
beiden oberhald der Sdhambeine fladh aufgelegten Hanbden den Leib
emporbheben ober suriiddriiden, bi3 der Kopf in einer giinftigen Hal-
tung in3 Beden eingetveten ift. Wenn died gejdhehen ift, fo bedarf
e3 Teiner weiteven Oiilfe. Bleibt jedodh a3 angegebene BVerfahren,
obwobl e3 lingeve Jeit mit Beharrlidhfeit fortgefept wurbe, ohne
ben gewiinjdten Crfolg, jo mup ein Arst gerufen werden.

2. Bon dem Vorfalle der @ebdrmuttet unter ber
®Geburt.

§. 228.

Cin BVorfall der Gebdrmutter unter der Geburt gehort
su ben groBen Seltenbeiten und erfordert immer bdie Herbeirufung
eined Arztes. Bid zu deffen Anfunft verfahre die Hebamme
auf folgende Weife: Sie lafle die Gebdrende fidh flad) auf den
Riiden ober bie S:ite legen und unterfage ihr alles Dringen und
Mitarbeiten bei den Weben. Liegt die Gebdrmutter nod) innerhalb
bed Bedens, jo fudpe fie diefelbe mit den eingedlten und bedherartig
ausgeftredten Fingern suriidzubalten. Jft aber ein Theil bder Ge-
barmutter bi3 vor die dufeven Geburtdtheile hervorgetveten, jo un-
terftitpe fie bdiefelbe mittelft einer in Del getaudhten und mit einem
Ausfdmitt fiir ben Muttermund verfehenen Serviette, deven wvier
Bipfel unter und iiber den Schenfeln der Gebdvenden in der pafjen-
ben Ridtung angezogen werden. .
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Drittes RKapitel.

Pou der fehlerhaften Befdyaffenheit und Jtellung des
Muttermundes.

§. 229.

Bigweilen zeigt fidh der Muttermund fehr unnadgiebig
unter der Geburt und evweitert fih {hwer, obhne dap man eine BVer-
dnderung feine3 Gewebed erfennt. Jn anderen Fdallen viihrt Dbie
Unnadygiebigfeit ded Muttermunded von einer Verhdartung, Ber=
narbung ober Vermwadjung, oder von ciner frebfigen Entar-
tung feiner Lippen her. Die Wehen find alddann fehr jhmershaft,
unbd bie Gebdrende lagt itber anbaltende heftige Schmerzen im Kreuze.
Wenn nidt redhtzeitig Hiilfe geleiftet wird, ift eine Serreifung des
Muttermundesd su befiivdhten. Die Hebamme mup daher bei Jei-
ten ben Beiftand einesd Avsted verlangen. Bid bderfelbe zur Stelle
ift, empfehle fie der Gebdvenden bdie mioglidhfte Rube und ermabhue
fie, fih alle3 Dringens bei den Wehen zu enthalten.

§. 230.

RNidht felten findet die Hebamme im Anfange der Geburt den
Kindesfopf, von dem unteren Gebdrmutterabfdnitte um-
geben, bereitd tief im Beden, wdhrend der Muttermund
nod wenig gedffnet ift, febr hod und weit nad hinten
fteht, fo baB ihn ber Finger oft nur mit Mithe erreidht. Die erfte
Geburtzzeit pflegt alddbann fehr langjam und jdhmerzhaft su verlaufen.
Wiaihrend der Webhen wird zunddft nur die vordere Wand ded un-
teren Gebdrmutterabjdnittd duvd) den Kopf immer tiefer ind Beden
herabgedbrdngt, und der Muttermund weidht, ohne fidh su ermeitern,
nod) mehr nad) Hinten in die Hohe. Crft nad) lingerer Geburts-
avbeit zieht fid) die vorgeftiilpte vorbere Wand be3 Mutterhalies iiber
den Kopf suriid, der Muttermund tritt allmdlidh in bdie Mittellinie
bed Bedend herab und erweitert fih dann oft itberrajdhend {chnell.
Bidweilen aber erleidet die vorbere Muttermundalippe in Folge
ber Cinflemmung swijden Kopf und vorberer Bedenwand eine be-
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tradtlihe Anjdhmwellung und fommt wie ein jhwarsblaver Wuljt
unter dem Sdhambogen zum Bor|dein.

§. 231.

Die Hebamme lafle aud) hier die Gebdvende gleidh im Beginne
ber Geburt fidh flach auf ben Riiden ober bdie Seite legen und ibhre
Wehen durdaus nidt verarbeiten. Sie enthalte fid) jede3 BVerfuches,
durd) Jiehen und Serren am Muttermunde ihn ausdehnen su wollen,
ober juvedt su {chieben. Wird bie Geburt itbermdfpig versogert, und
ftellen fid) beunrubigende Jujtdnde ein, jo rufe fie fogleidh einen Azt
Derbei. Lringt fih bdie angefhwollene vorbere Muttermundslippe
unter dem Schambogen Hervor, jo fuche fie diefelbe mit den bedlten
Fingern gelinde juviidsubalten.

Biertes Kapitel.
You der Berreipung der Gebirmutter und des Sdyeidengewdlbes.

§. 232.

Die Zerreipung der Gebdrmutter ift ein jeltenes, aber
hochit gefdbrlihes Creigniff bei der Geburt. Gewdhnlidh wird fie
burd heftige und gewaltfame Wehen bewirft, wenn die Aus-
treibung de3 Kinbesd wegen Cnge der Geburtdwege, namentlich
bed Bedens, oder wegen regelwidriger Gripe (Wafjerfopf), oder feb-
lerhafter Qage De3 Rinded behinbdert ift. Ober bdie Gebdrmutter
gerreiBt aud) ohne beftige Weben, wenn da3 Gewebe derjelben an
einer Stelle miirbe und {dhadhaft geworden ift, 3 B. durdh den
Drud {darfer Kuochenleiften und Spigen im Bedeneingange. Aud
fain ein robed und ungeftiimed BVerfahren bei ber Wendung, ober
ber Hervorziehung be3 Kinbed Scdhuld an dem Ungliide fein.

Fajt immer erfolgt ber Rip in dbem in bdie Linge gezer
verdiinnten Halfe der Gebdrmutter, naddem fidh bde
Muttermund iiber den vorliegenden Kindestheil zuriid ges
(. o. §& 80), wdahrend der dupere Muttermund jwifhen bie
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bem Bedenrande eingeflemmt ift. Dasd Kind wird durd den
Rip in die Baudhohle ausgetrieben und fticht fehr bald, weil
bie Nadgeburt fid loft. Aud) die Mutter ftirht oft jhon innerhalb
ber erften 24 Stunbden.

Die Hebamme muf fiivhten, dap bdie Gebdrmutter gerreifen
fonne, wenn bdie Weben fehr gewaltfam werden, ohne dap dad Kind
vortiidt, ober wenn die Gebdvmutter an einer beftimmten Stelle un-
gewdhnlid) jdmershaft und empfindlid gegen Beriihrung ift.

§. 233.

Jn - anderen Fdallen gerreift nicht die Gebdrmutter, jondern das
Sdeidbengewdlbe, wenn bereitd ein groferer Kindbesdtheil burd
pen Muttermund hervorgetreten ift, aber wegen eines Wiber-
ftanded in den Geburtswegen nidht weiter vorviiden fann. Dies
ift befonberd dann zu fiivdyten, wenn bei engem Beden der dupere
Muttermund fid) fhon diber den Kindedfopf suriidgezogen Hat, ebe

biefer in3 Beden eingetveten ift. Eben o Fann bei einem Ber-
" fudpe, einen gropeven, durd) den Muttermund Hervorgetretenen Kinbdes-
theil zur Ausfithrung der Wendung suriidzujdieben, die Gebdrmutter
von ber Sdeide abreifen. Aud) in diefen Fdllen pflegt, wie bei
einem Rifje der Gebdrmutter, da3 Kind durd die Oeffnung des
Sdeidengewdlbesd in die Baudhohle getrieben zu werden.
dufiger, al3 bei Gebdrmuttertiffen, fallen darnad Darmidlingen
dburd) bie Rifwunde vor.

§. 234.

Defterd empfindet die Kreifende, wenn der RNifp gejdyieht, plog-
lid) einen {cdneibenden Sdhmery im Unterleibe; fie wird blag, flagt
iiber Bedngftigung, e8 wird ihr {hmwary vor den Augen, fie erbridht
fih, bie Haut bebedt fih mit faltem Sdhweife. Jn anbdeven Fdllen
gebt die Berveipung obmne auffillige Erjheinungen vor fidh, und nur
ein Crblaffen ded Gefihts, ein Gefiihl von Shwdde, aud wohl eine
leichte Anwandlung von Ohnmadt deuten dad Creignif an. Sobald
bie Gebdrmutter ihren Jnbalt in die Baudhohle ausdgetricben Hat,
horen die Wehen, wie abgejdnitten, auf. Die Hebamme
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fithlt bie Form des RQeibed verdnbert, fie erfermt [ofe Kindesdtheile
unmittelbar unter den Baudbeden und daneben die ent-
leette, zujammengejogene Gebdrmutter. Bei bder inmeren
Unterfudjung findet fie, dap der frither feft vorliegende RKinbedtheil
fib entweber gany vom Bedeneingange zuriidgezogen bat, ober jept
wiedber o lofe fteht, dap er leidht vor dem Finger suriidweidt.
Dabei geht etwad Blut ausd der Scheide ab. Nur wenn der Kopf
fid bereitd vor Eintritt der Jerreifung im Bedeneingange eingeflemmt
Datte, ergiebt die inneve Unterjudung feine Bevdnberung, und aud
bie dufere Blutung fehlt.

Ueberhaupt ift die Blutung aud der Rifwunde in der Regel
nidt bebeutend und witd dburd) die Jufammenziehung der Gebir-
mutter nad) ber Cntleerung bald geftillt. Ging indep dber Rip
nidt dburd dbad Baudfell, und blieb die Frudt in der Ge-
barmutter suriid, fo fann die Blutung betradtlider wer-
ben. Dad Blut jammelt fidh entweder unter dem Baudfelliibersuge
der Gebdrmutter und zwijdhen den Baudfellplatten bed breiten Mut-
terbanbes auf ber Seite des Riffes an, dringt fie in bdie Hohe, und
e3 entfteht jo neben der Gebdrmuiter eine, meiftend jehr
empfindlide Gefdwulft im Unterleibe. Ober dad Blut fenit
fid swijden Oarnblajfe und Sdeide abwdrtd und bildet im vor-
beren Scheidengewolbe eine ebenfalld jhmerzhafte, pralle
Gefdwulit.

§. 235.

Die widitigite Aufgabe der Hebamme befteht darin,
bie Umiftdnde, welde eine JFerveiBung bdber Gebdrmutter
ober be3 Sdeibengewdlbes befiirdhten laffen, frithzeitig
3u erfennen und dbann fofort einen Arszt herbeizurufen, da
derfelbe ofterd nod) im Stanbe fein wird, bie drohende Gefahr ab-
guwenden. Natiiclich mup fie felbft AMed vermeiden, wodburd eine
Berreipung bewirft werben fonnte. Jft Dad Unglitd einmal ge-
fheben, jo fann fie nidt filglidh etwad zur Rettung unternehmen,
fondern muB fih fo fdhmnell, al8 moglid), ben Beiftand eines Arstes
verjaffen. Sie exmabne die Kveifende fid) moglidhft rubig su ver-
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balten, nidht su preflen und ju dringen, und made bei grofer
Sdwdide und Ohnmadt von den im § 169. angegebenen Bele-
bungsmitteln bebhutjam Gebraud).

- Funftes Kapitel.
Pou dem fehlerhaften Bedken.

§. 236.

Dasd Beden ift fehlerhaft, wenn e3 entweder ju weit, obder
wenn e3 ju eng ift.

§. 237.

Dagd Beden fann durdweg zu weit jein, ober ed ift nur
in einer Gegend ju weit, 3 B. im Bedencingange, wdibhrend 3
in ben iibrigen Gegenden feine regelmdfige Weite befipt, ober felbft
wobl ein wenig verengt ift. Dod) ift die Hebamme nicdht im Stande,
an einer [ebenden Frau durd) bie Unterjudung ein ju weite3 Beden
von eitem gewdhulich weiten Beden zu unterjdeiden, und fann e
hocdbftend nad) feinen Wirfungen vermuthen. Ein ju weited Beden
ift ofterd bdie Urfache einer Senfung ober eined BVorfalld der
®ebdrmutter, ober aud einer itbereilten Geburt, felbit bei
nidt auffillig ftarfen Wehen und nidht Fleinem Kinde, namentlidh
bei Mebhrgebdrenden, wo der Wiberftand der weidhen Theile ein ge-
ringer ift. '

§. 238.

Ungleid widtiger ift die Kenntnip ded u engen Bedens fiic
bie Hebamme. €3 zeigt fowohl der Form al3 bem Gradbe bder
Berengung nad groge Verjdiebenheiten. Die haufigiten Forx-
men Ded engen Beden3 find folgenbde:

1. Das allgemein verengte Beden, bei weldem alle
Turdymefier in allen Rdumen gleihmdpig um 1 bi3 2 Centimeter,
jeltent nodhy mebhr, verfiivst find. Man findet e3 nidht nur bei fleinen
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und sierlidh gebauten Frauen, joudern aud) bei mittelgrofen, jelbft
grofen Perjonen. Die Hebamme Fann bdiefen Bedenfehler vermuthen,
wenn fie bei einer jonft wohlgewacdhfenen Sdhwangeven die QHiiften
ungewdhnlidh jhmal finbet, und wenn fie bei dev inmneren Unter-
fudung nidht nur den Borbevg obhmne zu grope Miihe errveidht, fondern
aud) bie Seitenwdinde de3 BVeden3 leihter und weiter nad) hinten
al3 fonft beftreiden famn (). o. §, 60.). Beftimmteren Aufichluf ex-
halt fie durd) die Beobadhtung de3 Geburtdverlaufs.

§. 239.

2. Dasg platte Beden, weldes vorzugdweife im Bedeneingange
und audidlieplidh im geraben Turdymefjer verengt ift, wdhrend e3
in quever Ridtung die gewdhnlide, oder felbjt eine mebhr al3 ge-
wihnlidge Weite befigt. Der gerade Duvcdhmefler im Bedeneingange
fann bi3 auf 8 Centimeter verfiivst fein; nur audnahmsweife betvigt
die Bertiizung nod) mehr. Die Urjacdhe dev BVerfitvgung liegt darin,
baf dad Kreuzbein swijden den Hiiftbeinen vorgefunfen, und der
Borberg dadburd) der Schoopfuge niber geritdt ift. Jn je hoherem
Grabe bie3 gejdhehen ift, um fo leidpter erreidht die Hebamme natiic-
lidh bei ber immeven Unterjucdhung den Borberg, wdbhrend fie bei der
Betaftung dev Seitenwdnbde fidh von der regelmdpigen Biegung bder-
felben nad) aufen itberzeugt.

Man findet diefen Bedenfehler nicht felten bei iibrigensd wohl-
gebauten Frawen, bdie nie an einer Knodenfrantheit ge-
[itten Haben.

Haufiger nod) trifft man ihn bei jolden Perjonen, bdic in
ihrer Kindheit die englijhe Krantheit iiberftanden haben.
Tie Hebamme fann auf ba3 frithere Borhandenjein diefer Krantheit
jdhliegen, wenn fie erfdhet, daB die Schwangere in ihrer Jugend erft
fpdt geben lernte; wenn ihre Beine verbogen find, oder aufjilig
furg, did und plump, ober bdiinm und wmager; wemn bei breiten
Qiiften die Lendengegend -eingejogen, bder Gang wadelnd und un-
fidber ift.

Neuperft felten it bie Vevengung de3 Bedeneinganges im ge-
rabem Durdymefler dadburd) bebingt, bdbag die unterem Lenbden-
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wicbel iiber da3 RKreuzbein nad vorn herabgeglitten find
und ind Beden vorjpringen.

§. 240.

3. Das allgemein verengte platte Beden, weldesd eben-
fall3 vorvsugdweife im Bedeneingange und am ftarfften im geraben
Durchmefjer verengt ift, aber aud) in den iibrigen Ridhtungen Binter
der gewdhnlichen Weite suciidbleibt. €3 wird faft nur bei fol-
den Frauen gefunden, die in ihrer Kindbheit an der eng-
lijdhen Rranfheit gelitten haben Tie Bertiirzung ded geraden
Durdmefjerd im Bedeneingange ift bier oft viel betvddtlidher, ald
bei ben einfadh) platten Beden; er fann bid auf 3 big 2!/, Centi-
meter herabgejunfen fein, fo daB der BWorberg duperft leidht su er-
veiden ift. Die Urjacdhe der Befdhranfung in den iibrigen Durdh-
mefjern [liegt entweder in der allgemeinen RKleinheit ber Bedentnoden,
welde im Wadpsthume zuriidgebalten wurden; ober haufiger in einer
ftacferen Abflachung der Seitenwdnbde, in einer Sujpipung ded Beden-
ringes gegen die Sdooffuge hin. Wenn bdaher bdie Hebamme bei
betridtliher Anndherung ded BVorberge3 an die Schoohfuge ugleidh
bie Seitenwdnde ded Bedend weiter al3 gewdhnlidh nadh Hinten ver-
folgen, ober deutlidh eine Abfladung bderfelben, wvielleicht felbft eine
Cinwdrtdbiegung in der Pfannengegend erfennen fann, fo bdarf fie
mit einiger Giderheit dbad Borhanbdenjein diefer Bedenform an-
1tehmen.

Bor den genannten Vedenformen fommen bdie platten Beden
~am bdufigiten vor; nddftbem bdie allgemein verengten platten Beden;
am wenigften haufig die allgemein verengten Becden.

§. 241.

AL felterere Formen ded engen Bedend find nod) folgende zu
nenten:

Das jufammengefnidte Beden. Diefe Bedenform bilbet
fi bei erwadfenen Perjonen in Folge einer Krvantheit aus, weldhe
man die Crweidung der Knoden nennt, und welde, wie bie
®icht, mit Heftigen Schmerzen und Libmung der Glieder verbunbden
ift. Die Rtgnfbeit, weldhe indef nur in eingelnen Gegenden Hiu-
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figer vorfommt, befallt meiftend Frauen, welde fhon ein ober mehre
Male gliicdlidh geboven haben, und pflegt mii jeder neuen Shwanger-
fdbaft upunehmen. Das erweidhte Beden wird unter der Laft des
Rorpers fowohl von oben und unten, al8 von den Seiten her zu-
fommengefnidt. Am fritheften leibet gewdhnlih der BVedenausgang.
Die Schentel ded Sdoofbogend find bidweilent einandber fo fehr ge-
ndbert, baf man eben nur einen Finger in den Jwijdenraum beidber
einfithren fann.

Gine ungewdhnlidhe Anndherung der Schenfel ded Schoofbogens
fommt aud) bei bem quervevengten Beden vor. Diefe Beden-
form ift jedbod febr felten. Sie finbet fich bei fonft wohlgebauten
Frauen in Folge einer angeborenen Sdmalheit ded Kreuz-
beind, welded mit ben Hitftbeinen vermadfen ift, ober
bei Perfonen, die in Folge einer fritheren Wirbelentsiindung mit
eitem Hoder in der unterften Lendenwirbel- und der obe-
ren Kreuzbeinwirbel-Gegend behaftet find.

Bei einiger Sorgfambeit in der Unterfudung fann der Hebamme
eine {o betvddytlihe Berengerung bes Bedenausgangd nidt entgehen.

Sdwieriger ift die Crfenntnif eined fogenannten Tridter-
bedens, weldes, im Cingange von vegelmdpiger Geftalt und Weite,
nad bem Audgange su fid etwad verengt.

§. 242.

Bigweilen ift bad Beden jdhrdg-veridoben, d. h. die Shoof-
fuge ftebt dem Worberge nidht gerade gegeniiber; auf der Seite des
Borbergs ift die Seitenwand bed BVedend flacdher, geftredter, da3
Beden in diefer Qdlfte enger. Geringe Grade diefer BVerichiebung
finbet man ‘bei Frauen, die in der Kindbeit die englijhe Krvantheit
fiberftanben, siemlich oft mneben bden fonftigen Berdnderungen bdes
Bedensd. Hohere Grade, die entweder in Folge der angeborenen
Sdmalheit einer Kreuzbeinhdlfte, odber nad der Cntziin-
bung eined Kreuz-Darmbein- odbev eines Hiift-Gelentes fid
entwifelt haben, und bei denen Kreugzbein und Hiiftbein auf
der abgeflacdhten Seite miteinander verwadien find, ge=
boren zu ben gropen Celtenbeite.
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§. 243.

Gehr felten endlidh ift basd Beden durd) Knodhengeidwiilijte,
purd) fdhledt geheilte Briide der Bedenfnoden, ober durd
Gcidwitlite der weiden Theile im Beden verengt, dann qe-
wohnlid) aber in foldem Grade, daf die BVerengung nidht leidht bei
der Unterfudhung diberfehen werben fann,

§ 244.

Natiirlid) ift der Durdhgang eines veifen Kinded durd) ein enged
Beden mehr ober mweniger evjdywert, ja in den Hodhften Graden der
Rerengung felbft unmiglid) geworben. Abgejehen vott diefen hidy-
ftenn Graden der Bedenenge Hingt indef der Grad der Geburts-
evfdmerung nidt allein vom Beden, jondern wefentlih mit von den
iibrigent BVerhdltnifien ab, von ber Lage unbd ber Haltung der Frudt
bei Sdyddelgeburten von der Gripe, Hdrte und bejonbderd von der
Ctellung und Haltung de3 Kopfes, die ber Fovrm ded BVedensd ent-
fpreden mup (. u. § 248.), und vor Allem audy von bder Be-
fdaffenbeit der Wehen. Bei gleidhen Graden ber Bedenenge, ja bei
eiter und derfelben Frau mit engem Beden, fann daber der BVerlauf
ber Geburten ein jehr verjdiedener fein.

§.. 245.

Shon in der Shwangeridaft witkt dad enge Beden dadurd
nachtheilig ein, dap e3 bdie Cntftehung eined Hangebaudes begiin-
ftigt (. 0. §. 224.). Bei dem hohen Stande der Gebdrmutier und
ber Frudt Fommen danm wmn o leidter Abweidungen in der
Yage und dev Haltung de3 Kinded ju Stanbde, je mehr bie
Wandungen bder Gebdarmutter erjdlafft find, wie e bei Mehrge-
bavenden, zumal nad) vovaufgegangenen fhweren Geburten, faft
burdgingig ber Fall ift. Taber find Steip- und Fuplagen, Sthief-
und Querlagen, Borfall der Nabeljdnur oder eined Armed nzben
dem Kopfe bei engem Beden ungleid bHaufiger, ald bei weitem
Beden.
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§. 246.

Bei Shadbellagen ift der Eintritt ve3 Kopfel in3 BVeden
mehr obder weniger erfdhwert. Gewdhnlidh findet ihn die Heb-
amme im Anfange der Geburt nod) auf dem Bedeneingange iiber
bem inneren Muttermunde. Der Kanal ded Mutterhalfes, welder
vov ihm leer ind Beden herabhdngt, witd meiftend allein durd) bie
wdbhrend der Weben fidh mehr und mehr fitllende Frudtblaje aus-
gedehnt und evweitert, ohne dap der Kopf merflih vorriidt. Sind
bie Eihdute nidt fehr feft und dehnbar, fo zevveifen fie bhaufig, be-
vor die Crweiterung be3 Muttermunded vollendet ift, dad Frudt-
waffer fliet bei dem noch Hohen Kopfftande in grogerer Menge, al3
fonft ab, und der Mutterhald falt jdlaff vor dem RKopfe sujammen.

Jft ba3 BVeden nur mdpig verengt, und entjpridt die
Stellung und Haltung ded itbrigend vegelmdpig gebilde:
ten Kopfed bder BVedenform, o wird der fernere Verlauf bder
®eburt, wenn nicht Kunjthiilfe ecingreift, wefentlih durdh bie Be-
jdhaffenbheit der Webhen beftimmt.

Bleiben die Wehen {dwad), fo madt die Geburt trog
ber genannten giinftigen Bebingungen gar Lcinen Fort:
fritt. Bielmehr flieht, wenn jept die Hiilfe verjdumt wird, das
Frudtwafler allmalid voljtdndig ab; die im Bedeneingange gelege-
nen Weichtheile werden bdurd) bdie fortgefepte Quetjdhung zwijden
Kopf und Bedenvand mehr und mehr gereizt; die Frudt ftirbt und
gebt in Fdulnip itber; bdie Wehen hoven (dlieplid auf; bdie Ge-
bavenbe wird immer jdhwdder, fingt an ju fiebern, verliert da3d Be=
wufptiein und fann, wenn feine Hillfe fommt, winentbunden fterben.

&ind aber bie Wehen von Anfang an Frdftig, ober ehmen
nad) dem Blafenfprunge an Stirfe zu, jo fdveitet unter ven
angegebenen BVerhdaltniffen die Geburt langjam vor; bder
Kopf tritt, unter Bildung einer Kopfgefdwulft, allmdlih ind Beden
ein, entfaltet im Borviiden auf'3 Neue den zujammengefallenen Mut-
tethald, ber gleidheitig diber ihn zuviicgesogen wird, und fo famn
bei andauernder Webhenfraft bdie Geburt, wenn aud jhwer
und mit mehr ober minder betrddtlicher Quetjhung der miitterlidhen
Weidhtheile jowohl, al3 ded findliden Kopfed, durd die Natur-
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frafte allein beendigt werben. Hdaufig aber erlahmt bdie
Gebdrmutter frither ober fpdter unter bdiefer Anftrengung, und bdie
finftlide Entbindbung wird nothwendig.

it bad Mipverhdltnifp ded Kopfed zum Beden in-
deffen o betvadtlid, dap der Eintritt deffelben eine Un-
moglidhfeit wird, entweder weil die Enge ded Bedens an fidh fo
bebeutend ift, ober weil ein grofer und Harter Kopf fid fehlerhaft
ju dbemfelben geftellt bat, fo befinden fih Mutter und Kind in grofer
Gefabr, aud ber nur jdmelle, dvstlidhe Oiilfe, und audy bdiefe nidht
immer, fie befreien famn. Sdwade Wehen founen natiiclidhy hody-
ftend bie Fruditblaje ftellen, den Mutterhald evweitern und dhliep-
lid die Cihdute sur Jerreipung bringen, womit nidhtd gewonnen ift
" (J. oben). Steigern {id aber die WehHen, wie ed dfter ber
Fall ift, an bem Wiberjtande su einer ungewdhnliden Starcke
(. o. § 206), fo ift, wenn nidht vorher eine Exfdhopfung bder-
felben eintritt, eine Serreifung der Gebdrmutter, ober eine Ab-
veifung derfelben von der Sdeide su fiivdhten (j. o. §. 207.,
232. u. 233.).

§. 241.

Die Hebamme erfiecht hievaud, wie gefdhrlidh ein enges
Beden der Mutter werden, wie felbit der Tob eintveten Fann,
bevor nod) die Geburt beendigt ift, durd) Berreifung der Gebdrmut-
ter ober bed Sdeidengewdlbes, ober durd) villige Eridhopfung ber
®ebdrenden. Aud) nad iberftandener Geburt, wenn bdiefe fehr jdhwer
war, ftitht die Frau bidweilen innerhald der erften 24 Stunbden in
Folge ber Cridhopfung durdh die erlittene Anjtrengung. Aber audy
in weniger fohlimmen Fdalen Uleidet bie Frau durd) bdie meijtensd
lange Dauer der mit lebhaften Schmerzen und ftarfer Quetidhung
der Weidbtheile verbundemen Geburt. Nicht felten entwidelt fidh in
pen erften Tagen bed Wodbenbettd, ober jelbft jdhon wdbhrend ber
®eburt, eine Entziindbung der gereizten Stellen mit beftigem Fieber.
Borjugaweife find e3 die dem Borberge und dem oberen Shoop-
fugenvande gegeniiber gelegenen Weidhtheile, welche dburdh die Stdrte
und bie lange Tauer ded Druded gefdhrbet werben. Daber unter
der Geburt die lauten Klagen, auch in den Jwifdenseiten der Webhen,
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iiber einen unertrdglihen Sdmer, namentlih im Kreuge, ald wiirde
bafjelbe gebrodhen; daber die dfteren Durchlocherungen der Harnblafe,
der Sdeide, ded Mutterhalfes, bigweilen fhon unter der Gedburt,
haufiger erft im Wodpenbette, wenn der in Folge der Quetjdning
unter der Geburt hier entftandene Schorf fid) losftoft.

Cine fernere Gefahr fiir die Mutter liegt darin, dap bie Ge-
bavmutter fid nad) der Geburt wegen Cridhdpjung oft nur unvoll-
fommen jzujammengieht, was ftarfere Blutungen aus der Anjapitele
ped Mutterfuchensd bedingt.

Nod) groper, al3 bie Sterblihfeit der Miitter, ift die Sterb-
lidpfeit Der Kinder unter und in Folge bder Geburt. Aber
e3 find weniger die allerdingd oft nicht unbedeutenden Berlepungen
pe3 Ropfed, bdie ftarfe, mit Bluterguf unter die Haut verbunbdene
SKopfgejdmwulit, die Quetidungen der Kopfhaut, die BVerjdiebungen,
Lerbiegungen, Cinvriide, Briihe bder Schadelfnoden, al3 vielmehr
die lange Tauer der Geburt, zumal nad) dem oft verfrithten und
meift vollftanbigeren Abfluffe ded Frudtwafjerd, und bdie mit einer
regelwidrigen Cage und Haltung ded Kindes verbunbdenen Nadtheile,
(von denen jpdter die Rede fein wird), welde die Geburt bei engem
Beden fiiv da3 Kind fo gefahrooll madyen.

§. 248. .

€3 geniigt aber nidt, daf die Hebamme mit den nadtheiligen
Wirfungen ded engen Bedens im Algemeinen befannt jei, fie mup
aud) vor dem befonderen €influjfe, wenigftens ber gewdhn-
lidjten Formen de3 engen BVedend auf die Geburt eine ge-
wifje Kunde befigen. Bei allen denjenigen Graden von Bedenenge,
bie iiberhaupt ben Durchgang des RKinded nod) zulaffen, erfolgt
per €in= und Durdtritt deffelben, namentlid ded Kopfes,
in einev beftimmten, von der gewdhnlidhen mehr oder we=
niger abweidenden Weife, die Hauptjadlid) von der Form bes
Hedensd abhingt.

Dasd allgemein verengte BVeden fann ywar die Geburt in
hohem @rabe erfdhweren, pflegt aber dod) in der Regel, wenn jonjt
bie Umftdinde giinftig find, den Durdigang bed Kindesd noch zu ge-

ftatten. Der Kopf trvitt mit dem Hinterhaupte voran ing
Preupijded Hebammen-Lehrbud. 12
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Beden ein, indem dad Vorberhaupt iiber bem Seitenvande des
Bedend juriidgehalten wird. Die Hebamme finbet dbaber bdie fleine
Fontanelle jhon frith auffdllig riefer, al3 bie grofe, ja bidweilen fo
tief, bap fie vdllig die Mitte de3 BVedend einnimmt. Diefe Kopf-
haltung bilbet bei allen Beden, weldhe in quever Ridhtung verengt
find, bie Regel und ift die swedmdpigite, weil al3dann der lange
gerabe Durdymefjer ded Kopfed nidht in den wverkiirsten queren Durd)-
meffer ded Bedensd, fonbern mehr in die Mittellinie defjelben fallt.
Die entgegengefepte Haltung — Tiefitand ded Borberhaupted —
fann bei diefer Bedenform hodft verberblidh werden. Da bie BVer-
engung fid) durch bie gange Linge ded BVedenfanalesd erftredt, jo bleibt
bie Audtreibung ded Kinde3 bid zulept eine {hwierige. Die Kopf-
gejhwulft erveidht daher gewdhnlidh einen bedeutenden Umfang, und
aud) bie miitterlihen Geburtstheile jhwellen nidht jelten unter der
Geburt an.

Aud) dad einfad platte Beden fept in der Mebhrzahl der
Falle, wenn bdie iibrigen Bedingungen erfitllt find, dem Durdygange
be3d RKinded Ffein unitbermindlided Hindernif entgegen. Der Kopf
fteht gewdhulicdh quer und bas BVorderhaupt tiefer, al3 fonit,
bie groBe Fontanelle mehr nad der Mitte ded BVedend zu und leich-
ter zu erreiden, al3 bie fleine, weil der Kopf in ber Gegend der
Krangnabt fdhmaler ift und leidhter in dem vertiirzten geraben Durd)-
meffer de3 Bedeneingangesd Plap findet, al3 bdie breitere Gegend bder
Sdeitelbeinhider, die dedhald sur Seite weidht, wdihrend filr den ge-
raben Durdymefler de3 Kopfed in dem queren ded Bedend geniigend
Raum ift. Die Pfeilnaht verlduft sugleid weiter nad hinten
und dem Borberge ndbher, al3 gewodhnlid, indem dad hinter-
wartd gelegene Scheitelbein iber demjelben suriidgehalten wird, waib-
rend der Hoder des nad) vorn gelegenen Sdeitelbeind mehr ober
weniger frei hinter der Sdhoohfuge beftrihen werden famn. Je ndber
bei diefer Stellung die Pfeilnaht dem BVorberge fteht, um jo groper
ift bad Mifverhdltnip wijhen Kopf und Beden. Der Eintritt ded
RKopfes ind Beden erfolgt unter frdftigen Webhen in der Weife, daf,
wdbhrend dad nad) vorn gelegene Sdeitelbein mit feinem Sduppen=
ranbe feft auf dem oberen Sdambeinvande ruht, dad binterwdrtd
gelegene Sdeitelbein in der Pleilnaht nievergedriidt, unter dad vor-
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dere gefhoben und jo allmdlid) am Borberge BHerabgepreht wird
(Drehung bded Kopfes um feinen geraden Duvdymefjer; {. o. §. 90.);
bap bann bei unverdnbderter Querjtellung bdie grofe Fontanelle an-
fingt, allmalih von bder Mittellinie fid gegen den Seitenvand ded
Bedend zu erheben, und von der entgegengefepten Seite her das Hin-
terhaupt Berabtritt (Drehung ded RKopfed um feinen queven Durdh-
mefjer), bid langjamer, ober ploslider der Kopf durd) ben Beden-
eingang bdringt, worauf dad Hinterhaupt fih nad) vorn wendet, und
nun die @Geburt in gewodhnlidher Weife und bei der Weite der un-
teren Bedenvdume und bder gewdhulidhen Niedrigleit bes Bedens,
wenn die Wehen anbalten, oft iibervajdhend jdmnel verlduft. Ge- .
wihnlidh bildet fih bei dem erjdhwerten Eintritte ded Kopfes eine
ftarfe Kopfacidhwulit, die oft tief ind BVeden Herabreidht und einen
groferen Fortidhritt der Geburt vortdujden famn. Dasd wicklide
Borriiden de3 RKopfed erfennt die Hebamme bdavan, dap die Pfeil-
nabht fidh allmdlig von dem Borberge entfernt und der Mittellinie
ndber riidt, daB der BVorberg, den fie Anfangd nod mit geftrectem
Finger berithren fonnte, nuv fiir den gefriimmten Finger und johliep-
lih gar nidt mebhr sugdnglidh ift, indem bdie Kreuzbeinhohlung mehr
unbd mebhr von dem Perabriifenden Schdadel ausdgefiillt wird.

Ungleih gropere Schwierigleiten fiiv die Geburt entftehen bei
bem allgemein verengten platten Beden. Die Berengung
evreidt hier nidht felten den Grad, daf aud) unter den giinftigiten
Berhdltniffen der Durdygang eined reifen Kinded ohne vorgingige
Berftiidelung deffelben nidht moglid) ift. Bei Schavellagen bleibt
gewodhulidh der Kopf lange beweglid) iiber bem Beden, und,
je nachdem . die Kreifende fih mehr auf die eine odber die anbdeve
©eite mneigt, tritt bdie fleine ober bie grofe Fomutanelle tiefer Herab.
Wo bdie Webenfraft audreidht, dad Hindbernip su iibermwinden, erfolgt
ber wirflidhe Cintritt ded Kopfed ind Veden faft immer
mit dem Qinterhaupte vorvan, wie bei dem allgemein vereng-
tent Beden, wdbhrend, wie bei dem einfad) platten Beden, dad hinter=-
wdrtd gelegene Sdheitelbein Anfangd itber dem Borberge zuriidge-
balien wird, und die Pfeilnaht quer in der Ndhe ded BVor-
bergd verlduft.

12*
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§. 249.

Das Verhalten der Hebamme bei engem Beden ift Fol-
genbdes: ‘

Ciner jeden Shwanaeren, von der fie weif. dap fie ein enges
Beden hat, mup fie ernftlich anvathen, jidh bald nad der Halfte
der Shwangeridaft von einem Arzte unterjuden ju laffen,
bamit biefer im Boraus bdie Maakregeln treife, mweldhe bdie Geburt
erleidhtern Eomnen und, wemn er e3 fiiv nothig ervadyet, eine Frith-
geburt einleite.

Bei der Geburt mup der Arst immer gerufen werden,
fobald die Hebamme erfannt hat, dap dad Beden zu eng ift. Aud
in folden Fillen, wo fie diefed nur vermutbhet, wo aber die Aus-
treibungsseit fih jehr in die Linge zieht, wo der Kopf nidht vorriidt,
und eine ftacke Kopfaefdwulit emfteht, mup die Hebamme einen vyt
berbeivufen laffen. Bei regelwidriger Kindeslage verfteht fih bdiejes
auferbem von felbft, ebenjo, wenn irgend cin gefdbhrlider Jufall
eintritt.

Bid ber Arst fommt, hat die Hebamme befonders fiir die Er-
baltung ber Frudtblafe su jorgen, vollend3 wenn die Frudt eine
regelwidrige Qage hat. Aber aud) bei regelmdpiger Kindeslage ijt
ein vorseitiger Blafenjprung, wie jdon ermdhnt wurbe, hier mebhr
al3 jonft su fiivchten, weil bei dem Hhohen und lofen Kopfftande dasd
Frudtwaijer vollftdndiger abflieBt, und der unteve Gebdrmutterabjdnitt
darnad) einer ftarferen und ungleidmdpigen Quetjdung ywijden Kopf
und Bedenrand audgefept ift. Die Hebamme mup daher die Frau
fogleidh fich niederlegen laffen; fie felbjt muf bei bev inmeren Unter-
judpung mit groper Behutjamieit su Werke geben; fie mup der Ge-
barenden jeded Drdngen und Preffen unterjagen, ihv iberhaupt feine
unvorfidtige Bewegung, fein wmrubiged Sidumberwerfen im Bette
und bergleidhen geftatten. Ded Hangebaudd wegen wird in der
Regel die Anlegung einer Baudbinde ndthig fein. JIm Uebrigen
mup man fid moglidft nad) ber Bequemlicdhleit der Kreifenden richten.
€3 ift nidht nothig, dap fie immer auf dem Riiden liege, jonbdern
man fann fie vorfidtig auf eine Seite legen und, wenn der Leib ju
ftarf jur Geite fallt, 1hn durd) ein Kiffen untertiigen. Dabei muf
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bie Oebamme beobadhten, in welder Lage der Kopf jid am
beften sur Geburt jtellt, die Wehen fidh am wirkamjten seigen,
untd ber bamit verbunbdene Sdhmers am ertrdglichften ift.

Bejonderd adyte die Hebamme darauf, dap die Gebdrende
ihbr Waffer oft laffe, und fithle von Beit su Jeit wabhrend der
Wehen nad), ob die Harnblaje gefitllt fei. Jft diefed der Fall, fo
fudbe fie, wemn bie Gebdrende ihr Waffer nidht laffen fann, dafjelbe
vorfidhtig mit dem Katheter abjunehmen.

Aud) in der Austreibungszeit ermahne bdie Hebamme Ddie
Kveipende, jo lange dber Kopf nidht vollig ind Beden einge:-
treten ift, wdhrend dber Webhen nur mdapig und in der Bwi-
fdenzeit swifden den Webhen gar nidt zu drdngen, wozu
fie oft grofie Meigung har. Hodjt gefabhrlidh wdre e3 in diefer Beit
bie Kreigende nod) ju ftarfem Mitarbeiten angutreiben.

Die Hebamme mup ferner ofter nad dem Herzjdhlage des
Kinded horen, ob er etwa langjamer und jdwdder werde, und
bavauf adjten, ob Kindesdpech abgehe.

Sdwellen die Geburtstheile jehr an und werden
troden, jo lege fie Titdher, in RKamillenthee getaudt, wieberholt
iiber biejelben.

Cedystes RKapitel.

You einigen Fehlern der Mutterfdyeide uud der dnperen
Geburtstheile.

1. Bervengung und VerjdlieBung der Mutterideide.
Gnge der Shamjpalte.

§. 250.

Bidweilen ift die Sdeide in der Ndhe be3 Scheideneinganges,
ober hiber hinauf o eng, dap fie die Spite ded Fingerd nidht su-
[agt. Ober fie ift an irgend einer Stelle ihred BVerlaufed durd) eine
bautige, mit einer Oeffnung verfehene Sdheibewand, ober
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ein fleifdiged Querband in eine obere und eine unteve Abthei-
Iung gefthieden. Obder der Sdheibeneingang ift durd va3 nod) un-
verleite Jungfernhdautchen verlegt. Ober die Wanbe bder
Sdeidbe find in Folge einer voraufgegangenen Verjdhwdrung mit
einander verwadfen. Jn allen diefen Fdllen mup die Hebamme
friibseitig Den Beiftand eined Aryted verlangen, da bdie natiirlidhen
Krdfte nur felten im Stande find, dad Hinbernif zu itberwinven,
bie Gebdrende heftige Shmerzen dabei erleidet, und leiht gefabhr-
lidge BerveiBungen fid) eveignen fdmwnen. Die Jerreifungen der
Sdeide, welche fich felbft bid in bdie Harnblaje oder den Mait-
barm fortfegen Eommen, pflegen mit einer nicht unbedeutenden Blu-
tung verbumnden zu fein.

Aud durd) regelwidrige Enge der Sdhamipalte, wenn bie
Sdamlippen fury und wenig dehnbar find, der Damm jehr breit und
ftraff ift, fann, bejonder3 bei Grftgebdvenden, ber Austritt bed Kin=
be3 ungebiihrlih verzdgert werden. Die Hebamme bdarf bier eben=
fall3, jelbft bei regelmdpiger Kindbeslage, nidht su lange mit der Her-
beivufung eines Arztes jaumen, dba nidht nur die Krdfte der Mutter
burd) die lingere Geburtddauer gejdywddyit werden, jondern aucdy das
Kind in Gefahr fommt, fein Leben zu verlieren, theil3 wegen bded
ftarfen Druded, dem bder vorangehende Kopf audgefept ift, theild
weil der ftorende Cinflup der Weben bei einer BVervzbgerung der Ge:
burt um jo mebr fich geltend madht, je ndber die Geburt ihrem Eube,
je mebr alfo die Gebdrmutter bereitd entleert ift (1. o. §. 86.).

2. Borfall der Mutterjdeide.

§. 251.

Bei einem BVorfalle der Mutterdeide mup die Gebdrende,
wie bei eitem BVorfalle der Gebdrmutter, eine wageredhte Lage im
Bette beobacbten und jebed heftige Trdngen bei ben Wehen wver-
meiden. Witb der Borfall durd) den Kindesfopf zur Schamipalte
Berausgeprefit, fo fude ihn bdie Hebamme mit den bedlten Fingern
suriidzubalten und, wenn e3 angeht, iber den Kopf uriidzujdieben.
Berzogert fih aber die Geburt, und {Hwillt der vorgedbringte Theil
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ber Sdeide ftarfer an, jo mup die Hebamme bden Beiftand eines
Arztes verlangen.

3. Blutung aud einem Sdeidenrijfe. Blutgefdmwulft der
Sdeidbe und dber duferen Geburtdtheile.

§. 252.

Auper den in § 250. erwdbhuten Jerveifungen der Scheide ent-
fteben, aud bei fonft vegelmdpiger Bejdhaffenbeit der Scheide, in Folge
ber Dehnung und Jerrung beim Durdygange ded Kinded nidht felten
oberfladlidhe Langsriffe, die wenig bluten, und gewdhulich, ohne
Bejdhwerden zu verurjaden, bald beilen. Dringen diefe Riffe
aber tiefer, fo erfolgt eine meift fehr Heftige Blutung aus
den verlegten Adern. Audnahmaweife ift die Blutung durd) bdie
Berftung eined Blutaberfnotend in biefen Theilen bedingt.
Geroshnlid) hat die Verlepung im mittleren ober unteren Theile ber
Cdheide, dfters aud) im Scheidencingange ihren Sig. Die Hebamme
muB bier bejonderd auf die Gegend zwijdhen Kigler und Harn-
rohrenmitndung adten, wo jdhon oberflachlihe BVerlepungen Bef-
tige Blutungen vevanlaflen Eonnen.

Cin Blutabdberfnoten in der Sdeoide ober an bden duperen
@eburtstheilen fann jdhon in der Sdhwangeridaft berften, 3 B.
bei einer fdrperlidhen Anftrengung. Lie fonftigen BVerlepungen
entftehen gewdbhnlidh erft unter der Geburt in der Austrei-
bungsseit, bidweilen exft im lepten Augenblide, jo dap die Blu-
tung erft nad) der Geburt bed Kindes jur Wabhrnehmung Fommt.

Pie Hebamme mup vermuthen, dbap eine der genannten Ver-
legungen Urfade der Blutung fei, wenn ploplid in groBerer ober
geringerer Menge und obhne Unterbredyung Blut aud ben Geburts-
theilen hervorriefelt, wdbhrend bdie Angeidhen einer Blutung aud der
®ebdrmutter fehlen; wenn alfo in der Shwangeridaft der Mutter-
fudben nidht vorliegt; wenn unter dev Geburt die Gebdrmutter durd
ben vorliegenben RKindesdtheil gefdlofen ift; wenn nad) der Seburt
bei regelmdapigem Sige ded Mutterfucdhend bdie Gebdrmutter fih gut
jujammengezogen hat.
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§. 253.

Bei der grofen Gefabhr diefer Blutungen, welde in fuvzer
Beit todtlih werden fonnen, mup die Hebamme jid) bemiihen,
felbft zu Helfen, weil der Arst, den fie jebes Mal dodh mup ru-
fen Laffent, meift su Jpdt fommen wird. Sie unterjude deshalb jo-
gleid), woher die Blutung fommt. Befindet fidh die Verlepung
an den duBeren Geburtdtheilen ober im Scheidencingange, fo fann
fie, nadpem fie die Theile mit einem in Falted Waffer getaudhten
Tudpe abgewifdht hat, die Stelle, wo dazd Blut hervorquillt,
ober Die blutende Oeffuung jelbft jehen. Auf diefe Stelle
leat jie die Finger und driidt jie fo feft an, dap die Blu-
tung fteht. Sie darf mit bem Drude nidht eher aufhorven, ald bis
bie Blutung aud) nady Cntfernung der Finger nicht wieder erjcheint,
ober, wenrn die Geburt nodh nicht beendigt war, bid der Kopf fo weit
bevabgeriidt ift, dap er die Blutung ftillt. Dup der Drud jehr
lange fortgefest werden, fo legt fie unter bie Finger ein Stiid Feuer-
{wamm ober ein in eine Mijdhung von Wafjer und Effig getaudhtes
Leinewand-Baujhden. Liegt die BVerlepung Hhoher, jo dap fie nidt
su feben ift, o fann bdie Hebamme verjud3weife mit den Fin-
gert nach allen Ridtungen die Sdheidbe gegen die Beden-
wand andriiden, bi3 fie eine Stellung der Hand findbet, bei welder
bie Blutung fteht; in diefer mup fie dbamn bdie Hand rubig liegen
lafen, bi8 die Blutung dauernd geftillt ift.

Gelingt e3 der Hebamme nicht, bdie blutende Stelle ju finbden,
fo muB fie judben durd Cinfpritungen von faltem Wafjer
mit einem Bufape von Effig, ober Einlegen von Cisdftiiden
in die Sdeibe der Blutung Herr su werben. Fiihrt aud) bies
nidt sum Biele, fo bleibt ihr in der Noth nihts iibrig, al3 bdie
Mutterfdheide audzuftopfen, mwie bei den Blutungen in bder
Sdwangerjdaft gelehrt wurde. Dod) mup fie, wenn bie Geburt
fthon beenbet war, dbarnad) bden Unterleib der Eutbunbenen forgfiltig
itbexwaden, um jogleidh su erfennen, wenn etwa bei fortbauernder
Blutung fid eine gropere Menge Bluted im Scheidengewslbe, oder
im Mutterhalfe anjammelt und die jufammengegogene Gebdrmutter-
fugel in bie Hobhe dringt, ober wenn bdie Hohle der erjdhlaffenden
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Gebdrmutter jelbft durd) Blut wieder ausgedehmt wird. Jn beiden
Fallen mup fie dann bdie Stopfmittel jogleid) wiedber entfernen (§. u.
§. 338. und 342.).

§. 254.

Bidweilen zerreifit unter der Geburt eine Aber in der Scheide,
aber bie Daut bdariiber bleibt umverlest, ober bdie Deffnung wird
burd) den vorangehenden Kinbdestheil verlegt und gejdhlofjen, obne
bap die Blutung darunter aufhsrt. AlZdann hauft fidh das ergofiene
Blut auf der Seite der BVerlepung wijdhen Scheide und Bedenwand
ant und fenft fih von da ju den dufeven Geburtstheilen herab; e3
entfteht unter fehr heftigen Shmerzen eine Gejdhwulit einer
Sdhamlippe, die fdnell wddft und bald eine blaulide,
felbft fdwarzblaue Farbe annimmt. Diefe Gejdwulit fann
vor Der Geburt des Kindes {idh zeigen, gewdhnlidh aber wird fie
exft in der Nadgeburtdzeit, oder etwad {pdter, bemerft. Die
Cntbunbene flagt itber einen bheftigen Sdhmerz und Trang im
Kreuze und im Beden, da die Gejhmulft fih gewdbnlih mehr
ober weniger hod) in die Scheidbe binauf erftredt. Jn diefem Falle
mufp Jdmnell ein Arzt gerufen, und bi3 zu deffen Anfunft die Gejdhroulft
mit falten Wafferumjdlagen bededt und gegen Drud gejchiipt
werdent. Reidht die Gefdhoulft hoher in die Scheide hinauf, fo ift
ba3d Einlegen von Cisdftiidden in die Sdheide dbas befte Mittel,
um bie Blutung zu hemmen und dad fernere Wadsthum der Ge-
fdwulft su verhindern.

4. Benerifder Shleimflup aud dber Sdeide. Benerijde
Gefdwiire in der Sdeide und an dben duferen
®eburtstheilen.

§. 255.

Unter Quftjeude ober BVenerie verfteht man befanntlidy eine
febr bdje, anftedende Rrantheit, welhe meiftens von den Gejchlechts-
theilen audgeht, und welde bdie Hebamme dedhalb fennen mup, damit
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fie nidt fih und andeve Frauen durd) Fortpflanzung derjelben un-
gliidlidh madpe.

Cie giebt fih gewdhnlidhy suerft durch die veidhliche Abjonbe-
rung eined jdharfen, eitevartigen Sdhleimes aud der Scheide,
ober durdh fleine Gejdhwiire an der Junenflicdhe der Schamlippen
und im Sdh eideneingange, oder durd) warzenartige, breite, ober
fpige Wuderungen, fogenannte Feigmwarzen, an diefen Theilen
und beren Umgebung zu erfennen. Bei lingerer Dauer der Kranf-
beit jhwellen oft die Leiftendriifen an, breden auf und Hinterlafjen
hartnddige Gejdwiire; ed entftehy ein NAusjdlag, der fidh itber den
gangen Korper verbreitet; Hal3 und Naje werden befallen, die Sprache
witd dadurd) rauh und {dnaubend, bdie Nafe ift zuerft verjtopft,
finft {pdter ein u. §. w.

§. 256.

Wenn audnahmaweije bei einer Shwangeven oder Gebdrenden
dasd Uebel bereitd jo weit vorgefdyitten fein follte, fo wird die Heb-
amme gewdhnlidh jdhon anbderweitig davon in Kenntnif gefept fein.
It ber Regel aber wird fie bie Krankheit auf die Gejdledhtdtheile und
beven Mmgebung bejdranft finben, jo daf fie diefelbe erft durd bie
Unterfuchung und die Befidtigung diefer Theile erfennt. Sie mufp
fid daber fitr alle Fdalle gegen eine moglidge Anftedung
fehpiigen und niemald mit einem unden Finger unterfuchen. RKleine
Stidh: ober Rigwunbden find in bdiefer Beziehung bejonders gefibhrlich.
Bor jeder Unterfuchung befidtige fie deshalb genau ihre Hanbde und,
wenn fie eine BVerlepung an denfelben entdedt, fo ummidle fie bdieje
Ctelle jorgfdltig mit eftpflafter, oder bepinjele fie mit Collodium ober
Traumaticin, weldes jehr fdmnell su einer hautigen Dede eintrodnet.
Riemald unterlafje fie e3, vor der Unterfudung bdie Finger forgjam
eingudlen. Sollte fie erft nad) vorgenommener Unterfjudung beim
Reinigen der Hianbe wabhrnehmen, dap fidh eine wunbe Stelle an
denfelben befindet, jo wafde fie diefelbe aufd Sorgfiltighe aus und
gebe fofort su einem Argte. Befommt fie dennod ein Gefdhwiic
an Hdnden oder Fingern, fo muf fie, aud) wenn fie fidh der Unter-
fudung einer verdichtigen Perjon nicht bewuft ift, fogleich eimen Arzt
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um Rath fragen und darf Feine Frau unterfuden oder entbinbden,
bevor da3 Gejdwilr gebeilt iit.

Ueberall, wo die Hebamme bei einer Shwangeren ober Ge-
bavenben bdie Kranfheit ju erfennen glaubt, muf iie diefelbe auf
bie dbringlide Nothwendigleit drztlidher Hiilfe aufmerfiam
mader.

_ Unter der Geburt und im Wodenbette mup bdie Hebamme

bejonbders aud) ba3d Kind vor Anftedung su fdhiigen juden, da
dafjelbe, wenn aud) dfter, dod) nicdht immer fhon wahrend der Shwan-
gerjbaft im Tutterleibe angeftedt ift. Sie mup daher unter bder
®eburt die miitterliden Geburtstheile fleifig mit lauem Wafjer aus-
fpiilen und bie Gejdwiire vor dem Duvdhtritte ded Kindes mit Vel
beftreichen. Tasd geborene Kind mup fie mit mehr, ald gewshnlicher
Sorgfalt wajden und reinigen, und namentlid alle jum Sdhuge der
findlichen Augen empfohlenen Maapregeln (. o. §. 113., 117, 144.)
mit verdoppelter Etvenge zur Anwendung bringen. Jeigt fidh an dem
Kinde ein Ausjdlag odber ein Gejdhwiir, jo verlange fic jogleih den
Rath eine3 Avstes.

Siebentes Kapitel.

Vou den aligemeinen Krampfen oder Convulfionen der
Gebirenden.

§. 257.

Bu ben gefahrlidhiten Bufdllen, welde dad Leben einer Shwan-
geren Dbebroben, gehoren die allgemeinen Rrampfe, weldhe man
Cclampfie nennt. Sie zeigen fidh am bdufigiten wdbhrend ber
®eburt, in jeber Geburtdseit; ofter aud) jhon gegen dasd Cude
ber Sdwangerfdaft, wo fie dann gewdhnlidh den vorseitigen
Cintritt der Geburt zur Folge Haben; bidweilen aud erft nacdh der
Geburt bes RKinded, in der Nadgeburtsdzeit, ober felbjt nod
fpiter im Wodenbette. Dad Auftreten von Krampfen ift ju
fivdten, wenn bei einer Frau in der lepten Jeit ber Schwanger-
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{aft auper den Beinen aud) Gefidht und Hande anjdwellen (f. o.
§. 190.).

Meiftens, jedod) nidt immer, gehen dem Ausbrudhe der Krdampfe
gewiffe Borboten voran: Kopfidhmery; Flimmern oder Dunfelwerden
vor Den Augen, oder die Kranfe fieht alle Gegenftande farbig, roth
ober gelb u. |. w.; feltener DOhrentlingen; ofters Uebelfeit, Drud
in der Herzgrube, Crbrechen; bidweilen wiederholte Froftihauer unter
pen Wehen, auffdllige Empfindlichfeit bei der inmeren Unterjudung.

Der Anfall felbft tritt gewdhnlidh mit einer Webhe ein. Der
Blid wird jtarr, dad Gefiht verzieht fidh; der Kopf wendet fidh zur
Seite; die Junge wird vorgeftredt, swifchen den Bdbhunen eingeflemmt,
serbifjen; bder gamge RKorper gerith in Deftige, ftoBende Bewegungen;
dabei witdh da3d Gefidht voth, blau, aufgedunjen; e3 tritt Shaum
vor ben Pund; die Bruft vocdhelt. Nad) einigen Minuten laffen bdie
Budungen nad), der Korper wird rubiger, die Kranfe liegt beroufpt-
lo3 und jdnavdend da, wie in einem tiefen Sdhlafe.

Die Anfdlle wiederholen fid in Fitrzeren ober lingeren
Bwifdenrdumen. Sind bdie Anfille nidht Heftig, und dbie Swijdhen-
seiten lang, jo fehrt Anfangd dad Bewuptfein nod bid zu einem ge-
wiffen Grade i den freien Jeiten suriid. Je heftiger aber die An-
fafle find und je vajder fie einander folgen, um fo frither erlijcht
ba3 Bewuftfein vollftindig, und um o groper ift die Gefabhr fiir
bie Kranfe. Bidweilen verfallen aud) bdie Kranfen jdon gleidh, nad-
dem fidh bie oben gemannten Borboten gezeigt Haben, in Bewupt-
lofigfeit, obne dbap Krdmpfe vorergingen.

Die Geburt jdreitet unter diefen Umftanden gewdhnlidh nur
langjam fort, ober jteht gdnglidh ftill; ja e3 fann die Kranfe unent-
bunden ftexben. Jn feltenen Fallen nimmt die Geburt zwijdhen den
Anfdallen ihren regelmdfpigen Fortgang, dfters erft naddem die Kedmpfe
aufgehort haben, wabhrend die Kranfe bewuptlos liegt. Die Kinber
werden meiftend tobt geboven. Hdufig dauern bdie Kvdmpfe aud
nod nad) beendigter Geburt fort.

§. 258.

Die Hebamme mup {hleunigft einen Arzt rufen laffen,
fobald fie Dei einer Sdhwangeren ober Gebdrenben dbie Krdmpie,
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ober aud) nur die Borboten derfelben wahrnimmt. Sie jelbjt jorge
imywifden vor Alem fiir frijde Luft im Jimmer, made der Kranfen
falte Wmjdldge auf den Kopf und gebe ihr ein RKiyftier von Ejfig
und Wafjer (. u. § 404.); dod) mup fie behutjam bdabei ju Werte
gehent und an die Moglidhfeit benfen, daf wdbhrend fie died vor-
nimmt, ein Anfall wiederfehre. Wahrend der Anfille verhindeve fie,
bap bie Rranfe fih bejdhddige, dap fie aud dem Bette falle, ober
fih bie Junge gerbeife, bemiibe fidh daber, diefe, wenn fie fidh vor-
bringt, uriidjujdieben, und bringe den mit Leinwand umwidelten
Stiel eined Lffeld zwijden die Sdhne. Dagegen ift da3 jogenannte
Augbrechen der eingejdlagenen Daumen, jo wie dad Fefthalten der
®lieber unnii, oder felbft jhddlid). SKann die Kranfe jhluden, jo
reidhe bie Hebamme ihr falted, fduerlihed Getvint, Wafler mit einem
Bujage von €jfig oder Citronenjaft. Wenn bdie Kranfe nad been-
digter Geburt ausd ihrer BVewuftlofigleit erwadit, fo hat fie Feine
Grinnerung von dem, wasd mit ihr vorgegangen ift, und weik nidt,
bap fie geboren hat. Die Hebamme mup die3 bedbenfen und bes-
halb mit ihren Weuferungen gegen fie vorfidhtig fein, audhy die An-
gehorigen der Sranfen darauf aufmerfjam machen.

§. 259.

Die gejdhilverten Krdmpfe jind demen durcdhaus dahnlihy, welde
bei ber Falljudt (Cpilepfie) vorfommen. Frauen, welde an
biejer Krvantheit leiden, werben bisweilen aud) in ber Shwanger:
ftbaft, ober umnter ber Geburt davon befallen. Meiftens bleibt e3 beéi
einem eingelnen, ober einigen wenigen Unjillen; die Gefahr ift des:
Halb gervinger, al3 bei ber vorigen Art von Krampfen. Do) fann
aud) ein Anufall durd) feine Heftigleir todtlih werden. Die Hebamme
verfdhrt dabei eben fo, wie e3 im vorhergehenden Pavagraphen ge-
lehrt wurbe.

§. 260.

Die jogenannten hyjtevifden Krdmpfe, welde bei den dazu
geneigten Perfonen bidweilen, haufiger jedod in der Sdhwangerjdait,
al3 unter ber Geburt, wiederfehren, unterjdeiden fidh von den bis-
Ber bejdhriebenen hauptiadlih dadburd), dap bei ihnen vasd Bewuftjein
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hodftens wvoriibergehend und niemald villig verloven geht. Das
Geliht ift wdhrend der Anfille blap, wenig verdndert, bdie Bewe-
gungen der Glieder find meht jdhlagend oder werfend, al3 ftopend;
bad Athmen bleibt vegelmdpiger; ofterd jdhreien die Kranfen, ober
Inirfhen mit den Bdbnen; bidwetlen endet der Anfall mit haufigem
NAufftofen von Luft, ober mit DPeftigem Weinen. Vbwohl bdiefe
RKreampfe wenig gefdhrlidh find, thut die Hebamme dodh gut, einen
Arzt rufen su laflen. Bid zu feiner Antunft jorge fie aud) Hier be-
fonbers fiiv ben Butvitt frijher Luft und jude wdihrend ber Anfdlle
bie Kranfe vor Verlepungen su bewahren. E€in erdffnendes Kiyftier,
eine Tafle Kamillenthee ober dergleihen in der Bwifdenzeit {dhaffen
gewdhnlih Crleidhterung. Jn der Austreibungseit pflegen die Krdmpfe
von felbjt aufzubdven.

§. 261,

©ehr bevenflidh find bagegen die Zudungen, welde nad
ftarfen Blutverluften auftreten und meiftend den nahen Tod ver-
fiinben. Bon ihnen war jdhon oben (§. 169.) die Rebe.

1. NRegelwidrige Geburten von Seiten der Frudt
und der iibrigen ITheile des Eies.

A. Regelwidrige Geburt von Seiten der Frudt.

Crites RKapitel.
Von den regelwidrigen Kindeslagen.

§. 262.

Regelwidrig werden alle diejenigen Kinbesdlagen genannt,
bei Denen fih bad RKind in einer von bder gewdhnlidhen ab-
weidenden Lage, Stellung oder Haltung (. o. § 46.) sur
Geburt ftellt. €3 gehoven babin:
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1) Kinbeslagen, wo zwar der Regel gemdf ber Schadel der
vorangehenve Korpertheil ift, aber in einer von der Regel abweichen-
ben Stellung, oder Haltung auf oder in dad BVeden eintritt, ober
burd) basd Beden hindurdhgeht: regelwidbrige Sdhadellagen (J. o.
§ 90.);

2) Gefidtslagen;

3) Bedenlagen (Steif=, Fup- und Knielagen);

4) Rindeslagen, wo neben bem Kopfe anbere Glicdbmapen
bed RKinbes gleidzeitig mit ind Beden treten;

5) Rindeslagen, bei welden dad Kind niht der Linge nad),
fondern fdhief oder quer in ber Gebdrmutter liegt, alfo weber mit
bem Kopfe, nod) mit dem Steife ober den unteren Glicomagen, jou-
dern mit einem anderen Theile ded Rumpfe3, am haufigften der
Sdulter voraud fih sur Geburt ftellt: Sdhief- odber Querlagen.

8. 263.

Unter den regelwidrigen RKindeslagen find bdiejenigen nod bdie
giinftigften, bei welden da3 Kind mit der Hauptmafle feinesd Kor-
per3, b. §. bem Kopfe und Rumpfe, der Linge nad), aljo mit dem
Kopfe, bem Steipe ober den unteren Gliedbmagen vorvan, durd) bie
Geburtdwege geht. Bei diefen Lagen fann, unter ibrigensd giiniti-
gen Berbdltniffen, die Geburt ohne Scdaden fitr Mutter und Kind
burd bie natiirliden Krdfte beendigt werden. Dod) fann das Kind,
fowohl mit dem Schdabdel, ald mit dem Gefidhte in einer jolgen Stel-
lung ober Haltung ind Beden eintreten, daB ohne eine Aenderung
berfelben eine mnatiitlidhe Beendigung der Geburt unmiglidhy, oder
bodh) mit groBer Gefahr fiir Mutter und Kind verbunden ift. Jmmer
ift e3 ein ungiinjtiges Creigni, wenn neben dem Kopfe nod an-
bere @liedmafen des Kindesd gleihseitig ind Beden eintreten; hier
ift in der RNegel Kunijthitlfe nothig. Am ungiinftigften find iiberall
bie Sdief- und Querlagen bed RKinbed, da ein jeitiges, lebendes
Kind in diejer Lage nidht geboven werden fanmn.
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1. Bon den regelwidrigen Sdhddellagen.
a) Regelwidrige Stellung des Sdhadels.

§. 264.

Beim Cintritte in dad Beden fteht der Sdddel in ber Regel
anndhernd quer, d. . die Pfeilnaht verlduit im queven Durd)-
mefler Ded Bedencinganges (1. 0. §. 92.). Seltener exfolgt der Cin-
tritt mit der Pfeilnaht in einem dev jdiefen Durdmeijer ded
Bedeneingangesd. Ungiinftig ift dieje Stellung jedod) nuc bei einem
platten Beden.

Cutychicden regelwibrig ijt der Eintritt des Schdadeld mit der
PBieilnaht im geradeu Durdhmefjer ded BVedeneinganges.
Sie fommt jedod) duperft jelten vor. Wenn nidt der gerade Turd-
mefjer de3 Bedeneingangesd ungewdhnlih grof ift, wie e3 bei Bude-
ligen der Fall fein fann, fo wird der Cintritt ded Sdhdbelsd in diejer
Stellung nothwendig erjhwert und ift iiberall nur moglid bei tiefer
Senfung ded Dinterhauptes, o dap ver gerade Durdymefjer ved Sdyd-
pel3 mehr in die Mittellinic bed Bedens fillt. Die Hebamme fann
sur Befferung diefer Stellung nihtd thun. Niidt die Geburt nidit
vor, jo muf ein vzt gerufen werden.

§. 265.

Bisweilen verzdgert fid) in der Bedenhohle die regel=
mapige Drehung dbed Kopfes um feinen fenfredhten Durd-
meffer, oder fie erfolgt nur unvollfommen, ja e3 fann bder
Edyavel feine queve Stellung bid sum Bedenausdgange herad
behaupten. Shwdde bder Webhen, oder ein in den gevaben Duvd)-
mefjern  verengte3 Beden, oder die Lage eined Armed neben dem
Kopfe fonnen bdieje RNegelwidrigleit verfdhulden. Meiftend verzdgert
fih dabei die Geburt. WBei Frdftigen Wehen fommt gewdhulid) zu-
et nod) bie Drehung su Etande. Seltener tritt der Kopf in querer
Etellung aus, wobei der Damm mebhr, al3 jonft gefibhrdet ift.
Mandmal fteht die Geburt gdnglidy ftill.

Die Hebamme muf verfuden, durd) eine Lagerung der Kreifen-
ben auf bie Seite, wobin dad Hinterhaupt geridhtet ift, die Drehung
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su beforbern. Berzogert fih die Geburt langeve Jeit, fo mup jie
eiten. Arzt rufen laffen.

§. 266.

Sn anberen Fallen geidhieht e3, bap dasd Hinterhaupt, wenn
e3 fdon im Bedencingange ein wenig nad)y unten geridtet war, aljo
vorjugsdweife bei der yweiten Schdbellage, fid) am Bedenausgange
vHllig nad bHinten in bdie Aushshlung ded Kreuzbeins
wendet. Diefe regelwidrige Drehung erfolgt um jo leidter, je tie-
fer im Borviiden ded Kopfed bie nad) vorn gevidtete grofe Fontanelle
fih im Berhdltniffe zu bder leinen berabgejenft hatte. Die Stirn
fann aber nidt fo frei, wie jonft basd Hinterhaupt, unter dem Sdhoofk-
bogen DBervortreten, fondern ftemmt fid binter der Sdookfuge an.
Jn der Schamipalte zeigt fid juerft die groBe Foutanelle, demnddit
witd der Scheitel und endlid) dad Hinterhaupt itber den Damm vor-
gefhobent, und bamn erft fommt, wdbhrend dag Hinterhaupt wieber

“etwad juviidfinft, dbad Gefidht in bogenformiger Bewegung unter dem

Edoofbogen sum BVordein. Nur bet Fleinen und nadygiebigen Kopfen,
ober fehr weitem Beden erfolgt ber Austritt ded Kindesd in diejer Weife
obne grofe Sdhwierigleit. Da der Kopf hier nidht mit dbem Fleinen
{hiefert, jomdern mit feinem geraden Durchmefler durdh) die Scham-
fpalte tritt (. o. § 111.), jo ift ber Damm einer ftarfeven Deh-
nung und dadurd) ber Gefahr bder Jerveifung ausgefept. Die
Kopfgejhmuljt bededt gewoshnlih die grofe Fomtanelle und die an-
ftoBenden Rdander bed zumeift nad vorn gelegenen Sdeitel- und
Ctirnbeins.

Die Hebamme mup aud) hier verjuden, ob eine Lagerung bder
©ebivenben auf die Seite, wobin dasd Hinterhaupt gevidtet ift, die=
fe3 tiefer Hevabbringt und daduvd) feine Drehung nad) vorn Hevbei-
filprt. Sdlagt ihr Ddiefed fehl, jo mup fie beim Austritte ded
Kopfed den Damm mit befonderer Sovgfalt unterftitgen. Bei je-
der lingeven BWerzogerung der Geburt ift der Beiftand eined Arjted
nithig.

_ Preupijhed Gebammen=Lehrbud. 13
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b) Regelwidrige Haltung des Kopfes.

§. 267.

Die Haltung ded Kopfesd ift vegelwidrig, wenn bei feinem
Cin- ober Durdtritte durd) ba3 BVeden, entweder bad Hinterhaupt,
ober bie Stirn ungewdhnlid tief jidh herabjenft, ober wenn
bie ber vorderen, ober der hinteren Bedenwand jugefehrte
Sddbelfeite vor der anberen einen 3u grofen Vorjprung
hat. Dabei ift jedod) die Form bed BVedensd zu beriidfichtigen
Denn wenn bdie Form be3 BVedend von ber gewidhnlidhen abmweidht,
fo fann dadburd) aud) eine von der gewdhnliden abweidende Hal-
tung de3 Kopfed fiir feinen Ein- und Durdidnitt nsthig werden, und
biefe Abweidung bildet alsdann fiir bdie beftimmte Bedenform bdie
Regel (1. 0. §. 248.).

Der Tiefftand ded Hinterhauptesd, bei weldem aljo bie
fleine Fontanelle nabe bder Mittellinie de3 Bedend gefunden wird,
und welder in Dden unteren BVedenvdumen bei allen Bedenformen
bie Regel bilbet, ift im Bedeneingange fowohl bei weiten, ald
bei den einfacdh platten Beden regelwidrig, bagegen bei den
allgemein vevengten Beden und allen Baden, diein querer
Ridhtung befdranft find, regelmdBig und durd) bie Form bes
Bedens bedingt. Bei weiten Beden ift mit diefer frithen Senfung
pe3 Qinterhaupted Fein befonderer Nadhtheil verbunbden; ungiinjtig
bagegen ift {ie bei den einfad) platten Beden. Die Urjade liegt bei
beiven gewshnlidh in einer Schieflage der Gebdrmutter nad) der Seite,
wobin dbagd QHinterhaupt geridhtet ift (5. 0. §. 222.).

Der Tiefftand ded Borberhauptesd, bei dem fih umgelehrt
bie grofe Fontanelle nabe der Mittellinie be3 Bedens befinbdet, ift
nur bei den einfacd) platten Beden, und aud hier nur im Beden-
eingange, regelmdfig; dagegen bei weiten fowohl, al3 bei ben
allgemein vevengten Beden regelwidrig. Bei weiten Beden
fann  Dbiefer Tiefftand bder grofen Fontanelle eine regelwidbrige Dre=
hung de3 Kopfed in der Bedenhohle sur Folge haben (). o. §. 266.).
Bei allgemein verengten BVeden wird der Eintritt ded Kopfed durdh
biefe Daltung fehr erjdhmwert, felbft ummoglih gemadht. HAudh Hier
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trdgt gewdbhnlidh eine Sdieflage bder Gebdavmutter, aber nad) der
Seite, wobin bdie Stirn fieht, die Sduld.

Wo alfo bdie Hebamme einem ungewdhnliden Tiefftande bes
Hinterhaupted, oder bed Vorderhaupted begegnet, mup fie fih die
Frage 3u beantworten fuden, ob bdiefe Abweidhung von der Regel
durd) bie befondere Form ded Bedend bebingt und alfo jwedmdpig
fei, ober ob fie dburd) cine Sdieflage bder Gebdrmutter vevanlapt
werde. Im erften Falle wird fie fid um jo mehr jebe3 Eingriffs
enthalten miiflen, al3 fie obnehin ber Bedenenge wegen an bden Bei-
ftand eined Arsted gewiefen ift. JIn dem gweiten Falle wird eine
pafjende eitenlage ber Gebdrenden bei redtseitiger Anwendung
faft immer geniigen, bie Haltung de3 Kopfed zu verbeffern (. o.
§. 223)). :

Bon ben eigentlidhen Stirnlagen wird bei den Gefichtalagen
bie Rebe fein.

§. 268.

Die yweite Art einer vegelwidbrigen Haltung bed Kopfes,
bei welder bie ber vorderen, oder bder hinteren BVedenwand jugefehrte
Sdydveljeite einen zu groBen Borfprung hat, erfennt die Hebamme
hauptiadlid) daran, dbap bdie Pfeilnaht entweder dem Borberge, ober
dem oberen Sdhambeinrande ungewdhnlid nahe verlduft.

Der erfte Fall, wo die Pfeilnaht dem Vorberge zu fehr
gendbert ift — vorbere Sdeitelbeinlage — fommt bhaufiger
vor, al3 der zweite. Die Urfade liegt meift in einer BVerengung
be3 Bedeneinganged im geradben Durdmeffer, in Folge deren
bad binterwdrtd gelegene Sdeitelbein iiber bem Borberge zuviidge-
Dalten wird (. 0. §. 248.). OHier ift aljo unbedingt drjtliher Bei-
ftand ndthig. Bisdweilen aber hat da3d Beden feine gehorige
Weite, aber die nad) vorn gefehrte Schabdeljeite ift fo tief in bdas
Beden herabgefunfen, dap da3 Ohr ded Kinded im NMutter=
munde hinter der Sdhookfuge gefithlt werdben fann. Bet
guten Wehen pflegt diefe Seitenlage ded Kopfed im Fortgange ber
®eburt ohne RKunfthiilfe befeitigt su werben. Wave bdied nidt der
Fall, jo ift ein Argt zu rufen.

13*
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§. 269.

Biel bedenflidher it e3, wemnt bder Sdhdadel mit der dbem
RKreuzbeine jugefehrten Seite auf oder in den Bedenein-
gang tritt — bhintere Sdeitelbeinlage. ied gejdieht bis-
weilen, wenn in Folge eines Hangebaudd der Kopf su weit nad
vornt iiber ben Sdhambeinvand vorgefunfen ift. Dod) fommt bdiefe
feblerhafte Kopflage aud) ohne Hangebaud vor. Sie findet fih hau-
figer bei engen, al3 bei weiten Beden. Nur fo lange der Kopf
dabei fih nod mit beiben Seiten iiber dbem Bedencingange befinbet,
fann die Hebamme ihn duBerlidh diber den oberen Sdambeinrand
vorfpringend fiihlen. Wenun aber bdie nad) hinten gelegene Seite
be3 Ropfe3 ingd Beden berabjinfr, jo dndert {idh sugleid feine Hal-
tung, die nad) vorn gelegene Seite wird gegen die Schulter empor-
gedbrdngt und entsieht fih bder Betaftung von aufen. Die innere
Unterfudung allein [dBt al3dann dad BVerhdltnip erfennen. Die
Oebamme fiiblt die Pfeilnaht dicht hinter dber Scdhooffuge und ge-
langt, wenn fie von dba ben Finger nad) hinten fithrt, u dbem Hoder
be3 binterwdrtd gelegenen Sdeitelbeins, ja fann bidweilen jelbft dbas
Obr erreidhen. JIn bdiefer fehlerhaften Lage und Haltung
faun der Kopf nidht weiter bewegt werden. Aber nur bei
weitem Beden und guten Webhen ift eine Verbeflerung der Lage
und Haltung ded Kopfed durd) die Maturfrdftc zu Yoffen, indem
bad nad) vorn gelegene Sdeitelbein allmdlid hinter der Schookfuge
berabgeprept witd, wdhrend basd anbere nad) hinten in die Hohe
weidht. Sind aber die Webhen fhwad) und ift vollends dber Beden-
eingang im gevadben Durdymefjer verengt, fo bleibt der Kopf
~in feiner feblerhaften Lage und Haltung, ohne vorzuviiden, und bdie
®eburt fteht ftill.

Die Hebamme fann eine hintere Scheitelbeinlage mandymal ver-
bitten, ober im ecften Entftehen befeitigen, wenn fie die fiiv
bie Behandlung ded Hingebaudd gegebenen BVorjdriften genau be-
folgt. @elingt ihr die3 nidht, jo mup fie ungejdumt den Beiftand
eined Arjted verlangen. Die Gebdrende aber mup fih alles
Drdangend und Preflend bei den Wehen enthalten. €3 ift um jo
widytiger, bag bdie Hebamme durd) eine jorgfdltige Mnterjudyung jdhon
fritbgeitig die fehlerhafte Qage ded Kopfed auf vem Beden erfenne,
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ba jpéter, je regelwidriger jeine Haltung babei wird, um fo mehr

bie eintretende RKopfgejdwulft, jowohl ihr, ald dem Arste, die Er-
fenntnif erjdhwert.

2. Bon den Gefidt3lagen.

Fig. 7. Gefidtalage.

§. 270.

Bei den Gefidhtdlagen ift war aud der Kopf de3 Kinbes der
vorangehende Theil, aber die Haltung ded Kinbes ift eine durd-
aud anbdere, al3 bei Shddellagen: Dad Kinn hat fidh von der Bruft
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entfernt, dbad Hinterhaupt ijt gegen den Naden geftemmt, der Riiden
eingebogen, die Brujt vorgedringt. Diefe regelwidbrige Haltung fovunt
gewdhnlid erft durd) ben Drud ber Webhen su Standbe, wenn der
Sdidel vom Bedeneingange nad) ber Seite ded Hinterhauptes hin
fo weit abgewiden ift, dap bier die vordere Sdyeitelgegend auf dem
Geitenrande ded Beden3 auffteht.

Man unterfeidet, wie bei den Scyidellagen, ywei Arten von
Gefidht3lagen. Bei der erften Gefidtdlage, bie man fih aus
ber erften Schddellage entftanben denkt, ift die Stin nad ber lin-
fen, umgefehrt Dei ber yweiten Gefidhtalage nad) der redhten Seite
ber Mutter geridptet.

Die Hebamme fann eine Gefidhizlage vermuthen, wenn fie bei
ber duferen Unterjudung iiber dem Bedencingange auf der einen
ober der anbderen Seite deutlid) bie hervorragende Wilbung ded Sdyd-
peld und auf berfelben Seite im Grunde der Gebdrmutter, durd
eine Cinbudtung vom Schddel getrennt, den Steif bded Kinded fiihlt,
und wenn fie auj der entgegengejepten Seite, auf welder die Shwan-
gere vorzugdweife die Bewegungen empfindet, neben fleinen Kindes-
theilen nod) auf den Wiberftand eines groperen Rumpftheiled (der
Bruft) toht und bier ugleid bdie Findlidhen QHerstone vernimmt.
Bei der inneren Unterfudung fann fie in bder erfien Geburts-
seit, wo dad Gefidht nodhy hod) su ftehen pflegt und befonders, wenn
bie Frudtblafe ftarf gefiillt und gefpannt ift, gewshnlih nidht be-
ftimmen, welder Theil vorliegt, ober hodftens fidhy itberseugen, daf
e3 nidt der Sdddel jei. Nad) dem Blajenjprunge aber fdllt die
Cutjdheibung ihr in der Regel nidht jdhwer. Sie erfennt bie Stirn
an der Stirnnaht, bdie Naje an dem Harten Nafjenviiden und ben
Nafenflitgeln, dad Auge an der Fugeligen Hervorwdlbung hinter der
©palte der Augenlider, den Mund an ben Bharten Sabnlaben und
ber Zunge.

§. 271.

Der Cintritt bed Gefidhtd ind Beden erfolgt gewdhnlid
unter Borantritt der Stirn, welde entweder gevadbe jur Seite,
oder etwad {drdg nad) vorn geridtet ift. Beim weiteren BVorriiden
fentt fid dann allmdlid das RKinn tiefer herab und dreht
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fidh mehr nad vorn, wibhrend Stirn und Sdeitel nad) hinten in
bie Rreuzbeinhohlung gleiten. Jn der Shamipalte werdben zuerit
Wange und Mundwintel der nad) vorn gelegenen Gefidhtahdlfte ficht-
bar, dag Rinm wird bi3 an den Winfel ded Unterfiefers unter dem
Sdambogen bervorgetrieben, und, wdhrend e3 bier fih anftemmt,
folgen zuerft bie Stirn und bdarvauf ber Sceitel und bas Hinter-
baupt iiber ben Tamm nad. Der Austritt ded Rumpfed finbet in
derfelben MWeife, wie bei CSddbellagen ftatt, nur dap bdabei bie
Brujt:- und Baudflide ded RKinbed gewdhnlid mehr nad) vorn ge-
ridptet bleibt.

Da3 Gefidt pflegt durd) eine blaulidhe, felbft dwdrlide An-
fdowellung, welde die nad vorn gelegene Seite deflelben einnimmt,
febr emftelt su jein. Der Mund ift nad) bder entgegengefepten Seite
vergogen. Jndeffen verlieren fidh diefe Cridheinungen in furzer Jeit
vont jelbit.

§. 272.

Oefidtageburten {find felten. Sie find im Allgemeinen un-
giinftiger, al3 Sddabdelgeburten. Dad Gefidht entfaltet den Mutter-
hal3 weniger gleidhmdfig und fitllt den unteren Gebdrmutterabjdhnitt
nidt fo vollftindig aus, al3 ber Schdbdel; daber ftellt fidh die Frudt-
blafe {o unregelmdgig und zerveipt leidht vor ber Jeit. Der Aus-
tritt De3 Kopfed ift exjdhwert, indem der breitere Unterkiefer fidh dem
Sdambogen nidt fo eng anjdmiegen famn, ald jonft dbas Hinter-
baupt. Der Damm wird dadurch mehr gefahrdet, und dasd Kind leidet
nidt blo3 durd) die Berzogerung der Geburt, fondern aud) durd) dben
- Drud, weldem ber ftarf hinteniibergebogene Hald nothwendig dabei
audgefept ijt. Bei guten Webhen und vegelmdpiger Weite der Ge-
burtdwege verlaufen jedod) aud) bdie Gefihtdgeburten meift gliiclich
fiir Mutter und Kind, wenn aud) etwasd langjamer, ald die Shibdel-
geburten.

Sebhr dibel ift e3, wenn bei einer Gefidhtdlage in der
Bedenhohle dbie Drehung des Kinnes nad vorn ausbleibt,
oder gar baflelbe fidh entjhieden nad) hinten wenbdet. Jn biefer
Stellung ift die Geburt in der Regel nidht mioglih, und wenn fie
augnahmsweife durd) ungewdhnlidy friftige Weben ersoungen wird,
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fo gejdhieht 3 mit ftarfer Quetihung der miitterlichen Geburtstheile,
und bad Leben ded Kinded gevdth in groe Gefahr.

§. 273.

Die Hebamme mup, jobald fie eine Gefidhtslage erfannt, oder
audy nur fidh iiberzeugt hat, daf nicht der Schiabel vorliege, -einen
Arzt vufen lajfen. Befonders nothwendig ift feine Gegenmwart bei
Critgebdrenben, ober wenn dag Beden befchvantt ift; ferner wenn
die ndthige Srehung ded Kinne3 mnadh vorn ausbleibt; iiberhaupt
wenn aud irgend welder Urjacdhe die Ausdtveibungszeit fih in bdie
Linge zieht.

Uebrigens bat die Hebamme, wenn unbd jo lange fie ohue drzt-
lichen Beiftand ift, aufer deu fiir die Behandlung der Geburt iiber-
haupt geltenden Regeln nod Folgendesd zu beadten: Wenn der
Kopf nody hodb fteht, o verfudpe fie vor dem Blajenfprunge, ob fie
vielleidht durd) eine Lagerung der Gebdrvenden auf die Seite, wobin
ba3 Hinterhaupt abgewiden ift, eine Schddellage berjtelen Eonme.
Bleibt dag Geficht vorliegend, jo thue fie Ale3, um die Frudtblafe
big sur volligen Crweiterung des Muttermunbdesd zu erhalten (. o.
§. 249.). Nad ber Jerreipuug ber Eibdute fei fie beim Unterfuden
bejonbers vorfidtig und bebenfe, daf die zarten Theile Ded Gefichts,
sumal bdie Augen, durd) unbehutjamen Drud leidht verlest werbden
fonnen. Jit dad Gefidt ins Beden eingetreten, fo fudpe fie die Sen-
fung de3 Kinned und feine Drehung nad) vorn durd) die Lagerung
der Gebdvenden auf die Seite, nacd) welder dad Kinn fieht, su be-
forbern.  Bei der Unterjtiipung des Dammed darf fie, weder zu frilh,
nod) su ftarf driiden, damit ber Hald bed Kinbes nidht u jehr gegen
bic Schoopfuge angedrdngt, und bie Geburt nidht aufgehalten werbe.

Ter Mutter mup fie dad oft durdh) die Gejdhroulft ded Gefichtd
fehr entftelite Kind nidht eber zeigen, al3 bi3 fie dbavon unterrichtet
und durd) bie Berfiherung von der vdligen Unjdhadlichfeit diefer
Gefchmoulit geniigend vorbereitet ijt.

§. 274.

Uebler, al8 bie Gefidhtslagen find die Stirnlagen, weldhe jwi-
fden ben Gefidtalagen und den Schddellagen mitten inne ftehen.
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©o lange die Stirn fich nod) itber dem Beden befindet, fann man
allerbingd boffen, daf bei einer paflenden Seitenlage der Gebdrenden
die Gtirnlage in eine Schabellage, ober eine Gefidhtalage itbergehen
.werde. Wenn aber nad) dem Abfluffe bed Frudtwafjerd die Stirn
ind Beden geprept ift, jo fommt die Ummwandlung ohne Kunithiilfe
in der Regel nidt mehr su Stande, und die Geburt ift in Hhohem
®rabe erfdhwert.

Der Ausdtritt ded Kopfed in Stirnlage erfolgt meiftens
in ber Weife, dap bie Anfang3d jur Seite geridhtete Stirn fidh nadh
vornt, und der Sddvel fih nad hinten wenbdet, dbap in ver Sham-
{palte der obere Theil de3 Gefihta — Stirn, Augen und Naje —
erfdheint, und dap, wdahrend der Dberfiefer gegen ben Schambogen
fid anjtemmt, Scheitel und DHinterhaupt iiber den Damm gefdoben
werden, worauf zulest, indem dad Hinterhaupt mwieder zuviidjinke,
Oberfiefer, Mund und Kinn unter dem Schambogen Hervortreten.
Behdlt aber der Kopf feine quere Stellung bid jum Bedenaudgange,
fo wird ba3 Gefidht bi3 sum Unterfiefer an dem einen, und darauf
pag Hinterhaupt an dem anderen Scdhenfel bes Schambogens audge-
trieben, und nun erft folgt der Untertiefer nad.

Die Kopfgeidmwulit nimmt die gange Stirn von der Najen:
wurzel bi3 an den Rand der grofen Fontanelle ein.

Nerztlide Hitlfe ift bei diefer fehlerhaften Lage un-
bedingt nothwendig.

3. Bon den Bedenlagen. (Steif=, Fup- und Knielagen.)

§. 275.

.Bei ben Bedenlagen erjdeint die Gebdrmutter duperlid
von regelmdpig-eifsrmiger Geftalt. Bidweilen fann man feitlidh im
®runbe den Kopf ded RKinbed ald einen grofen, runden, harten und
beweglidhen Theil deutlidh unterfdheiden und von ihm ausd den Rumpf
abwirts verfolgen. Die Herstone ded RKinded hort man oberhalb
bed Mabeld auf der Seite, wobin der Riiden bdefielben gefehrt ift.
Die BVewegungen bed RKinded werben von der Schwangeren mebr
nad unten empfunbden.
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Nad) der Haltung der unteven Glicdmagen zum Rumpfe zer-
fallen bie Bedenlagen in Steif-, Fup- und Knielagen.

Fig. 8. Steiflage.

§. 276. _

Bei den Steilagen hat dad Kind feine regelmdipige Hal-
tung: bie Beine find an den Leib gezogen, bie Fiife liegen in der
Nibe der Gejclechtstheile. Gewshnlidh fteht dber Steip am Ende der
Sdwangeridaft, ober im Beginne der Geburt nod) iiber dem Beden-
eingange. Die Hebamme filhlt bei der inneven Unterjudung
burd) ba3 Sdeidengewslbe einen grofen, runden, groftentheild wei-
den und nur ftellenweife harten, nidht jehr beweglidhen RKindestheil.



— 203 —

Mit Sidperheit ldBt fidh der vorliegende Steif gewsdhnlidh erft nad
bem Blafeniprunge erfemnen. Die Merfmale, auf weldhe die Heb-
amme bejonderd adyten muf, find: dad beweglide Steifbein; bdie
Deffnung bed Afterd; bie Gejdledytstheile; der nad) vorn gelegene
Gigbeinhoder. Bald liegt mehr bdie Riidenflide, bald mehr bdie
Baudflade, bald mehr die Seitenfladhe des Steifesd auf dbem Beden-
cingange. Jm lepteren Falle fann die Hebamme den vorderen Theil
bed Tarmbeinfammed und bie Scdhenfelbeuge erveihen. Bisweilen
find su Anfange bdie Ferfen neben dem Steife filhlbar. ITritt ber
Eteif tiefer ind Beden, o geht gewdhnlih Kindesdped) in griferer
Menge ab.

§. 271.

Man  unterjdeidet ebenfalld zwei Arten von Steiplagen:
bei der erften Steiflage ift die Ridenflade des Kinbe3d nad
lints, bei ber jweiten nad vedts geridtet. Bei beiden tritt der
Steip gewdhnlih in jhriger Stellung ind Beden ein.

Bei der erften Steiflage fieht alfo die Riidenfladhe nady links
unbd entweder etwad nad) vorn, ober nad hinten. Aber aud), wenn
fie Anfangd mehr nad) bHinten fah, wenbdet fie fid beim BVorriiden
bed Steifed im Beden faft immer nad vorn. Die Hiiften ftehen
dann im jweiten fhiefen Durcdhmefler, die der vorberen BVedemwand
sugetehrte linfe Diifte gewdhnlih am riefiten. Wabrend nun bieje
von redhtd Ber unter bem Schambogen Hervortritt und fidh bier an-
ftemmt, wird Die anbere von ber entgegengefepten Seite Her iiber
den Damm emporgetricben. Selten gleiten die an ben Steip ge-
briidten Fiige jugleid mit durd) die Shamipalte (gedboppelte, ober
gemijdte Steifgeburt); in ber Regel find fie zuriidgeblieben,
und bie Beine am Boudye Hinanfgefdhlagen (einfadhe Steifgeburt).
Sn demfelben {dhiefen Durdymefler, wie die QHilften, geben nun aud
Bruft und Schultern durd) dad Beden. Mit der Bruft jugleidh wer-
ben bie Avme, bie in ihrer natiirlidhen Qage auf derfelben geblieben
finb, geboren, bdie Fiife werden frei, und bdie Beine {infen wieber
vor Dem Baude herab. Nad) bem NAustritte der Schultern findet
bie Hebamme den Kopf gewdhulidh {dhon mit bem Kinne vovan ind
Beden ecingetreten, bdad Gefidht dem vedhten Sigbeinaudidhnitte suge-
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fehrt, und, wdbhrend dbad Hinterhaupt fih gegen den linfen SdHam-
beinajt anftemmt, foutmen Kinn und Gefidht iiber den Damm jum
Borjdeine, und jofort folgt der Sibel nad. Auf der vorange-
gangenen linfen Hinterbade jzeigt fidh, entjpredhend der Kopfgejdwulft
bei Sdyddbelgeburien, eine dunfel-bldulidy gefirbte Anjdhwellung,
die fid) bid auf die Gejdhlechtstheile su erftveden pflegt.

Bei der jweiten Steiplage verhdlt fih Ae3 umgefehrt:
die Riidenflache be3 Kinbe3 jieht nad) ved)ts, die vorangehenbde redhte
Qiifte tritt von [inf3 bher unter dbem Sdhambogen, bdie linfe von
rechtd her iiber den Damm. hervor, Bruft und Scdhultern gehen gleidh-
fall3 im exiten fdhiefen Durdmeffer durdh bad Beden, worauf der
nacdfolgende Kopf mit feinem geraden Durdmefler in den zweiten
ichiefen Durdhmefjer de3 Bedensd eintritt. Die Geburtdgejdmwulft
bat auf ber redten Hinterbade ihren Sis.

§. 278.

Kleine Abweidungen von dem gewdhnliden Hergange
wetben bei Steifgeburten nidpt jelten beobachtet, 3. B. eine Ueber-
drehung beim Durdigange bed Rumpfes in der Weife, daf bei
der erften Steiflage der Riiden fidh von vorn und linfs nad vorn
und redhts, umgefehrt bei Der jweiten von vorn und redtd nad
vorn und linfd biniiber dreht.

Dagegen eveignet e3 fidh bei dem natiirlihe Berlaufe der Ge-
burt febr felten, daB die Riidenflidhe de3 RKinbes, wenn fie
utipriinglid nady hinten jah, fid nidt nad vorn wenbet,
oder baf fie gar erft wdhrend ded Turdyganges durd) dad Beden
fid von vorn nad) hinten dreht. Diefe Abweidhung ift fehr dibel.
Denn da der Plap hinter den Schambeinen fehr beengt ift, fo tre-
ten bie Arme nidht mit der Bruft sugleid herab, fonbern jdlagen
fid) neben bem RKopfe in bdie Hohe und find alddbann jdwer su lofen.
Auch bad RKinn weidht von bder Bruft zuviid und bleibt itber oder
binter den Schambeinen hingen. Bisweilen bewirfen bdie ndditen
Weben nod) eine Drehung, dad Gefidht wenbdet fidh mehr zur Seite,
und ber Kopf tritt barnad) mit dem Kinne voran ind BVeden ein.
Ober e3 wird dad QHinterhaupt vovan ind Beden und gegen bden
Naden geprept, wdibrend der Scheitel in die Aushohlung ded Kreus



— 205 —

being gleitet. Dasd Hinterhaupt erjdeint dann zuerft in der Scham-
fpalte, und iiber den Damm fommen Sdeitel, Stirn und sulept das
Gefidht jum Borjdeine. Audnahmaweije treiben die Wehen dag Ge-
fiht bis sur Stitn hinter der Schoofuae Herab, worauf dann Hin-
terhaupt und Sdheitel iiber den Damm bewoortreten.

§. 279.

Bei Fuplagen find entweder beide Fiipe, oder audy nuv
ein Fup vor bem Steiffe hevabgeglitten, wabrend diefer mehr
qur Geite auf dbem Rande bed Bedend aufiteht. Jenes nemnt man
eine vollfommene, diefes eine unvollfommene Fuplage, vder
eine halbe Steiflage. Bor dem Blajenjprunge ift die Erfenninii;
einer Fuplage oft durd) die Spannung der Fruchtblaje und die leb-
baften Bewegungen der Fiie erfdwert; nad) vem Blafjenfprunge Hat
fie gewdbhnlich feine Shmwierigleit. Die Hebamme erfennt die vor-
liegenben Fitge an bder abwdrt3 geridpteten Ferfe, an der platten
Fubloble und an bden Behen, weldje Fiivzer find, al3 die Finger
ber Hand.

Celten treten ein Knie, ober beidbe zuerft herab. Eie unter-
idheiben fich von ben Elenbogen, mit denen fie am leidhteften ver-
wedfelt werden Fonmen, durd) ihre gropeve Breite und Rundung.

Bei Fup= und Knielagen geht dbad Kind von dem Eintvitte der
Siiften an in gleiher Weife, wie bei Steiplagen durd) dad Beden.
Die CStellung der Fiife im Beden ift verjdieden, und dbie Ridhtung
ber Ferfen nidht immer der Ridhtung ded Riidend enifprechend. Lie-
gen beibe SFiie vor, fo Edumen fie nebeneinander liegen, ober fid)
freugen. Am dhulichften dev Steifgeburt verlduft die unvolfommene
Fupgeburt, bei weldyer die volleve iifte, aljo die, deren Vein bin-
aufgefhlagen ift, fih immer nacy hinten wenbet, audy wenn fie ur=
fpriinglidy nad) vorn jah, da fie nur in der Auzhdhlung desd Kreus-
being Plap finbet.

§. 280.

Fiiv die Mutter find Stei- und Fupgeburten nidht ungiin-
jtiger, al3 Sdddelgeburten.
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Dagegen ift bad Leben bed RKinded bei ihnen in hoherem
Grabde bebroht, da jhon eine geringfilgige Verzdgerung der Ge-
burt nad) bem Austritte ded Steified verderblih werben fann. Denn
nidt nur, daf alddann durd bdie Sujommenprefjung der Abern in
ber bebeutend verfleinerten Gebdrmutter die Sufuhr hellrothen Blu-
ted su berfelben bebindert, und dap oft jhon ein grdpever Theil
be3 Mutterfuchensd abgetrennt ift (J. 0. § 86.), e3 wirh die BVer-
- bindbung bed RKinbed mit der Mutter aud) dbadurd) geftort, daf bdie
neben Brujt und Kopf bhinaufgehende Nabeljhnur im Beden mehr
ober weniger gedritdt werden muB. Eine BVerzogerung ber Geburt
ift aber um fo mebhr ju befilrchten, da ber gropte und Bhartefte Theil
ded RKindes, der Kopf, zulept fommt. Am ungiinftigften find
in biefer Begiehung bdie vollfommenen Fuh- ober Knie-
lagen. Denn bdie Fiige entfalten den Mutterhald weniger gut, ald
der umfangreidere Steip; bdie Frudptblaje tritt gewdhnlidh rurftfor-
mig und tief in die Scheide herab und gerveift haufig, ehe der Mut-
termund gehorig evmweitert ift; neben bden Fiigen flieft dad Frudht-
wafjer in groBerer Wenge ab, und leiht wird die Nabeljhnur mit
bevab gefpiilt, ober burd) die folgenden Webhen Herabgebringt, da fie
nidht, wie bei den Steiplagen, durdh) die am Baude bhinaufgefdhla-
genen Sdenfel guriidgehalten wird; endlid) fonnen bei vorangehen-
ben Fiien bdie jdhmaleren QHiiften wdbhrend ihred Durdganges bdie
Beburtdmege nidht jo vollftindig erweitern, al3 e3 durd) den Steip
su gefdeben pflegt; Arme und Kinn ftreifen fich deshalb leidht in
bie Hobe; auBerdem werben wegen ber geringeren Dehnung der
miitterlihen Geburtdtheile die Wehen nidht im gleidhen MaaBe ange-
vegt, wie bei der Steifigeburt, und jo entfteht gerade gegen dasd Enbde
der Geburt, wo ein jdhneller Fortgang am wiinjdhendwertheften ift,
eine bebenflide Berzdgerung. Giinftiger fiir das Kind jind die
Berhdltniffe bei den unvollfommenen Fuplagen, bei welden
bie ®eburt ber Steipgeburt dhnlidher verlauft.

§. 281.

Bei jeber Bedenlage ift die Hebamme verpflidhtet, audh unter
jonft gitnftigen Bedingungen, {ogleid auf bie Herbeirufung eines
Arzted 3u dringen, damit derfelbe im Falle der Noth jur Stelle
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fei. Denn bdie Rettung bded RKinbes erfordert oft jdhnelle Kunithiilfe,
welde die Hebamme nidht itberall mit Siderbheit leiften fann. Nur
wenn fie, ungeadtet ihrer Bemiihungen, obme drztlichen Beiftand
bleibt, darf und mup fie unter gewiffen Umftdnden verfuchen, felbft
it belfen nad) den Regeln, die fpdter gelehrt werden follen. Sonjt
verfahre fie bi3 der Arst zur Stelle ift, in folgenbder
Weife:

Sie bemiibe fidh unddit, wie bei den Gefihtdlagen, die Frudt-
blaje, wo moglid, fo lange su erhalten, bid der Mutterhals
entfaltet und ber dufere Muttermund vdllig erweitert ift
(. o. § 249.). Dies gelingt am leichteften, wenn der Steif vor-
angeht (J. o. §. 280.). Wenn daber ber Steip nidht voll iiber bem
Bedeneingange liegt, fondern nad) der einen ober ber anderen Seite
auf den Rand bded Bedens abgewiden ift, jo lafle fie die Gebdrende
fih auf bie Seite legen, um dad Herabgleiten ded Steifes
ind Beden zu befordbern. Aud wenn vor dbem Steife bdie Fiife
in bdie Frudtblaje hevabgefunfen find, ift ein moglidhft tiefed Nadh-
viiden be3 Steified in den unverlepten Cihdauten wiinjdenswerth, und
daher die paflende Seitenlage anguordnen. Sollte der Blajenjprung
erfolgen, wdbhrend der Steif nod feitlih auf dem Bedenvanbe fteht,
fo muf die Gebdvende in der gegebenen Seitenlage verharren, big
ev villig ind Beden eingetreten ift.

Jeben der Sorge fiir die Erhaltung bder Fruditblaje thut bdie
Oebamme gut, fdhon in Ddiejer Geburtdzeit dad MNothige fiir ben
Cmpfang bed Kinbed vorjubereiten, bdavauf zu adyten, daB warme
Tider sur Cinhitlung der geborenen Theile vorhanden jeien, unbd,
ba bie Rinder hdufig {deintodt jur Welt fommen, alle Mittel zur
Wiedberbelebung bderfelben (). u. §. 357.) in Beveitjhaft zu Halten.

§. 282.

Audh nad) volliger Crweiterung des Muttermundes, im Be-
ginne der Ausdtreibungszeit, darf die Hebamme die Gebdrvende
nidgt zum Mitpreflen aufforbern, mup ihr vielmehr aud jept nod
alled Drdangen unterfagen und ihre Kedfte jhonen. Cine BVer-
s0gerung ber Geburt ift zu biefer Beit gewdhnlidh nod) gefahrlod fiir
bag Kind, jedenfalld ungleih weniger gefahrooll, al3 jpdter. Da-
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gegen werben bei einem langfamen Borriiden bes Kinded im Beden
bie @eburtdmwege befler ermeitert und fiir den Turdygang der Schul-
tern und bed Kopfes vorbereitet, die Wehen werben ftarfer, wemn
fie nidbt zu friih durd) bdie Baudprefe unterftiipt werben, und man
fann desbalb um fo mehr auf einen jhuelleren Berlauf der Ge-
burt gegen da3 Gnde vedynenm, wo die Vejdhleunigung am meiften
Roth thut.

Nod) weniger darf die Hebamme {id) erlauben, an den
vorliegenden Theilen ju jziehen; ober eimen mneben dem
Steige liegenden Fup bherabsuitreden oder zu verfudhen,
purd Drehen die Stellung des Kindesd zu verdndern, wenn
fidh ber Ritden etwa nidt nad vorn wenbdet. Je mehr die
Austveibung des RKinded 0i3 ur BVruft den Wehen iiberlafjen bleibt,
um {o fidgever darf man hoffen, bdaf die fidh verzdgernde Trehung
oe3 Riidend nady vorn jdlieplidh dodh nod) erfolge, bap die Arme
sugleidh mit dem Kopfe hevabtreten, und bad Kinn fid nicht gu weit
von der Bruft entferne.

§. 283.

©obald ber Steify, ober bei vorangehenden Fiigen die Hiiften
in bie Sceide eingetreten find, mup die Gebdrenbe o gelagert
werden, daf, wenn Kunithiilfe nothig werdben jollte, dieje
ohne Bogern geleiftet werben fann. Am beften gejdhieht died
cauf einem Querbette. Die Hebamme thut daber gut, wenn fie
in allen Fdlen, wo fie fiirditen mup, bdah der Austritt des Kinded
fih versdgern werde, alio bei Grjtgebavenden, bei jdhmwacden Weben,
ober bei engem Beden, die Gebdvende fdhon jept auf ein Querbett
bringt. Diefed wird auf folgende Weife bereitet: auf ben Sciten-
vand eined gewodhnlichen Betted legt man ein Brett und davitber
ein fejtcd Poljter. Auf diefed Bert wird bie Gebdrvende der TQuere
nadh gelegt, fo bap die Gcburt3theile frei iiber den Bettvand Hervor:
ragen; Kopf und Riiden werden durd) Kiffen, odber durd) einen um-
gefebrt ind Bett geftellten Stuhl, der mit Kiffen belegt ift, jedodh
nidht gu fteil anfteigen darf, unterftiigt; bdie Fiife werden auf Fwei
feitmdrtd vor dem Bette ftehende Stiihle, oder auf den Schoof zweier
auf benfelben figender Gebiilfinmen geftelt, wdhrend die Hebamme
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swifhen ben Sdenfeln bder Gebdrenden Plag nimmt. Damit bdie
Oebdrende fih nidht erfdlte, mup man ihr vorher Beintleiber und
Ctriimpfe angiehen, odber eine jonft geniigende Bededung geben.
Hat die Hebamme nidht mehr Jeit, ein Querbett hersuridhten, Jo
fann bie Gebdrende aud) in ber Ritdenlage in ihrem Bette bleiben,
nur muf ihr die Hebamme ein Polfter unter dbad Kreuy jdieben,
bamit bie duperen Geburtstheile frei und Hhodh su liegen Fommen.
Dber fie lagert die Gebdvende etwad {drdg, dem Bett-
ranbde o nabe, wie moglid, und, wihrend dad nad innen be-
finblidhe Bein im Bette bleibt, wird dbasd anbeve aus bem Bette Her-
ausgehoben, auf einen Stuhl gelegt undb gut bededt. Die Hebamme
nimmt, wie bei der QLagerung auf dem Querbette, zwifdhen bden
Sdenfeln der Gebdvenden Plas. '

§. 284.

Beim NAustritte ded Steifed ober, bei Fuplage, der Hiiften durd
bie Sdhamjpalte unterftiipt dbie Hebamme den Damm nur
dburd einen mdapigen Drud, waibhrend fie mit dber anberen Hand
bie Bevaustretenden Theile empfingt und bhdalt. Die gebovenen
Theile werden fofort in ein gewdrmted Tud eingejdhlagen.

Beim weiteren Hervortreten ded Rumpfed bhat die Hebamme
bavauf su adten, bap dbie Nabel{dnur nidt gefpannt werbe.
Qauft fie ausnahmaweife swijchen den Beinten durdy, {o sieht fie den diber
den Riiden hinauf gehenden Theil jo weit herab, al3 ndthig ift, um
ihn iiber bad ftart gebogene Wein Hinitber zu ftreifen. Jft e3 nidt
der Fall, fo zieht fie nad) dem Austritte de3 Nabels die Nabeljdhnur
nur leife etwad Hervor, wenn fie nidht loder liegt.

Nadbem das Kind bis zur Bruft geboven ift, mup nun
bie Qebamme bdie Gebdvende aufforbern, bei jedber Wehe mitzu-
brangen. Bleiben die Weben jest aus, fo muf fie diefelben durdy
Reibungen ded Gebdrmuttergrunbded bhervorsurufen juden.
Beim Augtritte der Schultern und bed Kopfed darf fie ben
Damm nur mdipig unterftiigen, um nidht die Geburt jum
Sdaden de3 Kinded su versdgern. '

Preupifded Hebammen=Lehrbud. 14
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§. 285.

MWenn aber, naddem bad Kind bid sur Bruft geboven ijt, trop
ber angewandten Mittel nidht bald Traftige und wirffame
Wehen {idh) einftellen, odber wenn die Arme nidt zugleid
mit bem Rumpfe herabtreten, jondern neben dem Kopfe hinauf-
geidlagen find, fo muf die Hebamme, falld nodh fein Arst zur
©telle jein jollte, ohne Zdgern bie dbringend ndthige Kunfthiilfe
felbft Letften, . h. die Arme Idfen, den Kopf herabjiehen
und ihn aud dbem Beden herausheben.

Bum Lojen der Arme ift e3 nothwendig, daB der Rumpf
ped RKindes zuvor bis zu den Schultern auBerhaldb ded Bedend fidh
befinbe. Waren bdie jdhwaden Wehen nidt im Stanbe, died u be-
witfen, jo umfaffe bie Hebamme bdie mit einem erwdrmten FTude
bebedten Hiiften ded Kinded mit ihren Handen in der Weife, dap
fie den Daumen jederfeitd auf bie DHinterbade legt, die Jeigefinger
feitli iiber die Davmbeinfdmme emporftredt und mit ben dibrigen
Fingern bdie Borberfliche der Oberjhenfel umgreift, und ziehe den
Rumpf wdhrend bder nddften Wehe behutjam fo weit Hervor, dap
fie mit ber Spige ihred Jeigefingers bie Adbfelhohle leidht erveidhen
fann.  Alsbann biille fie dad gange Kind in dad erwdrmte Tud
und jopreite zum Lbfen der Arme. Jedber Arm wird mit der gleidh-
namigen Hand geldft, und immer derjenige zuerft, welder am meiften
nad Binten liegt. Wabhrend bdie Hebamme bden Rumpf, der in der
®abel der anderen Hand ruht, nad) ber entgegengefepten Seite hin
etwad in die Hohe hebt, filhrt fie den Jeige- und Mittelfinger der
[6fenden Hand lingd bem Riiden hinauf iiber die Schulter und den
DOberarm weg bid jum CElenbogengelenfe und jdhiebt den Arm, in
biefem @elenfe ibn biegend, vor bem Gefidhte vorbei in die anbeve
Geite, dbann an bdie Bruft gedriidt vor bdiejer herab und o ur
Sdamipalte heraus. Der gelsfte Arm wird jur Seite ded Rumpfesd
in a3 Tud eingejhlagen. Der zweite Arm wird auf gleidhe Weife
mit der andberen Hand geldft, wdihrend bie Hand, welde den Rumpf
bilt, biefen abwdrtd fenft. Bei bem gangen BVerfabren ift jeber
Drud auf den Oberarm forgfdltig su vermeiden, damit derfelbe nidt
jecbredpe.
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§. 286.

Nad der Lojung der Arme muB der Kopf moglidft {dnell
heraudgefdrdert merden. Died gelingt um jo leichter, je niber
ber Bruft und je tiefer im BVeden dbad Kinn bereitd fteht. Der Ein-
tritt de3 Kopfes ind BVeden wird durd) nidhtd fo jehr begiinftigt, ald
burd) eine friftige Mitwivfung der Gebarmutter. Deshalb laffe bdie
Hebamme durd) eine Gebiilfin den Grund ber Gebdrmutter reiben
und forbere die Gebdrende su Friftigem Mitdrangen auf.

Steht ber Kopf erft im Bedeneingange, das Gefidt, wie ge-
wibhnlid, einer Seite zugefehrt, dad Kinn wenig tiefer, ald dbagd Hin-
terhaupt, jo bringe bie Hebamme, wihrend fie den Rumpf bed Kin-
bed auf bem Borderarme ruben ldft, Jeige- und Mittelfinger der-
jenigen Oand, welde am leidhteften zum Gefidte gelangt, vor dem
Halfe und dem Kinne vorbei in den Mund und jude durdh einen
mdigen Drud und Jug an ber unteren Kinnlabe dasd Geficht
in bad Beden herab und nad der Aushohlung bes Kreuzbeind ju
Leiten.

Sft ber Kopf jdon in der Bedenhohle, jo werben bdie jwei
Finger der einen Hand auf bie eben angegebene Weife in den Munbd
gebradht, wdbrend Jeige- und Ringfinger bder anderen Hand bden
RNaden umfafjen, und dev Mittelfinger gegen dad Hinterhaupt ange-
fest wird. Jndbem bie Hebamme nun mit der erften Hand am Un-
tevfiefer sieht und mit ber anderen Hand durd) einen Drud nad
oben gegen Da3 Hinterhaupt bdie Wirfung bed Juges untevitiipt,
hebt fie ba3 @efidht in der RNibhtung bder Mittellinie bed Bedens
iiber ben Damm bhervor, wobei fie den Rumpf ded RKindes uad
aufwdrt3 biegt.

Stand ber Kopf nod) zu hod) im Beden, um durd diejen Jug
fhon Berausdgehoben zu werben, o muf fie ihn durd einen gleid)-
seitig auf Taden und Unterfiefer in entgegengefepter Ridlung, aljo
nad abwdrt3 ausdgeiibten Jug erft tiefer herabziehen und bann in
ber angegebenen Weife iiber den Damm emporheben.

Rie darf die Hebamme fidh einfallen laffen, jur Her-
audbefdrberung ded KSopfes am Halfe bed Kindbesd 3u ziehen.
Denn niht nur, dap ein foldher Jug dem Kinbe 16dtlih werben

14* ,
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faun, e3 fann felbft dber Rumpf vom Kopfe abgerifien werben, und
baburd) eine grofe Gefabr fiir bie Mutter entjtehen. Dagegen wdrve
e3 von grofem Nugen, wenn der Jug am Kopfe durd einen von
aufen auf den Kopf ausdgeitbten Drud unterjtiit werden
fonnte; inbeffen darf died nur dburd) bie Hand einer fadverftan-
bigen Gehillfin gejdhehen.

Gelingt e3 ber Hebamme nidht, auf die angegebene Weife in
fiinf bi8 Hodjtens zehn Minuten den Kopf u entwideln, fo mup
fie bie Rettung ded Kinbed aufgeben, von allen weiteren BVerfuden
abftehen und den Beiftand ded Arjte3 abwarten.

§. 287.

Wenn audnahmsweife, ungeadtet die Hebamme bdie gegebe-
nen Borjdriften gewiflenhaft befolgt Hat, aud beim Austritte
ber Bruft der Ritden bde3 Kinded fid nidht nad vorn
wenbdet, {o madt, wie gefagt, die LWjung der mneben dem Kopfe
hinaufgefdlagenen Avme groBe Scwierigleit. Man thut in einem
jolden Falle am beften, wenn man die Lofung frither alsd fonijt
unternimmt, ebe der Raum bdburd) die herabgetretenen Schultern zu
febr beengt wird. Wdbhrend man mit der einen Hand den Rumpf
be3 RKinbes halt, fithrt man vier Finger der aubderven Hand
fiber Bruft und Gefidht geradbedwegsd zu ben Ellenbogen
hinauf und zieht fie behutfam vor ihnen Berab. Die Hebamme
verfude, ob fie auf bie angegebene Weife obhne su grope Sdhwierig-
feit bie Clenbogen erreien und herableiten fonne. Bermag fie e3
nidt, jo verzidte fie dbavauf, bdie Arme zu [5jen, made namentlic
feinen Berjud), den Korper bed Kinded zu dreben, jonbern warte
geduldig bie Anfunft ded Arste3 ab. Da fie das Kind nidht vetten
fann, fo muf fie jeben Cingriff vermeiden, welder der Mutter Scha-
den bringen Ionnte.

Jft ibr aber bie Lwjung bder Arme gelungen, und fteht der:
Kopf bann nod) bhod), mit dem Gefihte nadh vorn, jo wartet fie,
ohne mweiter am Rumpfe zu ziehen, bi3 bdie nddften Wehen,
beren Cintritt fie dburd) Reibungen be3 Gebdrmuttergrundesd zu be-
fordern fudt, ben Kopf tiefer treiben, in der Hoffnung, dap fie ihm
babei eine giinftigere Stellung geben. Findet fie bann dvad Gefidht
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sur Seite gefehrt und fann den Unterfiefer erveihen, jo bemiiht
fie fid, biefen hevab und in bie Krveuzbeinhohlung szu siehen. Blieb
aber bad Gefidt nad vorn geridhtet, jo made fie feine weite-
ren Berfudbe, den Kopf u entwideln, fondbern fithle nur von Jeit
su Beit nad einer ftarferen Webe nad), ob etwa bdie Haltung des
Kopfesd {idh verdndert habe. Finbet fie bad Kinn emporgewicdhen uid
ba3 Qinterhaupt voran ind Beden geprept, fo fann fie den
Nustritt des Kopfed dadurd) befdrbern, dap fie die Gebdvende jum
Mitbrangen auffordert, unb, ohne am Halfe zu ziehen, den Rumpf
bed Rinde3 gegen ben Baud) der Mutter erhebt. Ein Drud von
auBen auf den Ropf ift bier fehr niiglih, dod) darf er, wie gejagt,
nur durd eine geilbte Hand bewirtt werben. JIn bem entgegengefepten,
bodft feltenen Falle, wo bie Wehen bad Gefidht bisd ur Stirn
binter dber Sdhoofifuge herabgetrieben Haben, fann die Heb-
amme durd) einen leidhten, aufwdrtd geridhteten gleidhzeitigen Sug am
Unterfiefer und am Naden den Kopf iiber den Damm emporheben.

8. 288.

Pur in dem Falle, daf bei einer Fupgeburt die Nabelfdhnur
vorgefallen ift, fann e3 aud Ridfidt auf die Crhaltung ded Kin-
be3 der Hebamme jur Pflidht werden, jdhon vor dem Austritte der
Hiiften da3 Kind an den FiiBen hervorsuziehen. So lange inbep
bie Nabeljhnur nod) friftig jhlagt, mup fie aud) hier, wie gewdhn-
lid), Ale3 den Weben itberlaffen, bid der Jeitpuntt sur Lfung der
Hrme gefommen ift. Wenn aber der Puld in der Nabel{dnur
fdwdder und feltener wird (f. u. §. 320.), jo mup fie jucen,
bag Kind moglidft jdnell sur Welt zu fordern. Sie ermahnt des-
balb die Gebdrende zum Fraftigen Mitbringen bei den Wehen und,
wenn trogdem die Geburt zu langjam vorriidt, fo jdreitet fie zur
Entwidlung ded Kindbed, vorausdgefept, dbap der Mutter-
munb fir ben Durdtritt deffelben geniigend erweitert und
behnbar ift.

Hiersu bringt fie bie Gebdrende auf ein Querbett, ober giebt
ihr in bem gewdhnlihen DBette wenigftend eine Sdrdglage (J. o.
§. 283.). Qiegen beibe Fiige vor, obne indef jdhon dupeclidh ficht-
bar zu fein, jo fithrt fie eine Hand, nadhbem fie die Rildenflicde der-
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felben mit Fett (Carbolsl) beftriden Bhat, mit Fegelfsrmig sufam-
mengelegten Fingern in dbie Scheide ein (f. u. § 300.) und fapt
bie Fiie oberhald bder Knddel o, daf bder Mittelfinger zwifdhen
ibnen, und bdie iibrigen Finger feitwdrtd zu liegen Fommen.
Davauf zieht fie wdhrend der nddjten Wehe bdie Fiipe durd die
Sdamipalte hervor und ergreift nun jeben Fuf fiir fih mit der
vollen Hand, {o dbap die Laumen auf den Waben ruben. Liegt
nur ein Fup vor, jo zieht fie allein an diefem. Jmmer mup bdie
Ridtung be3 Buges, o weit e3 der Damm zulift, nad hinten
geben. Die Hebamme darf nidht su ftarf ziehen und nidht anbers,
al3 wadbrend einer Webe, indem fie die Gebdrende su fraftigem Mit-
brangen anbdlt. Bleiben die Webhen su lange aus, fo lipt fie dburd
eine Gebiilfin et Grund der Gebdrmutter reiben. Jn dem Maape
al3 dag Kind dem Juge folgt, Bhitllt fie die geborenen Theile in ein
gewdrmted Tud. Jugleidh viidt fie mit ihren Handen hoher an den ’
Oberjdenteln hinauf in moglidfter Ndahe der miitterlidhen Geburts-
theile, bi3 bdie Hiiften zum Borjheine fommen. Wie fie dann bie
Hiiften umfafjen, den Rumpf hervorgiehen, die Arme [dfen und den
RKopf entwideln joll, ift in den vorbergehenden Paragraphen gelehrt
worden (. o. § 285 —87.).

4. Bon dem BVorfalle eined Arme3 ober eined Fubes
neben dem RKopfe.

§. 289.

Defters fithlt die Hebamme in ber Frudtblaje eine Hand neben
bem Kopfe. Lagert fie aldbann die Gebdarende auf die entgegen-
gefegte, 0. h. bie Seite, wohin dad Hinterhaupt geridhtet ift, fo zieht
bie Hand fidh in ber Regel suriid. Audh nodh nad dem Abflufje
bes Frudtwaflerd pflegt die Hand in dber Seitenlage der Gebdrenden
in ber Regel binter dem Kopfe uriidzubleiben, wenn biefer tiefer
herabfommt.

Bisweilen aber geht bie Hand neben und mit dem Kopfe durd
ba3 Beden, ohne bap die Geburt badurd) bejonders erjdhwert wird.
Wenn fie den Fortjdhritt der Geburt aufsubalten jdheint, fo Fann die
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Hebamme fie wdbhrend der Wehe zuriidhalten, bid ber Kopf weiter
voreiidt. Nud) mag fie diefelbe, wo e3 leidht gejhehen fann, gany
suriidjchieben.

§. 290.

Sdlimmer ift e3, wenn ein Arm bid iiber ben Ellenbo-
gen vor bem Kopfe liegt. Nur bei nod) unverlepter Frudtblafe
barf man Hoffen, dag er fih in der Seitenlage der Gebéirenden gu-
viidsiehen werbe. Nad) dem Abfluffe ded Frudtwafjers ift darvauf
nidt mehr su vedmnen. Die Geburt with durd den BVorfall des
Arme3d mebhr ober weniger erfdhwert, und bdie regelmdgige Drehung
be3 Kopfed im Beden behindert. Die Hebamme mup hier jededmal
einen vzt rufen laflen. Bid su feiner Anfunft lafje fie die Gebd-
rende auf der dem Borfalle entgegengefepten Seite liegen und fuche
den Arm wdbhrend der Wehe moglidhft gut suviidzubalten.

§. 291.

Nur felten geigt fid ein Fup neben oder vor bem Kopfe,
und swar meiftend nur bei fleinen und abgeftorbenen Friihten. JIn
der Regel weidht im Fortgange der Geburt entweder der Fup, ober
der Kopf juviid, und bdie Geburt verlauft al3 eine einfache Schidel-
ober Fufgeburt. Aenbert fih die Lage nicdht, und rviidt die Geburt
nidt vor, oder werben Kopf und Fup gleidhzeitig ind Beden Herab-
getriebent, fo muf ein Arzt gerufen werben. Bid derfelbe Fommt,
fudbe die Hebamme vorfidtig mit einem ober zwei Fingern den Fup
wdhrend der Wehe zuriidjubalten.

A

5. Bon den Sdief- und Querlagen ded Kinbes.

§. 292.

Sdief- und Querlagen nennt man fjolde Lagen, wo dasd
Kind mit der Hauptmafje jeines Korpers, d. h. Kopf und Rumpf,
nidt vom Muttergrunde nadh) dem Muttermunde hin gerichtet ift,
fontbern der Kopf in ber einen, und Steip und Fiige in der anderen
Seite Der Gebdrmutter liegen. Gewidhnlidh aber ift der Kopf, felte-
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ner der Steif bem Muttermunde etwad ndbher, und dba3d Kind liegt
baber mehr fdhief, al8 vollig quer in ber Gebdrmuiter.

Bei gewdhnlidher Grofe und regelmdbiger Geftalt ber Gebir-
mutter und gebhoriger Feftigleit ihrer Wdnbde fann dasd Kind nidt
wohl eine Schief- ober Querlage in derfelben annehmen. Jft aber
bie Gebdrmutter ungewdhnlidh weit, 3. B. bei su vielem Frudtwafler,
ober find ihre Wanbe jehr nadygiebig und jhlaff, o fann leidt eine
joldhe feblerhafte Qage entfteben, fo lange fih das Kind nod) villig
itber bem fleinen Beden befindet, aljo namentlid dann, wenn ein
enge3 Beden bden Cintritt ded Kopfed ober bed Steifed verhinbert.
Bei Critgebarenden fommt eine Schief- ober Querlage duperft fel-
ten vor.

§. 293.

Man unterfdheidet swei Arten von Sdief- und Querlagen.
Bei ber erften ift die Rildenflade desd Kindbed nadh vorn, bei
ber jweiten nad) hinten geridtet. Waihrend der ShHwangeridaft
und aud) in der erften Geburtsseit, vor dbem Abfluffe Ded Frudht-
wafjerd und fo lange die Wehen nod jdhwad) find, pflegt dabei die
Oaltung besd RKinde3 eine regelmdapige su bleiben. Je weniger
biefe aber von der gewdhnulidhen abweidht, um o hober wirtdb bas
Kind in ber Gebdrmutter suriidgehalten, da ber untere engere Ab-
{chnitt derfelben e3 jo nidht aufnehmen fanm. Mit der Bunahme
ber Wehen und ber ftarferen BVerfleinerung der Gebdrmutter mup
entweber bie Lage, oder die Haltung ded Kinbes jidh) dnbern.
Liegt da3 Bedenende dem Muttermunbde ndber, fo erfolgt meiftend ber
Uebergange in eine Bedenlage. Liegt dagegen dasd Kopfende tiefer, jo
dnbert fidh haufiger bie Haltung, ald die Lage des Kindes. Nad) bem
Abfluffe bes Frudtwafjers ift der Uebergang in eine Kopflage nidt
wohl mebhr ju erwarten. Ueber dem inneren Muttermunde befindet
fih in ber Regel eine Sdulter. Die Haltung bed Kinded wird nun
in der Weife verdndert, baf die abwdrtd geridhtete Schulter herab-
gebringt, ber Kopf ber entgegengejepten Schulter gendbert, und bas
Bedenende nad) derfelben Seite hin erhoben wird. So entjteht alfo
eine Sdhulterlage. Die Ridtung der Schulternbreite entjpridht dem
queven, ober einem Dder {diefen Durdhmeffer ded Bedeneinganges.
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Qaufig gleitet der nacd) umten gelegene Arm mit dem Abflufle bes
Frudtwafierd vor der Brujt herab und filt allmilidh durd) den
Muttermund in die Scheide vor.

Fig. 9. Sdulterlage.

§. 294.

Die Hebamme erfennt bad BVorhandbenjein einer Shieflage in
ber Sdhwangeridaft und in dber erften Geburtdzeit vor bem
Blafenfprunge vorjugdweife dburd bdie dupere Unterfudung,
um {o leidhter und fidherer, je jdlaffer und je weniger gefpannt die
Gebdrmutterwdnbde find. Die Gebdrmutter hat dann nidht ihve eifde-
mige Geftalt, fondern ift fdhief in bie Breite gesogen. JIn jeber Seite
berfelben filhlt bie Hebamme, in ungleidher Hobe, einen gropen Kin-
bedtheil undb fann oft beutlih Kopf- und Bedenende unterjdeiden.
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Qft bdie Baudflide nad vorn geridhtet, fo find aud) fleine Kinbes-
theile auf beiben Seiten fithlbar. Sdwieriger ift die Erfenntnif,
wenn die Gebdrmutter durd) eine itbergrofe Menge Frudtwafjers
audgedehnt ift. Shre Geftalt pflegt alddbann mehr Fugelig 3u fein,
und bdie ftarfe Spannung der Wanbungen [kt eine genaue Betaftung
ber Kindestheile nidht ju. Die Herstone bed Kinbed {ind gewdhnlich
fdrdg dburd) bdie Nabelgegend auf- und abwdrtd zu hoven, deutlider
auf ber Seite, in welder der Kopf liegt. Fiir die innerve Unter-
fudung ift jept in der Regel dbad Kind nod) unerveihbar, ed fei
benn, dap ein Arm vor der Bruft in bie Frudtblafe Herabgeglitten
wdre. Je hoher binauf die Hebamme neben der Frudtblaje ihren
Finger einfilhren fann, ohne etwad vom RKinbe zu fithlen, um jo
fidhever barf fie fidh iiberseugt Halten, daf weder der Kopf nodh basd
Bedenende vorliegt. Dod) mup fie fid bei bdiefer Unterfudung jehr
in Adt nehmen, um nidht die Frudtblaje su zerveipen, und lieber
auf eine genauere Crmittelung verzidhten. Jhr Hauptaugenmert hat
fie in diefer Beit auf die dufere Unterfudhung zu ridhten.

Nad dem Blafenjprunge, wo bei dem hoben Stande des
RKindes der grofte Theil ded Frudtwafjerd abflieft, tritt die fehler-
bafte Qage duperlidh gewdhnlidh nodh deutliher hervor, wenn aud
bie eingelnen Kindedtheile wegen der sunehmenden Dide und Erhdr-
tung der Gebdrmuttermandungen nidt mehr mit derfelben Sidherbeit,
wie friter, erfennbar find. Mehr Aufidhlup gewdhrt in diefer Be-
siebung jept die inneve Unterjudung. Jit ein Avm vorgefallen,
fo baB die Qand erreiht werden fann, fo ift die Erfenntnif bdeffel-
ben leiht. Ccwieriger ift e3, ben Cllenbogen von der Ferje zu
unterjcheiden, wenn bdie Enge ded Mutterhaljes ein weitered Hinauf:
gebert neben demfelben nicht geftattet. Bei hinldnglidh weitem Mut-
termunbe aber leitet ber Avm unmittelbar jur Sdulter, und die
Hebamme hat mur darauf zu aditen, ob wnidht neben dem Arme aud
ber Kopf itber bem Beden liege. Liegt die Schulter vor, fo jeigt
ihr der Arm jugleid an, welde Schulter e3 jei. Schwerer ift bdie
Sdyulter su erfennen, wenn der Arm nidht vorliegt. Die Merfmale,
burd) weldhe fie fih vom Steife, mit weldhem fie am eheften ver-
wedfelt werden fann, unterideidet, find: dasd Schliifjelbein; dad be-
weglide Sdulterblatt; die Rippen, welde ald feine, Harte Bogen
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neben einanber liegen; dad Rildgrath, weldes fih als3 eine Reibe
barter Snotden anfitblt, und der nabe Hald; bidweilen Fann bder
Finger felbft biF sum Unterfiefer vordringen. Die Hebamme mup
diefe Theile oOfters bei lebenbden Kinbern genau betajten, um fie im
gegebenten Falle bet ber Unterfudhung durd) dasd Gefithl exfennen su
fonnen.

§. 295.

Cin ungeitige3, abgeftorbened Kind fann in einer Shieflage
nod) geboren werden, wenn die itbrigen Umjtdnde giinjtig find. €in
frithzeitiges, odber gar ein jeitiged Kind fann dagegen in
einer Sdyieflage nidht lebend durd) das Beden gehen, fon-
bern muf suvor gewenbet werden. Die Wenbung, d. h. bie
Umwandlung der Sdieflage in eine Geradlage, fann allerbings, wie
fdhon evwdhnt wurde, vor dem Blafenfprunge nod dburd die Wehen
bewirft werden — fogenannte Selbftwendung. Nadh dem Ab-
fluffe Ded Frudtwafjers ift jedod) nidht mehr davauf zu vedmen und,
wenn jept nidht Kunfthiilfe geleiftet wird, fo ift der Verlauf der Ge-
burt dem Kinde immer und oft aud) der Mutter verberblidh). Die Ge-
barmutter zieht fih mehr und mehr iiber bad Kind zuvid und treibt
e3 u einem grofen Theile in den Kanal de3 in die Linge gezercten und
verdiinnten Mutterhaljed und durd) denfelben in die Scheide ausd. Die
Sdulier wird tief in3 Beden gepreft, der vorgefallene Nrm jdwillt
an. Dad RKind ftirbt. Bidweilen fteigern fid) die Wehen zu groper
Deftigleit; baufiger bilbet fidh ein Starrframpf, ober eine Entjiin-
bung der Gebdrmutter aud und, wenn bdie Kreifende nidt bald be-
freit wird, o fann fie ebent fo wie bei einer dburd) Bedenenge ver-
binderien Geburt, an einer Jerreifung, oder Entziindung der Gebidr-
mutter, ober an Cridopfung unentbunbden ftexben (. o. §. 246.).

Nusnahmaweife treiben Fraftige TWehen bdie todte und durd
Faulnip erweidhte Frudt, mit der Schulter voran, immer tiefer ind
Beden herab. Die Schulter tritt unter der Sdooffuge vor, und,
wdbrend fie hier fih anftemmt, werben neben und hinter ihr Bruft,
Baud), Steif und Beine durd) da3 BVeden iiber den Damm hervor-
gedbrdngt, worvauf zulept bdie Schulter felbft und der Kopf folgen.
Diefe fogenannte Selbftentwidlung ift aber filr die Mutter wegen
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ber nothwendig vorausgegangenen langen und jdweren Geburtdar-
beit und ber bamit verbunbdenen ftarfen D.uetid)ung der Geburtdwege
ein hodft gefahroolle3 @texgmﬁ

8. 296.

Sobald bdie Hebamme bei einer Gebdrvenden eine Sdhief- ober
Querlage de3 RKindes erfannt Hat, ober aud) nur vermuthet, muf fie
fogleid) auf die Herbeirufung eined Arzted dringen. Demn
wollte fie in einem zweifelbafien Falle warten, bis fie Gewipheit
erlangt bitte, o fonnte e3 leidht filr eine erfolgreiche Kunithiilfe zu
fpdt geworden fein.

Biz sur Anfunft de3 Arztes Tann bdie Hebamme, wenn fie der
Kindeslage fidher ift, verfuchen, ob e3 ihr gelingen mogte, durd
eine paffende Qagerung dber Gebdrenden die Shieflage in
eine Geradblage zu verwanbeln. Ju bem Enbde laft fie bie
Frau fih auf diejenige Seite legen, in welder fih nad dber duperen
Unterfudung bad dem Muttermunde zunddit gelegene Kopf- ober
Gteifende ber Frudt befinbet, und unterftiipt die Stelle, wo fie dbas-
felbe fiihlt, dburcd) ein RKiffen ober Polfter. Jft fie aber itber bdie
Qage bed Rindbed in Bweifel, fo lege fie die Gebdrende flad) auf
ben Riiden.

Shre Hauptjorge mup indep bdie Erhaltung der Frudtblafje
fein. Denn auf den Erfolg der etwa angeordbneten Seitenlage darf
fie nie mit Siderheit vedynen. Die Wendung aber, die aldbann ge-
madit werden mup, ift bei fiehender Frudtblaje, wo aljo dbad Kind
fih nod in der naticlihen Haltung befindet und im Frudtwafjer
frei beweglich ift, nidht nur leichter und jchonender fiir bie Mutter,
fonbern aud) mit grofever Ausfidht auf die Rettung ded Kinded ju
bewirfen. Der giinftigfte Jeitpuntt fiiv die Ausfithrung der Wen-
bung ift ber, wo bei mnodh unverlepten Cihduten der Wuttermund
villig ermweitert ift. Die Hebamme mup desdhald davauf jehen, dap
bie Gebdrende vollig rubig liege und fih alled Drdngend bei ben
Wehen enthalte. Sie felbft aber gehe bei der inmeren Unterjudyung
mit duBerfter Vorfiht ju Werfe und unterlaffe fie gang, wenn fie
bie Rindeslage einmal erfannt Hat, und nidht etwa die dupeve Un-
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terfudyung eine Aenberung derfelben vermuthen [dft, bid bdie Frudt-
blafe von felbft gefprungen ift.

©ollte unglitdliher Weife dbad Frudtwaffer vor Anfunft
bed Arzted abfliefen, jo mup die Hebamme aud) jest nod fort-
fabren, fitr eine mdglidhft rubige und bequeme Lage ber Kreifenden
#u Jorgen und jebed Werarbeiten bder Wehen nad) RKrdften su ver-
binbern. Auf eine BVerbefjerung bder Lage bdarf fie, wie gejagt, nidyt
mehr Boffen, und bei ber gegebenen Lage ift ein Stillftand der Ge-
burt gunddft das Wiinjhenswerthejte.

§. 297.

Nur audnahmsweife und, wenn dratlihe Hiilfe entweder gar
nidt, ober nidht redhptzeitig su erlangen ift, darf die Hebamme um
DBeften der Mutter und bes RKinded e3 wagen, felbft die Wenbdung
$u unternehmen.

1. Wenn beim Blafeniprunge der Muttermund vsllig
erweitert ift, und die Hebamme mit Gewifheit vorherfehen
fann, dap bi3 jur Anfunft besd Arjted minbdeftensd mnod
3wei Stundben vergehen werdben, o ift e3 ihr bei Mehr=
gebdrenben mit weitem Beden geftattet, fogleich jelbft bas
Kind auf die Fithe su wenden. Denn unmittelbar nad dem
Abflufle ded Frudtwafjerd find die Winbe der Gebdrmutter gewdhn-
lih nod o nadgiebig, dap bie Wendung leiht audjufiihren ift,
wibrend fie fpdter, wenn bdie Gebdrmutter fih mehr suriidgesogen,
bad RKind jujammengedriidt und die wvorliegende Sdulter tiefer ins
Beden berabgeprept hat, felbft fiiv den vzt duperft jdhwierig werden
famn (. 0. §. 295.). Jft baber jhon lingere Beit nad) dem Ab-
fluffe des Frudtwaffers vergangen, fo ift der Hebamme, aud wnter
itbrigend giinjtigen Berbdliniffen, die BVornahme der Wendung nicht
mehr geftattet.

- 2. Wenn e3 feftfteht, dah von bem Jeitpunfte an, wo
bie Hebamme die Querlage erfennt, mindeftens nod ywslf
Stunbden vergehen werden, ehe ein Arzt zur Stelle fein
fann, -oder wenn auf drvztlidge Hitlfe diberhaupt nidt ju
rednen ift, jo darf die Hebamme unter h[_[en Umftanden
bie Wendung maden, jobald der giinjtigfte Augenblic sur
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Ausfithrung berfelben gefommen ift, d. h. wenn bei nod
unveclepten Cibdauten der Muttermund {id vollig erwei-
tert hat.

Fiiblt jedodh die Hebamme in Fdallen, wo ihr die Wendung er-
laubt ift, nidt den Muth zur Ausfithrung, fo verfuche fie diefelbe
licber gar nidht, da ein jolher miBlungener Verfud meiftend nuc

bem RKinde wie der Mutter {dadet. Hat fie die Ausfiihrung be--

gonnen, und entdedt nun eft, daf fie fih in der Beurtheilung ber
Berbdltniffe geivet habe, und daf die Schwierigleiten filr fie u grop
find, fo ift e3 ihre Pflidht, jogleih von allen weiteven Verjucdhen ab-
jufteben und die Anfunft -ded Arsted zu erwarten.

§. 298.

Der Jwed der Wenbdbung ift, die Sdhieflage bed Kinbes
in eine Fuplage umzudandbern. Ju dem Eubde geht die Hebamme
mit ber Hand in die Gebdrmutter ein, fudt hier die Fiife auf und
sieht fie durd) den Muttermund und durd bdie Scheide fo weit
berab, bi3 bdie Sniee geboren find, womit die Umbdrehung bed Rin-
bed vollenbdet ift.

§. 299.

Bevor die Hebamme die Wendung unternimmt, mup
fie fid durd bdie dufere und innere Unterfudung genau
fiber bie Qage bed RKinbed in ber Gebdrmutter unterrid-
ten, in welder Seite der Kopf, in welder Steip und Fiige fid be-
finden, wobin die Baud)- und bdie Riidenfldche gevidptet find.

Die Gebdvende muf den Urin lafjen, ndthigenfalld mup bdie
Oebamme ihn mit dem SKatheter abnehmen. Eben fo muf der

Maftdbarm, wenn er gefiillt ift, durdh) ein Kiyftier entleert werden.
) Die ndthigen Gerdthjdhaften miifjen bereit jein. Dazu ge-
horen: zwei Wendungdidlingen, gewdrmte Tiider zum Einhilllen
ber gebovenen Kindbedtheile und bie Mittel jur Wieberbelebung jdhein-
tobter Rindber (f. 0. § 281. und u. §. 357 ff.).

Die Gebdvende with auf ein Querbett gelegt. JIm gewdhn-
lihen WBette ift die Riidenlage nur dann zuldffiig, wenn bdie Gebd-
rendbe {hrdg gelagert ift (). 0. § 283.). Gehr su empfehlen ijt
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aud dbie Seitenlage (. 0. § 111.) undb bejonders bann, wenn
bie Baudfldde ded RKinbe3 nad vorn gerichtet ift. Die Hebamme
lifit bie Gebdrende fidh auf biejenige Seite legen, in welder Steif
und Fithe fid befinden, wdhrend fie felbft hinter thr Plap nimmt.

Bur Ausfithrung der Wendung wdhlt die Hebamme, wenn die
Gebdvende auf bem Riiden liegt, diejenige Hand, welde der Seite
entfpridt, in der fih Steip und Filfe befinden, aljo, wenn bdieje in
ber redten Seite der Gebdrmutter liegen, bdie linfe, umgefehrt die
redhte Qand. Jn ber Seitenlage ber Gebdivenden wenbet fie mit
berjenigen Hand, weldhe der Seite, auf welder die Frau liegt, nidht
gleidnamig ift. :

§. 300.

Bor ber Cinfithrung bder Hand beftreidht die Hebamme bie
Riidenflache derfelbe, fomwie Den ganzen BVorberarm bid jum Elen-
bogen binauf mit Fett (Carboldl). Aldann fiihrt fie wdhrend
einer Webe bie Hand mit Tegelfsrmig zujammengelegten Fingern,
ben fleinen Finger nad) hinten gegen den Damm gelehrt, langjam
durd) die Shamjpalte in drehender Bewegung, fo dbaf nad der volli-
gen Cinfilhrung in bie Scheide ihre Riidenflache gegen die Aushoh-
lung bed Kreuzbeind fieht. Jn diefer Stellung lipt fie diefelbe tu-
hen, bi3 bic Webe voriiber ift. Denn int die Gebdrmutter felbjt
barf fie nur in ber wehenfreien Jeit eingehen. €3 ift wiin-
{chendwerth, dap fie die Wendung in der Beit jwifden zwei Wehen
vollenbe. @elingt ihr bied nidht, und wird ihve Hand in der Ge-
barmutter von einer Webe iiberrajdt, fo mup fie wabhrend der Dauer
berfelben {dlaff und bewegungslosd an ihrem Plage bleiben. Rie-
mald verfdume bdie Hebamme, ehe fie bdbie Yand in die
Gebdrmutter einfithrt, die andere Hand aupen auf den
Grund der Gebdrmutter zu legen, um bdiefen zu unterftiigen
und der innen befindlihen Hand bie Kindesdtheile entgegen zu halten.
Die Gebdrende muf ermahnt werden, wihrend der Wendung jedes
Lrdngen su unterlafjen.
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8. 301.

Steht die Frudtblaje nod), fo fprengt die Hebamme
fie, fobalb bie Wehe nadlapt, im Muttermunbde und dringt
mit der Hand dburd) den Rif derfelben vajdh in die Eibdhle eim, jo
bap ber aldbann bdie Sceide ausfiillende Vorderarm den plipliden
Abflup bed Frudtwaffers verhindbert. Waren bdie Cibdute jhon vor-
ber gerriffen, fo BHaben fie fidh in ber Regel fiber ben vorliegenden
Rinbestheil suritdgezogen, und die Hand gleitet unmittelbar an der
Snnenfldhe der Gebdrmutter hinauf. BVerfperrt der auf bem Mut-
termunbde liegende Rindestheil der Hand ben Weg, fo |dyiebt bdie
Oebamme ihn, ohne Gewalt, mit dem Daumen nad) der entgegen=
gefepten Seite, joweit e3 sur Cinfilhrung der Hand erforderlich it.
War bdie Nabeljdhnur vorgefallen, o nimmt die Hand fie mit in bdie
®ebdrmutter suriid, dbamit fie nicht durd) ben in dber Scheide befind-
lidhen Arm gedritdt werde. War ein Arm vorgefallen, jo [Apt bie
Hebamme ihn rubig in der Scdeide liegen, weil er dann bei der
Wendbung fidh nidht vom Rumpfe bed RKinbesd entfernt; fidherer nodh
evreitht fie Diefen Swed, wenn fie ihn in eine Sdlinge legt. In
ber Gebdrmutter fhiebt die Hebamme die fladh an den RKinbedtorper
gelegte Hand, deren Riidenfldche der Jnnenflide der Gebdrmutter
sugewenbdet ift, langjam und ftetig entmeder gerabedwegs iiber bie
Baudfldde, ober lingd ber vorliegenden Seite bed Rumpfes iiber
bie DHiifte bid su den Fiifen empor, wobei fie einen nidht su ver-
meibenden Drud mehr gegen dasd RKind, al3 gegen die Gebdrmutter
ridhtet, inbep {fih vor jebem Drude auf die Nabeljdnur jorgfdltig
biitet. Wabhrend fie mit der Hand ftber den Kbrper bed Kinbes
binaufgleitet, muf fie fidh immer bewufpt fein, weldhe Theile defjelben
fie bietbei berithrt, und ob feine Qage in ber Gebdrmutter mit ber-
jenigen iibeveinftimmt, welde fie nad) der Unterfudhung vorausdgejest
hatte. Da fiir den BVerlauf der Geburt eine unvolfommene Fup-
lage giinftiger ift, al3 eine vollfommene (j. o. §. 280.), und bda
unter den Berhdltniffen, unter welden bdie Hebamme iiberhaupt
wenben darf, die Umbrehung des RKinded fih meift ohne Schwierig-
feiten an einem Fupe bewirfen Laft, fo hanbdelt die Hebamme am
beften, wenn fie zunddit nur eimen Fup, und zwar den nad
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unten liegenden herabholt. War fie gerabewegd an ber Baud)-
fliche emporgegangen, jo finbet fie gewodbnlich jhon nicht weit vom
BGefidte in ndditer Nihe der Ellenbogen bdie Kniee und mup fid
baber wohl in Adt nehmen, fie miteinander zu vermedieln. Bor
biefer Berwedjelung ift fie fider, wenn fie ihre Had lings der
Ceite bed Rumpfed binauffithrte und iiber die Hiifte mit ihr auf
bent Oberjdhentel herabglitt. Mag fie Den einen ober den anderen
Weg gewdhlt haben, jo driidt fie sunddft mit dem Jeigefinger den
DOberjhentel gegen ben Baud), holt mit bem Mittelfinger den Unter-
fpentel am ben Oberjchentel heran, ftreidht, indem fie ihn angebdriidt
erhdlt, mit bem Beigefinger iiber Ferfe und Fupfohle Bin biz zu
ben Zeben, um fidh su vergewiffern, daf ed der Fup fei, japt ihn
bann iiber den Snddbeln swijhen Jeige- und Mittelfinger und zieht
ibn an ber vorberen Flache des Kinded vorfidhtig in ben Mutter-
mund und in die Sdeide foweit Herab, bi3 dad Kind fidh wenbet
und ber Steip auf bad Beden tritt. Sie fudt diefe Wendung ba-
burd) zu beforbern, daf fie beim Derabsiehen bed Fuped mit dem
Daumen der ihn umfafjenden Hand den vorliegenden Kindesdtheil zur
Seite und nadh oben jdhiebt und gleichzeitig mit der duperlich auf
der ®ebdrmutter rubenden Hand den Kopf ded RKinded behutjam in
bie Oohe dringt.

§. 302.

©ollte ber bid in den obeven Theil ber Scheide herabgeleitete
Fup einem mit maiger Kraft ausgeitbten Suge nidht weiter folgen,
fo barf bie Hebamme unter feinen Umitdinden Gewalt an-
wenben. €3 ift diefed Midht-Folgen be3 Fuped ein Jeiden, dap
bie Umbrehung des Kinded auf Sdhwievigleiten ftopt. Oft ijt e3
eitte durd) den Reiz der opevirenden Hand ervegte Jujammenziehung
ber Gebdrmutter, weldhe die Wendung hindert. Jn diefem Falle
mup bdie Hebamme ruhig fo laitge warten, bi3 fie mit der duperlidh
aufgelegten Hand fithlt, dap die Gebdvmutter wieder erjchlafit. Wenn
feie Wehe wvorhanden ift, und der Fup bennod) bem Suge nidt
folgt, fo mup fic ihn in eine Sdlinge legen; dann mit der
“Hand an dem Beine hinauf wieder in die Gebdrmutter eingeben,

pen pweiten FuB nadhholen und nun verfudben, ob ibr durd) cinen
Preufifdes Hebammen-Lehrtud. 1)
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gleidhzeitigen Jug an beiben Fiigen die Wenbung gelingt. Jft dies
nidht der Fall, fo muf fie den nadgeholten Fuf ebenfalld anjdlin-
gen und, wdihrend fie mii der Guperlih) vor den Geburtstheilen be-
finbliden Hand beide Shlingen angieht, mit ber anberen in die
Sdyeide eingebradten Hand den vorliegenden Theil, weldher bdie
Drehung ded RKinded hinbert, gelinde suriididieben, bi3 die Wen-
bung, oftexd mit einem Rude, erfolgt.

§. 303.
Nadpem die Wendung gelungen ift, legt die Hebamme bdie Ge-
bdrendbe wieder auf ein gewdbhnlides Geburtslager und verfihrt
nun gang, wie bei einer urfpriinglidhen Fupgeburt.

Bweited RKapitel.
Pou der regelwidrigen Geftalt uud Grife des Kindes.

§. 304.

Die Hebamme beurtheilt die Grofe des Kinbesd nidt blos
nad der Auddbehnung dber Gebdrmutter, die ja jum Theile von ber
Menge ded Frudptwafjers abhdngt, jondern vorjugdweife nad) dem
Umfange der eingelnen Kinbedtheile, weldhe fie ber der duperen Un-
terjudung betaften fann, aud) wobhl nadhy ihrer groBeren ober gerin-
geren Berjdhiebbarkeit in ber Gebdrmutter.

Widtig fitr die Geburt ift befonders die Grofe und Hdrte
bed Kopfes. Nidht immer Hat ein groBe3 Kind aud) einen grogen
Kopf. Die Grife be3 Kopfes fann die Hebamme zum Theile
nad) der duferen Unterjudhung jddasen, fobald fih nod ein groperer
Abjdmitt bed Kopfed iiber dem Beden befindet. Bei der inmeren
Unterfudyung adite fie vorliglih auf dasd Berhilinif ded Kopfes jum
Beden, d. h. wie viel vom Kopfe der Léinge und Breite nad) den
Bedeneingang ausfiillt. Aud die Harte de3 Kopfed ift su beriid:-
fidtigen. Gin barter Kopf ift gewdhulih audh ein groper. Enge
Nibte, fleine Fontanellen und eine geringe BVerjdhicbbarleit bder
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Snoden gegen einander laffen davauf jhlieBen. Jmmer aber ift e3
jhwer, die Grope und Hdrte bed Kopfed fidher su erfennen, und dasd
Hauptmerfmal fiir die Hebamme ift, dah Dbei weitem BVeden tvop
guter MWehen und giinftiger Kopfftellung die Geburt nidt vorviidt.

Algdann muf ein Arst gerufen, und die Geburt indef gang, wie

bei engem Beden behanbelt werben.

§. 305.

Sehr felten ift ein Wafferfopf ded Kinded die Urjade eines
Geburtabinderniffed. Der Schdadel Fann dabei einen auBerordent-
lihen Umfang evreien. Die Hebamme erfennt ben vorliegenden
Wafferfopf an der Diinnbeit und Nadgiebigleit der Knoden, der
Breite der Ndhte und der Grofe der Fontanellen, Wabhrend ber
Wehen entfernen {idh bie Knodentdnder nodh) mehr von einanber,
indem bdie Prallheit und Spannung bed Kopfed sunimmt. Bisweilen
berftet ber Kopf dabei und Ffann dann, naddem bad Waffer fid
entleect Bat, leidht in’s Beden eintreten. Jft died nidht der Fall,
und bleibt ev rrop frdftiger Wehen iiber dem Bedencingange ftehen,
fo broben ber Mutter diefelben Gefahren, wie wenn die Geburt dbuvd

Bedenenge, oder durd) Schieflage ded Rinbed unmiglidh gemadt ift

(. 0. §. 246., 295.). Sdnelle drstlihe Hiilfe ift bier unbedingt
nothwenbig.

Stellt fih ein mit Wafjerfopf behafteted Kind mit dem Steife
ober ben FiiBen voran zur Geburt, jo bleibt nady dem Austritte
bed Rumpfed der Kopf iiber dem Beden suriid. Wenn ber Aryt,
ber jdhon ber Fuplage wegen gerufen werben mufite, alddann nod
nidt sur Stelle ift, fo Famn die Hebamme bdie Urfade ded Hinber-
niffe3, theild bei der duferen Unterfudung an dbem nodh ungewshn-
lid groBen Umfange der Gebdvmutter, theild bei der inneren Unter=
fudung an ber Breite der Nithe an bden gewdhnlih erreichbaren
Ceitenfontanellen exfennen. Gelingt ed ihr nidht bald, dburd) bie ge-
wihnliden OHandgriffe den RKopf in’3 Beden einguleiten und heraus
s Dbefdrbern, o ftebe fie von weiteven Berfudhen ab und erwarte
ben Beiftand ded Arztes.
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8. 306.

Nod feltener ift eine iibermdiBige Ausdehnung ded Baudes
bie Urjadpe einer Geburtderfhmwerung. Sie fann durd) Anjammlung
von Waffer in der Baudbhohle, ober durd Anjammlung von Urin
in ber Harnblafe, ober dburd) Franthaft vergroperte Mieren u. {. w.
bedingt fein. Dasd Kind bleibt alddbann, naddem ed mit dem Kopfe,
ober ben Fiifen vovan bid zum Baude geborven ift, fteden. Die
Hebamme wird die Urjacdhe diefer ungewdhnliden Berzogerung durd
‘die Unterfudung nidt wohl mit Sicherheit erfennen. Sie mup 3u
einem Arzte fhiden und fih bitten, die Geburt durd gewaltjames
Biehen an bden gebovenen Theilen felbft beforbern zu wollen.

8. 307.

Migbildungen de3 Kinded fonnen fehr mannigfader At fein,
vergdgern bie Geburt aber nur dbann, wenn dabei eingelne Theile un-
gewdhnlidh versdgert find; eben fo, wenn eingelne Glieder doppelt
vorhanden, ober wenn gar Jwillinge mit einanber verwad-
fen find. Die Hebamme wird jhwerlid) je diefe und dbhnlidhe Ge-
burtahindernifle erfennen, foudbern mup fidh immer wieder an die
Regel Balten, jedesmal drstlidhe Hiilfe su fudben, wenn eine unge-
wihnlide Geburtdversdgerung eintritt.

Haufiger vorfommende Migbilbungen bded Kinbes find:

1) Theilweifer oder ganzlider Mangel der Sdhabdel-
Enoden und de3 Gehirns.

2) Hajenidarte, d. §. eine Spaltung der Oberlippe; Wolf3-
raden, d. b. gefpaltener Oberfiefer; gefpaltener Gaumen.

3) €in jadformiger Anbang, ober eine fefte Gefdhwulit
am Ritdgrat, am hdaufigiten in dber Kreuz- und Lenbengegend.

4) Gin Nabelfdnurbrud), oft von bedbeutender Groge, o dap
ein groBer Theil der Geddrme, Magen und Leber darin Plap finden;
er jerveit sumeilen unter der Geburt.

5) 3ufammengewadiene Beine, die 51531061[611 nur i einen
Fup auslaufen.

Aller diefer Mipbiloungen muB fidh bdie Hebamme erinnewn,
wenn ihr einmal bei einer Unterfudhung ein gang ungewshnlider
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Theil vorfommt. Die Geburt hindbern fie um fo weniger, al3 bie
Kinder meiftend vor der Beit geboven werben. Daf die Hebamme
folche mipgebilbete Kinder ber Mutter nicht gleid nad) der Geburt,
und aud) fpdter nur fehr vorfidhtig, zeigen folle und aldbald einen
Arzt herbeirufen milfie, verfteht fid von felbft.

"Drittes Rapitel.
Vou dem XAbfterben des Kindes wiihrend der Geburt.

§. 308.

Daf ein Kind wdhrend der Geburt [ebe, erfennt bie Hebamme
bavan, bap fie ben Hersidlag deffelben hirt und die Bewegungen
eflelben fithlt. Liegt bie Nabeljhnur vor, fo ift der fortdauernve
Pulsjdhlag in derfelben ein Beweis von dem Leben bed Kindes.

§. 309.

Daf ein Kind wdhrend der Geburt {hwad werde, erfennt
bie Hebamme baran, dbap ber Hersidhlag de3 Kinbe3 und, wenn die
Nabeljhnur vorliegt, der Pulsjdhlag in derjelben jdhwdidher und lang-
famer wird. Bei Schiabelgeburten ift der Abgang von Kinbesped
mit bem Frudtwaffer ein iible3 Beichen. Bei Steif- und Fupgebur-
ten Bat, wenigftend nad dem Cintritte de3 Steipes in3 Beden, ber
Abgang von Kindedped) nicht bdiefe ungiinftige Bedeutung.

§. 310.

Auf den wirklih erfolgten Tobd besd Kindbed fann bie
Hebamme dhliegen, wenn fie den im Anfange der Geburt laut und
beutlidh) geporten Herzihlag bed Kinbed, trop ber forgfdltigiten Un-
terfudung, nidt mehr vernimmt, um jo fidever, wenn fie vorher
batte beobadpten fonunen, wie er allmdilid jdwdder und langjamer
wurbe. Waren aber die Herztone von Anfang an nidt jehr deutlid
gebort, fo bat bad Verjdhwinbden berfelben weniger Bebeutung.
RNidt su zweifeln ift an dem Tobe ded RKindes, wenn in der vor-
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liegenden Nabeljdmur der Puldjdhlag Stunden lang erlojden ift;
eben fo, wenn an ben {don gebovenen ZTheilen die Eridheinungen
ber Faulnip fidh zeigen. Dad Aufhdren der Kinbedbewegungen ift
dagegen fein Beweid ded Toded, da nad) dem Abfluffe ded Frudt-
wafferd oft aud) an lebenden Kindern feine BVewegungen wabhrge-
nommen werben. Eben fo wenig ift e3 ber Abgang eined iibel-
riedenben, mit Kinbedped) verunreinigten Frudtwafjers; dad Weid)-
werden der Kopfgejdwulft; die grope Beweglidhfeit der Kopflnoden;
ba3 Offenftehen de3 Afters u. §. w.

§. 311.

Die Urfaden, weldhe ein Abfterben ded Kindes wdihrend der
®eburt bewirfen, find verjhieden. Ale Schdabdlichfeiten, welde in
irgend einer Weife den regelmdBigen Werfehr bed Kinde3 mit dem
miitterliden Blute im Muttertudben ftoren, jdhwdiden dad Kind und
fithren bei lingerer Cimwirfung den Tod Ddefjelben herbei. Dabin
gehoren: Drud auf bdie Nabeljhnur; Jerreipung bder Nabeljhnur;
vorzeitige LWjung bed Mutterfucdhend in grofevem Umfange; ferner
ber Drud, bden bei dem erjhwerten Durdhgange be3 Kopfed durdh
ein enge3 Beden, ober fonft verengte Geburtdwege da3 Gehirn bes
Rindes erleidet, indbem bdadburd) die Hevsthatigleit defjelben verlang-
famt wirb; endlidh je ftarfere und anbaltendere BVertleinerung bder
®ebdrmutter wdhrend der Geburt, wodburd) bdie Jufuhr hellvothen
Blutes su derjelben befdrantt wird, alfo wenn bie Wehen mit un-
gewdbhnlidher Qeftigleit jehr rajd auf einanber folgen, ober wenn
nad dem vollftdndigen Abfluffe bed Frudtwaffers und theilweifem
Nustritte ded Kinbed aud der Gebdrmutter die Geburt fid) verzdgert.
Unter diefen Umftanden erftiden die Kinber im Mutterleibe. Ge-
wihnlidh geben fie in der Critidungsnoth Harn und Kinbedped von
fid und maden vorzeitige Athemverjude, in Folge deven der flitffige
Snbalt ber Geburtdwege: Frudtwafler, Kinbdesped, Schleim, Blut, in
bie Mund- und Nafensffuungen eindringt (. o. §. 86.).

§ 312.

Die Hebamme mup unter der Geburt forgfiltig auf alle Seidhen
adhten, aud bdenen fie bie dem Kindbe drohende Gefahr erfennen
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fann und, wenn fie diefelben bemerft, fofort einen Arzt Herbei-
rufen, da e3 oft nodh) moglidh ift, durd eine jdhleunige Entbindbung
9a3 RKind zu retten. BVon den Fdallen, wo fie in Crmangelung drst-
lidher $iilfe jelbft verjuchen mup, da3 Kind zur Welt zu forbern, ift
bereitd bie Mebe gewefen. Jmmer muf fie die Mittel jur Wieber-
belebung beim Sdeintobe in Bereitjhaft Halten.

Auf ben Hergang bder Geburt hat der Tobd bed Kinbdes in .
ber Regel Teinen bejonderen Cinflug. Der Gebdvenden darf die Heb-
amme von dem muthmaaplihen Tobe ded RKinbes nichtd jagen; den
Berwandten mag fie su ihrer Redtfertigung ihre Meinung im Stil-
len mittheilen. Wenn aber die abgeftorbene Frudt in der Gebdr-
mutter in Faulnif iibergeht, was nad) dem Blafenfprunge, zumal
in ber beiBen abrespeit, oft jdmel gefchieht unbd fidh dburd) ben
RAudflup einer ftinfenden, mit Luftblajen gemijdten Fliiffigleit zu ex-
fenmen giebt, o muf fie moglidhft fhnell su Tage gefrbert werben,
da ein lingered Berweilen derfelben in den Geburtdwegen ber Mut-
ter Sdaben bringt. Wdre daber nidht bereitd um der Urjaden
willen, welde den Tob bed RKinbed bedingten, nad) einem Arste ge-
fhidt worden, {o ift jept feine Beit Damit su verlieren. Big bder-
jelbe fommt, madye bie Hebamme ftiindlidh bid Halbftiindlich reini-
gende Cinfpripungen von lauwarmem Wafjer in bie Scheibe.

Wiirde die in Fdulnif iibergegangene Frudht mit dem Steifie,
ober ben Fiigen voran geboren, {o biite fih bie Hebamme unvor-
fidtig und gewaltfam am Rumpfe zu zieben, da berfelbe leidht
vom Kopfe abreifit, Ddeflen Qerausbeforberung dannm meift fehr
{hwierig ift.
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B. Regelmidrige Geburten von Seiten der iibrigen
Theile des Cies.

Crites RKapitel.

Von dem regelwidrigen Verhalten der Eihinte und des
Seudytwaffers.

1. Regelwidrige3 Verhalten der Eihdute.

§. 313.

Die Eihdute Eomnen juidiinn und mirbe fein und deshalb
u frilh gerveien, ehe ber Muttermund gehorig erweitert ift, ja felbft
fdon vor dem Eintritte deutlicher Wehen. e weniger feft der vor-
liegenbe Rindedtheil al3bann bden inmeren Muttermund dlieft, um
fo vollftdndiger flieht bald langfamer, bald jdneller, dbas Frucht-
waffer aud ber Gebdrmutter ab. Die nadtheiligen Folgen bdiefes
Creigniffes und, wad bdie Hebamme thun fonne, e3 zu verbhiiten, find
fdhon wiederholt bejprodhen worben. Jft e3 gefdhehen, jo mup fie
fortfahren, dafiir su forgen, bap die Gebdrende cine rubige Lage be-
obadte und fidh alle3 vorzeitigen Dringend und Preflend bei den
Weben enthalte.

Mandmal zerreifen bdie Eihdute nidht an der unteren
Spige des Cies, fondern an einer ho heven Stelle, und ed gebht
nur ein Eleiner Theil de3 Frudtwafjerd allmdlih ab, indem bdie Rip-
offnung gewshnlich durd) bie folgenden Jujammenziehungen ber Ge-
barmutter verlegt wird. Jm Muttermunde fiihlt man den vor-
liegenben Rindestheil von bden unverlepten Eihdauten bebedt, und
e3 ftellt fidh wohl aud) nod bdeutlidh eine Frudhtblaje, die jpdter
gerveift.

3In andeven Fallen zerrveift zuerft nur die Jottenhaut an
ber Cifpige. Die Frudtblaje wird dann allein nod von bder
Wafferhaut gebildet und pflegt, ungeadptet ihrer Diinnbeit, erft fpdt
su gerceien, da die Wafjerhaut viel dehnbaver ift, al3 die Jotten-
haut (. u. § 314.).
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Buweilen ift da3 abffiegende Wafjer nicht wirtliches Frudtwaffer,
fonbern eine Jliiffigleit, die fidh swifden Siebhaut und Jottenhaut
angefammelt batte, fogenannted falides Frudtwaijer. Ober das
vermeintlide Frudtwaffer ftammt gar nidt aud der Gebdrmutter-
boble, jondbern ift Urin von jehr wdfjriger Bejdaffenheit und ohne
Gerud), welder, der Shwangeren unbewuft, ftofweife ausgejdicden
with. Die Hebamme mup bdied vermuthen, wenn, ungeadytet der
Menge der entleerten Flitffigleit, Geftalt und Umfang bder Gebir-
mutter unverdndert bleiben.

§. 314.

Gind bie Cihdute zu feft und berb, fo wirtd der Blafen-
fprung badburd) vegelwibrig versdgert. Wenn fie aber jugleid jehr
behnbar find, fo ift der Nadbtheil gewdhmlih nidht grof. Die
Frudtblaje wird durd den gedffueten Muttermund tief in die Scheide
berab, ja bi3 in bie Shamjpalte vorgetrieben und, wenn wenig ober
gar fein Borwafler in Dderfelben enthalten ift, fo zerreifen die Gi-
haute bidweilen erft in bem Augenblide, wo der Kopf geboren wird.
Diefer ift alddann mit einem Uebersuge bderfelben, der jogenannten
OGlidshaube, bedbedt, den bdie Hebamme fogleih entfernen mug,
um PMund- und Nafensffuung frei su maden. Jjt dbie Frudt-
blaje mit Borwaffer gefiillt, und versdgert fih der Blajenfprung,
naddbem dber Muttermund vollig erweitert, und der Kopf
in ginftiger Stellung in3 Beden eingetreten ift, jo darf
bie Hebamme bdie Frudtblaje fprengen. Um bdied zu thun, fept
fie bie Gpige ded Beigefingerd wdbhrend einer Webhe didht unter bem
Sdambogen gegen bdiefelbe und driidt dben Finger dagegen, ald wolle
fie die Blafe ind Kreuzbein drangen. Jn der Regel thut fie jedboch
befjer, su warten, bi3 die Eihdaute von felbft berften. FNur wenn bdie
Frudtblaje durd) die Sdhamijpalte bervortritt, mag fie diefelbe mit
bent Fingern faffen und einreifen.

Uebler ift e3, wenn bdie su feften €ihdute zugleid wenig
pehnbar find. Die Cifpige wird alddbann wdhrend bder Weben
burd) dad andbrangende Frudtwaffer, odber ben vorangehenbden Kin-
pestheil swar ftarf gefpannt, aber nicht, wie fonft die Frudtblafe,
in ben Mutterhald und durd den Muttermund vorgetrieben, wirkt
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alfo aud) nur wenig auf die Crmweiterung berfelben ein. Jn Folge
der Berrung, welde die Jnnenwand ber Gebdrmutter von den ge-
fpannten Eibduten erleibet, werben bdie Webhen oft fehr jdhmerzhaft.
Bigweilen with der Rand bded Mutterfuchens lodgerifien, wodburd
eine Blutung entfleht. Die Hebamme fann fih fehr Lleidht iiber
bie Urfache der Geburtdverzdgerung tdujhen und mup bdaber den
Beiftand eines Arzted verlangen, wenn bdie Eroffnungszeit fih fehr in
bie Qdnge zieht, und fobald bie genannten Erideinungen auftveten.

2. Regelwidbriged BVerhalten ded Frudtwaifers.

§. 315.

Da3 Frudtwaffer fann in zu grofer Menge vorhanden
fein. Die Hebamme findbet alddann dbie Gebdrmutter bebeutend und
gleidmapig audgedehnt, von fugelfsrmiger Geftalt und fann beim
Anjdlagen dad Sdhwappen der Fliffigleit deutlid fitblen. Dagegen
lagt die ftarfe Spannung bder Wanbungen beim Betaften die Kinbes-
theile weniger deutlidh exfennen; iiberdied pflegt die Frucht fleiner,
al3 gewdhnlid su fein.

Gegen da3 Cnbe ber Shwangerjdaft fann bdiefer Juftand durd
dbie {hmershafte Dehnung der Bauddeden [dftis werben. Jugleidh
witd bad Jwerdfell ftart in die Hohe gedringt, der Brujtraum ver-
fleinert, und ba3 Athmen bdadurd) erjhwert. Nidht felten fritt die
®eburt vor ber Jeit ein. Bei der Gerdumigleit der Gebdrmutter-
hohle nimmt bdie Fleine Frudt leidht eine vegelwidrige Lage, ober
Haltung an (1. o. § 292.), die Wehen find in dber Regel jhwad
(. o. § 209.), und nad) ber Geburt zieht die Gebdrmutter fih oft
ungeniigend zujammen.

§. 316.

Wenn bei einer SdHwangeren bie iibermdapige WMenge bded
Frudtwafjerd ernftlihe Bejdhwerben hervorruft, fo mufp die Hebamme
fie an einen Arst verweifen. Hat die Geburt begonnen, fo laffe
fie die Frau friihseitig eine rubige Riidenlage einnehmen, damit fie
nidt in aufredhter Stellung von dem Blajenjprunge itberrajdht werde.
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Bei fehlerhafter Lage, ober Haltung bed Kinded mup fie natiiclich
einen Argt rufen; eben fo, wenn fidh die Erdffnung des Mutter-
munbed ungebiihrlidh vergdgert. Die Austreibung bde3 RKinded bleibe
moglidhit ben Weben iiberlaflen; bie Kreifende darf ihre BVaudyprefle
nur wenig und gegen bdad Eude der Geburt gar nidht mehr ge-
brauden. Nad) dem Austritte de3 Kopfed jude die Hebamme bas
fhnelle Hervorftiirzen bed Rumpfed durd) einen fortgefeten mdpigen
Drud gegen den Lamm bi3 jum Eintritte einer neuen Webe su ver-
hindern und bHalte mit ber anberen Hand den Grund dber Gebdr-
mutter umfaft, um ihre Jujammengiehung zu iiberwaden.

§. 317.

Wohl niemald wird bei unverlepten Cihduten und leben-
bem Kinbe die Menge besd Frudtwafferd jo gering gefunbden,
baf baraus ein wefentliher Nadtheil fiir den BVerlauf der Geburt
entftanbe. Dagegen fann nad dem Blafeniprunge unter ungiin-
ftigen Berhdltniffen dad Frudtwaffer jum groften Theile, oder felbit
vollftandig abflieBen, ein Creignifs, von Ddeffen gefahrooller Bebeu-
tung, namentlid filr bad RKind, Jdon wieberholt die Rebe gewefen
ift 0. 0. § 86., 211, 246., 280., 295.).

Cben fo ift bie Abnahme des Frudbtwaffers in folden Fdllen
erwdbnt, wo bdie abgeftorbene Frudt in dber Gebdrmuiter
verfdrumpft (. o. § 198.).

§. 218.

Bisweilen bleibt bei Shidelgeburten, bei gewdhnlidhem, oder
felbft reidpliem Wafjergehalte der Gebdrmutter, die Menge des
Borwafjers gering, die Eihdute liegen dem RKopfe glatt an und
werben aud) wdhrend der Wehe nur wenig abgehoben. Died ift
ofter der Fall, wenn ber Kopf fidh {hon wdhrend der Schwanger-
fhaft, unter Cntfaltung ded Mutterhalied, in dad Beden Bherabge-
fenft batte und o dem Frudtwafler dben Jutritt verfperrt. Die
Criffnrung ded Muttermunbdes geht unter diefen Umftanden gewdhn-
lih langjamer vor {ih, um o langjamer, je weniger dehnbar bdie
Gihdute find. Bei grofer Dehnbarfeit derjelben wird da3 Kind of-
terd mit ber jogenannten Gliidshaube geboren (j. 0. §. 314.). Die
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Hebamme fann nidtd sur Verbeflerung bdiefed BVerhaltniffes thun und
muf nithigenfall3, wenn fih die Croffnung ded Muttermundes zu
febr verzdgert, einen Arst herbeirufen.

Bweited Kapitel.
You dem regelwidrigen Verhalten der Vabelfdynne.
1. Borfall der Nabeljdnur.

§. 319.

Cines ber gefabrlichiten Creigniffe fiix dad Kind ift der Bor-
fall der Nabelfdnur. Man unterjdeidet dad BVorliegen bder
Nabelfdnur, wo eine Shlinge derfelben in der nod) unverlepten
Frudtblaje gefiihlt witd, von dem Vorfalle, wo fie nadh der Ber-
reifung der Cihdute durd) den Muttermund in bdie Scheide herab-
gefunten ift.

Die Nabeljnur fann neben jedem Theile be3 Kinded vor-
fallen. Am hdaufigften fallt fie neben dem RKopfe, oder ben Fiigen
vor (. o. §. 280.). Aud) bei Sdhieflagen der Frudt gejhieht ed
nidht felten, ift jebod) bier von untergeorbieter Bedeutung. Das
Berfahren der Hebamme bei Fup- und Sdieflagen, die ohnehin bdie
Oerbeirufung eined Arsted verlangen, ift jdhon befproden worden;
deshalb wird bhier nur von dbem BVorfalle der Mabeljdhnur ne-
ben dem Kopfe die Rebe fein.

Die Nabeljnur filt neben dem Kopfe, wie aud jonft, um fo
leiditer vor, je Hober die Frudt nod iiber dem Beden liegt, und je
weniger der innere Muttermund durd) den vovangehenbden Kinbestheil
gejdloffen ift. Man beobadhtet daher den BVorfall der Nabeljdnur
am Hdaufigften bei engem Beden. DBegiinftigt wird die Entitehung
be3 Borfalle3 durd) grofe Linge der Nabelfdnur, oder durd
eine Lage derfelben in ber Ndbhe ded inneven Muttermun-
be3, alfo wenn fie an ben unteven Rand bed Mutterfudend ange-
beftet, ober um ben Hal3 bed Kinbes gejhlungen ift.
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§ 320.

Der Borfall dber Nabelfhnur wird fitr basd Kind gefahrooll
burd) den Drud, den fie unter ber Geburt bei dem Durdygange
be3 RKindes, und befonberd bed Kopfed, im Beden erleidet. Je fidr-
fer und je anbaltender diefer Drud ift, um fo mehr wird der BVertehr
bed Rinbed mit bem wmiitterlichen Blute geftdrt und fann felbft vdllig
aufgehoben fein.. - Dad Kind mup dbann nothwendig erftiden. Dap
bie Nabeljhnur gedriidt werde, erfennt die Hebamme bdaran, bdaf
ber Puld in berfelben f{dwdider und feltener wird. Regelmdpig
findet bied wdbhrend einer Webe ftatt, wobei bdie Stabe[id)nwc sugleid

praIIet fid anfitblt.

§. 321.

Bei jeder Geburt mup die Hebamme, fo lange der Kopf nod
hodh und lofe iiber dem Beden feht, an die Moglidhfeit denfen,
ba die Nabeljdhnur vorfalle, und bdaher Alled fernhalten, was
biefed Creignif begiinftigen fann. Sie lafje bie Gebdrenbde
fih daber fladh auf bden Ritden legen, jede ungeftiime Bewegung
vermeiben, bei den Wehen nidht mitdrdngen, und unterfude bejon-
berd vorfidhtig und genau, ob etwa in ber Frudtblafe ein weider,
barmdhnlider, leidht verjdhiebbaver Theil fithlbar wird, der fidh durd
fein Pulfiren ald die MNabelfhnur zu erfennen giebt.

Findet die Hebamme neben dem Kopfe eine SdHlinge ber
RNabel{dhnur vorliegend, {o mup fie ungejdumt den Beiftand
eined Arztes verlangen, wenn bied nitht jdhon wegen der etwa
vorhandenen Bedenenge gefdhehen fein Jollte. Bi3 zu feiner Anfunft
bemiibe fie fih vor allen Dingen, die Frudtblaje jorgiamit zu
ethalten, dba die Nabeljdhnur -vor dem Blafenjprunge in der Regel
feinen Drud erleidet. Sie lege bie Gebdrerive behutjam auf die
dem Borfalle entgegengefepte Seite, indem fie ihr alled Drdn-
gen ftreng unterjagt. Mt ber dadurch verdnderten Ridhtung bes
RKinbes zuin BVeden entfernt fidh bie Nabeljhnur bidweilen wieder
" vori Bedeneingange.
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§. 322.

Wire aber die Frudtblaje fdhon gefprungen, wenn die
Hebamme bdie vorliegende Nabeljdmur entbedt, odber fpringe fie, ehe
ber Arzt fommt, Jo gebe die Hebamme der Gebdvenden eine Riiden-
lage mit etwad erhohtem Beden und jorge dafiir, dbap bdie
RNabeljdnur nidht aud der Sdeidbe vorfalle. Gewdhnlid
reidt dazu hin, daf fie die Schenfel ber Gebdrenden zufjammenlegt.
Falt die Nabeljdnur dennod vor, fo bedbede fie diefelbe mit einem
veinen, feudt-warmen Tude. Die Kreifende mup fidh. indef gang
tubig verhalten und nidht mitdbrdangen, jo lange der Kopf nidt
in ber Sdeibe ift, dbamit bie Nabeljhnur moglidhft wenig gedritdt
werbe. Treiben aber die Wehen den Kopf durch den Muttermund
in bie Sdeide herab, jo mup bie Gebdrende bie Wirfung derfelben
burd) frdftiges Mitprefjen unterftiigen, dba nur durd eine jdnelle
Beenbigung der Geburt dad Kind gerettet werben fann.

2. Regelwidrige Kiirze der Nabeljdnur.

§. 323.

Die Nabelfdnur fann fowohl an und fiir fidh, ald durd
Umjdlingung (. o. § 112.) zu fury fein. Selten ift die Nabel-
jdnur fo furg, dbap der Austritt de3 Kinbed dadurd) vevsbgert wird.
Die Gebdrende flagt al3dann in ber Austreibungsdseit wdbhrend jeder
Webe iiber einen zervenden Sdmery an einer beftimmien Stelle bes
Leibes. Bidweilen geht beim Nadlafje der Webe etwad Blut neben
bem Kopfe ab, weil der Mutterfuden in Folge der Jerrung fid
vovgeitig [6ft. Dodh find alle diefe Jeihen ungewif, und mit Sider-
beit fann bdie Hebamme den Fehler erft nad) der Geburt bed Kinbes
erfermen.  Jn Folge ber Jerrung fann beim NAustritte ded Kindes
bie Nabeljdhnur zerreifen, ober bie Gebdrmutter umgeftiilpt werden.
Die Hebamme muf daber wdbhrend der Ausdtreibung ded Rumpfes
bie Bufammengiehung der Gebdrmutter jorgfltig iiberwaden und
bag geborene RKind quer und nidt su weit ab von ben Geburts-
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theilen Der Mutter legen. Berzdgert fid unter den angegebenen
Beiden bie Geburt, fo mup ein Arst gerufen werden.

3. Bereifung dber Nabeljdnur.

§. 324.

Cine Jerreipung ber Nabeljdhnur bei, ober gar vor bem
Hustritte ded RKinded fommt in liegender Stellung der Gebdrenden
dguBerft felten vor. Defterd zerveifit die Nabeljhnur, wenn die Ge-
burt in aufredhter ober figender Stellung erfolgt, und bas Kind auf
bent Boben {dieft. Die Hebamme mup dad abgeriffene Nabeljdnur-
ende fofort unterbinbden, damit dad Kind fih nidht verblute. it die
Sdnur didt am Nabel abgeriflen, fo mup fie ein in falted Wafler
und Ejfig getaudited leinened Baujdhen, ober ein Stid weidhen
Feuerfwamms auf bdie blutende Stelle legen und mit dem Finger
fo lange fejt gegen ben Baud) ded Kinded anbdriiden, bid dber jogleidh
berbeigerufene Arzt jur Stelle ift.

§. 325.

Bigweilen ift die Nabeljhnur in einiger Entfernung vom Mutter-
fuden an bdie Jottenbaut gebeftet, fo dap bie Abern in den Ei-
bauten getrennt jum Mutterfuden gehen (. 0. § 41.). Un-
giinftig ift e3, wenn eine folde Ader durd) dben Theil ded CEijades
verlduft, weldher den Muttermund dedt, da fie alddann beim Bla-
fenfprunge mit zerriffen werben fann. Fithlt daber die Hebamme
in den Hduten der Frudtblaje einen Strang, den fie nad feinem
Klopfen fiir eine Adber halten mup, fo ift e3 ihve Pflidht, ungejdumt
einen Azt Herbeizurufen, damit er beim Blafenfprunge jur Stelle fei.
Denn wiirbe dabei eine Aber der Nabeljdhnur verlegt, jo miipte basd
RKind fid verbluten, wenn bdie Geburt nidht jhleunig beendet werben
fonnte. Bis jur Anfunft ded Arzted mup die Hebamme natiirlich
Ale3 anwenden, um eine vorzeitige BVerftung bder Frudtblaje zu
verbhilten. .
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Dritted Kapitel.
Von dem regelwidrigen Verhalten des Mutterkndjens.

1. Borzeitige Lojung ded Mutterfudend wdhrend ber
Geburt,

§. 326.

- Bei regelmdpigem Sige pflegt der Mutterfucden erft nad) der
Geburt, ober bdod) nidht vor dem Ende ber NAustveibungsdyeit, und
aud) bann nur theilweife, fih su [dfen. Nadh aufen flieht dabei
vor der Geburt in ber Regel fein Blut ab, dba der vorangehende
Kindesdtheil ‘den Weg verfperct, jondern dad in der Gebdrmutter an-
gejammelte Blut ftiivst mit dem Refte ded Frudhtwafjers dem Kinbe
nad. Die Denge de3 angejammelten Bluted ift indeffen jelten er-
heblih, Da vor bem vdlligen Austritte ded Kinbdes in der fidh zu-
fammengiehenden Gebdrmutter nidt Raum dafiiv ift.

§. 321.

Bigweilen findet jedody jhon in der Erdffnungsszeit vor
bem Blajenfprunge eine theilweije Lostrennung dbed Mut-
tecfudens ftatt, und ed flicht Blut vor dbem Kinde ab. Gewshn-
lid Bat algdbann der Mutterfuchen in der Nihe bded inmeven Mutter-
munbed feinen Sip. Die Hebamme darf died vermuthen, wenn bdie
Cibdute im Muttermunde fih rauh und uneben anfiihlen lafjen, wie
man fie gewdhnlih in der Ndbe ded Mutterfuchenrandes finbet. Je
weniger behubar die Eihdute bei groper Feftigleit find, um fo leidh-
- ter wirtd aud) bei hoherem Sige des Mutterfuchens der Rand des-
felben wdbhrend der Wehen lodgeserrt (. o. §. 306.). In der Regel
laffen biefe Blutungen, wenn der Mutterfucen nidht auf dem Mut=
termunde felbft feinen Sip hat, im Fortgange der Geburt nad, na-
mentlid hoven fie oft am Enbde der Croffuungsseit mit dem Blajen-
fprunge auf.
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§. 328.

Bei jebem nur einigermaaBen bebeutenden Blutabgange wih-
rend ber Geburt mup bdie Hebamme einen Arzt rufen laffen. Sie
bebenfe dabei, baf bdie Blutung aud) von einer Jerreifung bder
®Gebdrmutter, oder der Berftung eined Blutadberfnotens
berrithren fann. Woran fie biefe Blutungen erfernt und, wasd fie
babei u thun bat, ift bereitd frither gelehrt (. o. §. 234—235.,
252—253.). Die hodft feltenen Blutungen, welde von einer Jer-
reifung ber Nabelfjdnur vor Ausdtritt ded Kinbed (. o.
§. 324.), ober von der Jerreifung einer Nabeljdnurabder in
ber Frudtblafe beim Blafeniprunge (. o. § 325.) berriih-
ten, find, wie gefahrooll audh fiir dad Kind, an fid unbedeutend.
Qit eine vorgeitige LWwlung de3 Mutterfudend bdie Urjade der Blu-
tung, fo verfahre bdie Hebamme bi3 zur Anfunft ded Arsted nad
ben Jegeln, die ihr bei der Lehre vom Sige ded Mutterfudensd auf
dem PMuttermunbe ertheilt find.

2. Berzidgerte Lojung ded Mutterfudens.

LRon bdiefer wirtb in dem folgenden Abjchnitte bie Rebe fein.

C. RBon ber mehrfaden Sdhwangeridaft und
Geburt.

§. 329.

Unter 80 big 90 Geburten fommt durdidnittlidh eine Bwil-
lingdgeburt vor. Jnuerbalb einer gemeinfamen Siebhaut hat ge-
wohnlid jede Frucht ihre bejondere Jotten- und Wafjerhaut. Big-
weilent aber liegen beibe Friidhte, jede von ihrer Wafjerhaut umjdlofien,
in einer gemeinfamen Bottenhaut. Sehr felten findet man fie in einer
einfaden, von einer gemeinjamen Waffer- und Jottenhaut gebildeten
Oohle. Beive Eifade find an ihren Berithrungsfldden inmig mit

Preugifdes Hebammen-Lchrbud. 16
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cinmtber verflebt. Die Mutterfuchen find, bald getvennt, bald 3u
einem Suden verjdhmolzen.

Gewdhnlid find Jwillingfinder fleiner und magerer, ald an-
bere Kinder; dodh) ift bad Gefammigewidh)t beiber immer grofer, al3
bag einer cinfaden Frudt. Dad Gefdledht der Kinder ift bidweilen
verjdieden, haufiger gleid); in einer gemeinjamen Jottenhaut finbet
man immer nur Kinder gleiden Gejdledhts. Mandmal ift ein
Bwilling hinter der Entwidlung ded anderen uriidgeblicben. Stirbt
ein Bwilling wdbhrend der Sdhwangeridaft, o fann er geboren wer-
ben, wdhrend ber andere uriidgehalten wird und fidh fortentwidelt.
Bumweilen bleibt jedbod) der tobte neben bdem lebenden in der Gebdr-
mutter zuvitd und pflegt dann ju verfjdrumpfen und plattgedriict
3u werben (. o. §. 198.).

§. 330.

Die Jeiden einer 3mi[[ing§=@d;mm}gerfdyaft find jebhr
triiglid.

Die Hebamme Fann eine Jwilling3-Shwangeridhaft vermuthen,
wenn fie bei der dufleren Unterjudung bdie Gebdrmutter ungewdhn-
lih ausgedehnt findet, und wenn fie dabei Kinbdestheile und Bewe-
gungen in groperer Eutfernung von einander fiihlt, ald dap fie einer
eingigen Frucdht angehoven Edonnten, und an zwei entgegengejepten
Ctellen deutlide Hevstone einer Frudt vernimmt. Die ftarfe Aus-
dehnung der Gebdrmutter fann aud) durd) ein einfades, jehr gropes
Kind, ober dburd) zu vieled Frudtwafjer bedingt fein. Ein fehr grofes
RKind giebt fich durd) den ungewshnlihen Umfang der eingelnen fithl-
baven RKindestheile su erfennen (5. o. §. 304.), wdihrend bei Bwil-
lingen eher die RKleinbeit der eingelnen Theile auffillt. Bei zu wvie-
lem Frudtwafler findet man die Gebdrmutter gleidformig gefpannt
und prall und fithlt die Kindesdtheile weniger deutlidy (§. 0. §. 315.).

Crit nadh der Geburt ded erften Kindbesd faun die Heb-
amme mit Siderheit erfennen, dap nod ein jweited vor-
banbden jei. Sdon bie Kleinbeit der geborenén Frudt, im Ber-
gleibe mit bem Umfange der Gebdrmutter in der Schwangerjdhaft,
lapt fie die Gegenwart deffelben vermuthen. Bmweifellod wird biefe,
wenn fie bei der duferen Unterfudung die Gebdarmutter aud) jest
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nod ungewodhnlidh grop findet, wenn fie wiederum RKinbesdtheile fith(t
und, voraudgefest, daf die Frudt lebe, die Herstone dexjelben hort,
und wenn fie bei der inneren Unterjucdbung eine zweite Frudtblafe
wahrimmt.

§. 331.

Bei Jwilling3-Shwangerjdaft tritt die Geburt nidt felten
etwad verfritht ein. Beide Friidhte pflegen in derfelben Ridhtung in
der Gebdrmutter, die eine itber und vor, ober Hinter ber anberen,
gu liegen. Haufig ftellen fih beide RKinder in Scibel- ober Steif-
lage, odber dad eine in Sdidel-, dad andere in Steiflage jur Ge-
burt. Sdief: und Querlagen beobadtet man vorzugsweife
bei bem jweiten Rindbe. Jhre Entftehung wird offenbar durd
bie ploglihe Entleerung der Gebdrmutter im Augenblide der Geburt
bed erften Rinded begiinftigt.

Die Geburt ded erflen Kinbesd verlduft gewshnlid fehr
langjam unter {dwaden Weben, bda die Jujammensiehungs-
fraft der Gebdrmutter in Folge der ftarfen Ausddbehnung gering su
fein pflegt (1. 0. § 209). Darnad horen dbie Wehen gewshn-
lid eine Jeit lang auf. €3 Founen felbft 24 Stunden und
bavitber vergeben, ehe fie wiederfehren; meiftend jebod ift bdie Jwi-
jdhengeit fiirger. Sobald einmal Webhen fidh wieder eingeftellt Hhaben,
pflegt die Geburt bed yweiten Kinbes rajdh vollendet zu fein.

Die Nadgeburten werden gewdhnlid erft nad der Ge-
burt be3 jweiten Rinded ausgeftopen. Audnahmamweife folgt
bem erften Rinbe fjogleidh die zugehorige Nadygeburt. Nady einer
folden volljtindigen Ablsjung beiver Eifdde von einander fann es
fid eveignen, baf dad zweite Kind in den unverleten Eihduten ge-
boren wird.

i ber Nadgeburtdzeit find ftarfere Blutungen zu fiirdhten,
theil3 weil bie blutende Fldde an der Innenwand der Gebdrmutter
jevenfalls griper ift, ald nad einer einfacden Geburt, theild weil die
obnebin jdhwade Wehenfraft durd) bdie zweifache Geburt leidht er=
Jddpft wird.

Bu den ungiinjtigften Creigniffen wdhrend der Geburt gehort
e3, wenn gleidzeitig Theile beider RKinber fid sur Geburt

16*
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ftellen. Died Fann der Fall jein, wenn beide Kinder in einer ge-
meinfamen Waflerhaut liegen, odber wenn die zweite Frudtblaje zer-
reit, ehe bie Geburt bes erften RKindbed beendigt ift, und beifpiels-
weife, nadbem bder Rumpf ded erften RKinbe3 geboren ift, der Kopf
be3 zweiten Kinded vor dem ded erften ind BVeden eintritt.

§. 332.

Qm Algemeinen ift die Sterblidhfeit, jowohl ber Miitter,
al3 der RKinder nad) Jwillungdgeburten etwasd grofer, ald nad ein-
facen Geburten.

Sdon vor ber Geburt leidet die Crndhrung der Mutter mehr,
al3 bei einfader Shwangeridaft (§. o. §. 55.). Der Drud der
ausgedebhnteren Gebdrmutter auf die Nadbartheile ruft gropeve Be-
jdhwerben hervor. Midt felten entfteht eine Crfranfung bder Nieren,
welde fidh ofterd durd) eine Anjdwellung des Gefihtd und ber
Hande bemerflih madt und allgemeine Krdmpfe veranlaffen fann
(. 0. § 190., 257.). Dazu Fommen bdann bdie oft lange Dauer
ber Geburt, bie fjtarferen Blutungen in der Nadygeburtdzeit und bis-
weilen aud nod im Wodyenbette.

Die Kinber find bejonders deshald mehr gefdhrdet, weil ihre
Cntwidlung mangelhafter ju fein pflegt, ald bei einfader Shwan-
gerjdaft. Leidht fann ferner bei ber betrddhtlichen Berfleinerung ber
Gebdrmutter nad) dber Geburt Dbed erfien Kinbe3 aud) der Mutter-
fudben bed yweiten fidh vorseitig [ofen. Bon ber grofen Gefabhr end-
lidh, weldhe allgemeine Krampfe der Gebdrenden fiiv dad leben bes
Kinde3 mit fidh bringen, war jdhon bdie Rede (. o. §. 257.).

§. 333.

Glaubt die Hebamme fjhon im Anfange der Geburt bie Gegen-
wart von Jwillingen erfannt su haben, jo thut fie gut, einen Azt
bavon ju benadridtigen, aud) wenn fie jonft sunddit feine Regel-
widrigfeiten entdedent famn. Unbedingt mup bderfelbe gerufen wer-
den, jobald Jeihen vorhanbden find, welde den Cintritt allgemeiner
Krdmpfe fiivdhten laffen, oder wenn Theile beider Kinber zugleidh
vorliegen, oder gar jujammen ind Beden eintveten.
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Qat die Hebamme fih nad) der Geburt ded exften RKindes itber-
geugt, bap nod) ein zweited Kind vorhanbden ift, fo unterbinbdet
fie aud bden zum Mutterfuden laufendben Theil der Na-

belfhnur desd erften Kinbdes, um bdie moglide Berblutung des

gweiten Kinbe3 zu verbiiten, da beide Kinber nur einen Mutter-
fuden Haben Fonnten.

Die Gebdrende muf fie nidht ploglidh, fondern nad und nad
vorfidhtig unterrichten, bap nod) ein sweited Kind vorhanden fei.

Gtellen fih nad) der Geburt ded erften Kindes, aud) felbjt nadh
Stunden, nod feine Weben wieder ein, fo darf die Hebamme dod) sur
Beforberung der Wehen nidhtd thun und mup nur fiir die Bequem-
lidhfeit Der Gebdrenden jorgen. Hat aber dad jweite Kind eine re-
gelwibrige Lage, ober tritt fonft etrwa3d Bejonderes, 3. B. eine Blu-
tung, ein, jo mup fie auf die Herbeirufung eined Arjtes dringen.
RAud) ohne bdap fih Storungen in dem Befindben der Mutter, ober
be3 RKinded bemerflih maden, muf died gejhehen, wemn bder Wie-
bereintritt von Weben fidh itber 6 Stunben hinausd verzdgert.

MWabhrend und nad) der Austreibung ded zweiten Kin-
be3 mup die Hebamme die Jujammenziehung der Gebdr-
mutter befondbers forgfdaltig iibermaden.

In allen Falen merfe fie fid), weldes Kind zuérft geboren
ift, dba Grftgeborene dfters bejondere BVorrecdite haben.

Gewdhulidh) tritt die Nadhgeburt ded erften Kinbed voran in die
Sdyeide, jebod) bdarf bdie Hebamme Feinen BVerjud) sur Wegnahme

“derfelben madien, bevor fie nidht aud) die Anjapftelle der zweiten

Nabeljdmur hinter ber Sdhamipalte fiihlt.

Wiithe audnabmiweife nad) dem Abgange der erften Nadge-
burt ba3 zweite Kind in den unverlepten Eihauten geborven, fo miiften
biefe natitelidh) fogleid von der Hebamme eingeriflen werben, um der
Luft Sutritt jum Kinde zu verjdhaffer.

§. 334,

Geburten von mehr ald zwei Kindern find fehr felten. Unter
8000 BGeburten fommt ungefibr einmal eine Drillingsgeburt vor.
RNod) viel feltener find BVierlings- ober gar Fitnflingsgeburten.
Dap itberhaupt mehr al3 filnf Friidhte gleidzeitig getragen werden
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founen, ift nidht evwiefen. Die Ausfidht auf Crhaltung der RKinber
ift duBerft gering; hodbftend von Drillingen bleibt juweilen einer am
Qeben. Dad Verfahren der Hebamme ift wefentlid bdaffelbe, wie
bei Bwilling3geburten.

Drifter Ab[dnift.

Bon den regelwidrigen und franthaften Jujtdnden der Mutter
und bed RKinbed in der Nadygeburtdzeit und in ben erften
Stunben nad)y der Geburt.

Crites Kapitel.
Von den regelwidrigen und krankhaften Buftinden der Mutter.

1. Bon bem regelwidrigen Blutfluffe aus den
®eburtatheilen.

§. 335.

Seber Blutflup aus ben Geburtdtheilen nad der Ge-
burt dbesd RKinbed, bei weldem dasd Blut nidt ftoweife,
fondern ununterbroden abflieft, ift regelwidbrig und ver-
langt dvstlihe Diilfe, felbft wenn bie Blutung zur Jeit nidt un-
wibhnlid ftarf wdre.

Die haufigfte Urfade eined jolden ununterbrodenen Blutflufjes
aud den Geburtdtheilen ift eine ungenitigende Jujammenziehung
ber Gebdrmutter nad der Geburt, in Folge deren die Leff-
nungen ber an der Trennungdftelle ded Mutterfudensd zerriffenen
Adern nicdht, wie gewdhnlid, gejdloffen werben (§. 0. §. 85.).

Man beobadytet biefe ungeniigende Jujammensiehung der Ge-
barmutter hauptfadlid) dbann, wenn bdie Wehentraft durd eine lang-



— 247 —

dbauernde, fdwere Geburt3arbeit erjhopft wurde (§. o. §. 247),
ober wenn fie von Haufe ausd, 3 B. in Folge einer iibermdpigen
Yudbehnung der Gebdvmutter bdurd) ju vieled Frudtwafier, Jwil-
linge u. §. w., eine geringe war, vollend3 wenn unter jolden Um-
ftdnden die Hand ber Hebamme bad theilweife geborene Kind zu
tajd, obne Mitwirfung ber Gebdrmutter, vollig hervorgezogen hatte;
aber eben Jowohl aud), wenn durd zu fjtarfe Wehen eine {dnelle
und ploplide Entleerung der Gebdrmutter bewirft war (§. 0. §. 207.).
Dodh fann die Geburt aud) vollig vegelmdpig verlaufen fein. Bei
manden Jrauen geigt fih bdiefe Webenjdmwdde nad) jedber Geburt.

§. 336.

Bidweilen zieht fih die Gebdrmutter unmittelbar nad der
AusftoBung ded Kinded nidt gehorig sujammen, jonbern bleibt
groB und weid. Hdufiger eridlafft jie erft jpdter, jelbft eine
ober mehre Stunben nad) ber Geburt be3 RKinded und nad) dem
Abgange der Nachgeburt, nachdem fie fidh Anfangd gut ujammen-
gezogen batte. Bei fjtarfevem Drude pflegt fie voriibergehend etwas
su erbdrten, dbodh jdwinbdet die Hirte Jogleih wieder mit dem Nad)-
laffe Ded Drudes. Tie Gebdarmutter fann in dbem Grade erjdlafft
fein, dap fie faum nod) der unterjucdhenden Haud fithlbar ift. Je
unvollfommener die Gebdrmutter fidh sujammenzieht, und je mebhr
vom Mutterfucdhen fidh {hon geldft hat, um fo ftarker ift die Blu-
tung. Gie ift mandmal jo ftarf, daf binnen wenigen Minuten bdie
Folgen bed Blutverlufted fidh zeigen: Bldffe ded Gefidhtes, ber
Lippen; Anwandlungen von Ohnmadt mit Gdhnen; DOhrenjoufen;
Berdunfelung ded Gefihtd; Uebelfeit, Crbredhen; Kaltwerden bder
Glieber; Unrube, Bedngjtigung, feufsender Athem; endlidy tiefe Ohn-
madht mit volliger Bewuhtlofigleit. Die Gefabr fitr die Entbunbdene
ift al8bann fehr grop. Aber aud die an fidh {dwade Blu-
tung wird gefdahrlid, weil jie ohne Unterbredung anbalt,
und ihre bedentliden Wirfungen Eonmen ploglid in iiberrajdhender
Stdrfe hervortreten.
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§. 337.

Jn eingelnen Fdallen ift, ungeadptet die Gebdrmutter fid) grop
und weid anfithlt, feine Blutung vorhanden, und aud i dem
Nusfehen und dem Befinden bder Entbundenen Ffeine BVerinderung
wabhrzunehmen. Dann ift der Mutterfuden nod gar nidht ge-
[6ft, und erft mit dem Cintritte Frdftiger Weben, durd) weldhe
ber Mutterfuden abgetrennt wird, beginnt ein Abfup von Blut
nad) aufen.

§. 338.

Haufiger aber ift ber Mangel einer duferen Blutung bei un-
geniigender Sujammengiehung der Gebdrmutter dadurd) bedingt, da
burd ein Hindernifp im Muttermunbde, wie ein groperes
Blutgerinnfel, ober den volljtandig geldften Mutterfuden, dasd er-
goffene Blut in der Hohle der Gebdrmutter zuriidgehal-
ten wird. Diefe innere Blutung ift hobft gefahrlidh, weil bdie
Anjammlung de3 Blute3 fehr bebeutend werden fann, und mit der
Bunabhme derjelben die Jujammensichungstraft der Gebirmutter im-
mer mehr gejdwddt with. Gewdbhnlidh war vorher eine furze Jeit
ba3 Blut ununterbroen nad) aupen abgefloffen, und bdie Blutung
batte dann aufgehort, ohne daf Frdftigere Weben fidy eingeftellt hitten.
Wenn diefer Juftand nidt redptseitig erfannt wird, jo fann bdie Ge-
bavmutter dburd) dad angefammelte Blut bid zu einem betrddtlidhen
®rade audgedehnt werben. Bidweilen empfinden bdie Frauen ein
beftige3 und jhmerzhafted Drdangen im Beden, und bei der imneren
Unterfudung findet die Hebamme einen grofen Blutflumpen in der
Sdyeide und fann den Muttermund nidt evveiden. Daneben maden
fih bie gejdilberten Folgen ded Blutverlufted bemerfbar.

§. 339.

Wenn bdie Hebamme von einer Sdwangeren weif, dap fie ju
folden Blutungen nad der Geburt geneigt ift, fo mup fie
ihr bringend vathen, ju Dder bevorftehenden Geburt von Anfang an
einen Arst Herbeizuziehen.
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Bor allen Dingen aber mup die HYebamme unter ber
®eburt felbjt alle3 dbasjenige fern halten ober vermeiden,
wad die Entftehung der Blutung begiinfjtigt. Sie dbarf daber
nidgt dulden, daB bdie Gebdrvende durd su frithed Mitarbeiten
fih wvergeblid anftrengt, gefhweige denn fie felbjt dazu aufforbern
(. 0. § 209.); fie muB nad) der Geburt be3 Kopfes das {dhnelle
Hervoritiivzen dbed Rumpfed ju verhiiten juden (. o. §. 208.,
316.); fie muB fid biiten, da3d balbgeborene Kind iibereilt,
ohne Mitwirfung dber Webhen, villig hervorzuziehen (. o.
§. 114.); fie muf endlid) iiberall, wo bdie Jujammenziehungsfraft
der Gebdrmutter von Anfang an fidh {dwad) jeigte, ober wo fie
burd) eine langdauernde, jdhwere Geburtdarbeit erjdopft wurbe, ober
wo zu ftacfe Weben eine plolidhe Entleerung der Gebérmutter fiivd-
ten laffen (. 0. § 835.), wdbhrend bder Austveibung ded Rumpfes
und eine Jeit lang darnad) bdie Bujammenziehung der Gebdrmutter
mit befondever Sorgfalt iibermacdhen (. 0. §. 113.).

Nad) der Geburt ded Kindes lege fie unter jolden Um-
jtanden die Cutbunbdene fjogleidh behutjam flad) auf den Riiden
und {orge dafiiv, baf fie mit geftredten und aneinanber ge-
jdloffenen Sdenteln die duperite Rube bewahre, um nidt
burd) bie Bewegung bdie Bilbung von Gervinnfeln zu ftoven, durd
weldpe die Veffnungen der blutenden Adern gejdlofien werden Ednnen.
Dabei beobadhte fie diefelbe fortwdhrend aufs Genauefte, damit bdie
su fiivdptende Blutung nidt unbemerft eintrete.

§. 340.

©obald die Hebamme aber entdedt, dap dbad Blut aus ben
®eburtstheilen nidht mehr ftofweije, joudern ununter-
broden Hervorriefelt, rufe {ie aufs Sdhleunigfte den ndad-
ften Arzt herbei. Snzwifhen bemiihe fie fich felbft, die Gebdr-
mutter ju frdftigerer Jujammenziehung anzuregen, wodurd
allein die Blutung geftillt werden fann. Bu dem Cubde jege fie fid
an die Seite der Entbundenen, bdie in der angegebenen Ritdenlage
verbarren mup, umfafle mit einer, ober mit beiben Hinben bden
Grund ber Gebdvmutter und made an demjelben in Furzen Jwi-
jdenrdumen rubige, Freidformige Reibungen, indem fie dabei
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dbauernd und gleidmdpig die vorbere Wanbd gegen die hin-
tere andritdt. Sie darf nidht erfhreden und fih nidht irre madpen
laffen, wenn bied BVerfahren junddft einen ftdrferen Blutabgang her-
vorruft, da biefer nur die Folge einer allfeitigen, Fraftigeren Sufam-
mengiehung der Gebdrmutter ift, welde ba3d in ihrer Hohle ange-
fammelte Blut ausdtreibt. Sie mup vielmehr die BVehandlung ndthi-
genfalls Stunbden lang fortfepen, bi3 der Arst zur Stelle ift, ober
big fie ihren Bwed erreiht bat. Sie famn die Wirfung derjelben
dadburd) fehr wefentlid unterftiipen, daf fie eine geeignete Ge-=
hitlfin eine Beit lang an ihrer Statt die Gebdrmutter mit der
Hand umfajfen [dt, und felbft wdahrend deflen Cinjprigun-
gen von eidfaltem Wafjer in dbiec Sdheibe, gegen und in
den Mattermund madt.

Niemald darf die Hebamme fidh verleiten laffen, zur
Stillung ber Blutung die Sdheide ausdzuftopfen, da fie hier-
dburd nur den Ausflup de3 Bluted verhindern und ausd bder duperen
Blutung eine innere madhen wiirde.

War beim Cintritte der Blutung die Nadygeburt nodh) in der
Gebdrmutter zuviid, fo mup die Hebamme, wenn ihre Behandlung
Crfolg hat, und die jufammengezogene Gebdrmutter fidh merklich ver-
fleinext, von Beit zu Beit nachjehen, ob inzwijden die Nadgeburt
fid geloft habe und fo weit in die Scheide herabgefommen fei, dbap
fie biefelbe wegnehmen fonne. Vor AusftoBung der Nadygeburt ift
bag villige Aufhoren der Blutung nidht su erwarten.

§. 341.

Wenn ed daher durd bdie bidher gemannten Mittel
nidt gelingt, die Blutung su ftillen, und die fortbauernde
Blutung dad Leben der Frau in Gefahr bringt, fo mup
bie Nadgeburt fiinftlid geldft und entfernt werden. Dies
ift immer ein jdhwieriged Gejdhdft, welhed am beften dburd) die Hand
be3 Arsted audgefiihrt wirh. Crlaubt aber bie Grofe der Gefabr
nidt, deflen Anfunft abjuwarten, {o mup die Hebamme felbft mit
gehoriger BVorfidht dagu {dreiten. Sie verfahre dabei auf folgenbde
Weife:
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Buvor fdiebe fie der Entbunbdenen ein Polfter unter die Kreuy-
gegend, damit die Geburtdtheile hod) und frei liegen. Dann fepe fie
fidy wieder sur Seite der Eutbundenen und, wdibhrend fie mit ber
einen Hand die Nabeljdnur etwa3d anfpannt, fithre fie die anbere
wohl eingedlte Hand, wie bei der Wendung, in die Mutterjdheide
und lingd dber Nabeljhnur bid in den Muttermund; lafle dann die
Nabelfhnur [o8 und unterftitge mit dber freigeworbenen Hand bdie
Gebdrmutter von auBen. Findet fie im Muttermunde neben der
Nabeljdhnur jhon einen Theil desd geldften Mutterfuchens, jo fdhiebe
fie thre Hand vorfidhtig swifden Dbiefem und der Gebdrmuttermand
aufwdrtd, {o bap die Riidenflidhe der Hand der immeren Flache der
Gebdrmutter jugefehrt ift, und {ddle mit der RKleinfingerfeite ber
Hand die nod) nidht geldften Theile bed Mutterfudjensd behutjam von
ber Gebdrmutter ab, indbem fie ftetd mit ber duperlidh aufgelegten
Hand der Bewegung der innerlich befdhdftigten Hand folgt. Hat fie
den Mutterfuden vollftindig abgetrennt und fiihlt damn, baf bie
Gebdrmutter fid) fraftig sufammensieht, fo filhre fie die mit ber
vollen Hand umfafite Nachgeburt aus der Gebdrmuiter in die Scheide
und gur Shamjpalte heraus, jebod) langfam und vorfidhtig, damit
nicht dbie vieleidht nody theilweife feftfipenden Eihdute abreipen. Bleibt
aber nad) ber Abtrennung ded Mutterfucbensd die Gebdrmutter johlaff,
fo veibe fie Dbiefelbe gelind mit dem Riiden der Hand, indem fie
gleidgeitig mit der anberen Hand von aufen einen Gegendrud aus-
iibt, bi3 Weben erfolgen.

Haufiger findet die Hebamme ben geldften Theil bed Mutter-
fudens nod nidt bis in den Muttermund Bherab getreten. Dringt
al8bann ihre Hand in bdie Gebdrmutter ein, fo Dbefindet fie fih in
ber entleerten Hohle des Cifaded und ift von der JInnenflache der
Gebdrmutter itberall nod) durd) die glatt angufithlenden Eihdute ge-
trennt.  Gie fude nun durd) diefe hinburd) zu evfennen, an welder
Stelle der Rand ded Mutterfuchend jdhon geldjt ift und jdhiebe bier
ipre Hand, inbem fie mit derfelben bdie Eihdute behutjam vor fid
berdringt, swijdhen Mutterfuden und Gebdrmutier ein und Idfe ihn
in der vorher bejdricbenen Weife von bderfelben ab. Wenn fie hier-
bei vorfidtig verfahrt, und die Eihdute nicht fehr serreiplidh find, jo
fann -fie bie Abtrennung gany imnerhald bed Cifades vollenden,
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obne daf ihre Hand mit der Jnunenflache der Gebdrmutter felbft in
Beriihrung fommt.

Die Fiinftlidh geldfte Nadgeburt mup die Hebamme
jedbesmal bid jur Anfunft bed herbeigerufenen Arzted auf-
bewabren, aud wenn fie meint, dag Aled volljtandig entfernt,
und weder vom Mutterfuchen, nod) von den Cihduten etwad zuriid-
geblieben fei (. o. §. 122.).

§. 342.

Wenn die Hebamme bdie ihr gegebenen BVorjdhriften gewiffenbaft
befolgt, o wird fie eine innere Blutung, d. H. bie Anjammlung
einer groferen enge Bluted in bder Gebdrmutterhohle, meiftens
verBhitten EFounen, ober dodh) gleidh im Entjtehen erfenmen.
Sie muf al3dbann {ofort durd) Cingehen mit pwei Fingern, und
nothigenfalld mit der gangen Hand, bdie Blutflumpen ausd der
Sdeide und dem Muttermunbde entfermen. Findet fie den
Muttermund durd den geldften Mutterfuden verlegt, fo
bringt fie ihre Hand neben ihm vorbei und driide ihn langjam in
die Sdeide hevab und jur Sdhamipalte heraus, inbem fie zugleid
mit ber andeven Hand von aufen einen mdpigen Trud auf die Ge-
barmutter ausiibt. Naddem fie die Hinderniffe fiir den Abflup bes
Bluted ausd der Sdeide und dem Muttermunde entfernt bhat, muf
fie den Fall wie eine dupere Blutung behandeln. Dod) darf
fie fid bier nidht mit den gelinderen Mitteln aufbalten, jonbern muf
suerft fogleidh eine Cinfpripung von faltem Wafler in die Gebdr-
mutter maden.

§. 343.

NAud) nad) dbem Abgange der Nadygeburt und, wenn e3 bder
Oebamme durd) ihre Bemiihungen gelungen ift, die Blutung zu fhil-
len, darf fie in ihrer. Wadyjamleit nidht nadlaffen. Die Entbunbdene
muB nod lange in volliger Rube flad) liegen bleiben und jebe Be-
wegung vermeiden. Die Hebamme iiberwadpe jorgfiltig mitteljt der
auf den Unterleib gelegten Hand bie Gebdrmutter, welde gewdhn-
lih Neigung Hat, fid wieber auszudehnen, und unterfude von Jeit
ju Beit bad vor die Geburtdtheile gelegte Stopftud), um fidh iber
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bie Menge bed abgegangenen Bluted zu untervidhten. Ehe nidt
regelmdgige Nadweben fidh einftellen, und die Warme bed Korpers
wieberfehrt, fann leidht eine neue Blutung eintreten. Bei grofer
Sdwdde gebe die Hebamme der Entbunbdenen etwad Fleijdbritbe,
ober Wafjer mit Eigelb, Suder und Jimmet, jedbedmal in geringer
Menge; aud) wohl einen i3 wei EHloffel Wein, odber Branntwein,
mit Wafler verdlinnt. Jmmer ift aud) jept nod der Beiftand eines
NArzted Ddringend mnothwendig, um jo bdringenber, je grofer die
Sdwdde ift.

8. 344.

Sebr felten find bie Fdalle, wo nad) der Geburt bei zujam-
mengezogener Gebdrmutter ein ununterbrodener Blut-
flup aus ben Geburtstheilen ftattfindet. Oatte ber Mutterfudhen
vorgelegen, fo fann bie Blutung dadburd) bedingt fein, bap ber
unterfte Theil dbe3 Gebdrmutterfdrpers, wo der Mutterfudhen
feinen Sig batte, fidh ungeniigend jufammenzieht, wdhrend
ber gange obeve Theil der Gebdrmutter gut zujammengezogen ift und
fih bart anfithlt (§. o. §. 183.). Dagegen mup bei einem regel-
mdfigen Sige ded Mutterfudjensd die Urfade der regelwidrigen Blu-
tung aldbann in Verlepungen der Geburtdwege wdbhrend
ber ®eburt gejudt werben. Die Blutungen ausd Gebdarmutter-
und Sdeidenriffen find bereitd befprohen worben (1. o. §. 234.,
252—253.); von der Blutung aud Dammriffen wird weiter unten
nod bie Rebe fein.

2. Bon ber verzdgerten Lojung und Ausjtopung der
Nadgeburt.

§. 345.

Sn der Regel erfolgt der Abgang bder Nadhgeburt in der exfter
Stuntdbe nad ber Geburt ded RKindbes. C€in lingered Juritdblei-
ben Dderfelben ift vegelwidbrig und fann herrithren:

1. Bon einer mangelhaften, entweder u jhwaden, ober
ungleidmdipigen Sujammengiehung der Gebdrmutter. Die
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®ebdrmutter ift grofer und weider, ald gewdhnlidh. Jmmer ift
bamit eine vegelwidbrige Blutung verbunden, fobald ein Theil bes
Mutterfudend bid zum Rande geldft ift. Die Blutung fann oft
febr Dbetvddhtlidh werben (. 0. § 336.). Wenn bder Mutterfuchen
vollig geldft ift, pflegt die Blutung geringer zu fein, weil die Ge-
barmutter {idh al8bann gleidmaBiger sufammengiehen fann, und bdiefe
Bujammengiehung, wenn aud zu jdhwad), um die Nadgeburt audzu-
ftofien, geniigt, um bdie Blutung su mdgigen, ober felbft zu ftillen.

2. Bon Krampf der Gebdarmutter.

Gewshnlid) ift die Gegend ded inneven Muttermunbded der Sip
pe3 Rrampfes. Bei der inmeren Unterfudung fithlt die Hebamme
bisweilen mneben bder Nabeljdhnur einen Jipfel bdes Mutterfuchensd
dburd) bie zujammengesogene Stelle hervorvagen. Die Webhen find
{dmerzhaft; die Entbunbdene flagt itber Heftiged Biehen im Kreuge.
Die Gebdrmutter erhirtet nicht gleihmdpig, die Gegend ded Krampfesd
fithlt fidy eingeogen und Barvter an und ift empfindlidh gegen Be-
viithrung. Dabei finbet meift eine betvadhtlihe Blutung ftatt, weil
bie oberen Theile ber Gebdrmutter fidh nur mangelbaft zufammen-
siehen.  Aber aud) bei mdpiger Blutung verfdllt die Entbunbdene in
Folge der heftigen Sdymerzen oft jo fehr, daf fie den Cindrud einer
fih Berblutenben madt.

3. Bon zu fefter VBerwadjung des Mutterfudens, ober
ber Cihdute mit der Gebdrmuiter.

Gie fommt nur felten vor. QJmmer ift der Mutterfudben nur
{tellenweije durd fehnige Strdange su feft mit ber Gebdrmutier ver-
wadfen. Obwobhl regelmdBige Nadgeburtdmwehen vorhanben find,
und die Gebdrmutter fid) Fraftig sujammengieht, [bft fich der Mutter-
fudben nuv theilweife und tritt nidyt in den Muttermund herab. yede
Wehe ift von einem [ebhaften Sdmerze begleitet; die Gebdrmutter
fiiplt fich dabei ungewdhnlidh hart und edig an; ftopmweife fehut eine
bald mebr bald weniger Heftige Blutung wieder.

Bisweilen ift e3 indep nur die fefte Verbindung der Eihaute mit
ber Gebdvmutter, wodburd) der Mutterfudhen suviidgehalten wird.
Derfelbe fann al3dann vollig geldft und felbft bi3 in den Mutter-
mund bevabgetreten fein.
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§. 346.

Pas Buriidbleiben der Nadhgeburt, odber aud) nur eined Theiles
perfelben in der Gebdrmutter ift immer ein Hhodjt bevenflides Cr-
cignif. Jundcdft find wieberholte, oft fliivmijde Blutungen zu
fitvdten. Dazu fommen al8dann bdie Gefabren, weldhe mit ber
Faulnif der zuriidgebliebenen Theile verbunden find. €3 fonnen
baburd) fdhwere Erfranfungen im Wodpenbette hervorgerufen werben,
welde leidt einen todtlihen HAudgang nehmen.

§. 347.

Wenn feine flarfe Blutung vorhanden ift, und aud fonft feine
ungewdhnliden Jufille fid einjtellen, jo Tann bdie Hebamme rubig
eine bi3 zwei Stunden auf den Abgang der Nacdhgeburt warten,
wobei fie jebod) die ihr frither (J. 0. §. 120.) gegebenen Borfdhriften
gewiffenbaft befolgen mup. Sie hiite fidh ftreng, am Mutter:
munde zu zerven, oder an der Nabelfdnur zu ziehen. Da-
durd fann fie Blutungen, Krampf, ober gar eine Umftilpung ber
Gebdrmutter veranlafjen. Aud) geftatte fie nidht, dap die Ent-
bunbene durd willficlidhed Dringen, oder dburd abfidt-
lided Huften, oder Blafen in die Hdande den Abgang ber
Nadgeburt ju befordern jude. Jft nad BVerlauf von ldng-
ftend swei Stunden die Nadygeburt nod zuviid, fo mup fie einen
Arzt rufen laffen; friber jdhon, wenn bdie Blutung ftirter wird,
ober jonft regelwidrige Bufdlle fid zeigen. Bid sur Anfunft des-
felben bemiibe fie fih bei deutliher Wehenjdhwade, durdh die oben
angegebenen Mittel Webhen su ervegen (j. o. §. 340.). Jft aber
Krampf vorhanden, {o darf fie feine Falten Cinfprigungen maden.
Sie fude alsbann nur durd) fanfted Reiben der Gebdrmutter mit
ber erwdrmten Hand gleihmdpigere Jujammenziehungen bderfelben zu
bewirfen; lege, wenn nidt jugleidh eine ftarfere Blutung jugegen ift,
beifte Tither auf den Unterleib und lafje die Entbundene eine Tafje
redht beifen RKamillenthees trinfen. Aud fann fie ihr 12 bis 15
Hoffmann’jhe Tropfen auf Juder reichen.
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§. 348.

Rur bei einer Blutung, die nidht anderd geftillt wer-
ben fann und beven Fortdbauer dbad Leben der Entbunbde-
nen bedbroht, foll bdie Hebamme felbft den Mutterfuden
[6fen (. o. §. 341.).

el iibel ift e3, wenn fie dabei auf eine fo fefte BVerwad-
fung bes Mutterfudend mit dber Gebdrmutter trifft, dap fie
obne Gewalt nidht su trennen ift. €3 bleibt der Hebamme dann nidhts
Anbderes iibrig, al3 dad vermadfene Stiid figen su lafjen und den
geldjten Theil bed Mutterfuchens ringdum mit den Fingerndgeln
vorfidtig abjufneipen und zu entfernen. JImmer muf fie nad
einer folden fdwierigen Lsfung einen Arzt herbeirufen
und ihm die Madgeburt zeigen.

Findbet die Hebamme den inneren Muttermund wegen Krampf
nidt durdgdngig, fo darf fie feine Gewalt anwenden fondern mufp
von Der Lofung ded Mutterfudend abftehen, bid ber
Krampf gehoben ift.

Cbenfo darf fie die Lojung nidt verfuden, wenn nad
einer vorzeitigen Geburt ber Kanal ded Mutterhalfed un-
gewdhnlidh eng ift. Finbet in einem {oldhen Falle eine ftdrfere
Blutung ftatt, jo geniigt meiftend eine falte Einjpripung in die Ge-
barmutter, um bie Blutung zu ftillen und den Abgang der Nad)-
geburt zu bewirfen.

3. Bon der Umijtiilpung dber Gebdrmutter.

§. 349.

Bu ben gefahrlidhften, aber gliidlidherweife feltenften Creignifjen
ntad) der Geburt gehort bie Umitiilpung der Gebdrmutter, bei
welder der Grund bderfelben fidh eimwdrtd biegt. Die Cinftitlpung
fann einen jo Hoben Grad erveiden, dap bdie Gebdrmutter fih gding=
lih umfehrt, und Grund und Korper derjelben durd) den Mutter-
mund hervortreten. Ja e8 fanun die umgeftiilpte Gebdrmutter, unter
gleichzeitiger Umitiilpung der Scheide, durd) die Shamfpalte vorfallen.
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Cine jolde Umijtiilpung famm nur zu Standbe fommen, fo
lange die Gebdrmutter nad der Austreibung desd Kinbes
nod) gany, obder theilweife erjdlafft ift, wenn al3bann bder
Grund derfelben, entweder durd einen Jug an ber Nabelfdhnur
mittelft bed nod) feftfigenden Mutterfudend abwdrtd gezogen, oder
feltener durd) einen Drud von oben ber, durd gewaltjames
Dringen und Preflen ber Kreifenden herdbgedriidt und eingedriidt
with. Jft einmal der Anfang einer Umitiilpung vorhanden, Jo
pflegt fid) biefe vajd) bid zu den hoheren Graben ju fteigern. Jebod)
gejdhieht e3 nidht immer, und ed fann bei einer blofen Einbiegung
be3 @ebdrmuttergrundesd bleiben.

Qn der RNegel wird die Hebamme durd) die gewiffenhafte Be-
folgung der ihr gegebenen RLehren eine Umftiilpung verhiiten
fonnen. Wenn fie in der Ausdtreibungdszeit bei ju ftarfen Weben,
bei ju vielem Frudtwaffer die su jdnelle Entleerung der Gebdr-
mutter nad) RKedften binbert (. o. §. 207—208., 315—316.);
wenn fie nidht felbft dad Balbgeborene Kind iibereilt volig Hervor-
sieht (1. 0. §. 114.); wenn fie itberall, wo eine Cridlaffung ber
Gebdrmutter nad) der Geburt ju fiivdhten ift, rwdbhrend der Austrei-
bung ded Rumpfed und eine Jeit lang darnad bdie Jujammen-
siehung der Gebdrmutter jorgfdltig iiberwadt (. o. §. 339.); wemn
fie Aled amwenbdet, um eine Jerrung bder, fei e3 durd) Umjdhlin-
gung, fei e3 an fidh su Furzen JMabeljdhnur bei und nad) dem Aug-
tritte bes RKinde3 zu vermeiden (. 0. §. 112, 323.), und fidh) ftreng
biitet, felbjt an bder MNabeljdhmur su ziehen, ehe der Mutterfudhen in
bie Sdeide herabgetreten ift, o darf fie juverfihtlich hoffen, daf fie
in ihrer Prarid ein jo ungliidlihes Ereignif nidht erleben werde.

§. 350.

Gewodhnlidh tritt mit der Umftiilpung der Gebdrmutter eine
ftarfe Blutung ein, da faft immer jhon ein Theil bed Mutter=
fudens geldft ift. Dazu gefellt fidh ein Heftiged und jhmers-
hafted Abwdrtddbrdngen im Beden. Bald folgen die Jeidhen
bed Verfalld: bdie Entbundene with blap und falt, Crbreden,
Ofnmadyten, Judungen ftellen fich ein, und ohne fhnelle Hiilfe

Preufifded Hebammen=Lehrbud. 17
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faitn bad Qeben in furzer Feit ju Grunbde gehen, theild
burdy den Blutverluft, theild8 duvd) bden bheftigen Eindrud ber
€dmeren, welde bie Jerrung und Cinflemmung ber dburd) ben
Muttermund Hervorgetretenen Theile erzeugt.

Sdyon bei den erften drohenden CEridheinungen mup bdie @eb_
amme fofort ihre Hand auf dben Leib der Entbundenen
legen. Sft eine Umftiilpung der Gebdrmutter bdie Urjade, jo finbet
fie ben Grund bderfelben -eingedriidt, ober fann bei ben BHiheren
®raben iiberall nidhtd von ihr entbeden. Bei ber inneren Unter-
fudung fiihlt fie dann eine grofe, fugelformige, fefte und bei Be-
riihrung empfindlie Gefdhoulft im Muttermunde, oder in der Mut-
terjcheide, ober fie fieht jhon vor den duperen Geburtdtheilen einen
dunfelblaurothen, blutendben Korper, an dem in der Regel nod) ber
nur theilweije geldfte Mutterfuchen Haftet. Die Blutung ift bei voll-
ftanbiger Umftiilpung bidweilen geringer, al3 bei den niedrigen Gra-
ben ded lebel3.

§. 351.

Bei der grofen Gefahr, in welder fidh die Entbunbdene befindet,
muf die HYebamme aufsd Sdhleunigjte den ndadften Arst her-
beivufen. Smywijden gebe fie der Frau, um den Drud der Ein-
geweide gegen dad Beden bin ju verminbern, eine Rildenlage mit
erhohtem 'Sreuze und gefenftem Oberfdrper und unters
fage ihr alled Drdangen und Prefjen. Liegt die umgeftiilpte
Gebdrmutter {hon vor den duferen Geburtdtheilen, fo umfafje fie
diefelbe mii beiden, wohl eingedlten Handen und fudpe fie, wie bei
einem einfachen Borfalle, vorfidhtig in die Sdeide juriidzujdie-
ben (. 0. § 156.). Liegt fie nod) in der Mutterjdeive, ober ift
fie in diefe suriidgebradt, jo bemiibe fie fidh, fie Durd einen ges
linben Gegendrud mit den Fingern hier juriidzubalten.
Jndbem fie ihre Finger dabei auf den geldften Theil bed nod an-
baftendenr Mutterfuchens fept und diefen gegen die Gebdrmutter an=
briidt, vermeidet fie nicht mur eine unmittelbare Reizung derfelben,
fonbern mahigt sugleid die Blutung. Reidt diefer Drud bdagu
nidt aus, jo nimmt fie in falted Wafler getaudhte Tiider und driidt
biefe gegen die Gebdrmutter amn.
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Treten die Jeidhen bed Verfalled bei der Entbundenen fehr
ftarf bervor, jo mup ihr bie Hebamme etwad Wein, oder Bramnt-
wein mit Wajjer rveidhen lafjen.

4. LBon der Berreifung de3 Dammes.

§. 352.

Audh bei aller Sorgfalt in dexr Unterftiibung ded Dammes (§. o.
§ 111) wird die Hebamme unter ungiinftigen Verhaltniffen, und
namentlid) bei Critgebdrvenben, einer Berreipung defjelben nidht alle-
mal vorbeugen fomnen. Wenn fie daher wegen einer gejchehenen
Berveipung nidht immer ein Vorwurf trifft, jo wiirbe fie dagegen
unter allen Umijtdinden eine grope Sduld auf fid laben, wenn fie
biefelbe iiberjihe, odber fie abfidhtlid su verheimlichen juchte.

§. 853.

Jebe tiefeve ZerreiBung dbed Dammes unter dber Geburt
ift ein fehr ju beflagended Creignif. Bwar ift die Blutung
aud der Wuubde gewohnlidh nidt bedeutend, und audy ftirfere Blu-
tungen werden dburd) Betupfen mit faltem Wafjer meiftend bald ge-
ftillt. Aber ohne eine Fiinjtliche Veveinigung gelingt ed nur felten,
die Wundfldcden bei der Heilung jur Verwadfung su bringen, und
e3 bleibt eine rvegelwidrige Deffnung suritd, die oft grofe Bejdhwer-
ben, namentlid Vorfall der hinteren Sdheidbewand und der Gebdr-
mutter, verurjadt. Je hobher ber Rip in die Sdeide hinauf gebt,
um jo iibler ift er. Cuftredte fid ber Rip bi3 in, ober aud) felbft
nur nabe an den After, o verliert die Frau dad Vermigen, fliiffigen
Koth und Winde willkiiclih urviidzubalten. ESebhr felten find bdieje-
nigen Fdalle, wo der Damm in der Mitte einveiht, wdibhrend Scham-
und Afterdfinung unverlest bleiben.

Bei Mangel an Sorgfalt entjteht im TWochenbette leicht eine
iible Cntiinbung in ber durd) ben Wodenflup und Urin verunrei-
nigten Lammmwunde, die felbft bei weniger bedeutenden BVerlefungen
gefdbrlihe Folgen Haben fann.

17
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§. 354,

€3 ift baber bie Pfliht dber Hebamme, nad) jeber Geburt ben
Damm genau zu befidtigen (. 0. §. 121.) unb bei jedber tiefe-
ren JerreiBung bed3 Dammesd fofort den Beiftand eines
NArzted 3u verlangen, da nur dburd eine {dnelle finjtlide
Bereinigung der Wunbde die angegebenen Nadtheile fidh
mit einiger Siderheit verhiiten lajfen. Die weitere Behanbd-
Tung bleibt alsbanm ber Beftimmung ded Arsted iiberlaffen. Dod
merfe fid bie Hebamme audy fiic die Behandlung fleinerer
Dammriffe folgende Regeln: Die Wodhnerin mup mehre Tage
unausdgefept eine Seitenlage beobadhten und bie Schenfel nicht von
einander bewegen, damit die Wunbdfldchen in moglihit nabher Berith-
rung bleibent, und ber Wodenflup nad) vorn ablauft. Sie darf fidh
nidht jelbft von einer Seite auf die andeve fehren, fonbern muf be-
butjam umgelegt werben. Die Wunbde ift durd) ofteved, fhonendes
Wajden mit lauwarmem Wafjer moglidft vein su erhalten. Schwel-
len die Wunbdrdnder und die Schamlippen ftirfer an, fo made die
Hebamme feucdht-warme Umjdhlage mit Kamillenthee. €3 ift gut,
wenn bdie Widhnerin nidht vor bem ovierten bis fiinften Tage gend-
thigt ift, ibren Stublgang su verridhten; von bdiefer Beit an aber
forge bie Hebamme durd) tdglide RKiyftieve fiir rvegelmipige Stuhl-
audleerung.

Bweited Kapitel.
Pon dem Sdyeintode des Kindes.

§. 355.

Sdeintodt nennt man ein Kind, welded nad bder Geburt,
obwohl e3 lebt, nidht die gewdhnlidhen Lebenszeihen von fidh) giebt,
weder {dreit, nod) athmet, nod) fonft fidh bewegt, ober hichftens
einige feltene, jhwade Athemverjude madt. Das Hery jdldgt jedoch
nod), weldesd die Hebamme theild jehen, theild mit der aufgelegten
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Hand fithlen fann; ofters Flopft aud nod die Nabeljdhnur, wenig-
ftend in der MNibe ded Nabels. Uebrigend muf bdie Hebamme jedesd
Kind, weldhes obhne Lebenszeidhen geboren wird, fiir dheintobt adhten
und al3 foldhed behanbdeln, wenn e3 nidht die deutlidhen Jeichen der
Crweidung, wie Ablsjung der Oberhaut (J. o. §. 198.), ober der
Faulnif an fidh trdgt.

'§. 356.

Die Urfaden bed Scheintobes find bdiefelben, weldhe bei lin-
gever ober beftigerer Ginwirfung ben Tob desd Kinbed unter der Ge-
burt sur Folge Haben. Alle jdpeintodt geborenen RKinder befanbden
fih wdbrend ber Geburt in Critidungsgefahr. Daber findet man
in Folge der vorseitigen Athembewegungen Mund= und Najendffnun-
gen gewdhnlidh von dem fliiffigen Jnhalte der Geburtdwege erfiillt;
ofterd ift aud) bie Oberfldde bdes Kbrperd mit Kindedped befubdelt
(. 0. § 311.). Gonft ift dbad Ausfehen der Kindber verjdhieden.
Tief-1dheintodte Kinber jehen blap aus, mit leidht-blaulicher Far-

_bung der Lippen, die Glicder hangen jdlaff herab. Jjt der Sdhein-

tod weniger tief, fo hat dbad Gefidht haufig eine dbuntelvothe, oder
blaurothe Farbe, die Glieder find fefter und weniger jdlaff.

§. 357.

3n jebem Falle mup die Hebamme jogleid) Verjudhe zur
Wieberbelebung de3 Kinbed maden, dba e3 durd) diejelben in
ben meiften Fdllen nod) gerettet werben Fann.

Die nddfte Aufgabe bei diefen Verfuden ift, dad Kind su
Athembewegungen anzuregen.

Sind jebodh Mund und Nafe durd Sdhleim, Kindbesped
u. §. w. verftopft, jo miiffen fie suvor gereinigt werdben, bamit die
Luft frei in bie Qungen eindringen fonne. Die Hebamme entleere baber
bie Nafe dburd) vorfidhtiges Ausdriidfen und reinige die Wundhihle,
inbem fie den Fleinen Finger der vedhten Hand, der natiiclih nidht
buvd) Blut u. {. w. befudelt fein darf, tief in bdiefelbe einfiibrt und
dbamit Den angefammelten Sdhleim u. |. w. hervorholt. €3 mufp
bie3 fofort nad) ber Geburt gejdehen, damit nidt etwa die exfen
Athemverfudpe ded Kinded den oft zihen Schleim tiefer in den Kehl=
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fopf und in bie Quftrdhre Herabireiben und melIeld)t einten volljtdn-
bigen BVerjdhlup derjelben bewirten.

Bei den leiditen Gradben von Sdeintod geniigen oft jdhon
gelinde Reibungen der Bruft, wiederholted Anblajen, Befprengen desd
®efidhted mit faltem Wafjer, um da3 Kind zum Athmen zu bringen.

Fiihren bdiefe Mittel jedoch nicht dhmell sum Biele, o mup die
Hebamme dad Kind abnabeln, da Friftigere Belebungsverfudie fidh
nur nad) der Trennung ded Kindbed von der Mutter anftellen laffen,
und nad dem Aufhsven ded Blutbreislaufd im Mutterfuden bdie
langere Berbindung mit diefem dem jdeintobten Kinbe Feinen Nupen
bringt. Jft da3 Gefidht De3 RKinbe3 fehr roth ober blauroth und
gefdhwollen, fo laffe die Hebamme nad) der Durdidhneidung der Na-
belihrur aud dem findlichen Theile derfelben einen bid ywei ERloffel
voll Blut in ihre Hohle Hand abfliegen, ehe fie die Unterbindbung
vornimmt. Sie unterbinde die Nabelfdnur zuerft eine gute Hand-
breit vom Nabel, damit fie diefelbe nbthigenfalld nod) einmal durd-
{dneiden Eonne, wenn dad Blutlaffen fidh nothig zeigen follte. Spd-
ter fann fie fie dann ndher am Nabel unterbindben und abjdneideu.

§. 358.

Dag Hauptmittel jur Wiedberbelebung bed Kinbes ift
ein warmed Bab, weldes aber Bruft und Leib de3 RKinde3 gang
bededen, wabhrend der Anwendung aller andeven Mittel immer fort-
gefet und ftetd duvd) neuen, vorfidtigen Jugup warm erhalten
werden muf. Damit e3 nidht zu Heif gemadt werbe, mup die Heb-
amme e3 mit dem bloBen Ellenbogen und nicht allein mit der Hand
pritfen.  Die Hebammen verfehen e3 leidht darin, dap fie e3 ju heif
bereiten.

Sn bem Babe reibt die Hebamme dad Kind gelinde an Bruft
und Riiden, befprengt dad Gefidht und die Bruft mit vedht faltem
Wafler und tropfelt diefed ober falten Branntwein von einiger Hobhe
auf bie Qersgrube e Kinde herab, die fie darnad) wieder im Babe
evwdrmt; fie bilrftet die Fupjohlen gelinde mit einer Biirfte; fie hebt
bad Kind von Jeit su Jeit aud dem Babde, giebt ihm mit der flacen
Hand einige leidhte Sdlige auf die Dinterbaden, oder {Hwentt esd
ein= ober zweimal mit beiben Hdanben auf und ab, ober taud s
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fiir eiten Augendblid bid an den Hald in ein Gefdp mit faltem
Wafjer und legt e3 dann jogleih wieder in dad warme Bad.

§ 359.

Crfolgen auf biefe Reize feine Athembewegungen, fo ijt bied
ein Beiden, dap die Crregbarfeit be3 Kinded jdhon su tief gejunfen
ift, und bie Hebamme mup dann obhne BVersug eine Fiinjtlide
Athmung berftellen, d. §. abwedfelnd den Bruftforb erweitern,
bamit bie Quft von aupen einftvomen fonne, und zujammendriiden,
um die unbraudbar geworbdene Luft wieder audzutreiben (§. o. §. 8).

3n gewiffem Gradbe gejdieht died {hon, wenn fie im Bade
wedfelnd eine Hand unter den Riiden ded RKinbdes legt und bie
Bruft emporhebt, wdibhrend Kopf, Beden und Arme zuriidfinfen, und
bann wieber dba3d Kind voriber beugt und jugleidh die Bruft von
vorn gelinbe jufammendriidt.

Wirkjamer ift jedbodh dasd folgende Berfahren: bdie Hebamme faft
bad Rind mit beiden Handen fo an den Sdultern, dap jederfeitd der
Daumen an der Vorberflide ded Bruftforbes, der Jeigefinger vom
Riiden ber in die Adbfelhdhle, die anberen drei Finger jdrdg iiber
ben Riiden angelegt werben, und der Kopf Fwijden den einanber
sugewandten Ranbern beiber Hohlhdande eine Stitge findet. Jndem
fie mit etwa3d gefpreipten Beinen und ein wenig vorgeneigtem Ober-
Esrper fih binjtellt, Halt fie dad {o gefapte, {chlaff herabhingenbde
Kind mit den abwdrts geftredten Armen vor fid her und mup nur
barauf adyten, dbaf durd diefen Griff die Bruft nidht gedriidt werbe,
fonbern der Kindestirper allein mit dem Boden der Adbfelhshle auf
thren beiben Beigefingern rube. Obne BVersug jdhwingt fie dbann mit
ben geftredten Armen dad Kind aud diefer hangenden Stellung fo-
weit nadh) aufwdrtd, bid das untere Kirperende bed RKinded durd
fein eigened Gewidit langjam voviiberfinfen fann, wobei da3 gane
Gewidht be3 Kindesd auf ihren beiden, vorn am Brujtforbe liegenden
Daumen ruht. Durd) bdiefed Voriiberfinfen ded Findlidhen Bedens
itber ben Baud) werden bdie Brufteingeweide fo ftarf zujammenge-

“briidt, dap die in ben Luftwegen angefammelten Flitffigteiten durd

bie Mund- und Nafendfinungen hervortreten. So lange Flitffigleit
burd fie ausfliept, halt bie Hebamme bdad RKind in diefer Lage.
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Darauf jdwingt fie e3 wieder abwdrtd in feine frithere Lage suviid,
bennt hierburd) wird bdie Bruft villig vom Drude befreit und er-
weitert, und die Luft dringt, oft mit einem horbaren Laute, durdh
bert Kehlfopf in die Lungen ein. Nad) einigen Augenbliden jehwingt
bann bie Hebamme das Kind wieber aufmwirtd und wieberholt diefes
Auf- und Abwdrtajdwingen etwa vier- bid feh3 Male nad) einander,
worauf fie dbag RKind wieder in dad warme Bad legt und den Ex-
folg be3 Berfahrens einige Jeit beobadbtet. Nithigenfalld wiederholt
fie baffelbe nod) ein ober mebhre Male. Hirt fie aber, dap, wibh-
rentd fie bad Kind aufwdrtd jhwingt, jhon Luft in den Kehlfopf ein-
ftromt, fo jhwingt fie e3 fofort wieder abwdrtd und bringt e3 in dag
warme Babd uriid, um die begonnene Athmung deffelben nidht su ftoren.

Nuch nodh auf eine andeve Weife fann die Hebamme eine Eiinft-
liche Athmung Dberftellen. Sie legt dad fheintodte Kind auf bden
Baudh, indbem fie die Brujt mit einem Tude, den Kopf durdh bie
untergelegten Arme ded Kinbed umterftiipt. Nad) einigen Augen-
blicen dreht fie ben Korper langjam auf die Seite und etwad dar-
iiber binaus, wodurd) der Bruftford erweitert wird, o dbaf Luft in
bie LQungen eindringt. Davauf dreht fie dad Kind {dnel in bdie
Baudlage zuciid und iibt ugleidh einen gelinden Drud mit Reibun-
gen lings ber Wirbeljdule aud, um bden Wieberaustritt der Luft
und der in den Quftwegen nod) vorhandenen Fliiffigleiten su befor-
bern. Sie wieberholt diefe Drehungen, indem fie da3 Kind wed-
felnd auf bie eine und auf bdie anbere Seite wenbdet, etwa zehn bis
swdlf Male nad) einander, bringt e3 bdann wiedber in dbad warme
Bad,- um nad) einiger Beit, wenn e3 nbthig fein jollte, von Neuem
mit den Drehungen zu beginmen.

§. 360.

Alle diefe Belebungsverjudhe mup die Hebamme nidht su ftiir-
mifd, jondern rubig und behutiam nad) einander macden und den
Crfolg eine3 jeden Mitteld einige Jeit abwarten, ehe fie su einem
neuen greift. Namentlid mup fie fid iiten, die beginnenden Athem-
bewegungen be3 RKinded zu ftoven. Cine Hauptfacdhe bleibt immer
bie gehorige Crwdvmung bed RKinde3, welde am beften durd basd
warme Babd bewirkt wird. JIn dem Maape, ald dad Leben juriid-
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febrt, bad Athmen bdesd Kindes tiefer, haufiger und regelmdpiger wird,
bie Haut fih vothet, dbas Kind die Augen offnet und die Glicder
bewegt, muf die Hebamme fidh mehr und mehr darauf bejdhranten,
bag RKind im Babe unter gelindbem Bewegen und Reiben fortdauernd
warm zu erbalten. Aber erft, wenn e3 mit lauter Stimme fdhreit,
barf fie e8 al8 vollftdndig wiedber belebt anfehen. Jye tiefer indep
ber Scheintodt war, um fo mehr ijt audh nach der Wieberbelebung
eine Grfranfung de3 RKinbes zu befiivdhten, und drjtlidher Beiftand
wiinjdensmwert)h.

§. 361.

Bleiben trop jorgféltiger Anwendung alle Belebungamittel obne
Grfolg, werben die Glieder bed Kindes immer dlaffer, dber Unter-
fefer Hangenber, bie Mundhoble falter, jo {dlage die Hebamme,
naddem fie ficdh iiberseugt hat, dbap die Nabelfhnur jorgfdltig unter-
bunbden fei, da3 Rind in warme Tiider ein und laffe nur dad Ge-
fidt frei. Sie lege e3 al8dann an einen warmen Ort und fehe von
Beit gu Beit nad), ob etwa Lebendzeidhen wiederfehren Jollten.

Bierter AUb(dynitf.
Bon dem rvegelwidrigen BVerlaufe ded Wodjenbettes.

§. 362.

Die Hebamme fann zwar bei Kranfheiten bder Widnerinnen
und der Neugeborenen wenig Rath ertheilen; dod ift e3 gut, dap
fie von einigen der gewdhnlichften und bder gefahrlidhiten Krantheiten
etwad wiffe, dbamit fie denfelben, jo viel an ihr liegt, vorzubeu-
gen jude; wenn fie aber eingetreten find, fie frithzeitig erfenne
und defto dringender den Rath eined Arzted verlange. Sollte
fie an ber Mutter, ober bem Kinde etwad Regelwidriges bemerfen,
weldhed in dem Qehrbucbe nidht erwdhnt wire, fo verfteht e fid
von felbft, dbafp fie davitber einem Arzt befragen muf.
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I. Bon den Kranfheiten der Wohnerinnen.,

Crites Kapitel.

Von den Krankheiten der Widynerinnen im lllgémcium und von
dem RKindbettfieber.

§. 363,

Jede, aud) die gejundefte, Frau ift im Wodpenbette su Erfran-
fungen geneigter, al3 aufer diefer Jeit, und dabher bejonderer Scho-
nung und Pflege bediirftig (J. 0. § 128.).

Dande Kranfheiten der Widnerinnen find bie unmit-
telbare Folge fhadblicher Cinmirfungen, welde diefelben durd
bie Geburt erfahren hatten. Diefe Erfrantungen Fann die Hebamme
bfters durch) Sorgfamteit bei ber Behandlung der Geburt und gewiffen-
bafte Befolgung der ihr dafiir gegebenen BVor{dhriften verhitten.

Unter den fhadlichen Cinwirfungen, weldhe eine Gebdrende tref-
fen und den regelmdpigen BVerlauf desd Wodhenbettes ftoven Eonnen,
ift vorsugdweife die lange Dauer der Geburt u nennen, jumal
nad vorzeitigem Abflujfe ded Frudtwajferd (. o. § 211.),
ober wemn dabei die Geburtdwege einer ftarferen Quetfdung
ausdgefept jind, fei e3 wegen Cnge des BVedend (. 0. §. 247.),
oder wegen vegelwidriger Stellung, odber Haltung ded vorangehendben
RKopfed (1. 0. §. 265., 279., 274.), ober wegen einer Schief- ober
Querlage bed RKinded (1. 0. § 295.). Hier wird alfo bdie Hebamme
mandmal im Stande fein, die drohende Gefahr wenigitend zu ver=
mintbern, inbem fie einen vorseitigen Blajenjprung verbiitet; indem
fie eine regelwidrige RKinbeslage rechtzeitig durdh eine paflende Lage-
rung der Kreifenden verbeffert, und vor allen Dingen, indem fie bie
Oerbeivufung bed Arzted nicht su lange Hinausjdhiebt.

Auch tiefere Verlepungen der Geburtd3wege, bie bHiterd
felbft augenblidliche Lebendgefahr Berbeifithren, wie die Jerreifun-
gen ber Gebdrmutter und ber Scheide (. o. §. 232—233.,
285., 250.), laffen fidh in manden Fdllen duvd destlihe Kunithiilfe,
wenn fie redhtseitig bejdafft wird, abwenbden; wogegen bdie Hebamme
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bie BVerlepungen ded Dammes, die im Wodpenbette ebenfalld
gefdbrlid) werden Eonnen (§. o. §. 353.), haufig durd eigene Sorg-
falt und Umficht su verhindbern vermag (§. o. § 111.).

Gefahrbringend fiir ben Berlauf des Wochenbettes ift ferner jede
bebeutendere Wehenjdmwade nad der Ausftofung bes Kinbes,
aud nachbem die ndadfte, durd) die QDeftigleit der Blutung u. {. w.
bebingte Gefabr befeitigt ift, da auperdem, dap die Entbunbdene durd
ben Blutverlujt mehr ober weniger gejhwdidht wurde, die Gebdr-
mutter darnad) leidht wieber erjhlafft und fid ungeniigend vertlei-
nert. n Folge diefer mangelbaften Jujammenziehung entftehen
bann Nachblutungen, die jdhon al3 foldhe johddlih find, e3 aber nodh
mebhr werden, wenn dad ergoffene Blut, wie e3 dfter gejdhieht, in
ber Gebdrmutterhohle suriidbleibt, bier gerimmt und durd die Ein-
wirfung der von aufen eindringenden Luft in Faulnip itbergeht. e
gewiflenbafter alfo die Hebamme in der usdtveibungsdzeit und dar-
nad) Alled dasdjenige fern hdlt, ober wverneidet, wad die Entftehung
einer folhen Webhenjdhrodche begiinftigt (1. o. §. 339.), und je jorg-
famer fie wdbhrend bed Wochenbetted bdie BVerfleinerung der Gebdr-
mutter iiberwadht (f. 0. §. 129.), um o feltener wird fie Erfran-
fungen aus biefer Urfacdhe in ihrer Prarid zu beflagen Haben.

Die gleihe Gefahr, und in nod) Hoherem WMaage, bdroht bder
Wodmnerin, wenn nad der Geburt Eihaut- ober Mutterfuden-
refte in der Gebdrmutter juriidgehalten werben, da fie theild
bie gehorige Sufammensiehung der Gebdrmutter hinbern und dadurd
Blutungen hervorrufen, theild bei lingerem Berweilen eben fo, wie
die Blutgerinnjel, der Faulnip unterliegen (§. 0. §. 168., 346.). Wenn
bie Hebamme die ihr gegebenen Vorjdriften piinfilidh befolgt, fo wird
fie bfterd dbad Buriidbleiben von Gihaut- und Muttertucdhenreften in
ber Gebdrmutter verhinbern Eonmen. Qedenfalld wird fie ed nidt
iiberfehen und damn, theild felbft bie Mittel anwenden, die ihr jur
Abwebhr weitever Gefahr fiir jolde Fdlle su Gebote ftehen, theild die
bringend nothige Hilfe des Arstez {dhleunig nadjucen.

©ebr dibel ift e3 endlicdh), wenn nadh) dem Abfluife ded Frudt-
wajjerd die abgeftorbene Frudt felbft in Fdulnip iiber-
gebt, unb jept bdie ®eburt fih wversdgert (. o. §. 199., 312.).
Aber aud) bier vermag bdie Hebamme fdhlimmeren Folgen dadurd
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vorjubeugen, dap fie ungejaumt fiir dvstlichen Beiftand forgt und
ingwijhen durd) fleiBige, reinigende Cinfpriungen bdie miitterlichen
®eburtstheile von der verderblidhen Cinwirfung der fauligen Fliifiig-
feit su fdhiigen judht.

§. 364.

Die bei Weitem gefahrlidften Krantheiten dber Wi dh-
nerinnen entftehen dadburd, daph wdhrend, obder feltener
nad ber Geburt von auBen eitrige ober faulige Stoffe,
am haufigften durd die Hdande, oder die JInjtrumente der
Oebamme auf wunbde Stellen der Geburtdwege, bejon-
berd dbe3 Mutterhalfes, itbertragen werden. Fiir bdiefe Cr-
franfungen ift bie Hebamme verantwortlid. €3 ift ihre erjte
Piliht, mit der peinlidhften Sorgfalt darauf zu adten, dap ibhre
Hande und ihre Injtrumente vollig vein jeien, bevor fie zu einer
BGebdrenben ober Wiodynerin geht (1. 0. § 96., 97.). Nidht minder
gewifjenbaft mup fie daviiber wadjen, dap nur gang rvein gewajchene
Unterlagen, Stopftiher u. |. w. fiir die Entbundene benupt, jowie
baf fie Hinreidend oft gewedfelt werden (§. o. §. 130.).

§. 365.

Cine bdritte BVeranlafjung jur Crfranfung giebt ein unzwed-
mdapiges Verhalten der Wodnerin jelbft. Berfehen im Efjen
und Trinfen, Crfdltungen, Gemiith3bewegungen, BVerfdumnifje in Be-
sug auf Harn= und Stublentleerung, Fehler beim Sdugen ded Kin-
bed, su frithes Aufftehen u. §. w. fonnen mehr odber weniger erbhedb-
lide Storungen verjdulden. Die Aufgabe der Hebamme ift es, in
dbiefen Dingen von Anfang an ber Widnerin mit gutem Rathe bei-
sufteben und nad) Krdften dafiic su jorgen, dap derjelbe befolgt werbe
(. o. § 128—1837.).

§. 366.

Wodnevinnen fiebern iiberhaupt leidt. Cine Heine Ge-
miithabewegung um Beifpiele, ober Stuhlverhaliung fann bidweilen
fhon Fieber hervorrufen. Bei ungeniigender Entleerung ber Brilfte
entfteht ofterd in Folge bder jdmerzhaften Spannung derfelben am
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dbritten bi3 vierten Tage des Wodpenbetted ein Fieberanfall, dad fo-
genannte Mildfieber (. 0. § 127.). Judep bdarf die Hebamme
niemald da3 Fieber bei einer Widpnerin leidht nehmen. Demn in
ber Regel ift e3 durd) Ffranthafte Suftinde in ben Geburtdtheilen,
vorzugdweife der Gebdrmutter, bedingt und dad Beichen einer ernften
Crfranfung, bie leidht gefdhrlich werben und oft, felbft fehr fdhnel,
tobtlid enden fann. Diefe fhweren fieberhaften Erfranfungen ber
Widpnerinnen nennt man Kindbettfieber.

§. 367.

Dag Fieber beginnt haufig mit einem Frofte, dem Hige und
bidweilen Schweif folgen. Die Hebamme fann gewshnlid jdhon an
der fithlbaren Hige der Haut und dem jdhnelleren Pulfe dad Fieber
erfennen. Den fidherften Aufjhlufp aber, namentlidh aud itber den
Grad e Fiebers, gewdbhrt ihr die Mefjung mit dem Thermometer,
die fie niemal3 unterlafjen barf. Sie wird bdie Korperwdrme oft
betradhtlich (6i3 auf 40 Grad und daritber in der Achfelhohle) er-
hoht finden. Je beftiger Dad Fieber ift, um fo unwohler pflegt fich
die Krvanfe su fithlen; fie mag nidt effen, trinft dagegen viel; Flagt
iiber RKopfidhmery; fblaft unvuhig. Mande Krvanfe verfichern jedod
Anfangs, trop heftigen Fiebers, fidh gany wobhl su befinden, und fla-
gen hiochitens diber Durft und etwasd Cingenommenbeit und Hise des
Kopfed. JIm Allgemeinen ift dad Fieber um jo gefahrlicher, je frither
nad) der Geburt ed eintritt, und je Deftiger der Froft im Beginne
deflelben ift. Aud) eine dfteve Wieberfehr bed Froftes ift von iibler
Bebeutung.

§. 368.

Neben dem Fieber zeigen fih gewdhnlih jdon frith nodh an-
bere Sranfheitserfdeinungen.

Oft flagt die Wodmerin itber einen anbaltenden Sdhmers
im Unterleibe, der {ih bei jeder Bewegung, beim tiefen Athem-
holen, beim Quften vermehrt und fid bald iiber den gamgen Leib
verbreitet. e Deftiger diefer Schmers ift, um fo gefpannter fithlt
ber Qeib fidh an und vertrdgt bisweilen nicht die leifefte Berithrung.
Qiufig tritt dann fpdter ‘Crbreden und Durchfall hingu. Jn anbde-
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ven Fdllen ift der Scdhmery geringer, auf bie Gebdrmutter, oder die
Gegend ded einen oder de3 anbdeven breiten Mutterbanded bejdrantt;
Der iibrige Leib ift weid) und gegen Berithrung nidht empfindlidp.
Sa e3 giebt Sdhwerfrante, die gar nidt iiber Schmery flagen, und
bei denen hochitens ein tieferer Trud da3 Gefithl von Sdhymery Her-
vorruft.

Die Wodjenreinigung ift in bder Regel geftdrt. Der
Ausflup wird {parjam, ober hort gany auf, ober er ift veidlid,
aber iibelviedend, ftinfend. Waren VBerlepungen am Damme, an
ben Sdamlippen, im Scheideneingange zugegen, {o befommen biefe
ein iibles, mipfarbiges Ausfehen. Selbft ohne vorhergegangene Ver-
wundung bilden fid bisweilen Gefdhwiire an den duferen Ge-
fdhledhtatheilen.

Mandymal, aber gewohnlidh erft fpiter im BVerlaufe der Krant-
beit, entfteht eine fhmerzhafte Anjdwellung am Shenfel, bdie
fih itber das gange Bein verbreiten fann und zuweilen beide Seiten
gugleid), ober eine nad) der anbeven befdllt.

Bei jeder fdhweren Crfvanfung pflegt die Mildabjonderung
in den Briiften, bald langjamer, bald jdneller su verfiegen.

PDa3 Bewuhtiein erhdlt fidh oft bi3 sum lepten Augenblide.
Mandymal aber tritt gegen dad Ende der Kranfheit Betdubung,
Srrveveben ein. Je frither die3 gejdhieht, um jo groger ift die Gefahr.

§. 369.

Wenn bei einer Wodhnerin, aud) ohne fonftige Rranfheits-
erfdeinungen, ein Fieber iiber 5 bi3 6 Stunden anbdlt,
ober wenn e3 gleidd fehr Heftig mit ftarfem Sdiittelfrofte
auftritt, und die Korpermwdrme bid auf 40 Grad und dariiber fteigt,
ober wenn aufer dem Fieber nod andbere Krantheitderidei-
nungen, wie Shmerzen im Leibe, Empfindlichfeit gegen Drud,
Storungen der Wodpenreinigung u. {. w. zugegen find, jo ift e3 bie
Bflidht der Hebamme, fofort auf die Herbeirufung eines
Arzted zu dringen. Denn je friiher die Hiilfe fommt, um fo
wirflamer ift fie, und die Jeit, wo Hier geholfen werden fann, ver-

fteeidht oft jchmell.
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Bid zur Anfunft bed Arzted hat die Hebamme nur fiir bdie
griptmiglidhe Reinldleit in jeber Beziehung zu forgen (§. o. §. 130
big 131.). Sie fehe darauf, dbaf bdie bejmupten Unterlagen, fo
oft al8 nbthig, mit BVorfidht gewedfelt und aud dem Jimmer ent-
fernt werben; fie reinige die an den duBeven Gejdhlechtdtheilen etwa
befindlihen Gejdwiire; fie dffne bie Fenfter, fo viel e3 die Jahres-
seit erlaubt.

Uebrigend ift e8 bie Pflidht der Hebamme, die Pflege einer
ecfranften Wodnerin nidht [dnger, ald unumgdnglid noth=-
wendig, ju dibernehmen und jogleid auf die Gerbeiziehung einer
andberen Warterin ju dringen. Wenn fie eine am Kinbdbettfieber lei-
bende Wodnerin bejudt hat, jo mup fie fidh jebedmal villig um-
fleiden und namentlidh ihre Hinde, jowie alle bei der Kranfen be-
nupten Gerdthjdaften jorgjam reinigen (. o. §. 96—97.), ebe fie
#u einer Gebdrenben, odber einer anberen Widnerin gebt.

Bweited RKapitel.
You cinigen anderen Krankheiten der Widymerinnen.

1. Sdmerzhafte Nadwehen.

§. 370.

Sie zeigen fidh fehr felten bei Crjtgebdvenden, haufiger und an-
Daltender bei Mehrgebdvenden, befonderd wenn bdie Geburt fehr rajd)
verlief. Mandpe Frauen befommen jededmal gleih nad) der Geburt
duferft jdhmershafte Nadwehen. Defterd werben fie durd) dba3d Sau-
gen be3 RKinbed an ber Bruft hervorgerufen. Bei groper Heftigeit
und langerer Dauer ftoven fie bad Wohlbefinden und rauben der
Wodnerin den nothigen Sdhlaf. BVon den Schmerzen, welde durd
Cntziindbung der Gebdrmutter u. |. w. verurjadt werben, unter-
jdeiden fie fid dadburd), daB fie den wahren Geburtdwehen gany
dhnlid find und, wie diefe, in Abjdgen auftreten; daB in den Jwi-
fdheneiten die Gebdrmutter bei Beriihrung nidht empfindlidh ift; dap
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bie Wodpenveinigung ungeftdrt fliept, und dap fein Fieber bamit ver-
bunben ift.

Bur Milberung und Befeitigung der jdhmerzhaften Nadywehen
lege die Hebamme der Widnerin haufig vedht warme Tiider, ober
einen warmen Verband auf den Leib und lafle fie eine Tafle war-
men Kamillentheed trinfen. Delfen bdiefe Mittel jedod) nicht balb,
ober treten die Schmerzen gleidh mit ungewoshulider Heftigleit auf,
fo mup ein Arst su Rathe gezogen werden. Die Hebamme vergefle
nidt, dap jdmershafte Nacdhwehen leidht in eine Cntziindung der Ge-
barmutter iibergehen Ednnen. Sobald der Leib fidh in den Jwifden-
geiten bei der DBerithrung jdhmershaft zeigt, und fih Fieber Hingu=
gejellt, muf fie jogleih auf die Herbeivufung eines Arsted bdringen.

2. Gejdwulft und Entziindung der duperen
Geburtstheile.

§. 371.

Nad) langer Geburt3arbeit, bejonderd wenn bdabei der Scheiben-
eingang, die Shamlippen, oder der Damm verlept waren, jdhwellen
nidt jelten im Wodpenbette die duperen Geburtdtheile an, entsiinden
fih und werben jdhmershaft. Die Hebamme made laumwarme Ueber-
fdldge auf die gejhwollenen Theile und forge fiir gropte Reinlich-
feit (. 0. § 130.). Regen fidh Shmergen und Gejdhwulft nidt
bald, ober tritt Fieber hingu, jo rufe fie einen Arpt Herbei.

Oefters entfteben audh) ohne Berlepungen an der Innenfldche
der Shamlippen Gejdwiire, bdie fih bid tief in die Scheide Hinein
audbreiten fonnen. Man findet fie namentlid dann, wenn jdhon
vor Der Niederfunft eine wdfjrige Anjdwellung der Sdhamlippen
beftand. Gewdbhnlich ift dabei die Wodhenveinigung fehr itbelriechend.
Die Hebamme ziehe bier fogleidh einen Arst ju Rathe. Jnzwifdhen
befpiile fie die Gejdwiire mehrmald tiglih mit lauwarmem Waifer
ober Kamillenthee (. 0. §. 13.) und jdjiebe darnad) jebed Mal ein
in Del getvantted, weidhes, leinened Lippden jujammnengefaltet zwi=
fdhen die Schamlippen.
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3. Blutungen aus der Gebdarmutter.

8. 372.

Blutungen aud ber Gebdrmutter im Wodpenbette find ald
regelwibrig su Dbetradten, wenn fie entweder in den erften
Tagen ungewdhnlid jtarf auftreten, wobei dad Blut jum Theile
in grdBeven ober fleineren RKlumpen abgeht, ober wemn fie iiber
bie gewohnlide Zeit hinausd anbhalten. Meiftend find Dbiefe
Blutungen die Folge einer mangelhaften Jujammengiehung
ber Gebdrmutter, bdie groBer und weider ift, ald fie ber Jeit
be3 Wodjenbetted nady fein folte. Jn fehr feltenen Falen ift nur
bie Anfasitelle ded Mutterfudensd geldhmt und wird als-
dbann durd) die Bufammengichung bder iibrigen Gebdarmutter in die
Ooble Dberfelben bineingedrdingt, fo bdap bier duBerlid, fall3 die
Stelle der Betaftung gugdnglidh ift, eine Cinfenfung gefithlt wer-
den fann.

Defter find e3 aud) €ihaut- odber Mutterfudenrefte, welde,
an der JInnenflddhe der Gebdrmutter haftend, ihre gleihmapige Su-
fammengichung hindern.

Die Hebamme Fanm bei gehoriger Sorgfalt und Wadjamteit
der Cntftehung joldher Blutungen redht oft vorbeugen (. o. §. 363.).
Treten fie dennod) ein, fo lafle fie frilh einen Arzt rufen und
verfabre ingwijdhen, wenn bdie Blutung heftig ift, nach den Regeln,
welde ihr filr die Behandlung bder Blutungen unmittelbar nad der
®eburt gegeben wurden (§. o. §. 340., 342—343.).

§. 373.

Bigweilen ift eine Lageverdndberung der Gebdrmutter,
vorjugdweife die Juriidbeugung derfelben, bie Utfacdhe anhalten-
ber, jedoch meiftend nicht erheblicher, Blutungen im Wodhenbette (1. u
8. 374.).

Hiufiger trigt ein unzwedmdipiges Verhalten der Wodh-
nerin die Schuld ber vegelwibdrigen Blutung: s frithed Auffigen
im Bette, Preffen beim Stuhlgange, zu frithed Aufftehen u. §. w.

Solde Frauen find zu einer rvubigen Lage anjubalten; fie biirfen
Preugifded Hebammen:Lehrbud. 18



— 214 —

pag Bett nidt verlafjen, odber miiffen e3 wieder aufjuden, wenn fie
bereit3 aujgeftanden waren. Eteht auj dbieje Maapregeln die Blu-
tung nidyt bald, ober tritt fie gleid) jebr Deftig auf, ober zeigt fidh,
baf eine ber vorher genannten Urjaden mit im Spiele ift, fo mup
ein Arzt gerufen werben.

4. Qageverdnderungen der Gebdrmurter.

§. 374.

€ine Juriidbeugung der Gebdrmutter im Wodenbette
fommt am leidyteften bei folden Frauen zu Stanbde, bdie jdon vor,
oder im Beginne der Edwangeridaft daran gelitten hatten (f.0.§.149 ).
Dod) fehrt fie feinesweg3 nad der Geburt immer wieder, wenn die Wodh-
nerin fid) zwedmdpig verhdlt (. o. §. 137.). Dagegen giebt mandmal
ba3 Wodpenbett den Anlaf sur erften Cutftehung. Je weider und
jdlaffer die Gebdrmutter bei ihrer Berfleinerung bleibt und je tiefer
fie dabei ind fleine Beden Herabfinft, um jo leidhter fann bei ruhiger
Riidenlage allmdalidh, ober bei einer ftarfen Anftrengung der Baud)-
prefle, sum Beifpiele bei einem jdweren Stublgange, ploplid eine
Buriidbeugung eintveten. Aber eben wegen ihrer groferen Sdlaffheit
und Weidhheit und wegen bder Nadgiebigteit ihrer Befeftigungen find,
felbft bei ploplider Cntftehung, bdie Erideinungen meiftend unbe-
beutend, und nur felten flagt die Wodnerin iiber unangenehme
Empfindbungen und Drang im Beden, ober Bejdmwerden bei bder
Harn- und Stublentleerung. Oefter wird dagegen durd) diefe Lage-
verdndberung eine mdpige Blutung iiber die gewdhnlide Jeit hinausd
unterhalten (§. o. §. 373.).

Wenn die Hebamme von einer Frau weif, dap fie vor, ober
im Beginne ihrer Shmwangeridaft an einer Riidwdart3beugung bder
®ebdrmutter gelitten Batte, jo thut fie gut, fie im Wodpenbette jdhon
friih an einen Avst zu verweifen, damit diefer die geeigneten Anords
nungen tveffen fdnne, der Wiedberfehr ded Uebel3 vorzubeugen. Jeden-
fall3 muf derfelbe gerufen werden, fobald {idh die vorher genannten
Gtorungen zeigen, und die Unterjudyung eine folde Lageverdnberung
nadyweift.
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§. 375.

Bon ber Cntjtehung eined Gebdrmutter- und Sdeidben-
vorfalled im Wodjenbette und von dem Berbalten ber Hebamme
babei, namentlidh wenn die Gebdrmutter ploslidh bei einer orper:
lidhen Anftrengung durd) die Shamipalte vorfalt, ift jhon bie Rede
gewefen (f. 0. § 154., 156.). Frauen, welde bereitd vor der
Sdwangeridaft mit einem Borfalle behaftet waren, ift jedenfalld im
Wochenbette der Rath zu ertheilen, fih) an einen Argt su wenden.

5. Storungen der Qarnentleerung.

§. 376.

Die nidht felten in den erften Tagen ded Wodpenbettes vorfom-
mende Harnverhaltung und dad Berfahren bder Hebamme bdabei
ift fhon frither befprochen worben (f. o. §. 135.). Stellt fidh bie
Qarnverhaltung exft su einer fpdteren Beit ein, fo weifet bdied auf
befondere franfhafte Juftinde al3 Urfache hin und mup deshald jo-
gleidh ein Arzt befragt werben.

§. 377.

Cine viel iblere Crjcheinung ift ein unwillfiiclider Ab-
gang ded Harns. Die Hebamme erfennt ihn an dem Harngerude
be3 Betted und Jimmers der Entbunbdenen. Aud) werben bdie Ge-
burtatheile und ihre Umgebung bald wund und empfindlidh. Ein
folcher unwilltiiclicher Abgang ded Harnd wird uweilen nad jchwe-
rent und langmwierigen Geburten beobachtet und rithrt, entweder von
einer Lahmung ded Blafenbhalfes, oder haufiger von einer Ver-
legung der Harnblafe er.

Sie Lihmung ded Blafenhalfesd madt fid gewdhnlid
glei nadh Dder-Geburt durd) Harntrdufeln bemerflidh; der Harn
fliept Dabei durd) die natiirliche Deffnung der Harnrdhre ab. Selten
jebodh ift bie Lahmung Dde3 Blafenhaljed fo volftdnbdig, daff der
Qarn  beftindig abtropfelt. Dagegen ift ein gewiffer Grad von
Sdwide deflelben, bei dem ber Harn griftentheild in vegelmdpiger

18*
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Weife gelaffen wird und nur bei einer ploglic verftartten Thatigleit
der Baudprefle, wie beim Hujten, Miefen u. §. w., unwilfiiclich ab-
gebt, nidhtd3 Ungewdhnlides. Diefe Shwdde de3 Blajenbhaljed pilegt
fih bald von felbft su verlieren. Befteht aber wirtlihes Harntrdn-
feln, Jo ift unbedingt die jofortige Herbeirufung eined Arzted zu ver-
langen.

Jft eine BVerlepung der Harnblaje die Urlade bed unwill-
fiirlihen Harnabganges, fo ftellt fich bexfelbe ausnahmaweije jhon gleid
nad ber Geburt, gewdhnlidh aber erft am vierten bis fiinften Tage
be3 Wodpenbetted, ja bidweilen nod) fpdter ein, wenn der in Folge
der Quetjhung unter der Geburt entftandene Sorf fih losftost, und
eine Deffnung in der Wand ber Blaje und ber Sdeidbe, ober jelte-
ner bed Mutterhaljes suriidlapt. Meiftens fliet alddann aller Urin
durd) biefe Deffuung und aud der Scheide ab. Bidweilen aber wer-
den in geeigneter Korperhaltung geringe Mengen in der Blafe Furiid-
gebalten, weldhe die Wochnerin auf dem natiiclihen Wege willtiirlidh)
laffen fann. Jmmer ift jogleidh ein Arzt 3u Rathe zu siehen.

6. Stdorungen der Stuhlentleerung.

§. 378

MNeigung sur BVerftopfung bildet bei Wodhnerinnen die Regel.
Wie die Hebamme fih dabei verhalten foll, ift jdhon frither gelehrt
wordben (§. 0. §. 136.).

Durdfall fommt ofterd im Berlaufe ded Kinbdbettficbers vor
(i. 0. §. 368.).

Wo der Durdfall fieberlod auftritt, ift er meiftensd durd) Febler
im Cflen und Trinfen, feltener durd) Crfiltung veranlapt. Sobald
ev fih mehrmal3 wiederholt, muf ein Arpt befragt werden. Jn-
swifden empfehle die Hebamme BVorfiht in der Wahl der Speifen,
warmesd, {dhleimiged Getrdnt, iiberhaupt ein warmes BVerhalten,
Bettrube.
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§. 379.

Mandmal wird die Stubhlentleerung durd jogenannte
®oldbaberfnoten jdmerzhaft. Unter Goldbaberfnoten verjteht
man Blutaderfnoten, welde entweder inmen im Maftbarme umnter
der Sdhleimbaut, oder aufen um den Rand bdes Afters umter bder
dupeven Haut figen und eine fnotige, rothe oder blaurothe Gejchwulit
bilben. Die Goldaberfnoten werben unter der Geburt oft jehr her-
vorgedringt und {dhwellen im Wodpenbette ftarfer an und verurfaden
lebhafte Schmerzen. Die Hebamme muf durd) milde Klyftiere (ohne
Bufag von Salz) fiiv weiden und leiditen Stublgang jorgen. Auf
die Gefdhwulft an dem After lafle fie haufig ein mit Jinfjalbe be-
ftrichenes Lippdpen, ober einen warmen Breiumjdlag legen. Min-
dernt fidh jebod) bei biefer Behandlung die Schmerzen nidht bald, jo
muf fie den Rath eined Arsted verlangen.

Cin unwillfirlidger Abgang ded Stubhlesd ift eine Folge
tiefer BVerlepungen bded Dammesd, die bid an, oder felbft in den After
drangen (. o. §. 353.). Jhm laft fidh nur durd) eine friihgeitige
fiinjtlide Bereinigung der Wunbe vorbeugen. Jft diefe verjdumt, jo
muf wenigjtend jept fogleich ein Arzt gerufen werden.

7. Kranfheiten der Briifte.

§. 380.

Mm bei einer jtillenden Wodhnecin bdie Bildung jogenannter
MildEnoten und eine Entziindbung der Briifte su verhiiten,
muf} bie Hebamme bdafiiv jorgen, dap dad RKind redytzeitig nach der
Geburt und regelmdpig fiinf bi3 fech3 Male tdglich an jede Brujt
angelegt werde; fie muB bdie Brifte durd) eine jwedmaipige Be=
dedung vor Crfaltung und Drud bewahren (§. 0. §. 132.) und von
der Wodpnerin jede Veranlaffung su Gemiithabewegung moglicdhft ab-
subalten judjen. Jeigen fid) aber demnod) harte Knoten, werden die-
jelben jymershaft, und jhwillt die Bruft an, jo dringe die Hebamme
jogleid) auf bdie Derbeirufung eines Arzted. Jngwifchen jorge fie
dafiir, bap die Wodhnerin fid fehr mapig im Effen und Trinfen
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Dalte; bewirfe durd) RKlyftiere gehorige Leibesdffnung; fude durd
fanftes Cinveiben von erwdrmtem Oele, ober dftered Babhen mit war-
men Ddampfen eined Kamillenaufgufjed die Spannung in bder Bruft
su vermindern; bebede fie mit Watte, ober mit einem tvodenen, leid-
ten und weiden Krduterfiffen von Kamillen- und Fliederblumen und
unterftitge fie durd) ein Tudy, weldes fie iiber die entgegengefepte
Sdulter befeftigt. Nur im Anfange, jo lange bie Shmerzen gering
find, fann eine geitweilige Eutleerung der Bruft durd) dad Saugen
bed Kinde3 von JNupen fein. Nimmt die Entziindung zu, o wirkt
ber Meiy ded Saugens {ddadlich, und dasd Anlegen mup daber unter-
bleiben.

§. 381.

Frauen, bdie nidht ftillen wollen, miiffen, um den An-
brang ber Mild) su den Briiften zu bejdhranfen, jehr wenig efjen
und trinfen und vom zweiten Tage ded Wodhenbetted an tdglich ein
Klpjtier beFommen. Tabei bebede die Hebamme bie Briifte fogleid
mit einem Krduterfiffen, mit Werg, odber Watte und befeftige diejelben
burd) ein Tud). Wird die Spanmung der Briifte aber dennod) zu
grof, fo jude fic bdiefelbe durd fanfted Einveiben von erwdrmtem
Dele ober dftered Bihen mit warmen Dimpfen eined Kamillenauf-
guffed su minbern (J. o. §. 380.).

S dhnlider Weije verfahre die Hebamme bei Frauen, die nad
bem Wodpenbette aufhoren zu ftillen, wenn bdiefe ihren Rath
verlangen. Durd) ein allmdlides Cntwohnen bed RKinded lift fid
einer ju ftarfen Spannung ber Briifte am beften vorbeugen. Cr-
reiht bie Spannung einen fehr Hohen Grad, fo ift jolden Frauen
fite einige Tage Bettruhe zu empfehlen, da die gleihmdpige Crmwar-
mung be3 Korperd und die rubige Haltung der Arme dabei robl-
thatig wirfen.

§. 382.

Dag Wundfein der Bruftwarzen ift oft eine grope Qual
fiir bie Wocdhnerinnen, welde fie ndothigen fann, da3 Stillen gany
aufjugeben. €3 ift bie hdufigfte BVeranlafjung zu einer Entziindung
per Briifte, weil die Mutter, aud Fuvdh)t vor den mit dem Sdugen
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verbunbenen Schmerzen, gern bad Anlegen bed Kinbded verjdiebt und
paburd) eine Mildftauung in den Britften erzeugt. Mande Frauen
baben einte fo zarte und verlepbare Haut, dbap weder die jorgjamite
vorbereitende Pflege der Warzen in der Sdhwangeridaft (§. o. §. 69.),
nod bdie piinftliche Befolgung aller fiir dad Anlegen bed Kinded und
die Reinhaltung, jowohl der Briifte, ald des finblidhen Munbdes beim
Siugen gegebenen BVorjdriften (. o. § 132., 144—145.) fie vor
diefem Qeiben zu {diigen vermogen. €3 entfteht wm fo leichter, je
fleiner die Warzen find, je mehr Miihe aljo da3 Kind hat, fie zu
faflen. ©ier ift ed gut, fie vor dem jededmaligen Anlegen defjelben,
mitteljt einer Saugflajhe aud Gummi Hervorzuziehen.

Man fieht an den franfen Warzen entweder bloa oberfladlich
wunde Stellen, oder tiefer eindringende Riffe und Shrunden; haufig
Bat eine Geite der Warze mehr gelitten, ald die andeve. Bidwei:
len erjbeint bie Warze auf den erjten Anblid gefund, aber wenn
man fie ein wenig jeitwdrtd biegt, entdedt man an ihrem Urjprunge
eine tiefe Sdhrunde, durd) welde fie faft gany von der Bruft abge-
trennt fein fann. Bejouderd bdie tiefeven Riffe und Schrunden ver-
urjacden beim Anlegen ded Kinded bie heftigiten Schmerzen, welde
bie Wochnerin in Hohem Grade angreifen. WMandmal gejellt fidh
fogar Fieber Bingu.

Die Heilung ift fehr jdhwierig, da ba3 Kind bdie Wunbe ftets
wieder auffaugt. Die Warze wird beim Anlegen natiiclih um fo
mebhr gereist und gegerct, je weniger die Wochnerin fidh ausd Fuvdt
vor dem Sdmerze entjdhlieen fann, dad Kind gleid Hershaft anzu-
driidfent, fondern erft mehrmal8 suviidsudt, wobei bagd Kind nur bie
Gpige ber Warze fapt. Die Hebamme laffe Dad Kind etwad felte-
ner anlegen, aber dod) regelmdfig, um eine jdabdliche Mildhanhdu-
fung und bdie Bilbung von Mildfnoten in der Bruft su verbiiten.
Die Wodmerin mag fid) dabei eined Warzenbiithend aud Kautjdud,
ober beffer nod) aud prdpavirtem RKubeuter bebienen, wodurd) bie
Sdmerzen gelindert werden, und bie Heilung beforbert wird. Hat
vorjugdmweife eine Seite der Warze gelitten, fo ift e3 bidweilen von
MNugen, dasd Kind eine Jeit lang in umgefehrter Weife, wie Jonit,
ndmlid fo an bdie Brujt su legen, daf die Beine defjelben nach aufen
geridhtet find. Jach bem Saugen werden bdie Warzen mit etwas
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Branntwein und Wafler vein gemwajden und mit einem Hiitchen be--
bedt, weldes aud einer Kartoffel oder gelben Wurzel gejdhnitten wer-
pen fann und ofterd mit einem neuen vertaujdt werden mup. Aud
fann man blo3 Lippden von weider, in frijhes Wafjer getaudhter
Qeinewand auflegen, die aber ftet3 feudyt gehalten werben miifjen.
Beflert fich bei diefer Behandlung da3 Uebel nicht jchnell, fo mup
eint Arzt gerufen werden.

II. Won cinigen Kranfheiten der MNeugeborenen.

§. 383.

Mandpe Kranfheiten werben von den Kinbern mit auf bie Welt
gebracht. €3 find bied entweder Fehlev, die auf Stdrungen
ihrer Bilbung im Mutterleibe beruben ober es find bie
Folgen {hadblider Cinwirfungen, denen fie wdhrend der
Geburt ausdgefest waren.

Die Hebamme ift angewiefen, dag Kind nad) dem erften Babe
genau u befihtigen und namentlidh darauf su adyten, ob etwa bie
Harnrohre, oder der After regelwidrig verjchloffen feien und, wenn
biefes ber Fall, Jogleid drstliche Hiilfe su verlangen (f. 0. §. 118.).
Snbep wird fie die BVerfdlieBung der Harnrshre felten jogleidh
wabhrnehmen, jondern meiftens erft jpdter daran erfemnen, bap basd
Kind fid nidt nap macdt. Audy eine Verjhliepung de3 Mait-
barmed fann bei ber erften Befihtigung unerfannt bleiben, wenn
bie dupere Wfterdffnung regelmdpig gebildet ijt, und die Verjdliepung
hober hinauf im Maftbarme ftattfindet. Tad Kinbesped) wird als-
bann juriidgehalten und, wenn die Verftopjung ldnger dauert, jo
with dbag Kind fehr unruhig, der Leib bdeflelben treibt auf, wird hart
und empfindlid) gegen Berithrung.

Wenn ein Kind nidt innerhald dev erften 12 Stunben die Win=
deln ndht, ober wenn e3 nad) 24 Stunden nod) Ffein Kinbeldped
entleert hat und nur ein vergebliched Dringen zeigt (§. o. §. 140.),
fo mup Dbie Hebamme eine BVerjdhlieung der Harnrohre, bes. ded
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Maftdbarm3 annehmen und auf die jofortige Herbeirufung einesd Arz-
ted dringen. Denn bad Leben ded Kinbed ift alddbann in grofer
Gefahr und fann, wenn feine Crhaltung iiberhaupt moglidh ift, nur
durd) jhnelle drstliche Hillfe gevettet werben.

§. 384.

Weniger bedenflidh ift ein anberer Bilbungsfehler, ndmlid) ein
ju furzed Bungenbdndden, mwodburd bdem Kinde dad Saugen
erjdpwert wird. Judep wird daffelbe jehr oft falihlich filr die Ur-
jache gebalten, weshalb ein Kind nicht jaugen foune. Haufiger trdgt
Cdwdde ded Kindes, ober Kleinbeit der Bruftwarzen, oder Unge-
jehict beim Anlegen bes Kinbesd dic Shuld. Ein su furzed Jungen-
bandden ift nur dann vorhanbden, wenn dasd Kind die Sungenjpige
nidht an die Unterlippe bringen fann, und die Spige der Junge bei
Bewegungen eine deutlidhe Cinferbung zeigt. Um ba3 RKind zum
Deffnen de3 Munbded zu nothigen, braudt bdie Hebamme ihm wur
die Mafendffnungen jufammengudriiden. Finbet fie, dap dad Jun-
genbandden wirklidh su fury fei, jo mup fie den Rath eined Arjtes
einbolen.

Cinige Bilbungsfehler bei TNeugeborenen, die fogleid) ind Auge
fallen, find bereitd frither befprodhen (J. o. §. 307.).

§. 385.

Unter den fidhtbaven Wirfungen, welde bdie Geburt an dem
RKinde uriidlaft, ift die Kopfgeidwulft die haufigite. Sie bedbarf
ebent jo wenig, wie die Geburtdgejhmwulit anderer Theile, einer be-
fondeven Behandlung. Sollte aber bdie Gejdhwulit am Kopfe fidh
nidt innerhalb der nddften Tage verlieren, ober jollte fich in diefer
Beit eine neue Gefdywulit, gewohulid an bderjelben Stelle, aljo mei-
ftend auf einem bder Sdeitelbeinte, bilden, jo muf die Hebamme einen
Arzt herbeirufenr, dba fie e3 bann gewdhnlidh mit einer jogenannten
Kopfblutgeidwulit su thun hat. Diefe Gejdhulit entjteht ndm-
lich burd) einen Blutergup unter bdie Beinhaut be3 Kuodens. Die
Farbe der RKopfhaut bleibt dabei unvevdnbdert, bdie Gejdhrouljt bildet
eine flade, abgerunbdete Crhohung, fiihlt fidh jHwdappend an und ldapt
ring3um einen Barten, {darfen Rand unter der Haut wabhrnehmen.
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In denjenigen Fallen, wo der Drud eined engen Bedens
erheblidere Berlepungen an dem Kopfe ded Kindes be-
witft hat (. 0. § 247.), with in der Regel jhon wegen bder
Sdwierigleiten der Geburt ein Arst bhingugezogen fein. Wire ed
nidt der Fall gewefen, fo miifste e3 jept gejdhehen, da der Arzt bis-
weilen den moglihen {dlimmen Folgen jolder Berlepungen (§. u.
§. 400.) vorbeugen faun. Die Hebamme nehme aud) bdie blogen
Quetfdungen der Kopfhaut nidht leidt, jobald durd bie Starke
ober die Dauer ded Drudes dort ein wirflider Sdhorf erzeugt ijt.
Denn nad) dem Abfalle defjelben bleibt ein Gejdwiir zuviid, von
dem unter ungiinftigen Berhdltnifjen eine nidht gefahrlofe Entziindung
auf die Umgebung fidh auzbreiten fann.

§. 386.

Qe gewiffenhafter fih die Hebamme nad) den ihr fiiv die Phlege
eined neugebovenen Kindes gegebenen Vorjdriften ridhtet (. o. §. 143
big 147.), und je piinftlider ihre Anordnungen al3dann befolgt
werden, um jo mehr darf fie Hoffen, ein gejund und lebensdfrijd ge-
borened Kind gejund zu erhalten. Um aber zu erfennen, ob ein
Kind franf, und die Hiilfe eined Arzted nothwendig jei, adte fie
auf folgende Jeiden;

§. 387.

1. Jeded Kind ift fiiv gefahrlidh frant su Halten, weldes

bie Brufjt der Mutter (ober Amme) ldngere Beit nidt neh-
men will, naddem e3 frither begierig gejogen Bat.

§. 388.

2. Gben fo ift jede3 Kind fiir gefdahrlidh frant zu Halten,
weldhed eine befondere Unrube jeigt, wenig oder gar nidht
fpldaft und anbaltend {dreit, ohne dap man Huuger (. o.
§. 145.), ober ein durd) den Trud der Befleibung, bie Ndifle bder
Winbeln u. |. w. veranlaBted Unbehagen ald Urjade erfennen fann.
Je franter basd Kind ift, um jo mebhr pflegt dabei die Stimme ver-
dnbert u fein; fie wird flaglidh, wimmernd, und bei Jehr jdhwerer
Srantbeit verliert da3 RKind feine Stimme gang. Fiihlt fih zugleid
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bie Haut heif an, fo fann bdie Hebamme vermuthen, daf das Kind
Fieber habe. Aud athmet e3 aldbann gewdhnlich fehr Haftig, oder
unvegelmagig. .

§. 389.

3. Bei jeder ernften Erfranfung leidet die Crndhrung des
Kindesd, und oft fehr {hnell; jein Gefidht verfallt, e3 nimmt nicht
#u, magert vielmehr ab. Gewdhnlidh find daneben deutliche Beicdhen
geftdrter Berbauung vorhanbden.

Leidet pagd Kind an Verftopfung, erfolgen die Ausleerungen
feltener, al3 fonft, faum einmal in 24 Stunben, {ind fie trodener
und hdrter, muf dbad Kind fid) dabei qudlen und mit Anftrengung
preflen, jo fann die Hebamme vorldufig verfuden, durd ein Klyjtier
von Kamillenthee mit etwad Oel und Juder Crleidhterung zuw ver-
jdaffen, aud) wohl dem Kinde, um den Abgang der Blahungen Fu
befsrbern, einige Theelvffel voll Kamillenthee einflofen, bid ber Mrzt
weiteve Berordnungen trifft. Dauert die Verftopfung langer, fo wird
ber Leib be3 RKinded hart, aufgetrieben, heif, dad Kind hat Leibweh
und zieht dabei die Veine ftarf in die Hohe. AlZdann ift mit der
Qerbeirufung einesd Avsted feinen Augenblid ju faumen.

§. 390.

Ober dad Kind hat Durdfall, bdie Ausleerungen erfolgen
haufiger, find diinner, wdfjriger ober {hleimiger und meiftend aud
von iibler Farbe, griinlidh weiflid), bidweilen gehadten Eiern gleid.
RAuch Hierbei hat bad Rind oft Leibweh, wie bei Verftopfung. Die
Gefabr ift meiftend grofer, weil durd) den Berluft von Sdften die
Krdfte de3 RKinded jdhneller erfhopft werben. Die Hebamme muf
baber jogleidh einen Arst rufen. Jnzwifdhen lege fie bem Kinde bei
lebhafteren Sdmerzendduferungen ein in redht warmen Kamillenthee
getaudite3 und forgfaltig wieber audgerungened Flaneltud um den
Leib. Bejondbers ab fude fie su ermitteln, ob etwa in der Er-
ndhrung ded RKinbed Fehler begangen werben, die fie abftellen Tanu;
ob vielleiht bie Sdugende Schred, Aerger ober Angft gehabt habe;
ober ob fie ungutviglide, {dhwer verdauliche Koft genieBe, ober,
wemnt dad Kind ohne Mutter- ober Ammenmild aufgefiittert wird,
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ob die Mild von franfen RKiiben ftamme (7. o. §. 147.), ob fie
fauer fei u. §. w. Bei aufgefiitterten Kindern ift e3 gewsdhulih dasd
Befte, ihnen auf 24 Stunben die Mild) gdnglidh zu entziehen und
dafiir 3. B. eime diinne Taubenbriihe mit etwad Gried zu reiden.

§. 391.

Mandmal ift aud) Erbredhen zugegen. Dap ein fonft gejunbdes
RKind dann und wann, naddem e3 zu hajtig, ober zu viel auf ein=
mal getrunfen Hat, einen Theil der genoffenen Mild), entweder fo-
gleid) unverdnbdert, ober nad) einiger eit gefdft wieder ausipeit, hat
nidhtd s bedeuten. Wenn {ih aber Ddiefed Erbredjen oder Wieber-
audfpeien bhdufig wiederholt, ober wenn dad Crbrodene fehr fauer
vieht, ober wenn Durdhfall damit verbunden ijt, oder bag RKind zu-
gleidh Unrube und Schmery zeigt, fo ift die Gefabhr fiir daffelbe nicht
gering, und jdnelle dvztlide Hiilfe unbedingt nothwendig. Die
Hebamme forjhe aud) ier etmwaigen Fehlern in der Erndbhrungsweije
be3 Kinded nad) und fude fie wo moglih abjuftellen. Kinbder,
weldhe aufgefiittert werden, mup man in der Regel auf 24 Stunben
von ber Mildh) ganzlich abjepen.

§. 392.

€3 verfteht fih von felbft, dap bie in Den vorhergehenden
PBaragraphen ertheilte Crlaubnif, unter gewiffen Umftdnden einigen
vorldufigen Rath zu ertheilen, bdie Hebamme in feiner Weije von
ber Berpflidhtung entbinbdet, fobald fie eined odber mehre der gejdil-
perten Krantheitszeihen an dem Kinde wahrnimmt, ungejdumt die
Derbeirufung eined Arzted su veranlafjen.

Dbhne Genehmigung ded Arzted darf die Hebamme ein
franfe3 Rind nidt baben.

§. 393.

Unter den duBerlidh fichtbaren und deshalb leichter erfennbaven
Krantheiten find bejonbders folgende zu ennen:

Dag Wundfein. €3 fommt in allen Hautfalten besd Korpers,
binter den Obren, am Halfe, unter den Adfeln, am Bhaufigften in den
Weidper, in den Falten zwijhen den Schenfeln und den Gejdlechts-
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theilen, an den Gejdledtatheilen und um den After vor. Die Haut
erjdeint lebhaft gerdthet, jtellenmweife wund und ndflend, ober mit
tleinen Rnodtden oder Bladden befept. Diefed Wundfein ift nur die
Folge vernadldfjigter Reinlidhfeit und Pflege. DOhne fleiBige
Reinigung der franfen Theile, feipigen Wedhfel weidher und reiner
Wiajde, namentlih aud) dbed Nadtd ift an Heilung nidht zu denfen.
Befordert wird die Heilung, wenn die Hebamme bdie wunden Haut-
ftellen dfterd mit fithlem Wafjer dlbergieft, darvauf fjorgfdltig ab-
trodnet und mit veiner Watte bededt. Enutftehen wirkliche Gejdhmwiire,
ober zeigt fidh Gefdhwulft und Harte an den befallenen Theilen, fo
ift drjtlicher Rath eingubolen.

§ 394.

Shwimmden oder Soor. Bei bdiefer Krantheit bilbet fidh
eine Art Shimmel im Munbde der Kinder, auf der Junge, an ber
Jnnenflache der Lippen und Wangen, am Jahufleijhe, am Gaumen
in ber Geftalt Fleiner weifer, vahmahnlider Fleden, Dderen Umge:
bung gerdthet ift. Dad Uebel ift gewdhnlih durd) Unveinlichfeit
verjdulbet, indem e3 verjaumt wurbe, dem Kinde jededmal nad) dem
Caugen den Mund zu veinigen. (§. 0. §. 144.). Denn, wenn died
nicdht gejchieht, fo bleiben Mejte ber genoffenen Mild) an der Schleim-
baut- bed Munded Haften und gehen bier in eine faure Gdbhrung
iiber. Die Hebamme jude mit einem veinen in falted3 Wafjer ober
eine Mijdung von Wafjer und Wein getauchten Lippdhen, oder einem
barin getauchten vollen Haavpinfel bdie vahmigen Maffen vorfidtig
abguftreifen und jorge bdafiiv, baB von jet an dem RKinde, o oft e3
gejogen Bat, der Mund forgfiltig audgewajden werde. Breiten fid
bie Soorflede ausd, verurfadt bdad Saugen bdem Kinde (idhtlidy
Sdmery, gefellen fidh Unruhe und Fieber, Durdfall, ober Erbrechen
bingu, fo mup fogleidh ein vzt gerufen werbe.

§. 395.

Cutziindung der Augen. Aud dicfer gefahrliden Krantheit
lagt fih meiftend vorbeugen, wenn bdie jum Schuse der Augen bei
und nad der Geburt gegebenen BVorfdriften piinfilich befolgt werden
(4. 0. § 113, 117., 143, 144.). Sie entfteht gewdhnlih in den
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erften Qebendtagen. Faft immer exfrantt juerft nur ein Auge. Tie
Nugenlider jdhwellen an und werden bder grogen Lidhtjdheu wegen feft
geidblofien; beim Deffnen derfelben quillt ein dider, eitriger Sehleim
in reidlidher Menge bervor. Sdleunige drstlidhe Hiilfe ift
nothwendig, um eine Erblindung zu verhiiten, und bie Heb-
amme wiitbe eine ftrafbare Shuld auf fidh ladben, wenn fie aud
nur wenige Stunben mit der Herbeirufung eined Arzte3 faumte.
Bis zur Anfunft deffelben laffe fie beftandig mehrfad) zujammenge-
legte Qeinmwand, in eidfalted Wafjer getaudit, iiber dasd Auge legen.
Die Umjdldge diirfen nie troden werden und find daber fleifig su
evienern.  Auperdem muf man die Nugenlider alle Paar Stunden
vorfichtig offnen, damit ber darunter verbaltene bdide Sdhleim aus-
flieen fonne, dann die Augen iiber einem Wajdbeden mit faltem
Waffer itbergieen und darvauf da3 Gefidht mit einem leinenen Tude
behutfam abtvodnen. Die bdazu benupte Leinewand ift fogleidh in
veinem Wafier audjuwajden. Aud) mup man fid fehr in Adt neh-
men, etwad von dem Schleime an bdie eigenen Augen zu bringen,
weil dadburd) die Kranfheit auf diefe iibertragen wird. Soldye Bor-
fibt ift um o nothwendiger, al3 diefe Augenentziindung bei Er-
wadyfenen befondersd gefdbhrlich ift.

§. 396.

Nabelblutungen. Cine Blutung, die in den erjten Stun-
pen nad der Geburt aud dem am Kinde hangenden Nabeljdhnuc-
refte entfteht, ift immer dbuvd) ein Berfehen der Hebamme beim Ab-
nabeln verjduldet (). o. § 115.) und erforbert fogleidh eine ex-
neuerte Unterbindbung. Oefter bemerft man in den erften Tagen
nadh dem Abfalle ded MNabelfdnurrefted beim Wedfel bde3
Berbanbded auf dem abgenommenen BVerbandldppdhen ein wenig an-
getrodneted, dunfes Blut. Cine folde geringe Butung aud bder
Nabelwunde, bdie lediglih duvcd) die Reibung der Verbanbditiide be-
witft ift, Hat feine Gefahr. Dod) mup die Hebamme bei der Er-
neuerung bed Berbandes fhonend zu Werfe gehen und jedenfalls
ftatt eined trodenen LWippdensd ein mit Fett beftvidened auf die
Wunde legen. Jede ftarfere Blutung aud der Nabelwunde
ift bagegen ein hodhit gefahrlihes Ereignip, weldes jdmnelle
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dvgtlicdhe Qiilfe verlangt. Ingwijden fuche die Hebamme die Blutung
in der Weife su ftillen, wie ihr bei der Abreifung der Nabeljdhnur
unter der Geburt gelehrt wurde (1. o. §. 324.).

Nabelgejdwiir. BVernarbt die Nabelwunde nidht in ber ge-
wohnliden Weife, fondern entfteht an ihrer Stelle ein Gejdwiir,
fo ift gleidfalld bie Herbeivufung eined Arsted nothwendig.

Nabelbrud. Findbet die Hebamme, dap nad) der Vernarbung
ein Nabelbrudd fih ausbilbet, wie e’ ofter bei RKinbern, die wviel
gefdricen haben, dev Fall ift, fo rathe fie friibseitig, einen Arzt zu
befragen.

§. 397.

Anfdwellung der Briifte. Bisweilen jeigen fid) gleidh) nady
ber Geburt, bei Knaben fowohl ald bei Mddchen, in einer odber in
beiben Bruftdviifen havte Stellen. Die Hebamme biite fidh daran
ju driiden, wie ed fritber oft miBbraudlich gejhah; jucbe fie viel-
mebr miglidft vor Drud ju bewahren. Sdhwillt die Bruft ftarker
an und witb empfindlid, fo reibe fie bdiefelbe fanft mit warmem
Oele ein und bebede fie mit Watte. Wird bdie Haut dariiber roth
und beiB, jo ift der Ausdgang in Citerung zu befiivdhten, und ein
Arst Herbeizurufen.

§. 398.

Gelbjudt. Sie untericheidet fidp von der frilher ermdbhuten
gelblidhen Hautfirbung, die man bdufig in den erften Lebenstagen
bei Jonft gefunben RKindern wahrnimmt (. o. § 142.), nidt blos
burd) die entjdhiebeneve gelbe Farbe, jondern aud) dadurd), bdaf u-
gleid) die Beidpen geftorter Verbauung vorhanden find.

Blafenausdfdlag. Cr zeigt fih bidweilen {don gleidh nad
ber Geburt und damn gewdhulid) zuerft an den Fupjohlen und Hand-
flachen.

Rofe. Sie beginnt mit Rothe und Gejdhwulft der Haut, ge-
wibhnlid wifhen dem Nabel und den Gefdhlechtatheilen, aber aud
an anberen Korperitellen und bleibt entweder bejhranft, ober ver-
breitet fidh nad) und nad itber emen grofen Theil ded Korpers.
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Waffergefdwulft. Sie erfdeint al3 eine teigige ober Harte
Anjdwelung an verjdiedenen Stellen bed Korpers, zuerft gewdhn-
lih an den Unterjdhenteln, itber weldhe die Qaut eine gelblidhe, ober
-blauliche, bidweilen auffallend bleide Farbe zeigt.

Alle diefe Krantheiten find in hohem Grade gefdbhr-
lih und vecrlangen {dhnelle drztlidhe Hiilfe.

§. 399.

Cine Krantheit, welde ebenfalld3 bei Neugeborvenen fehr gefabhr-
lid werden fann, it der ShHnupfen. Cr entjteht durd den Auf-
enthalt be3 Kinded in falter feudpter LQuft; durdh das Kaltwerden
ber von Urin benepten Beine, wenn die Windeln nidht haufig genug
gewedyelt werben; durd) die Cinwirfung der Sonnenjtrablen auf bdie
Nafjenjdleimhaut, daher nicht felten, wenn man die Kinder an jou-
nigen Friihling3tagen ohne geniigenden Schup bdavor in’s Freie
bringt. .
Der Shnupfen giebt fidh sunddft durcd ofteved NMiefen zu er-
fennen; aus den Nafendffnungen flieft eine Helle Fliiffigleit aus.
Dag Cinftromen der Luft in die Najenhohlen ift erjdhwert; daber
erzeugt da3d Athmen in denfelben ein pfeifendes Gerdujd); dad Kind
fblaft mit offenem TMunde. So lange indbep dbad Saugen nod
nidht behindert ift, pflegt feine Gefahr vorhamben zu fein. Dann
aber wadft fie jonel. Die Hebamme muf bdaber bei jedem
Sdnupfen auf die Herbeirufung eined Arzted dringen. Bemerft fie,
paB ba3 Saugen dbem RKinde Miihe madht, fo laffe fie vorldufig
ba3 Stillen ausdjegen und dem Kinde die Mild mit einem Lioffel
einflogen.

§. 400.

frimpfe. Kinnbadenframpf, Starrframpf. Sdon in
ben exften Rebendjahren tveten bidweilen allgemeine Krdampfe,
Budungen auf in Folge von Verlepungen, welde bder Kopf bdes
Kindbe3 beim Durdygange durd) ein enged BVeden erfahren hatte
(. o. § 385.).
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Der Kinnbadenframpf zeigt fidh erft fpdter, gewshnlidh zwi-
fben Dem fiinften und neunten Tage. Mandymal ift er dadurd
verjdhuldet, bap ba3 Kind zu beip gebadbet wurde. Dagd Kind fann
bie Riefer nidht bewegen, den Wund nicdht odffuen, weder jaugen, nod
jdluden. Jeder BVerfud), den Finger in den Mund zu filhren, ober
dem RKinde Nahrung eingufldBen, fteigert den Krampf, odber ruft ihn
von Neuem hervor, Defter with der ganze Kérper von Stare-
frampf evgriffen, ober ed gefellen fih heftige Sudungen bder
®lieber bingu. Beriihrung, odber Bewegung ded Korpers ruft jedes-
mal den Anfall hervor, oder verftdrft den jdhon vorhanbenen.

Bei dent Krdmpfen, welde jdhon in den erften Lebenstagen auf-
treten, fann bad Kind bftord nod durd) fdhnellen drstlichen Beiftand
gerettet werben. Der Kinnbadenframpf endet gewshnlid) todlich.
Bei jeder Art von Krdmpfen mup die Hebamme auf die {hleunige
Oerbeirufung eined Arsted dringen.

Preufijhed Hebammen-Lehrbud. 19



Auhang.

L Yon der Anwendung einiger fHeilmittel.

8. 401.

Innere Heilmittel jelbftandig zu verorduen, ift der Hebamme
unterjagt, mit folgenden Yusnabhmen:

€8 ift ibr erlaubt, Hoffmann’jhe Tropfen mit fidh ju fiih-
ven und bei grofer Cridhopfung durd) Blutverluft als Belebungs-
mittel anjumwenden (. o. §. 169.), namentlih deshalb, weil anbere
Belebungdmittel, wie Wein, Branntwein w. {. w. nidt immer jo=
gleid sur Hand find. CSie giebt alddann einige Male 20 Tropfen
mit Wafjer, ober auf Juder. Aud) bei den jdmershajten Krampfs
weben in der MNadgeburtdzeit darf fie, wenn feine ftarfere Blutung
sugegen ift, 12 bi3 15 Tropfen auf Buder veichen.

Bu bew inneven Heilmittelnr, deren Anwendung der Hebammie
freiftebt, geboven fermer bdie Aufgiiffe gewiivzhafter Blumen,
Krduter, ober Samen, fogenannte Thees, wie Kamillen=, Flies
der=, Qindenbliithen=, Pfeffermiing=, Fendpelthee. Sie werden in der
Weife beveitet, dap man die Blumen, Kvduter u. §. w. mit unges
fabr der zehnfachen Gewichtdmenge fochenden Waffers iibergieRi, das-
felbe, wohl zugededt, einige Seit dariiber ftehen ldft und dann durd
ein feined Sieb abgieft, oder durd) ein leinened Tud) durdhjeibt.
Am hdufigiten madt die Hebamme von dem Kamillenthee Gebraud,
fo bei Svampfweben, Hhyftevijhen Kedmpfen, jhmerzhaften Nadhroehen.
Dod) darf fic nie mehr, ald 1 big 2 Taffen voll geben. Bei Blut-
fitlle, ige, ober jtarferer Vlutung ift e3 ihr iiberhaupt nidht erlaudt,
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Kinber fonnen gegen Blahungen und Leibjdhymer; einige Theeldffel
voll Samillenthee befommen.

Bei anbdeven Stoffen, wie Hafergriipe, Leinfamen, Altheewursel,
aud denen fih mit Wafjer eine fdleimige Fliijfigleit beveiten
lafit, geniigt dbazu dad einfache Uebergiegen mit fodendem Wafjer
nidpt, vielmehr miiffen fie mit demfelben eine Beit lang gefodht, und
die Fliiffigleit dann nod) bheip durdhgefeiht werben.

Ctoffe, welde Starvfemeh( enthalten, wie Stirfe, Salep,
Arrow-Root, werben al3 Pulver mit ein wenig faltem Wafjer su
einem Brei angeriihrt, worauf unter fortwdihrendem Umriihren bie
ndthige Menge fodpenden Wafjers hinzugegoffen wird.

§. 402.

HeuBeve Heilmittel wendet die Hebamme ald Umidhldage
in verfchiedener Form an.

Trodene, warme Umjdlage. Sie benupt dazu: gewdrmte
Leinentiiher; Kifjen von weider Linewand, welde mit Kleie, Rog-
genmebl, ober den oben genannten gewiivshaften Blumen und Krdu-
tern geftopft werben, jogenannte Kvdutertiffen; Flanell, welder mit
den Dampfen von Bernjtein, Maftiz u. §. w. duvdrdudert ift.

Feudte, warme Umjdlage, Bdhungen. Man taudt ein
mehrfad) sujammengelegtes Leinentud) in Heifes Wafjer, ober einen
heigen Aufgup von Kamillenblumen u. {. w., driidt e3 wieber aus,
fo dap feint Wafjer mehr abiliet, und legt e3 auf den franfen Theil
o warm, wie e3 dic Haut vertvdgt, ober Dder Arzt beftimmt Dar.
Der Umjdlag mup fleifig ernenert werden, ehe er falt wird. Um
die jdhmelle AbFihlung und die Nothwenbdigleit eined alzubdufigen
Wedhfel3 su verbiiten, fann man ihn mit Waddtud) oder einem an=
beren mwafjerdidhten Jeuge bedecfen, und darviiber nod) ein wollenes
Tud) breiten. Auchy Flaneltiicher, in heifed Waffer ober RKamillen-
thee getaud)t und wieder audgerungen, eignen fidhy zu cinem folden
Umjdhlage, wemn die Haut ved zu bebedenden Theiled unverlept ift.

Warme Breium{dlige, warmer BVerband. Der Brei
witd gewdhnlih aus Hafergritpe, Roggenmehl, gepulvertem Lein-
fuden, Brodbfrumen u. j. w. mit heipem Wafjer, ober beiper Mildy
beveitet. Der Brei muf jo diinn fein, daf er nod) aus dem Liffel

19*
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fliept, und man muB {tetd3 doppelt fo viel davon beveiten, al3 zu
einem Umjdlage ndthig ift. Man jdlagt denfelben jum Gebraude
in ein dilnnes Leinentud), breitet ihn jo aus, dap er ven franfen
Theil vdllig bededen fann, und legt dad Tud) auf der oberen Seite
bariiber jujammen. Wenn er Ddann foweit abgefithlt ift, bdaf er,
and Auge gebalten, Fein unangenehmed Gefilhl bder Hige mehr be-
wickt, jo ift e8 Beit ihn aufjulegen, in der Weife, dap die Seite,
welde nur einfad vom Leinen bedbedt ift, auf bdie Franfe Stelle zu
liegen fommt. Ueber den Berband legt man ebenfalld, um bie
fhnelle AbEihlung su verbiiten, ein Stid Wadstud odber Gummi-
ftoff und bariiber nod) ein dided wollened Tud). Bei bdiefer Be-
bedung geniigt e3, wenn man ihn alle Stunde erneuert, wozu man
bie juriidgebliebene Hdlfte ded aufs Neue gewdrmtien Breied benuspt.
Um bei diejem Wedhfel jede Crfdltung zu vermeiden, mup der neue
Umfjchlag vollig bereit gebalten werden, ehe man den alten abnimmt.

Ralte Umfdlage. Mebrfad zujammengelegte Leinentiicher
werden in falted Brunnenwaffer, ober in Wafjer, worin fid) fdhmel-
sende3 €id Defindet, eingetaudht und wieder audgedriidt. Die Um-
fhlage miiffen DHaufig erneuert werben, da fie jhnell die Wirme desd
franfen Theiled annehmen.

Stirfer witkt die Kalte ein, wenn man fid ftait der nafjen
LQeinentiidher einer Schweinddlafe, oder eined Gummibeutel3 bedient,
die man, naddem die Luft aud denjelben, {o viel al3 moglidh), durd
Streidhen entfernt war, mit Schuee oder geftoBenem Cije gefiillt hat.
Damit jedod) die Haut de3 damit bededten Theiled mnidt erfrieve,
barf man eine jolche €izblaje nie unmittelbar auf bdiejelbe legen,
joubern mup ein Leinentud) darunter breiten. Man fiillt fie aufd
Neue, che das Ci vdllig gejdhmolzen ift, nadhpem man da3 Waffer
bat abffieen laffen.

Priefuip’jde Umjdhlage nennt man Falte Umjdldge, die,
mit trodencr Leinewand, Wadhstud), oder Flanell bebedt, fo lange
liegen bleiben, bis fie su warmen Umjdhlagen geworben find. Die
Hebamme wendet fie auf Verorduung ded Arzted an, der -al3dann
beftimnt, wie oft ein Wedhfel derfelben ftattfinven joll.

Cenfteige bereitet die Hebamme auf Anorduung ded Arjtes,
inbem fie frijd geftopene Senffjamen mit warmem Wafjer su einem
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biden Brei anvithrt und biefen Brei, etwa einen Mefferviiden bid,
auf LQeinewand aufftreidt. Cin joldes Senfpflajter wird entwebder
unmittelbar auf die Haut gelegt, odber nadhpem man vorher den
Genfteig mit einem Stiide Gaze bededt hat. Man [aft e3 liegen,
bi3 e3 [ebhafte3 Bremmen erzeugt, und die Haut davunter voth ge-
worben ijt, wozu, je nad der Empfindlidfeit der Kranfen, 10 big
30 Minuten erforderlid zu jein pflegen. Anftatt der CSenfijamen
faun bie Hebamme aud) Meevvettig nehmen, den fic auf einem
Reibeijen jhabt und mit heipem E€jfig anvithrt. Nad) Abnahme bes
PBflajterd mup die Haut mit lauwarmem Waffer jorgfdltig abgewa-
fdhen terben.

§. 403.

Cbenfalld sum duBerliden Gebraudye fithrt bdie Hebamme
eine Lojung von Cavbolfdure in Olivendl (1 Theil Carbol-
fdure auf 25 Theile Olivensl) mit fid. Sie benupt dasd Carbolsl,
fowobl jum Cinfetten der Finger fiiv die inmmere Unterfudung, bes
Anjaprohres beim Kipjtierfepen, ded Muttervohred bei Cinjprigungen
in die Sheide, der Wattefugeln fiir bdie Ausftopfung der Sdheide
(. o. § 166.), al3 aud zu griindlidher Reinigung der befdhmusten
Hande und Jnftrumente nad dem Gebraucdhe (f. o. §. 96—97.).

§. 404.

Beim Klyftierfepen verfihrt die Hebamme in folgender Weife:

Bu einem erdffnenden RKlyftiere fiir eine Crwacdhfene nimmt fie
in der Regel einen Aufgup von Kamillenblumen, bem fie -einen
Cgloffel voll Baumdl und einen Theeloffel voll Saly sufest; zu
eiem Frampfjtillenden Klyftiere allein Kamillenthee und Oel; eben fo
ju einem RKlyftiere fiir ein Kind, Hhodftend mit etwad Juder ver-
mijht. Jmmer muB fie den Kamillenthee durd) ein Tud) duvdhieihen,
damit nicdhtd von ben BVlumen und Stengeln in der Flitjiigleit suriid-
bleibe. Dad RKlyjtier mup eine jolhe Warme Haben, daf der mit
ber dazu beftimmten Flitffigleit gefiilte Srrigator, ans Ange gehal-
ten, fiiv bad Gefithl nur angenehm warm erjdeint. Dejtcrd ver-
orditet der Argt aud) anbeve Mijchungen, ju deren Bercitung ev als-
bamn bdic ndthige Anweijung giebt. Die §. 258. empfohlenen Kly-
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ftieve von Waffer und Gifig werben fo Dbeveitet, daf man zu wet
big drei Theilen Waffers von der gewobhnlidhen Stubemwdrme cinen
Theil Cffigs bingufept.

Die Menge dev Fliiffigkeit i einem evdffuenden Kiyftiere, weldes
fiiv eine Crwadyfene Dbeftimmt ift, betvdgt ungefdhr 200 biz 300
Gramm (etwa '/ bis '/, viter), fitr cinen Sdugling 100 big 150
Gramm (etwa '/, Dis ' Niter). Nimmt man nur warmed Waijjer
ohne weiteven Sujap sum Kiyftiere, jo mup dic Menge der Fliiffig-
feit grofer fein. Soll dag RKlyfticr nicht cvoffuend wirfen, fonbdern
langere Beit im Darme uviidgehalten werden, fo darf man nur bie
Hdlfte der gewdhnlichen Menge nehmen.

A leichteften Lt fich die Flitffigheit in den Davm  treiben,
wenn die Fran auf der linken Seite mit etwas an den Leib gezo-
genen Scenteln, nabe dbem Vettvande liegt, und frither beim Ge=
braudye der Sprite war dicje Yage nothwendig. Aber mit dem nad
unten trichtevformig sugefpipten Jrvigator (Rt fich der Frau aud) in
per Miidenlage auf cinem Stechbeden jehr gut cin Klyftier DLeibrin=
gen, am Deften, wenn fie dabei Jo gelagert ift, daf die Vrujt ehwad
tief liegt, und ber Steify ctwag exhoben ift.

Nadydem die Hebamme dag cine Ende des Kautjdhudidhlandhes
itber bie Spige bed Tridhters, dad andere iiber dad Anfangsitiid
bes Anjaprohres gezogen BHat, {cblict fie den Sdlaud) bdidt an
dicfem mit dem dagu beftimmten Quetjdher und gieft die Flitjfigleit
i ben Jurigator cin; ldBt davauf, indem fic den Quetjher bffnet,
ctwas Fliiffigleit durd) den Herabhangenden Sdhlaud) abfliepen, um
pic in demfelben enthaltene Luft auszutveiben, und jliept ihn dann
wicber.  Nun itbergicht fic den Juvvigator cinev Gehitlfin jum Hal-
ten, naddem fie die Warme deffelben am Augenlide gevriift Hat;
fithrt felbft dag Dbedlte Anjagrohr langjam und vorficdhtig in bic
Deffnung deg Afters cin und fohiebt e8 in der Nidhtung ded Maft=
barms, alfo ctwas nady hinten und linfd (J. 0. § 31.), ctwa 7 bid
8 Gentimeter weit fanft in die Hohe; (4Bt davauf den Jrrigator bid
ungefahr 1/, Meter iiber bic Mitndung ded Afterd crheben und dffner
jet, wdhrend fic mit der cinen Hand fortdbaucrnd dag MNobr in der
geborigen Nidhtung  crhdlt, mit der anderen ben Quetiher. Dex
Dreud, weldhen dad Gewidht dev in dem Jrrigator und dem Schlauche
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enthaltencn Flitffigleit auiibt, veidht aldbann BHin, den ADfup bder-
felben durd) da3 Rohr in den Darm s bewirfen. Je hoher ber
Srrigator gebalten wird, um fo ftavfer ift natiiclihy der Drud von
oben und umgefehrt. Die Hebamme mup aber davauf fehen, dap
ver Shlauch feine Kuidung erleide, welde den Abflup Hindern
wiirtde. Stodt der ADLfluB obne ein joldhes Hinbernif, o ift angu-
nehmen, daf cine Shleimbautfalic fih vor die Mitndbung de3 Rohrs
gelegt habe, und dicjes baber cin wenig suriidsuziehen. Wenn Ddie
beftimmte Menge der Fliiffigleit abgefloffen ift, fhlieht die Hebamme
pen Sdlaud) wicder, um da3d Abtvdufeln ded darin verbliebenen
Refted in dad Bett zu verhiiten und zieht dad Rohr vorfidhtig und
langjam aud dem After suviid. Sie mup daflelbe fogleid wicder
aud bem Sdlaude entjernen und volftdndig reinigen (j. o. §. 96.).
Fiiv die Wirfung eined evdffnenden Klyjtiers ift e3 wiinjdenswerth,
baf bie Frau ed nidht fogleid) wieber entlecre, fondern ctwa eine
Biertelftunde lang zuviidhalte.

Um einem Kinde ein Kpftier u geben, legt man ¢3 in Seiten=
ober Baudlage auf den Sdhoop einer Wadrterin. Die Hebamme
darf dad Robhr nur etwa 2 bid 2'/, Centimeter weit in den Maijt-
darm vorjdhicben. Audy ift 3 nidht nothig, den Jrrigator fo Hod
s exheben.

§. 405.

Bu Cinfprigungen in die Mutterfdeide wird am haufig-
jten veimed Wafjer benupt, veffen Warme fidh nad) dem jededmaligen
Bwede ridten mup.  Reinigende Cinfpripungen jollen lawwarm ge-
macht werden; bdie Hebamme bhat daber die Wdarme der Fliijjigleit
cben fo, wie beim RKyftierfesen, vorher am Augenlide u priifen.
Lagegen wirtd, um eine BVlutung su jtillen, dad Waffer moglidhit Lalt
genommen; am fdlteften befommt man ¢3, wenn man fleine Gik-
ftiide Davin fobmelzen [apt. AuBer reinem Waijer darf dic Hebamme
auch) Kamillenthee, oder eine der vorher ermdhuten jdhleimigen Fliiffig-
feiten, 3. B. Leinfamentbee, sur Cinjprigung verwenden. Einjprigun:
gen mit andeven Mitteln find der Hebamme nur auf bejonbere Ver-
orbiung ded Arsted geftattet, von dem fie dbann aud die Weitung
iiber die Art der Wmwendung zu empfangen hat. Ucberhaupt darf
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ftieve von Wajfer und Cifig werden fo beveitet, dap man u zwei
big drei Theilen Waffers von der gewdhnlichen Stubenmmwdrme einen
Theil Cifigd hingujept.

Die Menge der Fliiffigleit ju einem erdffnenven Kyftiere, weldes
fiiv eine Crwadfene beftimmt ift, betvdgt ungefihr 200 bis 300
Gramm (etwa /5 bi3 '/, Qiter), fiir einen Sdugling 100 big 150
Gramm (etwa '/, bid !/ Qiter). Nimmt man nur warmed Wafjer
obne weiteren Sufat jum Klyftieve, jo mup die Menge der Fliijfig-
feit grofer fein. Soll ba3 RKlyftier nicdht erdffnend wirfen, jondern
langere Zeit im Darme juviidgehalten werben, fo darf man nur bdie
Hilfte der gewdhulichen Menge nehmen.

Am leichteften laft fich die Fliiffigeit in ben Sarm treiben,
wenn bdie Fraw auf der linfen Seite mit etwad an den Leib gezo-
genen Schenfelnr, nabe dem Bettvanbde liegt, und frither beim Ge-
brauche der Sprige war diefe Lage nothwendig. Aber mit dem nad
unten tridhtexférmig ugejpipten Jrrigator lafit fidh der Frau aud) in
der Riidenlage auf einem CStechbeden fehr gut ein Kyftier beibrin=
gen, am Dbeften, wenn fie dabei fo gelagert ift, dap bdie Bruft etwas
tief liegt, und ber Steif etwad erhoben ift.

Raddem die Hebamme dad eine Endbe ded Kautjhudjdhlauches
iber die Spise ded Tridterd, dad anbere iiber dasd Anfangdftiic
bed Anjaprohres gezogen bhat, fdliept fie den Shlaud Ddidht an
diefem mit Dem dazu beftimmten Quetjher und giept die Flitffigteit
in den Jurigator ein; ldft darauf, inbem fie ben Quetjder Hffnet,
etwad Fliiffigleit durd) den Herabhdangenden Schlaud) abflieen, um
bie in demjelben enthaltene Quft ausdzutreiben, und {dliept ihn dann
wieber. JNun iibergiebt fie ben Jrrigator einer Gebhiilfin jum Hal=
ten, nadbem fie die Warme Deffelben am Augenlive gepriift Hat;
fiibrt felbft Da3 beslte Anjaprohr langjam und vorfidhtig in die
Deffnung ded Afterd ein und jhiebt ed in der Ridtung ded Maft=
barms, alfo etwad nad) Hinten und linfd (J. o. §. 31.), etwa 7 bi3
8 Gentimeter weit fanft in die Hohe; laft davauf den Jrrigator bis
ungefahr '/, Meter diber dic Miindbung ded Afterd erheben und oHffner
jest, wdbrend fie mit der einen Hand fortdauernd dasd Robr in der
gehorigen Ridtung erhdlt, mit der anderen ben Quetjher. Ter
Drud, weldhen dad Gewidht der in dem Jrrigator und dem Schlaude
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enthaltenen Flitffigleit ausiibt, reidht alsdbann hin, den Abflup der-
felben purd) bad Rohr in den Darm zu bewirfen. Je hoher der
Srrigator gebalten wird, um o ftdrfer ift natiitlih der Drud von
ober und umgefehrt. Die Hebamme mup aber darauf fehen, bdaf
ber Sdlaud feine Knidung erleide, welde ben AbfuB hinbern
wiitbe. Stodt der Abflup ohne ein folded Hindernip, jo ift angu-
nehmen, dap eine Sdleimhautfalie fih vor die Miindung ded Rohr3
gelegt habe, und diefed baber ein wenig guviidzusiehen. Wenn bdie
beftimmte Menge der Fliiffigleit abgefloffen ift, jhliept die Hebamme
den Shlaud) wieder, um dad Abtrdufeln be3 Ddarin wverbliebenen
Reftes in dad Vett ju verhiiten und zieht dad Robhr vorfidhtig und
langjam au3d dem After zuriid. Sie mup bdafjelbe fogleih wieber
aud dem Schlaudbe entfernen und vollftandig veinigen (3. o. §. 96.).
Fiiv die Wirfung eined erdffnenden Kipftiers ift e3 wiinjdhendwerth,
bap die Frau ed nidht fogleih wieder entleere, jondern etwa eine
Biertelftunde lang zuriidhalte.

Um einem RKinde ein Kpftier su geben, legt man e3 in Seiten=
ober Baudlage auf den Schooh einer Warterin. Die Hebamme
darf basd Rohr nur etwa 2 big 2'/, Centimeler weit in den Majt-
darm vovidhieben. Aud ift e3 nidht ndthig, den Jrrigator fo Hod
st erheben.

§. 405.

Bu Cinfprigungen in die Mutterjdeide wird am haufig-
ften” reines Waffer benupt, defjen Wirme fih nach dem jededmaligen
Bwede vidten muf. Reinigende Cinfpripungen jollen lauwarm ge-
madit werden; bdie Hebamme bat daber die Wirme der Fliijfigleit
eben o, wie beim RKpftierfesen, vorher am Augenlide zu priifen.
Dagegen wird, um eine Blutung zu ftillen, dad Wafjer moglicht falt
genommen; am fdlteften befommt man e3, wenn man fleine Eis-
ftiife darin jchmelzen lagt. Auper veinem Wafjer darf die Hebamme
aud) RKamillenthee, ober eine der vorber erwdbhnten jdhleimigen Fliiffig-
Teiten, 3. B. Qeinfamenthee, sur Cinfprigung verwenbden. Cinjprigun-
gen mit andeven Mitteln find der Hebamme nur auf bejondeve BVer-
ordbmung ded Arjted geftattet, von dem fie dann aud die Weijung
iiber die Art ber Anmwendung s empfangen Hat. Ueberhaupt darf




— 296 —

bie Hebamme ohne Crlaubnip bded Arsted Cinfpripungen in bdie
Mutterideide ober die Gebdarmutter nuv in jolden Fillen bei Shwan-
geren und Gebdrenden madien, in welden dad Lehrbud) ihr bdie-
felben audbritdlih vorfdreibt (§. o. § 167, 168., 179., 183,
253., 312., 340., 342.). Bei Wodmerinnen hat fie — bie Fale
von Blutungen audgenommen (f. o. §. 372.) — ibhre felbjtdandige
Thatigleit auf eine Befpiilung der duperen Gejdlechtstheile und des
Cdeideneingange3d su bejdhrdanfen (§. o. §. 130., 369.).

Der Frau wird bei diefen Einfpripungen immer eine Riiden=
lage gegeben. Die Hebamme adhte davauf, dap bdie Lage bequem
fei, dba bdie Cinjpribung gewdhulid) lingere Jeit in Anjprud nimmt.
Um bdie Durdndfjung ded Lagerd durd) dasd suviidfliegende Wafjer
s verbiiten, muf zum Auffangen deffelben der Frau ein Stechbeden,
oder ein fonft geeigneted Gefdp untergejhoben werbden.

Die Hebamme bedient fid) zu  bdiejen Cinjprisungen ebenfalld
bed Jrrigatord. Dasd eine Cnbe ded Shlaudes jicht fie aud) bier
iiber die Spige ded Tridhlerd und dad anbere itber dag Anfangs-
ftitd be3 gefriimmten Puttervohred. Bum Anjdrauben an bdiejesd
fithet fie swei Knopfe mit fidh; einen, welder nad) Avt einer Braufe
von einer Anzahl fleiner Locher duvchbohrt ift, und einen weiten,
welcher ein eingige? grofered Lod) an ber Spige trdgt und einen
fraftigeven Strahl hoher hinauf leitet. Ded erften Knopfed bebient
fie fih vorzugdweife bei veinigenden Cinjpripungen, ded sweiten bda,
wo ¢8 fih um die Stillung von Blutungen aud bder Gebdrmutter
Dandelt. Wei der Filllung ded Jrrigatord verfdhrt fie in derjelben
Weife, wie beim SKlyjtierfepen. Nadbem fie die Luft ausd bdem
Sdhlaude entfernt und denjelben wieder mit bem Quetider gefchloffen
bat, iibergiebt fie entweber aud) hier den Jrrigator einer Gebiilfin,
ober hangt ihn, wo e3 angeht, in der pafjenden Hohe an ber Wanbd
auf, bdlt dann mit zwei Fingern die Shamlippen von einanbder und
fithrt unter der Qeitung ded Beigefingerd der anbeven Hand bas ein-
gedlte Muiterrohr ungefdhr 6 bis 7 Centimeter weit in die Scheibe,
bei Gebdarmutterblutungen aber bid8 an ober in den Muttermund.
Darauf dffnet fie den Quetjher und lapt die Flitffigleit ausftromen.
Durd) Heben oder Senten, hohered ober tiefered Anhangen ded Jrri-
gatord fann fie die Stdrfe de3 Stromesd beliebig dndern. Um bag
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Cinbringen von Luft durd den Shlaud in dbie Sdeide u verhin-
dern, fdliept fie denfelben mit dem Quetfher, ehe die Fliiffigleit
aud bem Jrrigator vollftdndig abgelaufen ift, und zieht jept, wenn
dic Cinjprigung beendigt fein joll, ba3 Muttervohr aud der Sdeide
suviid, ober [dBt, wenn f{ie bie Cinfpribung fortjepen will, mehr
Fliijfigeit in den Jrrigator eingieBen. MNad) der Cinjprigung ift dbasd
Muttervohr jogleih abjunehmen und forgfiltig zu veinigen (. o.
§. 96.).

§. 406.

Bum Abnchmen ded Harnsd dient der jogenannte Katheter,
ein runbdes, leidht gebogened Rohrdhen von Neufilber mit drei fleinen
Leffnungen auf jeber Seite unterhalb der abgerundeten Spige. Audh
biejes Jmjtrument mup, wie alle anberen, vor und nad) jedbesmaliger
Benupung forgjam gereinigt werden (. 0. § 96). Um einer Frau
dent Harn abgunehmen, giebt die Hebamme ihr im Bette eine Riiden-
lage mit etwad erhohtem SKreuze und lift fie die Schenfel etwasd
augeinander breiten. Am zwedmdfigften liegt fie auf cinem Sted-
beden, da fo am fiderften jebe Durdhndfjung bded Bettes, fowohl
bei bem vorhergehenden nothigen Abwajdhen der Theile, ald nadher
beim Abfliegen bes Harnd vermieden wird. Jur vedten Seite der
Frau ftehend, entfernt die Hebamme mit der linfen Hand bdie grofen
und fleinen Sdhamlippen von einander. Sie fieht alddann die Oeff-
nung der Harnvdhre didht unter dem Kigler, den fie wohl davon
unterjdeidenr mup. Damit fie nidht etwad von dem bdiefen Theilen
anbaftenden Scheidenjdhleime, bejonbderd aber bei Wodhnerimmen nidt
etwad von dem Wodenfluffe, mit dem RKatheter in die Blafe bringe,
mug fie vor der Cinfiihrung bdefjelben die Umgebung bder Harnrsh-
renmiindbung mit einem leinenen, in lauwarmes Waffer getauchten
Tude forgfdltig abwajden. Dann faht fie da3d erwdrmte und ein-
gedlte Robhrdhen zwifhen Jeige- und Mittelfinger der vedhten Hand,
wdhrend fie mit dem Daumen devfelben die Ausflupdffnung idlieft,
fithrt e3 behutfam etwa 2',, Centimeter tief in die Harnrdhre, fentt
¢3 barauf mit der Hand gegen den Damm und jdhiebt e3 nun erft
tiefer ein, bid fie fithlt, dap der Harn flieht, worauf fie den Dau-
men von ber Oeffuung entfernt. Gewdhulidh mup e3 gegen 5, ju-
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weilen gar 6 bid 7 Centimeter tief in bdie Harnrdhre eingefithrt
werben.

Bei diefem gangen Gefdhifte mup die Hebamme fehr vorfidhtig
s Werfe gehen. Sobald fie Wiberftand findet, darf fie ihn nie mit
®ewalt iiberminden wollen, fondern muf einen Finger in die Sdheide
fithren, um zu fithlen, ob dad Rohrchen audy dicht hinter der Schooh-
fuge in die Hobe laufe. Demn gewdhnulich ift ein Fehler beim Cin-
fithren Deflelben an dem Widerftande Schuld, inbem fie bdie Hand
nidt tief genug gegen bden Damm gefenft hat und desdhalb bdie
Darnrdhre in die Scheide bineindrangt. Wo fie aber mit einem
vorfidtigen Verjude nidhtd evreiht, mup fie lieber davon abftehen,
al3 bap fie die Harnrdhre bejdhidige, und einen Aryt Herbeirufen.

Jn Fdllen, wo ein Kindedtheil {don ftarf auf bdie Harnrohre
briidt, oder wo bdiefe durch die suriidgebeugte Gebdrmutter sujammen-
gepreft with, mup die Hebamme verjudhen, diefe Theile durd) Fwei
Finger der linfen Hand etwasd von den Schambeinen zu entfernen,
nacdhdem fie die Spige ded3 Rohrdhend vorber in die Harnrohre ein-
gefithrt at. Hier gewdhrt e3 juweilen aud) eine Crleidhterung, wenn
fie die Frau auf Ellenbogen und Knieen liegen ldpt, wdhrend fie
den Harn abnimmt.

§. 407.

Blutegel darf die Hebamme nur auf Verordnung de3 Avjtes
anwenden. Sie mup fidh von demjelben gemau untervichten lafjen,
wobin fie gefett werden follen.

Um Blutegel angufesen, thut die Hebamme Ddiefelben in ein
trodenes, fleined ®las, cin Sdripfglas, Shnapsglad oder dergl.,
und halt dicfed auf den Theil, der vorber mit warmem Waffer,
oder Mildh) geveinigt ift, aud) wohl, wo e3 vertragen wird, vorber
mdfig gerieben werden fann. Wenn bdie Blutegel feft angefogen
haben, entfernt fie bdad Glad vorfidhtig und [oft dad untere Enbde
ber Thiere, weldes im Glaje feftfigt, mit einem Finger.

Soll bie Hebamme aber eine grofere Menge Blutegel auf einen
fladben RKovpertheil, 3. B. auf den Leib, ben Riiden, bdie Schentel,
fegen, Jo verfdbrt fie am fidherften auf folgende Weife: fie nimmut
ein Stitd Qeinen, etwad grofer, ald eine Hand, und beftreidht rund
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umber deu Rand mit gewdhnlidhem Heftoflafter Daumenbreit. Diefes
legt fie auf die Korperftelle, flebt e feft an und ldft es eine Biertel-
ftunde liegen. Darauf madt fie e3 an einem Winfel etwasd lo3,
{chiebt alle Blutegel hinunter und johliept die Leffnung wieber. Nady
einer fleinen Stunde nimmt fie Alde3 mit einem Male fort. So
braudt fein Theil lange entbldht zu werden, und jede Erfdltung
witd vermieben.

Sollte ein Blutegel fehr heftigen Sdymery erreqen, wie e3 bei
RKindern juweilen der Fall ift, Jo reiBe ihn die Hebamme nidht lo3,
fondern beftveue ihn mit etwad Salz, damit er lod laffe.

0b und wie lange die Blutegelftidhe nachbluten jollen, beftimmt
ber Argt. Um die Nadpblutung su unterhalten, mup die Hebamme
bie Stihwunden Haufig mit einem in warmes Waffer getaudhten
Tude abwijdhen, damit fie nidht durd) dad wvor ihnen gerinnende
Blut gejchloffen werden. Wo die langere EntbloBung gefiirdhtet wird,
erreidht Die Hebamme ihren Bwed dbadburd), dap fie die Stellen mit
warmen Brei- oder Waflevumjdhlagen bededt.

Um ba3 Bluten der Stidhe su ftillen, driidt die Hebamme auf
jeden berfelben ein fleined Stiid Feuerfhwamm, ober gejdabte Char-
pie {o lange auf, bi3 e3 feftflebt. Wixd der Shwamm durd bdas
hervorquellende Blut gany durdndaht, jo lege fie ein weited, etwas
gropered Stiid Shmwamm davauf und driide e3 an und nothigen-
fall3 ein britte3 und viertes, nod) groferes, bi3 ber Shwamm an-
getrodnet ift. @elingt e3 der Hebamme nidht, auf bdiefe Weife bdie
Blutung zu ftillen, fo mup fie den Arzt rufen laflen, bid su deffen
Ynfunft aber den Drud in der angegebenen Weife fortjepen.

§. 408.

a3 Sdhropfen darf bdie Hebamme ebenfalls nur auf Ver-
otbnung ded Arzted vornehmen. Sie wdfdht die von demjelben be-
geidhnete Stelle mit warmem Waffer ab und jest dann einen Sdhropf-
fopf nad) dem anderen, nacdhpem fie ihn mit Waffer angefeudytet unbd
die Quft in bdemjelben durd) Ddie Flamme bder Lampe evhist Hat,
fdhnell auf, bi3 su der vorgefchriebenen Zahl. Die Schropftopfe be-
wirfen ein Juftvomen ded Blutes und jaugen die Haut empor. Laft
man e3 Dabei bewenden, o nemnt man died trodened Sdhropfen.
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ftiere von Wafler und Cijfig werben fo Dbeveitet, bdah man zu wet
bi3 drei Theilen Wajjers von der gewdhnlicdhen Stubenmwdrme einen
Theil Cifigd Hingufest.

Die Menge dev Fliifjigleit su einem erdffuenden RKyftieve, weldes
fitv cine Crmwadfene beftimmt ift, betrdgt ungefdhr 200 bi3 300
Gramm (etwa /5 bis '/, Liter), fiir einen Sdugling 100 biz 150
Gramm (etwa '/, bi3 !/ Qiter). Nimmt man mur warmed Waijer
obne weiteren Sujap jum Kyftieve, fo mup die Menge der Fliijfig-
feit groper fein. Soll da3 RKlyjtier nicht erdffnend wirfen, jondern
langere Beit im Darme juviidgehalten werden, jo darf man nur die
Hilfte der gewdhnlichen Menge nehmen.

Am leidhteften lapt fich die Fliiffigleit in den Tarm treiben,
wennt die Frau auf der linfen Seite mit etwad an den Leib gezo-
genent Schenfelnr, nahe dem Bettvanbde liegt, und frither beim Ge-
braudje der Sprige war diefe Lage nothwenbdig. Aber mit dem nad
unten triditerfdrmig sugefpipten Jrvigator lapt fidh der Frau aud) in
ber Riidenlage auf einem Stechbeden fehr gut ein Kipftier beibrin-
gen, am beften, wenn fic dabei fo gelagert ift, dap bdie Brujt etwas
tief liegt, und der Steiff etwad erhoben ift.

Naddem die Hebamme dad eine Ende ded Kautjdudjdlanches
iiber die Spite ded Tridhters, da3 amnbere iiber dad Anfangsftiict
be3 Anjaprohre3 gezogen Hat, fdliept fie den SHlaud didht an
diefem mit dem dazu beftimmten Quetjher und giept die Fliiffigteit
in den Jurigator ein; ldBt davauf, inbem fie den Quetjher bffmet,
etwad Fliiffigleit durd) den Herabhdangenden Sdhlaud) abflieen, um
die in demfelben enthaltene Quft audzutveiben, und jchlieft ihn dann
wieder. Mun iibergiebt fie den Jrrigator einer Gebhiilfin sum Hal-
ten, naddem fie die Warme bdeflelben am Augenlide gevriift bat;
fithrt felbft bag beslte Anjagrohr langjam und vorfidtig in die
Deffnung ded Afters ein und fhiebt e3 in der Ridhtung des Maft-
dbarms, alfo etwas nadh) Hinten und linfd (1. o. §. 31.), etwa 7 big
8 Gentimeter weit fanft in die Hohe; laht davauf den Jrrigator big
ungefdbhr '/, Meter iiber dic Miindung ded Afterd erheben und difnet
jept, wdbhrend fie mit der einen Hand fortdanernd dad Robr in ber
gehorigen Ridtung erhdlt, mit der anderen den QDuetider. Ter
Drud, welden dad Gewidht der in dem Jrrigator und dem Schlaude
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enthaltencn Fliiffigleit ausiibt, reidht alddann Hin, den AbFup der-
felben durd) dasd Robhr in den Darm zu bewirfen. Je hoher der
Srrigator gehalten wird, um jo ftdrfer ift natiiclih der Drud von
oben und umgefehrt. Die Hebamme mup aber darauf fehen, daf
ber Sdlaud feine Knidung erleive, welde bden Abfup bHindern
wiitde. Stodt der ALflup obne ein foldes Hindernif, fo ift anzu-
nehmen, dap eine Shleimbautfalie fidh vor die Miindung ded Rohra
gelegt habe, und biejed baber ein wenig guriidzuziehen. Wenn bdie
beftimmte Menge dev Fliiffigleit abgeflofen ift, jhliept die Hebamme
ben Sdhlaud) wieder, um bdad Abtrdufeln bed bdarin wverblicbenen
NRefted in dad Bett su verbiiten und zieht dbas Robhr vorfihtig und
langjam aud bem Afjter zuviid. Sie mup dafjelbe fogleidh wieder
aug dem Schlaudpe entfernen und voljtindig veinigen (f. 0. §. 96.).
Fiir die Wirfung eined erdffnenden RKiyjtierd ift e3 wiinjdhendwerth,
dapp die Frau e3 nidht fogleid) wieder entleere, joudern etwa eine
Biertelftunde lang guriidhalte.

Um einem RKinde ein RKiyftier su geben, legt man e3 in Seiten=
ober Baucdlage auf den Shoof einer Wdrterin. Die Hebamme
darf da3d Rohr nur etwa 2 big 2'/, Centimeter weit in den Mait-
barm vorjdhieben. Aud ift e3 nidht nothig, den Jrrigator jo Hod
ait erheben.

§. 405.

Bu Cinjprigungen in die Mutterjdeide wird am Haufig-
ften” reines Wafler benupt, deffen Wirme fidh nad) dem jebesmaligen
Bwede vidten mu. Reinigende Cinfprigungen jollen lauwarm ge-
madt werden; bie Hebamme bHat daher die Wirme der Fliijfigleit
eben jo, wie beim RKlyftierfesen, vorber am Augenlide zu priifen.
Dagegen wird, um eine Blutung su jtillen, dad Wafjer moglidhit falt
genommen; am Edlteften befommt man e3, wenn man fleine €i3-
ftiie Darin fobmelzen [(dft. AuBer veinem Waffer darf die Hebamme
aud) Kamillenthee, oder ecine dev vorher ermdbhnten jhleimigen Fliiffig-
Teiten, 3. B. Qeinjamenthee, sur Cinfpripung vevwenbden. Cinjprigun-
gen mit andeven Mitteln find der Hebamme nur auf befondeve Ber-
orbmung bed Arzted geftattet, von dem fie dbann aud) die Weijung
fiber bie Art der Anmwendung zu empfangen hat. Ueberhaupt bdarf
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ber Bor{dyrift bdiejed Gefeped vorvaudgefest werben mupten, flar
exhellt. Jnwiefern dburd) die Handlungen, ober Unterlafjungen
eine Ctrafc verwirft ift, bleibt der ridterliden Cntjdheidbung vor-

bebalten.

Strafgefepbud) §. 300 — — — — — — — — Heb:
ammen — — — — — — — werden, wenn f{ie unbefugt
Privatgeheimnifle offenbaren, die ihnen fraft ihres — — — @e:

werbe3d anvertraut find, mit @elbftrafe bid3 ju funfehnhundert
Marf, ober mit Gefingnifp bid ju drei Donaten bejtraft.
Die BVerfolgung tritt nur auf Antrag ein.

§. 2.

Wie in ihrer Kleibung, {o foll fie aud an ihrem Korper ftets
fitv Reinlichfeit jorgen. Jnjonderbeit jol fie ihre Hanbe immer mog-
lihft vein Balten, durd) BVermeidung jdhwerer Arbeiten gejdmeidig
erhalten und die Ndgel an den Fingern gehorig bejdhneiden (Lehr-
budh §. 62. und §. 97.)

§. 3.

Die Hebammen follen fidh friedfertig gegen einander betvagen
und in Gintvadht mit einander leben, namentlid) nidht aus Neid ober
Habjudt fidh in der Meinung de3 Publifums herabfegen, vielmebhr
follen fie fid) im Falle der Moth einander wilfdhrig und tren bei-
fteben.

§. 4.

Jebe Hebamme joll allegeit beveit fein, bei Tage jowohl, al3
aud) in der Nadht, Shwangeren und Gebdvenden, welde ihren Bei-
ftand fordern, baldbmiglidhft sur Hiilfe su fommen. Deshalb foll
fie fih nie von ihrer Wobhnung entfernen, ohne beftimmte Nadyricht
s Dinterlaffen, wo fie su finden fei. Wenn eine Hebamme aufer
ihren Berufdreifen fid) auf linger al3 vierundzwanzig Stunbden von
ihprem Aufenthalt3orte ju entfernen beabfidhtigt, fo muB fie foldhes
vorher bem am LOrte fid) aufhaltenden Phyfitus, oder in deffen Er-
mangelung den dort wohnbaften Aersten, odber fonjt dem Prebiger
und Offizialen angeigen.
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Alen Schwangeven und Gebdvenden obhne Unterjdhied, veidpen,
wie armen, vornehmen, wie geringen, vevehelidhten, wie unverebelich-
ten, befannten, wie unbefannten, joll jie mit gleider Bereitwilligteit
bie verlangte iilfe su leiften fuchen; eine Gebdrende aber, weldhe
vielleit arm oder geving wdve, foll fie weber obne deren Einwili-
gung, nod bevor fie ihr Gejdhdft vollig beendigt hat, aud Cigennug
und niedriger Gewinnfudt verlaflen, um zu einer reihen und vor-
nehmeven Gebdrenden zu geheu.

§. 5.

Ueberhaupt foflen bdie Hebammen eine Gebdrende, welde fid)
fdon in Kindedndthen befindet, nicht verlaffen, um einer anberen ju
Delfen, e3 fei benn, bap eine anbere, mit Cinwilligung der Gebdven-
den berbeigerufene Hebamme bdie Stelle der weggehenden verteten
fonmte. Jebe Wbweidung von diefer Verpflihtung fann aber nur
burd) auferorbentliche und bdringende Nothfdalle entjhulbigt werben;
daber die Hebammen fidh deshalb aud) jedesdmal vor ihrem Gewiffen
und vor ihrer Obrigleit vollftandig follen vechtfertigen Ednnen.

§. 6.
Wird eine Hebamuie gleidh nad) einander von ywei Gebdrenden
sum Beiftande gerufen, o foll fie diejenige, von welder suerft bie
Botjdaft an fie gelangt ift, in der Regel aud) zuerjt bejudyen.

8§ 7.

Pie Hebammen jollen jid) gegen bdie Gebdvenden obhne Aus-
nahme jorgfdltig, liebreih, fanftmiithig und dienftfertig begeigen; wo
die Umftande e3 fordern, jollen fie durd) tvoftreidhen Jujpruch bie
Gebérvenden zu beruhigen und bei langjam fortjchreitender Geburt
dburd) Gedbuld und freundlidhes Wefen ihre Leiden zu erleidhtern
fuden. Jede Entbundene jollen fie mit Aufmerfjameit und Sorg-
falt behanbdeln und fid) nicht eher von ihv entfernen, ald bid Mutter
und Kind gehirig von ihnen bejorgt worben find, und namentlich
alle ®efahr von BVlutung, Ohnmadyten, Krampfen und dergleichen
mebr geboben ijt.
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§. 8.

Aud) dem neugebovenen Kinde joll bdie Hebamme eine gleiche
Aufmerfiamfeit und Sorgfalt widmen. Died muf felbft dann der
Fall fein, wenn dasd Kind entweder jheintodt, ober mit ivgend einer
Migbilbung al3 jogenannte Mifgeburt sur Welt gefommen ift.

§ 9.

Den von Shwangeven, Gebdrvenden oder Entbunbdenen ju Rathe
gezogenen Aerzten jollen die Hebammen mit gebiithrender Achtung be-
gegnen, ibnen in der Ausfithrung ihrer Borjdyriften und Anordnun-
gen bebiilflih fein und aud) dahin ftveben, dap denjelben wvon bden
Kranfen und deren Umgebung genau Folge geleijtet werbe.

§. 10.

Sprem Berufe nad) joll jede Hebamme:

1) ben ndthigen Beiftand bei der Geburt leiften;

2) moglidft bald bdiejenigen Fdlle zu erfennen bemiiht fein,
welde die Hiilfe eine3 Arjte3 nothwendig maden;

3) bem Arste in allen Stiiden jur Hand gehen und fiiv die
Nusfithrung feiner Anordnungen Sorge tragen;

4) der Wochnerin und dem neugebovenen Kinde in ber erften
Beit bie ndthige Aufmerfjambeit (denfen und bhinfidtlid
ihrer Pflege dad Crforberlihe anorbuen;

5) ben Auftrdgen der Dbrigleit, welde fih auf bie Unter-
fudhung Sdwangerer und Entbundener besiehen, unweiger-
lih und gewifjenhaft Folge leiften.

§. 11.

Qede Hebamme mup mit einem Jnftrumentenbehdlter verjehen
fein und Diefen bei jeder Geburt mit fidh filhren. Jm demjelben
miiffen fich ftet3 folgende Gegenftinde vorfinden:

1) ein Jrrigator mit Edlaud) und einem Muttercohre und
gwei Afterrohren;

2) ein weiblider Katheter von Neufilber;

3) eine Nabeljdhnuricheere;
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4) jhmales Qeinenband zum Unterbinben der Nabeljdhnur;

5) eine Biidhje mit einem Dupend bilhnereigroper Kugeln von
reiner Watte, welde am unteren Enbde mit einem flacfen,
baummollenen Faden durdzogen find;

6) ein Glad mit Carbolsl;

7) ein Gldsdden mit Hoffmann’jden Tropfen und, wenn miglich,

8) ein Thermometer.

(Qehrbud) §. 96.)
Die abgehenden Shiilerinnen werden, um wirklidh braudbare
Qnftrumente zu erhalten, wohl thun, fidh deshalb an die Lehranftal-
fen su wenbden.

§ 12.

Qedve Hebamme foll ihre Gervdthjdhaften ftetd vollftdndig, in gu-
tem Zuftande und veinlidy erhalten, mit fid fithren (Lehrbud) §. 96.).
Sie ol jedbod) von bdenjelben nur in den Fillen, welde im Lebhr-
bude angegeben find, den wvorgejdriebenen Gebraud) madben, nie
aber su andeven Bweden. Cinen Wajdidwamm zum Reinigen der
Wodynerinnen und neugeborenen Kinber mit fidh) su tragen, ift ihr nidht
geftattet, weil durcdh) defjen Gebraud) anftedende Krvanfheiten leicht
fortgepflangt werben Eonnen.

§ 13.

Jn allen Fallen, welde nicht in dem Lehrbudhe ndber bejeichnet
find, jollen die Qebammen fidh nidht nur jelbft der Empfehlung und
Anwendung von Heilmitteln enthalten, jondbern fie miiflen audy iiber-
haupt allen Heilverjuden unberedptigter Perfonen fteuern. Nament-
lich follen fie Jich nach beften Krdften- dem Gebraudpe abergliubijder
und jdhdadliher Mittel bei Gebdvenden, Eutbunbdenen und neugebo-
renen RKindern, 3. B. ded Branntweind, der Bredh= und Abfithrmittel
widerjegen.

§. 14.

Bei der geburtshiilflichen Unterjucdhung, al3 dem widtigften und
jdwievigiten Theile ihred Gefddftes, joll jede Hebamme ftetd mit
ber gropten Aufmerfjamfeit, Sorgfalt und Bebhutjambeit ju Werfe

Preugijdes Hebammen-Lehrbud. 20
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gehen. Sie foll namentlidh niemals bdie dupere Unterjudung ver=
faumen und fie immer vor ber inneven anftellen. Finbet fidh bei
einer folden Unterfudung ein ungewdhnlidher Umftand, iiber den fie
nicdht fogleih vdllig in8 Klave fommen fann, fo foll fie, wenn nidht
bringende Sufdlle fogleid eine Hiilfe nothig maden, die Unterfudung
wieberholen, bid fie einen geniigenden Aufidhluf erlangt hat (Lehr-
budh §. 58—62., §. 99 —100.).

§. 15.

Sn allen Fallen, fiiv welde die Hebammen durd) ihr Lehrbud
-angemwiefen find, einen Arzt rufen zu laflen, jollen fie bie Angehori-
gen bei Beiten auf die MNothwenbdigleit eines foldhen Beiftandes auf-
merflam maden und ohne alle Riidfidten ernftlidh auf der Herbei-
holung eined Arste3 beftehen.

§. 16.

Sind die Umftdnde dringend, fann aber der herbeigerufene Nzt
nidt zeitig genug gur Stelle fein, jo foll die Hebamme, wo e3 ihr
bas Lehrbud) geftattet, nadhy den Regeln ihrer Kunft durd) Wendung
 ouf bie Fiige, durd) LWfung des Mutterfudhens, durdh) Stillung ge-
fahrliher Blutungen bdie nothige Hiilfe felbjt zu leiften fuden; ift
aber eine andeve Hebamme in der Ndbe, fo foll fie diefe Jo fdhnell,
ald miglih, su ihrem Beiftande rufen lafjen, mittlerweile jedod) nichts
verjdumen, wad zu thun ndthig ift (Qehrbud §. 297§, § 340
bis 342.).

Strafgefepbud) §. 222. Wer durd) Fabhrldffigleit den Tod
cined Menjden verurjadt, wird mit Gefingnip bid ju drei Jahren
beftraft.

Wenn der Thiter zu der Aufmerfjamleit, welde er aus ven
Augen fepte, vermobge feined Amte3, Berufed ober Gewerbesd be-
fonberd verpflidtet war, fo fann dic Strafe bid auf fitnf Jahre
Gefingnifp erhoht werben.

Strafgefesbud) §. 230. Wer durd) Fabhrldjfigleit die Kor-
perverleung eined Anbdeven verurfadt, wird mit Geldftrafe bid
su neunbunbdert Marf, odber mit Gefingnifp bis ju 3wei Jahren
beftraft.
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War der Thiter u der Aufmerfjamieit, welde er aud ben

Hugen fepte, vermibge feine8 — — — @ewerbed befonderd ver:
pflidtet, fo fann die Strafe auf drei Jahre Gefingnif erhdht
werben.

§ 17.

Kommt ein Kind lebendjdhwad) sur Welt, fo joll die Hebamme
demfelben, wenn bdie Cltérn e3 verlangen, die MNothtaufe geben und
biervon al3bann dbem Prebiger eine Angeige maden. Jebe driftliche
Hebamme foll deshalb bei dem Antritte ihred Berufed ihren Beidht-
vater um bdie ndthige Anweifung zur Verridhtung der Nothtaufe er-
fuchen und, dap diejed gejchehen, fih mit einem Jeugnifie bejdheinigen
laffen, weldes ihr unentgeldlid) ectheilt werden wird.

§. 18.

Die Hebamme ift verpflichtet, jede uneheliche Geburt, bei welder
fie sugegen war, dem Standesbeamten vedtzeitig anzuzeigen.

Bon einer ehelidhen Geburt, bei welder fie jugegen war, dem-
felben Angzeige su madpen, liegt ihr al8dann ob, wenn der zunddit
dazu verpflidhtete Bater de3 Kinded nidt vorhanden, oder an bder
Crftattung der Angeige verhinbdert ift.

NReichogefeg iiber die Veurtundung des Perjonenftandes,

§. 17, Jeve Geburt cined Kinded ift innerhald einer Wodje
. bem OGtanbedbeamten ded Bejirfed, in weldem bdie Niederfunft
ftattgefunden hat, anzuzeigen.
§. 18. 3ur Angeige find verpflidytet
1. ber ehelide BVater,
2. die bei der Geburt jugegen gewefene Hebamme.

S — - - - - - - — - — - — — - —
Sedbody tritt die LVerpflidhtung der in der vorjtehenden Reiben:
folge fpdter genannten Perfonen nur dann ein, wenn ein friiher
genannter Berpflidteter nid)t vorhanden, oder derfelbe an der Cr:
{tattung der Anjeige verbindert ift.y
20*
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§. 19. Die Angeige ift miindlid) von dem Verpfliditeten elbit,
ober durd) eine andere aus eigener Wiffenjdaft unterviditete Perjon
3u madjen.

§. 22. Die Gintragung bed Geburtafalles foll enthalten:

1. Bor: und Familiennamen, Stand ober Gewerbe und
Wobhnort bed Anzeigenbden.
. Drt, Tag und Stunbe der Geburt.
Gejdled)t bed Kinbes.
. Bornamen ded Kinbes.
. BVor: und Familiennamen, Religion, Stand ober Ge-
werbe und Wohnort der Eltern.

Bei Jwilling3: ober Mebhrgeburten ift die Cintragung fiir jedesd
Rind befonberd und jo genau ju bewirfen, dbap die Jeitfolge der
verjhiedenen Geburten erfidtlid) iit.

Stanbden die Vornamen ded Kinded jur Jeit der Anjzeige nod
nidt fejt, fo find diefelben naditrviglid) und lingftensd binnen jwei
Ponaten nad) der Geburt anjuzeigen.

§. 23. TWenn ein RKind todtgeboren, ober in der Geburt ver:
ftovben ift, jo mup bic Anicige jpdteftend am ndditfolgenden
Tage gejdehen. Die Cintvagung ift alddann mit dem im §. 22.
unter Nr. 1. bid 8. und 5. angegebenen Jnhalte nur im Sterbe-
rvegifter su maden.

§. 27. TWenn die Anjeige eined Geburtdfalles itber drei Wo-
nate verjdgert wird, fo darf die Cintragung nur mit Genehmi-
gung der Auffidtabehorde nad) Crmittelung ded Sadjverhalted er-
folgen.

Die Koften bdiefer Ermittelung {ind von demjenigen cinzuziehen,
weldyer die redtjeitige Anjeige verfdumt hat.

Strafgefepbud §. 169. Wer ein RKind unter|diebt, ober
vorfaglid) vermedyfelt, ober wer auf anbeve Weife ben Perfonen-
ftand eined3 Anderen vorfiplid) verdndert, ober unterdriidt, wird
mit Gefingnip bid zu drei Jahren und, wenn bie Handlung in
gewinnfiidtiger Abfiht begangen wurbe, mit 3ud}tbau§ bi3 3u
sebn Jahren bejtraft. Der Verjud) ift ftrafbar.

o o

§. 19.

Hat die Hebamme Grund zu vermuthen, dap eine Schwangere
in ben legten Monaten ihrer Shwangeridaft, ober eine Gebdrende
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nod) vor erfolgter Entbindung fterben werde, fo hat fie joldhes bem Phy-
fitus ober dem nddften Arste zeitig anguzeigen, damit derfelbe Anftalt
treffe, fofort nach erfolgtem Tode der Mutter, wo moglih, nodh) das
Kind zu vetten. Jft aber der Tod unerwartet jdhnell eingetreten, fo
joll fie dennodh veranlaffen, dap der nddite Arst fogleidh gerufen werbe.

§. 20.

Stirht eine Entbunbene jogleid), ober audy einige Tage nad
ber Entbindung, bei welder eine Hebamme den ndthigen Beiftand
geleiftet bat, ohne dap jedod) ein Avzt su Rathe gezogen worden, fo
foll die Hebamme dem Phyfitus, ober einem benachtbarten Arzte da-
von fogleih Anzeige madhen.

§. 21.

Per Obrigleit foll die Hebamme von Alem, wad von firdf-
liden Verjudhen zur Abtreibung der Frudt, von Verheimlidhung der
Sdwangerjdaft, oder von bheimlidher Geburt su ihrer Kunde gelangt,
ungejdumt Angeige machen.

Ferner joll fie, wenn fie von der Obrigleit iiber Entbindbungs-
falle befragt wird, alle fidh darauf beziehenden Umitdnde wabhr und
gewiffenhaft angeben; die ihr durd) die Dbrigfeit aufgetragenen Un-
terfudhungen verddadtiger Perfonen, wegen Schwangerjdhaft, ober we-
gen vor Kurzem ftattgehabter Gcburt, allemal mit Aufmerfiamteit
und Sorgfalt anjtellen und bdariiber nad) befter Ueberseugung und
mit offener Wabhrbeitaliebe bervichten, was ihr flar und deutlidh ge-
worden und wad ihr sweifelhaft geblieben ift.

Strafgefesbud) §. 218. Cine Sdwangere, welde ihre Frudt
vorfiplid) abtreibt, ober im Mutterleibe todtet, wird mit Budyt-
haud bi3 ju fiinf Jahren beftraft.

Sind milbernde Umitinde vorhanden, fo tritt Gefingnipitrafe
nidt unter fed)3 Dlonaten ein.

Diefelben Strafoorfdyriften finden auf denjenigen Anwendung,
welder mit GCinwilligung der Sdhwangeren bdie Mittel zu der
Abtreibung, ober Tddtung bei ihr angemwenbet, ober ihr beige:
bradt hat.

Strafgefepbud § 219. Mit Judthaud bid zehn Jahren
with Dejtraft, wer einer Sdwangeren, welde ihre Frudt abge:
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trieben ober getodtet hat, gegen Cntgelt die Mittel biersu ver:
. jdafft, bei ihr angewenbdet, ober ihr beigebradyt Hat.

Strafgefepbud) §. 220. TWer bie Leibedfrudyt einer Sdhwan:-
geren ohne Deren Wiffen und Willen vor{dplid) abiveibt, ober
todtet, wird mit Sudthausd nidt unter ywei Jahren beftraft.

Sit dburd) die Handlung der Tod der Sdwangeren verurfadt
worben, fo tritt Budthausdftvafe nidt unter jehn Jahren, ober
lebenglinglide Sudthausitrafe ein.

Strafgefesbud) §. 367. Mit Gelditrafe bid ju einhunbdert
und funfsig Marf, oder mit Haft wirtd beftraft:

1. wer obne BVorwiffen der Behorde einen Leihnam be:
erbigt ober bei Seite jhafft — — — — — — —

Strafgefepsbud) §. 153. Wer einen ihm jugefdobenen, ju-
viidgeidobenen, ober auferlegten €id wiffentlid) faljd) {hmwdrt, wird
mit Sudthaus bid ju jehn Jahren bejtraft.

Strafgefepbud) §. 154. OGleide Strafe trifft bdenjenigen,
welder vor eincr jur Abnahme von Ciben jzujtdndigen Behdrbe
wiffentlid) ein faljdhed Seugnifp, oder ein faljhed Gutadyen mit
einem Gibe befrdftigt, ober ben vor feiner Bernehmung geleijteten
Cid wiffentlid) durd) ein faljdhed Seugnifp, ober ein faljdhed Gut-
adyten verlept.

Jit pa3 falihe Jeugnip, ober Gutadten in einer Straflade
jum Nadtheile eined Angefdhuldigten abgegeben, und biefer jum
Tobe, ju Sudthaus, ober ju einer anbeven, mebhr ald fiinf Jahre
betragenben Freibeitdftrafe vevurtheilt worben, fo tritt 8nd)t[)au6-
ftrafe nidt unter drei Jahren ein.

§. 22.

Bei anftedenden Krantheiten joll jebe Hebamme fidh ftreng nadh
ben Borjdyriften vidhten, welde in biefer Beziehung in bem Lebr-
bude ertheilt wordben find (Lehrbud §. 256., 369., 395.)

§. 23.
Aljahrlih Joll jede Hebamme im Januar-Monate dem Phyfitus,
ober bem Deflen Stelle vertretenden Avzte eine Lifte aller von ihr im
RQaufe bded verfloffenen Jahres beforgten Geburten nad) dem unten-
ftehenden Sdema iiberliefern.
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II. Allgemeine Verfiigung, betreffend die Riinftige
Stellung der Hebammen.

Sn Crwdgung, daf die Ausfithrung bes Gefepes iiber die Frei-
siigigleit vom 1. November 1867 — B.-G.-B. S. 55 — und ber
®ewerbeordbnung fiir den nordbdeutihen Bund vom 21. Juni 1869
— B.:6.-8. S. 245 — eine Aenderung und Ergdngung der bis-
Berigen BVorjdhriften iiber die Stellung der Hebammen erfordert, be-
ftimme i nad Cinfiht der von den Provingial-Behorden bieriiber
erftatteten Beridhte und auf Grund der Verordnung vom 13. Mai
1867 — ©.:6. &. 667 — fiir den gejammten Umfang de3d Staat3-
gebiete3, wa3 folgt:

§. 1.

Norddeutidhe Hebammen, welde ein Prifungdzeugnifp einer nad
bent Gefepen ihrer Heimath zuftandigen . Behorde erworben Haben,
find innerhalb bed Preupijhen Staatdgebietd zum Gewerbetrieb
ald Hebammen zuzulafjen.

§. 2.

Bur Priifung ald Hebammen bdiirfen in Preuen nur jolde Per-
fonen jugelaflen werdben, welde entweder in einer preufijhen Heb-
ammen=Lehranjtalt, odber mit Genehmigung der Regierung in einer
audwdrtigen Hebammen=Lehr-Anftalt einen volljtandigen Curfus
durdgemadht haben. Die Pritfung felbft erfolgt nacdh) Maapgabe der
§§. 82—85 bed Reglements vom 1. December 1825.%)

*) Anmerfung 1. Reglement vom 1. December 1825 §. 82: Die Prils
ung der Hebammen:-Sditlerinnen behufs ihrer Approbation wird am Ende eines
eben Qebammen:Rehr-Curfud und wo miglid im Lolale ded Kiniglihen Hebs
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8 3.

Ale Antrdge auf Julafjung zu den inlandijhen Hebammen-
Lebr-Anftalten find an die uftdndige Provingial: Vermaltungs - Be-
horbe zu ridten

ammen:Cehr-Jnftituted vorgenommen. Die Beranftaltung sur Prilfung gedt,
wenn die Anjtalt nur filr einen Regievungdbesir! die Hebammen jzu bilven Bat,
von ber Regierung, im entgegengefeiten Falle aber von den betreffenden Kinigs
lidhen Ober-Prifidien aus.

Die Prilfungdcommiffion befteht aus drei Perfonen, nimlid) dbem Heb-
ammenlebrer, dem Regierungs:Medicinal-Rathe, wenn dad Jnftitut auf ein Re-
gierungs: Depavtement fid befdrdnft, und aud einem biersu geeigneten Mitgliecde
bed im Drte befindliden Medicinal:Collegii, ober aus einem qualificivten Kreisd-
phyfifus bes Departements. Umfaft dag Jnjtitut mehre Regierungs:Begirte,
fo beftimmen bie Rdnigliden DOber-Prdfivien die Reihenfolge, in welder die ver:
fdhiedenen Regierungs:Medicinalvdthe mit dem DHebammen:Lehrer die Priifungs:
Commiffion bildben jollen; e3 ift alddbann nur darvauf su fehen, dap -einerjeits
ben Mebicinal-Regierungsdrithen die Gelcgenheit veridafft werde, fidh von Jeit
su Beit von der Lehrmethode im Jnjtitute und bder Audbildbung ver filr ihren
Besirt beftimmten Hebammen felbft su ilberzeugen, anbererfeitd aber bdadurd)
nidt ju unnidthigen und Hdufigen Cntfernungen von ihren Dienftpoften und
toftipieligen Dienftreifen Gelegenbeit gegeben werde.

§. 83: Der Hebammen:Lehrer {ibernimmt befonderd den praftijden Theil
ber Priffung und ldkt namentlih bie Shitlevinnen im Buffihlen an den nady
gebilbetens Scheiven:Portionen fid) verfudjen, fowie die Unterfudungen in bden
fKindedlagen und die Wendungsdverjude am Phantowr vornehmen.

§. 84: Der {ibrige Theil der Prilfung ift vorjiiglih Sade bder {ibrigen
Graminatoren, und fie haben namentlid) bie Rehrtdchter fiber das, wad bie Heb-
ammen von dem Bau und den Berhiltniffen des weiblihen BVedens wiffen
miiffen, fowie {lber die Reidhen und Perioben der Sdhwangerfdaft, {iber Gefahr
brohende Grideinungen und Bufille, ilber die widtigiten Geburtsfille, die Hevrs
fdhenden Borurtheile, die Behandlung der Widnerinnen und neugeborenen Kin=
der u. f. w., und zwar genau nad) Anleitung a8 YHebammen:Lehrbudd aus-
fitbelid su priifen. Cndlidh mup aud) jeder Lehriodter aufgegeben werben, eine
ibr su beftimmende Stelle im Hebammenbude vorsulefen, wobei su erforjhen
ift, ob fie bas Gelefene aud) gehorig verftanden Habe.

§. 85: Ueber die Prilfung ift ein Protololl aufsunehmen und darin ju bes
merlen, auf welde Gegenitinde {id) diefelbe erftredt hat, und welde Manuals
Uebungen vorgenommen find. Das Refultat bder Prifung ift am Shluffe su
bemerten.
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St die inldndifhen Hebammen-Lehr-Anftalten werden vorzugs-
weife folhe Perjonen al3 Schiilerinnen aufgenommen, welde bhiersu
von Gemeinden odber Hebammenbegirfen prafentivt werben. Auper-
bem biirfen, joweit die Verbdltnifje ded eingelnen Jnftituted e3 ge-
ftatten, Sdhiilerinnen auf eigene Meldbung und auf eigene Koften,
beren Feftlepung den Provingial-BVerwaltungs-BVehorden iiberlafjen
bleibt, aufgenommen werdben. Die auf eigene Meldung aufgenom-
menen Perjonen haben fidh aber bei der BVermeidbung jofortiger Ent-
laflung allen fiir die Sdhiilerinnen der Hebammen-Lehr-Injtitute
beftehenden Anordnungen zu fiigen.

Jn beiven Fdllen ift die Bulaffung abhingig von ber Bei=
bringung

1) eine3 Kreid-Phyfifata-Attefted iiber die forperlihe und gei-
ftige Befdahigung der Schiilerin. — Diefed Atteft darf nur
folden Sdyitlerinnen ertheilt werden, welde ded Shreibensd
und Lejend funbdig find; '

2) eined ortdpolizeilichen Attefted diber ihren unbejdoltenen
Ruf;

3) eined Tauf- oder Geburtdjdheins.

Perfonen, welde jiinger ald 20, ober dlter ald3 35 Jahre find,
biirfen al8 Hebammenjdiilevinnen nidht aufgenommen werden.

Sdyiilerinnen, welde foftenfreie Ausbilbung im JInftitute genoffen
haben, find bei Bermeidbung der Crjtattung der auf ihre Ausbildbung
verwenbdeten Koften gebalten, eine ihnen von der Provingial-BVerwal-
tungd-Behorde angewiefene Stelle ald Beirts -Hebamme minbdeftend
brei Jahre lang su verwalten.

§. 4.

Gdiilevinnen, welde bdie Priifung beftanden Haben, erhalten

bieriiber ein Jeugnif und unterliegen Hinfidhtlidh ihrer Befugnif suc

Niederlafjung und zum Gewerbebetriebe ald Hebammen innerhald ded
preupifdhen Staat3gebieted feiner gefeplihen Befdhrdantung.
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§ 5.

Um bad Land mit der fiir Leben und Gefundbeit der Bevdl-
ferung nothwendigen Sahl von Hebammen zu verforgen, haben bie
PBrovingial- Berwaltungd-BVehorden, foweit e3 nod) nidt gejdhebhen,
beftimmte Hebammen-Begirfe absugrenzen, und auf Grund ved Ge-
feges iiber bie Polizei-Berwaltung vom 11. Mdry 1850 — B.-S.
S. 265 — und bder Berordnung vom 20. September 1867 —
6.-6. &. 1529 — anguordnen, wie viele Bezirfdhebammen mit
Riidfidht auf den Umfang ded Hebammen-Besirfed im dffentlichen Jn-
tevefle anguftellen find.

8. 6.

Bu Bezirtshebammen bdiirfen nur jolde Hebammen beftelt wer-
ben, weldhe ein von einer preuBifhen Pritfungbehsrbe iiber die be-
ftanbene Priifung ausdgeftelted Beugnif befigen. Sie haben, jofern
e8 nidt bereitd friiher gefdhehen, vor dem Antritte der Stelle den
Hebammen=€id zu leiften und find vermdge ihrer Anftellung mit
feftem  Ginfommen verpflidhtet, bdie Entbindbung zahlungdunfdhiger
Perjonen ihred Besirfd, fowie die erforderliche Pflege derfelben und
threr neugebovenen Kinder unentgeltlich su beforgen.*) **)

§ 7.
Die Besirtshebammen ftehen unter der Auffidht der Kreid-Phy-
fiter, haben eine Tagebud) su fithren, von 3 su 3 Jahren eine Nad)-

*) fnmertfung 2. Die Beeidigung bder Bejirfshebammen erfolgt ges
bilhrenfrei durd) bie Bevwaltungsbehirde. Privathebammen brauden nidt bes
eidigt ju werben. Die Cidesformel lautet: ,Jd N. N. gelobe und fdhwire, daf
id nad) bejtem Wiffen und BVermdgen die Hebammentunft ausditben, Armen und
Reiden mit gleider Bereitwilligleit Helfen und mid) {lberhaupt in jeber Hinfidt
fo verhalten will, wie e einer treuen und gewiffenhaften Hebamme gesiemt und
wobl anfteht. So wahr miv Gott Helfe und fein Heiliges Wort.

**) Anmerfung 8. Die unentgeltlihe Dienftleiftung ift nur von folden
Diftrictshebammen ju verlangen, welden aufer der Wobhnung ein fefted Eins
Tommen beigelegt ift, und besieht fidh nur auf Perfonen, welde bereitsd ber dffents
liden Avmenpflege anheimgefallen find, ober welden von bder juftdndigen Bes
Horde file den Specialfall a8 Armenvedit uerfannt ift.
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priiffung abjulegen und fih bei Ausiibung ihre3 Berufed genau nad
bem Hebammen:-Lehrbudpe gu richten.*) **)

§. 8.

Die Anjtellung der Bezirfdhebammen fteht den, den Hebammen=
Bezirf bilbenbden, ober su einem folden vereinigten Gemeinden und
Guisbeitfen su. Tad Ndbere bieriiber haben die Provingial-BVer=
waltungd- Behdrden unter thunlidhfter Beviidfihtigung ded Herfom:
mend su Deftimmen.

§. 9.

Die Feftfepung der Annahme:-Bebingungen, jowie die Aufbrin-
gung und BVertheilung der zur Bejoldung der Bezirfahebammen er-
_ forderlichen Mittel bleibt der Cimgung der Betheiligten iiberlafjen.

Bevabredungen, welde den Gewerbebetrieb frei praftifivender
Hebammen beeintvacdptigen, find unftatthajt. Crfolgt die Annahme
auf Kiindigung, o ift auf BVerabredung einer gevdumigen Kiindbigungs=
frift Bedacdht zu nehmen, um bei dem Eintritte der RKiinbigung bdie
rechtzeitige Wieberbefepung ded Bezirld ficher zu {tellen.

8. 10.

Qit eine erledigte Stelle drei Monate nad) eingetretener BVacang
niht wieder befept, fo ift die Provingial-BVermwaltungs-Behorde be-
redhtigt, die Stelle unter den von ihr zu beftimmenden Bebingungen
su befegen und bdie Aufbringung und BVertheilung der erforderlichen
Koften anguordnen.

~ ™) Anmerfung 4. Die Filhrung der Geburtsliften ift nad) bder vor-
fteenden Jnftruftion von allen Hebammen ju verlangen. — Dem freiwilligen
Grideinen der Privathebammen bei den Nadpriifungen fteht nidts entgegen,
vielmehr wird ein gutes Refultat der Priffung die Herren Phyfifer in pen Stand
feen, die betreffenden Privathebammen um fo eber su einer Diftrictd-Hebammens
ftelle empfehlen zu fdnnen.

**) Anmerfung 5. Qft eine Debamme jur feftgefesten Jeit nidt ers
jienen, fo Bat fie fidh auf desfillige Anzeige des Phyfitus an dem DOrte, wo
sunddft die Priifung ftattfindet und, wenn fie aud) hier ausbleibt, oder in dems
felben Jahre feine gemeinjdaftliche Pritfung niehr vorgenommen wird, am Wobhn-
orte des Phyfitud einjufinven, um nadtrdglid) geprilft ju werden.
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§ 11.

Bezirts:-Oebammen, welde fid) eined unorbentlidhen Lebendwan-
bel3 jduldig maden, die Pflichten ihres Berufed verlepen, ober bei
den Nadypriifungen erheblihe Mangel an den erforderliden Kennt-
nifjen ober Fertigleiten szeigen, fonnen von der Provingial-BVerwal-
tung3:Behorde, ohne RNiidfidht auf die bei ihrer Annabhme getvoffenen
LBerabredungen, entlafen werben.

Fiir bad Verfahren find die Vor{driften der §§. 20., 21. der
Gewerbe:Ordnung vom 21. Juni 1869 anguwenbden.

8. 12.

Die Hebammen-Unterftipungsfonds biirfen nur zur Unterftigung
von Begirfdhebammen, ober ur Unterftiipung foldher Hebammen-Be-
sirfe verwenbet werden, welde auper Standbe find, die Mittel sur
Refolbung einer Bezirfhebamme aufjubringen.

§. 13.

Alle ber gegenwdrtigen BVerfiigung entgegenftehenden Beftimmun=
gen find aufgehoben.

Berlin, den 2. Juni 1870.

Der Minifter der geiftlidyen, Unterridyts- und Aedicinal-
Aungelegenheiten.

(ge3) Miibler.
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Bedenader 16.
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Bedenenge, BVerbalten der Hebamme
babei 180. i

Bedenhdhle 3, 12.

— Bobden derjelben 16.

Bedenlanal, Ridtung deflelben 14.

Bedenlage 201.

. — @efahren derfelben filr bas Kind 206.

— Berbalten der Hebamme dabei 206.

Bedenwdnbe, Hohle derfelben 14.

Belebungdmittel bei Blutungen 180.

ﬂl208i7mausfd;!ag ber Neugeborenen

Blafenmole 140

Blafenfprengen 233.

Blafeniprung 59, 84.

Blut 5.

— Rreidlauf deffelten 6.

Blutadern 6.

Blutaderinoten 142,

—lgrftung deffelben 123, 131, 143,

Blutegel 298.

Blutgefdwulft der Sdeide und bder
duperen Geburtstheile 185.

Blutmole 124.

Blutung, dufere 122.

— innere 122, 248, 252.

— in Folge einer Jerreifung der Ge-
barmutter 169.

— in Folge einer Jerreifung der Scheide
169, 183.

Blutungen aud der Gebdrmutter
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gerfdaft 122.
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geridaft 131

— in ber RNadgeburtsseit und in bden
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— im Wodjenbette 273.
Bogenlinie ves Darmbeind 10,
Breium{dldge, warme 291.
Briide Sdhwangerer 144.
— Ginflemmung derfelben 145.
Briifte 22.
Berdnverungen derfelb:n
Sdywanger{daft 36.
— Entjiindung derfelben bei Wichne:-
rinnen 277.
— Anfdwellung berfelben bei Neugebo:
renen 287.
Bruftbein 3.
Brujtdriifen 22,
Brufthohle 3.
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Bruftford 3.

Bruftwarzen 22,

—_ %ﬂcg;lberie[bm in ber Sdwangers
a

d )
— LWunbdfein derfelben 278.
Bruftwivbel 3.

6.

Carboldl 76, 128, 293.
Convulfionen der Gebdrenden 187.

D.

Damm 16, 17.

— Sdup deffelben 86.

— Berreiflung beffelben 259.
Darm 5

Darmbein 10.

— Bogenlinie deflelben 10.
Darmbeinfamm 10.
Darmbeinfdaufel 10.
Darmbeinftadel 11.
Darmfaft 5.

Diddbarm 5.

Dotter 24.
Drillingsgeburt 245.
Diinndarm 5.

Durd)fall der Neugebovenen 283.
— der Widhnerinnen 277.

G.

Cclampiie 187.

Gi, regelmdfige Cntwidlung defjelben in
der Gebdrmutter 24.

Gieritod 21.

Gierftodsfdhmwangeridaft 149.

Gihdute 24, 26.

— regelmdBiges Berhalten derfelben 232.

— DBerwad)jung derfelben mit der Ges
bdrmutter 254.

Gileiter 21.

Girefte, Buriidbleiben derfelben in bder
®ebdrmutter 129, 255, 273.

Cinfprigungen in bdie Mutter{deide
und in Ddie Gebdrmutter 128, 130,
136, 135, 184, 231, 250, 252, 295.

Gisdblafe 292.

Cmpfingnif 23.

Gnglifde Krantheit 171



€ntbindbung 52.

Cpilepjie 189.

Grbredien der Neugeborenen 284.
— ber Sdywangeren 37, 146.

2

Fallfudt 189.

dulnip der Frudt in ver Gebivmut:
ter 148, 231.

— de8 Frudtwaijfers 156.

Feigmwarzen 186.

endelthee 290.

Fleifdmole 124,

Gliederthee 290.

Fontanelle 30.

— grofe 30.

— Tleine 32.

Frudt 25.

— rvegelmipige Sage derfelben 33.

— regelmdfige Daltung derfelben 33.

— regelmifige Stellung derjelben 33.

Frudtblaje 58.°

Frudtwaifer 25, 26.

— faljches 233. -

— vegelwidriges Berhalten deflelben 234.

— voreitiger AGflup vefjelben 156.

Fiinflingsgeburt 245,

Fuf 4.

— %otfal! deffelben neben bdem SKopfe

%uﬁ[age 201, 205, 227.
— mit %orfa[[ ber ‘Jtabe[fd;nur, Berhal-
ten ber Hebamme bdabei 213.

G.

Balle 5.

Gebdrmutter 19,
Berdnderungen derfelben

Sdywangerfdaft 34, 46.

—_ 9?ler[;tuuen betielben im Wodjenbette

in  der

®Gebdrmuttergerduid 40.
Gebdrmutterhdhle 19.
@;I:)hrmuttet ¢ Sreugbeinbdnbder
Geburt 52.

— natilrlide 52.

— Hiinjtlide 52.

— ungeitige 53, 124.

— friibzeitige, Frithgeburt 53, 132, 139.
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Geburt, redteitige 53.

ilberseitige 53.

regelmipige 53.

— regelwidrige 53, 152.

Cimvirfung derfelben auf bad Kind 65.

Daver derfelben 66.

— regelmdpige, BVerhalten der Hebamme
babei 75.

— iibereilte 153, 170.

®Geburtslager S1.

®Geburtsthdatigleit 54.

@eburtstheile 8.

— dufere, Gefdwulit und Entjitndung
perfelben im Wodjenbette 102, 272.

@Geburtsdzeiten 57. .

Gehirn 3, 7.

SGelbfudt der RNeugeborenen 287.

Gelente 2.

Gerdthidaften ber Hebamme 75.

Gerippe 2.

Gefdledtatheile, weiblide 16.

— — dufiere 16.

— — innere 17.

— — dufere, DBerdnderungen bderfelben
in ber Sdywangeridaft 35.

Gefidht 2, 29.

Gefidhtalage 197.

— Berhalten der Hebamme dabei 200.

Glieber 4.

— obere 4

— untere 4.

Gliidshaube 233.

@oldbaberfnoten bei Widnerinnen
2171.

5.

Oafergriipe 291.

Haldwirbel 3.

Dand 4.

— DBorfall derfelben neben dem SKopfe
214.

Qlingebaud) 163.

Oarn 7.

— Abnehmen deffelben 83, 106,
215, 297.

— unwilltiirlider Abgang deflelben im
Wodenbette 275,

Oarnblafe 7, 17.

Qarnrdhre 7, 17.

— Rerfdliehung bderfelben bei Neugebo-
renen 280.

Darnrdhrenmiindung 17.

159,



Sarnverhaltung wihrend der Ges
burt 158.

— im Wodjenbette 275.

Saut, &ufiere 2, 6.

Qery 6.

bet;fd;[ag, horbarer, des Rindes 40,

— Bulangiamung und Abfdwidung
befjelben widhrend der Geburt 65, 229

Dinfallige Haut 24.

Qinterhauptsbein 30.

Qinterhauptslage 177, 190.

Qinterhauptsnabt 30.

Qoffmann’fdhe Tropfen 290.

Ofiftaderft&mme 15.

Oiiftbein 3, 10.

@ﬁften bped RKindbes, Breite derfelben

prtenme Krémpfe 189.

3
Qrrigator 75, 293, 296.
Sungfernhdutden 17.

R.

Kilte, Anwendung derfelben jur Bluts
ftilung 128, 135, 138, 184, 250,
252, 295.

RKamillenthee 290.

RKatheter, Ginfithrung bdeflelben 297.

RKauen 4.

Kehltopf 5.

Ri&b, bodrbarer Herzjdlag deflelben 40,

— regelmdpige Qage Ddefjelben Dei der
Geburt 67.

vegelmdpiger Durdigang deffelben
dburd) bas Beden 68.
— regelwidrige 2age deffelben 190.
— regelwibrige Grofe bdeffelben 226.
— regelwibrige Geftalt defjelben 228.
— Beldjen der Reife defjelben 29.
Rindbettfieber 269.
RindbeSabern 142,
Rindbedbewegungen 44, 46.
RKindedped 109,
RKindvedfdleim 93, 110.
m;\g;)Baden!rampf der RNeugeborenen
Rigler 17,
Riyftier 80, 128, 161, 189, 293.
Riyftierfegen 294.

Preupijdes Hebammen-Lehrbud.
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fnielage 201, 205.

Sniefdyeibe 4.

Snoden 2.

Kdrper, menjdlider, Bau und Bervidys
tungen beffelben 2.

— weiblider, Bau und Berridtungen
deffelben 7.

Rdrperwirme, Meflung derfelben mit
bem ThHermometer 108.

Koblenfdure 5, 6.

Ropf 2.

— Dbes Rinoves 29.

— vegelwidrige Daltung deffelben 194.

— Hinjftlide Qerausbefdrderung bdefjels
ben nad) gebovenem Rumpfe 211,
212, 227.

Ropfblutgefdhwulft bder Reugeboves
nen 281.

Kopfourdmeffer 32.

Kopfgefdmwulit 62, T4, 281.

Kopfhaut, Duetfdungen derfelben bei
dper Geburt 177, 282.

Rrdmpfe, allgemeine, der Gebdvenden
187.

— ber RNeugeborenen 288.

Rrdutertiffen 291.

Kramypf der Gebirmutter in der Nadys
geburtseit 254.

Rrampfwehen f. Wehen.

frangnabht 30.

Krebs des Mutterhalfes 123, 131, 166.

Kreuzbein 3, 8.

Rreugbatmbeinfuge 10.

<.
Qeben 5.
Qeinfamen 291,
Leiftenbrud bei Sdwangeren 144.
Lendbenmuslel, groper, runder 15.
Qendenwirbel 3.
Qindenbliithenthee 290,
Linie, weife 3.
Lod), eirundes 11.
Suftrdhre 5.
Sungen 5, 6.
Lungenblutadern 6.
Lungen{dlagadern 6.
Luftfeudye 185.

M.
Magen 5.

Magenfaft 5.
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Mannbarteit 21.

Maftdarm 5, 17.

— !!erfd)hef;ung beﬂ'dben bet RNeugebo:
renen 280.

Meevettigpflajter 298.

Mildabfonderung 100, 270.

Mildfieber 100, 269.

Mildginge 22.

MildyInoten bei Widynerinnen 277.

Mildfaft 5, 6.

Migbildbungen des Kinved 228.

Mittellinie des BVedens 14.

Mundhohle 4.

Musdteln 2.

Mutterbdnder, breite 20.

-- runbde 20.

Muttergrund 19.

Mutterhals 19.

— Kanal deffelten 19,

Muttertdrper 19.

Mutterfuden 25, 26.

— Yorliegen deffelben 131.

- - verpbgerte Ldjung Ddeffelben bei bder
®eburt 240, 253.

— SQerwad)jung bdeffelben mit der Ge:
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Mutterrohrenjdmwangerfdaft 149.
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— erengung und BVer{dliepung derfel-
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N.
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Sdymwangerjdaft 36.

Nabelblutader 25.

nge[blutungen bei Neugeborenen

6.

Nabelbrud bei Shwangeren 144,

— bei Neugeborenen 287.
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RNabel{dnur 25, 27.
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— Untetbindbung derfelben 91.

~ Borfall derfelben 206, 236.
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Wabelfd)nur rvegelwidbrige Rilrge ders
felben 2

- 3muﬁung derfelben 239.

Rabelfdnurreft, Abfall deffelben 110,

Slad)geburt 27, 91.

— Hinftlide Séfung und Entfernung ders
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Beriode 21.
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Querbrett 208, 222.
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-- DBerhalten der Hebamme babet 220.

n.
Regel 21.
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Rofe der Neugeborenen 287.
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Salep 291.

Sauerftoff 5.

Sdugen des Kindbes 103, 112,

Saugadern 5.

Sdadbel 2.

— Ddesd Rinbes 29.

— regelwidrige Stellung deffelben 192,

Sdydbeldburdmeffer 32,

Sdddeltnoden ded Kinded, BVerjdie:
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burt 177, 282.
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Sdambeinaft 11.

Sdambeinfamm 11.

Sdamberg 16.

Sdambogen 11.

Sdamfuge 10.
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— Hleine 17.

Sdamlippenbdndden 17.

Sdamipalte 17,

— @Gnge derjelben 182,

Sdeibe, Berdnderungen devfelben in
ber Sdymangerfdaft 35.

Sdeideneingang 17, 18.

Sdeibengemwdlbe 18.

Sdeidentheil der Gebdrmutter 19.

Sdeintod bed Kinves 260.

Sdyeitelbein 30.

Sdeitelbeinlage, vordere 195,

— Dbintere 196.

Sdenteladber 15.

Sdentelbrud) bei Shwangeren 144.

S?ief[age ber Gebdrmutter gur Seite

61.

— — nad) vorn 163.

— bes Rinves 215.

— — DBerbalten der Hebamme dabei 220.

Sdldfenbein 30.

Sdlagadern 6.

Sdfiffelbein 4.

Sdnupfen der Neugeborenen 288.

@d);éig[agerung ber Gebdvenden 209,
222.

Sdripfen 299,

Sdulterblatt 4.

Sdultern ves Kinbes, Breite derfelben
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Sd;tippenna[)t 30.
Sdyitttelwehen 63.

Shwimmden der Neugeborenen 285.

Sdmwangerfdaft, regelmifiger Ber-
lauf derfelben 23.

— Dauer derfelben 24.
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perd in derfelben 34.

— Beitredinung derfelben 45.
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gelmdpigen 49.
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SdmwangerfdhaftSnarben 36.
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— wabrjdeinlide 44.

— ungemwiffe 45.

Sdweif 6.

Seitenfontanellen 32.

Selbftentwidliung ded Kindbes 219.

Selbftmendung ves Kindbes 219.

Senfpflafter 292,

©iebhaut 24, 26.

Sinneswerfzeuge 7.

Sigbein 10.

Sigbeinait 11,

Sigbeinausidnitt 11.

| @igbeinpdder 11.

Sipgbeinftadel 11.

Soor ber Neugeborenen 285.

SGypdtgeburt 53.

Sypeidel 4.

Sypeidelflup in ver Shwangeridaft 37.

| Sypeifebrei 5.

' &ypeiferdhre 5.

'Stidrte 291,

'Starcframypf der Neugeborenen 289.

Steintind 151.

| &teifbein 3, 10.

' Steiflage 201, 202, 227.

Stirnbein 30.

| Stirnlage 200.

i@timnabt 80.

Stopftud 92, 96.

Stubl, unwilltiicliger Abgang defjelben
bei Widhnerinnen 277.

!Sulge ber Nabelfdnur 27.

. .
1 Thermometer 108.
Traubenmole 140.
Treibmwebhen 61.

Tridterbeden 173.




n.

Umidlige, trodene, warme 291.

— feudyte, warme 291.

— falte 292.

— Priepniy’{de 292.

Umidlingung der Nabeljdnur {. Na-
belfdnur.

Umiitlpung der Gebdrmutter 256.

Unter{dentel 4.

unteriud)ung, geburtsbﬁlfﬁ(be 38.

— dufere 8
— innere 40 79 85

— !lerbinbung ber duferen mit der in:
neven 43.

B.
Benerie 185,
Benevifde Gefdmwiire in der Sdeide
und an den dufieren Geburtstheilen 186.
Benerifder Sdleimfluf aus bder
Sdyeide 186.
Berband, warmer 291.
Berdauung 5.
Berlepungen der Sdiadelfnoden un:
ter der Geburt 177, 282.
Berftopfung bei !de)netmnen 2176.
— bei Neugeborenen 283.
Berwadfung de3 Mutterfudens ober
ver Cihdute mit der Gebirmutter 254.
Bierlingsgeburt 245.
Borberg 9.
Borderarm 4.
Borderhauptslage 178, 194.
Borfall der Gebdrmutter und der Mut:
ter{deide in ber Sdwangerjdaft 118.
— — — unter der Geburt 165, 182.
— — im Wodjenbette 275.
einer Hand neben dem Kopfe 214.
eine8 Armes neben dem RKopfe 215.
eined Fufied neben dbem RKopfe 215.
per Rabel{dhnur neben den Fitken 206.
— — neben bem Kopfe 236.
Borwaffer 59.
Borwehen, vorherfagende Wehen 57.

MW,

Warsenhof 22.
Wajferdbunit, Wafjerverdunftung 5, 6.
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Wajfergefdmwulft der Beine und der
dufperen Gejdledtstheile in der Shwan-
gerfdaft 141.

— Dder RNeugeborenen 288,

Waiferhaut 25, 26.

Wafferfopf ded RKindes 227.

Wehabern 142.

Wehen 54.

— Berarbeiten derfelben 57.

— erdffnende, vorbereitende 60.
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Anhang

Lebrbud der Geburtshiilfe
fitr Dbie
preufiifen Hebammen.

@ie nacitehende Anweifung fiir die Hebammen gur BVerhiitung
bed RKinbbettfiebers ift durdh) Minifterial-Berfiigung vom 22. RNovbr.
1888 erlafjen, in welder e3 wortlidh lautet:

»Ole Entftebung bded Kindbettficberd ift nidht, wie bdiejenige
»0er meiften anberen anftedenden Kranfheiten, an eine befondere
JUrfacde gebunbden, welde nur unter gewiffen Umftdnden an einem
SOt gur Cinwirfung gelangt, foubdern beruht auf bem Cinbringen
oitetd unbd iiberall verbreiteter Krantheitdfeime in den miitter:
Jliden Organidmus, fiiv deren Eutwidelung Mangel an Rein-
ylidteit die hauptiadlidite Bedingung ift; e3 rafft daher feine
LOpfer Jahr aud Jabr ein in den veridiedenften Gegenden dabin.
L ALjahrlich bringt e8, wie aud ftatiftijhen Crhebungen u erichliegen
Jit, im preuBifhen Staate Taufenden den Tod, anberen Tau:
Jlenden Siedhthum und Elend filr immer oder dodh fiir lange
o3eit.  BVei dem Berluft hanbdelt e3 fidh um ein Haupt der Fa-
ymilie, in weldem bdiefelbe, Mann und Kind und zumal bdas
,Jeugeborene, der Gattin, der Mutter, der Erndbrerin und Er-
,balterin beraubt wirb. €3 wird durd) die Krantheit jo Haufig,
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,wie faum von eciner anberen, bad Gliid der gangen betroffenen
SFamilie gerftort.  Tritt ferner ivgend ein Fall ber Krantheit ein,
,Jo fann biefelbe gerabe durd) diejenige Perfon, weldpe berufen iit,
,in ben Beiten der Gefabr Beiftand zu leiften, und mwelde dad
,Bertrauen ber DHiilfsbediirftigen befigen foll, ndmlidh bie Heb-
yamme, am leidteften reiterverbreitet werden. Wirb bdiefem Un-
,oliid redhtzeitig Daburd) vorgebeugt, daf ber Hebamme bie weitere
LAudiibung ded BVerufs jeitweilig unterfagt wird, jo fonnen ba-
,ourd fiir folde Beit dod) forwohl anberweitige MNothitande fitr
,bie Bevblferung entfteben, indbem bder leteren, namentlidh in
,Ddiinner bewohnten Landitriden, der Hebammenbeiftand erfdhwert
,ober felbft entjogen wird, wie audy miflihe Verhdltnifje filr bie
,Oebamme, welde dabei ihresd Erwerbed verluftig geht, ermwadfen.

»Diefen unbeilvollen Suftdnden ein Ende zu maden, muf
Jomit fiiv alle betheiligten Perfonen von grofter Widptigleit fein
Jund ald eine der gebieterifdhften Aufgaben der BVerwaltung bes
,®efunbheitdwefend empfunden werben. Die Arbeit an ihr wird
Sid) um o erfolgreider und dantbarer ermweifen, mit je grogerer
,Beinlichfeit die gegebene Anweijung befolgt werden wird.

S0 wenig Madt vochanden ift, die einmal sur Entwidlung
Jgelangte Rranfheit su einem gliidlihen Audgange su fithren, fo
»gewif ift die Ausfidr, dburd) dad vorgeidhriebene einfache Ber-
,fabren bie Cntjtehung derfelben zu verhiiten, inbem ihre Keime
,aud Allem, wad nur irgendwie von Auen her mit ben Geburtd-
»organen in Beriihrung fommen fann, durd forgfdltigfte Reinigung
oo viel al3 moglih befeitigt und im Uebrigen mittelft ber ded-
Jinficirenden Karboljdure unjhadlih gemacht werden. Daf lepteres
Jthatiadlid erveidht wirh, ift durd) die Crfolge an ben Gebdr-
yanftalten der preugijchen mwie anderer Univerfitdten unwiderleglidh
,Dewiefen, in welden trop mander befonderd widriger und fdhwie-
Lriger Umftdnde die Kranfheit, friiher der Shreden Ddiefer JIn-
Jtitute, da3 Verberben ihrer Wodnerinnen, Tanf ber forgliden
,Augbildbung und Durdfithrung der Verhiitungdmapregeln nuc
oo Dodft vereingelt — an manden in Jahren in Feinem ein-
Jhigen Fall — entfteht. Wenn aud) den Hebammen in der pri-
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yoaten Ausditbung ihred Berufd nidht jammilide in den Anftalten
,oenugte Mittel in gleider BVollfommenheit su Gebote ftehen, fo
,0itd ed ihnen dod) iiberall mioglich fein, die hauptiachlidften der-
Jlelben, welde aud fiic fidh allein ald in der NRegel ausreihend
0 eradpten und welde in der Anweijung vorgefdhrieben find, zur
»Anwendbung zu bringen. '

»Da auer dem SKindbettfiecber bei Gelegenheit der Geburt
Jund ded Wodpenbetted nod) andere Kranfheiten durd bdie Heb-
,ammen iibertragen werden fdnnen und unter jolden Umftdnden
Sleidt einen jdmweren Berlauf nehmen, aber aud) mit denfelben
»Mitteln wie jened, vermieden werben fonnen, fo ift die Anwei-
Jung aud auf die Mahregeln zur Verhiitung bdiefer Krantheiten
,audgedehnt worden.”

Ferner wird ausbriidlih) davauf aufmerfiam gemadt, daf durdh
biefe Anmweijung die Vorjdriften ded Preupijhen Hebammen-Lehrbudh3
und ber in demfelben enthaltenen Jnftruftion im Sinne der Beftim-
mung be3 § 5 zu Biffer 2 der Algem. BVerfiigung vom 6. Auguijt
1883 abgednbert und ergdngt werben. Der Herr Winifter hat ferner
beftimmt, baf bei ben orbentlihen Nadpriifungen der Hebammen
jededmal der Jnbalt der ,Anweifung” zu einem Gegenftande ber
Priifung gemadt werden und der BVerbraud) von Dedinfeftiondmitteln
feitend der eingelnen Hebammen foweit ald thunlid) einer Kontrole
untergogen werden {oll.

Die Anweifung ol von jeder Hebamme bei ihrem Lehrbudy
aufberabrt werben.



Aniveifung
fitr die

Hebammen juc Verhiitung des Kindbettfiebers.

Bum Bwede der BVerhiitung ded RKindbettfiebers, jowie anberer
anftedender Krantheiten im Wodpenbett treffe ih in Ergdngung und
theilweifer Abdnderung der BVorfdriften be3 Lehrbuds der Geburts-
biilfe und ber Jnftruftion fiir die preupifdhen Hebammen die nad-
ftebenden Beftimmungen:

§ 1.

Die Hebamme befleifige fid su jeder Jeit und in allen Stitden
ber grioften Reinlichfeit. JIndbefondere beobadhte fie biefelbe ftreng
in jebem Gebdr- odber Wodpenbettsimmer und namentlidh an ihren
Hdnben, Armen und Oberfleibern.

An Stelle der bievauf besiiglihen BVorjdhriften ded Hebammen-
Lebrbuch3 ‘in den beiden lepten Sigen bed §. 62 und im §. 97 treten
biejenigen der §§. 2, 3, 6, 11—16 bdiefer Anweifung.

§ 2.

Bei Auditbung ihred BVerufd trage bdie Hebamme nur folde
Rleiber, beren ermel o eingeridhtet find, baf bdie Arme bid zur
Mitte der Obevarme Bhinauf unbebedt gebhalten werden fonnen. Das
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Obertleid foll vorn einfdliehlidh bded Brufttheild von einer weiten
Sdiirge aud bellem, wajdbarem Stoff vollig und andauernd be-
bedt fein. .

Die Sdiirge, welde die Hebamme vor der erften Unterjudung
einer Kreifenden odber vor einer inneven Unterfudung einer Widh-
nerin anlegt, darf nady der lepten Wafdhe nod) nidht benupt und joll
bi3 su ihrem Gebraud) von bden itbrigen RKleibungsftilden der Heb-
amme abgefondert aufbewahrt worben fein.

§. 3.

Bevor {idh die Hebamme zu einer Entbinding ober zu einer
BWidynerin begiebt, jorge fie bafiir, daf ihre Fingerndgel fury und
rund befdnitten {ind und glatte Rander Hhaben; jededmal entferne
fie ben Sdmus unter den Ndgeln und aud bdem Nagelfals, fowie
aud etwaigen Hautjdrunden an den Hanben, und wafde fie griind-
lih bie Hdande und Vorderarme, bei welden Bervichtungen fie eine
geeignete Hand- und Nagelbitrite und Seife angumwenden Hat.

§. 4.
Bei Ausitbung ihred Berufs fithre die Hebamme ftetd auper den
im §. 96, Ab|. 1 be3 Hebammen-Lehrbud3d und §. 11 der Jnftruttion
vorgejdyriebenen Gerdthidaften nod) die folgenden mit fidh:
a) Gine reine, wajdbare, nad) dem lepten Waichen nod) nicht
gebraudyte hellfarbige Schitrze, mit weldher die gange vordeve
Dalfte pe3 Kleided bededt werden fann;
b) Geife sum Reinigen der Hiandbe und Arme;
c) eine geeignete, reingehaltene Hand- und Nagelbiirfte su dem-
felben Bwed;
d) ein teined, nad). bem leten Wajden nodh nicht gebraudhtes
Oandtudy;
e) 90 Gramm verfliiffigter veiner Karboljdure (Acidum car-
bolicum purum liquefactum ber Pharmafopoe) in einer
Flajcpe, welde die deutliche und haltbare Begeidhnung ,Bor-
fibt! Karbolfdure! Nur gehdrig verbiinnt und nur dufer-
lih su gebrauden!” ftet3 haben und {tetd dicht verichlofjen
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gebalten werden muB, nebft einem geeigneten Gefdh zum
Abmeflen von je 15 und 30 Gramm der genannten Sdure.

NAuperdem mup fie den in Rr. 4 ded §. 96 begeidhneten Thermo-
meter nidht nur ,wo moglih”, fonbern gleidfalld ftetd mit fidh
fithren. .

Die mitzufithrende Spillfanne (Jrrigator) foll 1 Liter Halten,
eine -geeignete Marfe ur Abmefjung von '/, Liter haben und mit
einem paflenden Kauthufidlaud) von 1 bi3 11/, Meter Luinge ver-
feben fein. Am zwedmdBigiten ift der Boden der Spiilfanne platt
und befteht bdiefelbe, Jowie die sugehorigen Anfaprohren, ausd Glas;
jedod) find aud Spitlfannen aud Weibled braudbar.

§. 5. .

Die Hebamme ift fitc die Reinbeit ihrer Gerdthjdhaften ftetd ver=
antwortlid), dedgleiden fiir die fihere Aufberwabhrung der Karboljdure,
welde derart ftattfinden mup, daf die Sdure feiner anbderen Perjon
sugdngig ift.

An Stelle der im § 96, Abf. 2 ded Hebammen-Lehrbuchs ent-
baltenen Borjdhriften iiber die Reinhaltung der Gerithidaften tveten
bie Beftimmungen in § 8, AbL. 2, §§. 12 und 13 bdiefer An-
weifung.

§. 6.

Die innere Unterjudung einer Schwangeren, Kreifenden oder
Wodnerin darf von der Hebamme niemald anderd ald mit villig
entbloften und gereinigten Handen und BVorberarmen ausdgefithrt
werden.

Bevor die Hebamme eine joldhe Unterjudung odber eine Ber-
ridtung vornimmt, bei welder fie mit ben Gejdlechtdtheilen ber zu
Unterjudbenden ober mit einer Wunbe in dex Ndbe diefer Theile in
Berithrung fommt, forge fie dafiir, dap ihre Aermel nur die obere
Qalfte der Oberarme bededen und nidt tiefer finfen fonnen. So-
dbann wajde fie grindlih unter Anwendung der Hands und Nagel-
biitfte und von Seife ihre Arme und Hande mit lauem Wafjer,
weldes, wenn moglidh, durcdhgefodht fein joll, und trodne fie diefelben
mittelft eined reinen Tudhed ab. Jn der gleiden Weife verfahre fie
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barauf bei ber zu Unterjudpenden mit den duperen Gejchlechtstheilen
und dben Nadpbartheilen bder lepteren, wobei jum Abtrodnen aud
reine Wundwatte ober Jute, bagegen niemal8 ein Shwamm ange-
wenbet werben darf.

Auperdem Halte die Hcbamme, wo el fih um eine @ntbmbung
banbelt und wo nur irgend bie BVerbdltnifje e3 geftatten, barauf,
baB bie Kreifende mit veiner, vorher erwdrmter Leibwdjde, jowie
mit ebenfoldhen Bettbeziigen und Unterlagen fiir dad Geburtslager
und ferner fiiv das Wochenbett verfehen wird. (Hierburd wird bdie
Bor{drift in §. 105, AbY. 1 be3 Hebammen-Lehrbuds vervollftdndigt.)

Nad) bdiefen Borbereitungen dedinficire die Hebamme ihre Hanbde
und Borberarme durd) griindlihed Wajdhen in RKarbolverdilnnung
(§ 7). Nunmehr erft, aber nun aud) algbald fiihre fie die Unter-
judung der Sdwangeren, Kreifenden ober Widynerin aus.

§. 7

Wo in ber gegenwdrtigen Anweijung von RKarbolverdiinnung
bie Jebe ift, wird bdarunter ftetd bdiejenige Fliiffigleit wverftanden,
welde fidh dbie Hebamme in folgender Weife Hergeftellt Hat:

Sie mijde forgfdltig su je 1 Liter Wafjer 30 Gramm ber ver:
flitffigten reinen Karboljdure (§ 4) und zwar derart, dap fid die
Sdure, welde etwad jdwerer ald Wafjer ift, nidht auf dem Boben
bed MifchgefdBes abiest, jondern gleihmdhig in dem Waffer vertheilt
wird. Am zwedmdfigften gefhieht die Mijchung in einer verjchlofjenen
Flajdhe unter tiichtigem Umjdhiitteln und mehrmaligem Umitiirzen derx-
felben. Jn einer Sdhiiflel darf die RKarboljdure dem Wafjer nur
allmdlig und unter beftandigem Umriihren jugefest werben. Dagegen
barf dag Bufepen dber Karbolfiure jum Wafjer niemald in der Spiil-
tanne erfolgen, weil die Sdure jonft, ohne die ndthige BVerbiinnung
erfahren zu Baben, zum Abflup gelangen und in biejem Suftande
den Defpiilten Kovpertheil {hwer bejdhddigen fann.

§ 8. o
Bor der erften Unterfjudung einer Kreifenden bereite die Heb-
amme 2 Liter farbolverditnnung.
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Davon bringe fie in die Spiiltanne, in welde fie vorher bdie
gu ber lepteren gehorigen Anjaprdhren, den Katheter und die Nabel-
fdnuriheere gelegt hat, nad) Beridlup ded Sdlaudesd fo viel, dap
bie begeihneten Gerdthjdaften von der Flitffigleit vdllig iiberbedt
find. Wird eine derfelben benupt, jo wirh fie nad dem Gebraudy
forgfdltig mit Seife gemwajden, abgetrodnet und wieber in die Syiil-
fanne guriidgelegt und in berfelben bi3 jur Beendigung de3 Ge-
fchdfte3 aufbewabrt. Wird bdie Spiiltanne su Einfprigungen ober
Bejpiilungen gebraudit, jo find die Gerdithidaften jammt der Karbol-
verdiinnung in einem anberen Gefdf untersubringen.

Pen Reft — etwa 1!/, Liter — bder BVerditnnung bringe bdie
Hebamme zu gleihen Theilen in 2 Sdiiffeln. Die eine berfelben
dient gur erftmaligen Dedinfeftion ber Hande und Arme bder Heb-
amme (§. 6, 4. Abfap), die andere gur Reinigung derfelben vor und
nad) jeber meiteren Unterjudung der Kreifenden ober Entbunbdenen,
fowie jeber fonftigen Berridhtung der Hebamme, bei weldper leptere
mit den Gejdlechtatheilen oder einer Wunbe in der Nibhe bderfelben
in Berithrung fommt.

§. 9.

Nadhy der Geburt fpiile die Hebamme vor dem Herrichten ded
Wodpenlagerd bdie duperen Gejdlechtatheile der Entbundenen mit
reinem, lauem, vorher durdgefodtem Waffer ab und trodne Ddie-
felben mittelft eined reinen Tuded ober reiner Wunbwatte ober Jute.

Waffer von Dberfelben Bejhaffenbeit ift bei ber Reinigung bder
Geidhlechtatheile su verwenden, welde in ben §§. 121, AbY. 2,
130, ALY. 1, 135, 354, 371 unb 406 be3 Hebammen-Lehrbudad
angeordnet wird.

§. 10.

Ausfpitlungen der Scheide ober Einfpripungen in die Gebdr:
mutter darf die Hebamme ohne drjtlihe Anordnung nur in den
dburd) bad Lehrbudh beftimmten Fdllen vornehmen. Dabei bhat fie
iiberall anftatt Wafjerd die Karbolverdiinnung anzumwenben.

Qeptere Bor{drift bejieht fid) indbefondere auf bdie in bden
§§. 167, 168, 179, 183, 253, A 2, 256, AG. 3, 312, Abj. 2,
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340, AbY. 1, 342 und 405 bHed Hebammen-Lehrbuchd angeordneten
Husfpiilungen der Scheidbe und Einjpripungen in die Gebdrmutter.

§ 11.

Die Hebamme vermeide jede unnithige Beriihrung dber Gejdlechts-
theile einer Wodynerin ober eined mit WodhenfluB verunreinigten oder
ivgend eined iibelriedhenden, fauligen ober eiterigen Rbrpertheild obder
fonftigen Gegenftanded von jolder BVefdaffenbeit (Gejdhwiir, ausge-
_ftofiene tobte Frudt, Wodjenbett-Unterlage u. a. m.) und entbalte
fid o viel, al3 nur moglid, jeben BVerfehrd mit Perfonen, welde
an einer anftedenden ober ald folde verbddtigen Krantheit, nament:
lih RKinbbett:, Faul- ober Citer-Fieber, Gebdrmutter- ober Nnterleibs-
Entslindbung, Rofe, Diphtherie, Edarlad, Poden, Syphiliz, Shanter,
Tripper, Unterleibs- ober %[edeh&npbué, Cholera ober Rubr leiben.

§. 12.

Oat die Hebamme mit ihren Hdnden odber Gerdthjchaften bdie
Gefdhlechtdtheile einer Wodhnerin ober einen mit Wodbenflup verun-
reinigten @egenftand berithrt, Jo foll fie jebedmal fofort fidh felbit
in derfelben Weife, wie fie e8 vor ber erften Unterfudung einer
Qreienden zu thun bhat (§. 6), und zwar unter Anwendung bder
Oand- und Nagelbiirfte, die Gerdthidaften aber eine Stunde hin-
burd), wie bei ber Geburt (§. 8), reinigen und dedinficiren.

§ 13.

it der Wodbenflup iibelriedend, faulig ober eiterig ober hat
bie Berithrung mit einem Gegenftande biefer Bejchaffenbeit ftatt-
gebabt ober leibet bie Perfon, welde bdie Hebamme mit ihren Handen
ober ®erdthidaften beriihrt hat, an einer der in §. 11 begeidhneten
Krantheiten, fo foll die Hebamme bdie Reinigung, wie in §. 12 vor-
gefdrieben ift, ausfilhren und ihre Hdande und Arme (Hlieplidh
minbeftend fiinf Minuten lang mit der Karbolverdiinnung forgfdltig
wajden, bdie benupten Gerdthidhaften aber vor dem Einlegen in bdie
RKarbolverditnnung eine Stunde lang ausfoden.
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§. 14.

Oat fid die Hebamme in der Wohnung einer Perfon befunbden,
welde an eciner der nadgenannten SKvanfheiten odber an einer ald
folhe verddchtigen SRrantheit [leidet, ndmlih an Rindbett-, Faul-
oder Citer-Fieber, Gebdrmutter- oder Unterleibs - Entziindung, Rofe,
Diphtherie, Sharlad), Poden, Fleden-Typhus oder Rubr, fo darf
fie eine Schwangere, Kreifende odber Wichnerin nicht unterfuchen ober
aud nur befuden, bevor fie nidht die Kleidung gewedielt und fidh,
wie im §. 13 vorgefdrieben ift, gereinigt und desinficirt hat.

§. 15.

Befindet fidh eine der im §. 14 begeidneten Franfen ober ver-
badtigen Perfonen in der Wohnung der Hebamme obder ift in ber
Prazid der HDebamme eine Wodhnerin an Kinbdbettfieber, Gebdrmutter-
ober Unterleib3: Entgiindung ober an einer al3 folde verddadtigen
Kvantheit erfranft oder geftorben, fo bhat die Hebamme jofort Ber-
baltung3mapregeln von dem zuftdndigen Kreid-Phyfifus eingubolen
und vor dem Empfange bderfelben fih jeber beruflidhen Thitigleit ju
enthalten.

§. 16.

Pflegt die Hebamme eine an Kindbettfieber, Gebdrmutter- ober
Unterleib3 - Entziindbung odber an einer ald joldhe verdddhtigen Krant-
beit leidende Wochnerin, fo darf fie wdabhrend diefer Jeit die Unter-
fudung einer Sdwangeren gar nidht und die Unterjudhitng ober
Pflege einer anbdeven Widhnerin ober einer RKreifenden lebiglidh im
Nothfalle, wenn eine andere Hebamme nidht zu erlangen ift, und
aud) in biefem Falle nur dbann itbernehmen, nadhdem fie ihren gangen
RKorper mit Seife griindlid), wo moglih im Babe, abgewajden und
auBerdem fich, wie im §. 14 vorgefdhrieben ift, gereinigt, dedinficirt
und frifjd befleidet Bat.

§ 17.

Die RKeiver, mweldhe die Hebamme bei der Unterfudung ober
bem Befude einer Perfon, bdie an einer im §. 4 begeidhneten ober
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al3 folde verbadptigen RKrvantheit leidet, getragen bat, biirfen mit
anberen Kleidern ber Hebamme nidht gufammengebradht und miiffen
gritndlid ausdgefodht und mit Seife audgewajdhen ober mittelft ftrd-
menden Waflerbampfed in einem Dampf-Dedinfections-Apparat des-
inficict werben, bevor biefelben weiter gebrand)t werden biicfen.

§. 18.

Leichen ober Betleibungdgegenftinbe von Leichen Dberithre bdie
Hebamme niemald. DHat fie joldhed trop bdiefed Berbotd gethan, fo
ift fie verpflidhtet, wie im §. 16 vorgefdrieben ift, su verfahren.

Berlin, den 22. November 1888.
Der Minifter
der geiftlidien, Yutervidyts- und Medizinal- Angelegenbeiten,

v. Gossler.
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